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-----------------------------
形意拳是内家拳，表面上凶悍无比，实际上在其内涵中、在武者的个人修养方面都有无
限进境。 推荐理由： 武学前辈李仲轩亲历 一九三零年代武人言行录 唐维禄 尚云祥
薛颠 一代形意宗师口传直指

-----------------------------
包装精致，没有破损，是正版图书，嘿?

-----------------------------
多年前这本书初版的时候就从南京先锋书店里抢到了，太好太好太好的一本书啊，可惜
李仲轩老人离开得太快，给我们留下的文字太少了。不忍看，不忍看，看一个字，就少
一个字，少一个字，内心感觉就如多年积蓄被挥霍、珠玉窖藏被盗空一般。看完最后一
页就只剩下怅然：李老当年就生活在北京，就在我附近，西单，门头沟，中关村....这些
都是我熟悉的地方，只可惜没缘分见到他老人家，更没福气来讨教一二。这书再版了，
再买一本留作纪念收藏。

-----------------------------
口述者李仲轩出身于书香门第，年轻时拜入三位形意拳大师唐维禄、尚云祥和薛颠门下
，深得形意拳大义；后隐于市井几十年，不为武术表演化和商品化潮流所侵扰，洁身自
好；及至晚年，机缘巧合之际，娓娓道来三位大师的言行和武学，用最朴实的语言勾勒
出一幅传统武术界的人物风貌图，并透露了许多从前秘而不宣的练武秘技。滴水映月，
令后学者得以窥见与传统文化水乳交融的原汁原味的中华武学。

-----------------------------
书的设计新颖，印刷字体清晰，配有插图，但装订有问题，感觉随时会散架，内容还没
看。

-----------------------------
这本书，真令我惊讶。
它不同于我以往读过的一切经典和著作。它没有华丽的辞藻，并非名家的力作，不是文
学作品，也不是时尚中物，更不是什么可以让人津津乐道的谈资笑料。
如果要来读解，我这心里会升腾起一份巨大的寂寞。这是一位经历了民国、抗战、解放
、反右扩大化，文革乃至现世的老人在人生的暮年，口述的近代武学实践史。这些叙述
在老人生命里的最后几年，拨云见雾，偶露峥嵘，一经面世，语惊四座。然而，随着老
人的溘然长逝，更多的秘密成为伤痛历史的空白，将沉入无人知晓的海底。

-----------------------------
《刀背藏身：徐皓峰武侠短篇集》收入徐皓峰2012年5月至2013年2月间完成的三个短
篇新作：《师父》《国士》《刀背藏身：徐皓峰武侠短篇集》。
《师父》已获《人民文学》杂志短篇金奖。
另外三篇小说《倭寇的踪迹》《柳白猿别传》《民国刺客柳白猿》创作于2003至2005



年，已由作者改编成电影作品。 十年武侠短篇创作的轨迹和变化已经呈现在这里了。
武侠小说是中国很长的一条脉，从司马迁的《刺客列传》，到明清的志怪小说，到金庸
古龙。司马迁写的为什么档次高，它写失败。以前诸如还珠楼主这样的大家，武侠小说
都是写现实生活。徐皓峰的武侠小说，一个是写失败，一个是写当代。把武侠小说移植
到当代生活里，是一个大胆的尝试。他的解决之道是，描写上简化武功招式，更多是集
中在两个人为什么要出手，加大了人物的心理，重点放在了练武人的心态上。以前的武
侠小说，写的抗争是一个是非，朝廷坏、武侠对。但是现实生活是更复杂的问题，它很
多不是好坏，而是一个无奈。

-----------------------------
高逼格好书，但是趣味性不如道士下山，武士会，大日坛城

-----------------------------
618大促入书，实惠又方便。

-----------------------------
在网上看到介绍到这本书，还没看。是正版。

-----------------------------
此用户未填写评价内容

-----------------------------
字迹清楚，字也比较大，尤其是这样装订翻页不较好，里面的照片也清楚。

-----------------------------
很好很不错，值得看！

-----------------------------
此人经历非凡，晓武能文，特出众人，凡有书和电影，必去捧场，印象中写书用徐皓峰
，拍电影用徐浩峰。

-----------------------------
在《流氓家史》一开始就是我爷爷临死前说我杀了宋教仁，别人说你就说杀了汪精卫，
你杀个坏人还能证明你是好人，不然之后你死了，我们做子孙的怎么办。所以劝他，Z
后爷爷把他杀过的人说了一遍。开篇气宇轩昂，但是通篇看到的是，这个百年孤独的家
族就是流氓、@、人贩子家族，在不同的时代里面，他们居然永远是顺风顺水的。这个
家太有意思了，我看这个故事觉得祖孙三代人永远在相视而笑，咱们家混得真好，这个
世界真好混。我觉得这个特别漂亮，这里面有王朔的《千万别把我当人》的气质，也有



刘震云的《故乡天下黄花》的气质。这面聊着现代的时候，突然那边冒出烟火，曾湘萍
本是喜欢托尔斯泰的人，后来又喜欢琼瑶，用托尔斯泰的写法写琼瑶，这种很受欢迎。
所以依此类推我大概判断皓峰是这么用王朔笔法写金庸的人，因为金庸和王朔都是我特
别喜欢的，虽然他们俩爱打架。为什么这里有这种感觉？他这种嬉皮笑脸、漫不经心的
气质，写着一些独步天下的武林的东西，这两个加一起弄的嬉皮也没那么嬉皮，大人物
也没那么大人物，互相牵累，所以《流氓家史》是一代又一代人滑落一半他的人生始料
未及的故事，想做这个又想做那个，多少人想做魔鬼Z后被迫成英雄圣贤。

-----------------------------
这本书不错，是一个形意拳高手的回忆录。
采采有，装修维修技术学习，经验分享，问题研究-----采采有装修维修网

-----------------------------
这本书现在新版旧版随机发货，我拿到了一本新版，开本比一般的书高一截，装帧非常
漂亮！内容就不用说了，徐浩峰，读着真过瘾！

-----------------------------
很好的一本书。临近年关，京东的物流还是这么快，快递林小哥辛苦了，这么晚还在外
送货

-----------------------------
看封皮总觉得排版很老旧，但翻来一看，无论字体、排版都很精美！

-----------------------------
年中促销，真是很合适。京东很棒。

-----------------------------
是朋友推荐的，儿子喜欢上了拳法，把这三本书都看完了，非常有收获！是正品的！

-----------------------------
买给爸爸妈妈的，发货速度很快，质量也不错。包装也可以，整体非常满意。

-----------------------------
《师父》已获《人民文学》杂志短篇金奖。
另外三篇小说《倭寇的踪迹》《柳白猿别传》《民国刺客柳白猿》创作于2003至2005
年，已由作者改编成电影作品。 十年武侠短篇创作的轨迹和变化已经呈现在这里了。
武侠小说是中国很长的一条脉，从司马迁的《刺客列传》，到明清的志怪小说，到金庸
古龙。司马迁写的为什么档次高，它写失败。以前诸如还珠楼主这样的大家，武侠小说



都是写现实生活。徐皓峰的武侠小说，一个是写失败，一个是写当代。把武侠小说移植
到当代生活里，是一个大胆的尝试。他的解决之道是，描写上简化武功招式，更多是集
中在两个人为什么要出手，加大了人物的心理，重点放在了练武人的心态上。以前的武
侠小说，写的抗争是一个是非，朝廷坏、武侠对。但是现实生活是更复杂的问题，它很
多不是好坏，而是一个无奈

-----------------------------
比较好的书，慕名而来而买，还没看完。应该是不错的。支持作者。

-----------------------------
挺好，便宜实惠。重要事京东的物流快！

-----------------------------
2013年就想买了，看过一位师兄的逝去的武林，那本书他当宝贝一样，只能借给我看
，还说市面上买不到，只有二手的书卖。在京东淘宝都没找到，于是加入了京东的提醒
，直到今天有货之后果断买了。书是好书，有些东西说的很真实——你没见过，但是我
练到了。

-----------------------------
京东服务一直不错，态度好，负责人，有问题也尽量调换，很有耐心

-----------------------------
久违，写的很好，需要意义体会！ 送货快，师傅很好！给力！

-----------------------------
正版好书，到货其实挺快的，可惜快递给我发短信我没看到。包装扎实，塑封做的很好
，印刷质量不错。

-----------------------------
质量较如，手感细腻，朋友很是喜欢

-----------------------------
不错，和书店的一样，还便宜好多，喜欢

-----------------------------
内容很好，适合练过一段时间的人看



-----------------------------
逝去的武林，江湖道义，全都消失了

-----------------------------
正版书，非常满意，物流也很给力

-----------------------------
一套三本，一次全买了，但是拆包了，先到了两本，看着就不错

-----------------------------
非常好，速度很快，包装质量也很好。

-----------------------------
还不错，就是比想象中小，给好评吧

-----------------------------
很好的一本介紹形意和武林的書！

-----------------------------
期待已久的书，空闲时好好看看。

-----------------------------
特别好，书是正品。内容也值得看看

-----------------------------
运费太贵了，运费太贵了！

-----------------------------
逝去的是那段独有的人情世故

-----------------------------



书内容不错，值得一读。

-----------------------------
不错，活动价买的，购物车放了很长时间了，书的纸质还行，装订不敢恭维。

-----------------------------
好书好书，学内家拳必读。

-----------------------------
语言朴实，收益很多

-----------------------------
比一般的网络文学强太多了

-----------------------------
还行吧，就是书太小了

-----------------------------
适合我这种喜欢武学的人看

-----------------------------
好好好，非常不错的体验的

-----------------------------
好。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。

-----------------------------
趁着书香节特惠买入手中，书多虽来不及看，应该有参考价值和收藏意义的！

-----------------------------
送货速度慢了好多啊



-----------------------------
自营书店值得信赖 买上瘾了 最近买了四次 有三十多本书了
不过每次都是看到满减活动才买的 哈哈 物流那就更不用说 自营很棒

-----------------------------
如果我实话实说，这书是买《高术莫用》的时候，看见平台推荐买然后顺手买的，京东
平台是不是会很得意呢？

-----------------------------
老师去年推荐的，身为拖延症的我现在才买，尽快看，看过之后再来评价，翻开来内页
好像不太对，是本来就这样吗

-----------------------------
配送很快第二天就到了，包装也完好，很满意五星好评！

-----------------------------
非常感谢京东商城给予的优质的服务，从仓储管理、物流配送等各方面都是做的非常好
的。送货及时，配送员也非常的热情，有时候不方便收件的时候，也安排时间另行配送
。同时京东商城在售后管理上也非常好的，以解客户忧患，排除万难。给予我们非常好
的购物体验。

-----------------------------
好书啊，讲了很多咏春拳的知识，图片也很精美

-----------------------------
买书似山倒，读书似抽丝。静思剩光阴，加紧去读书！好评！

-----------------------------
书本质量不错，封面设计也很舒服。

-----------------------------
李仲轩先生以七十余年武学实践，讲述他所师承的民国年间三位形意拳大师：唐维禄、
尚云祥和薛颠的言行、造诣，以及上世纪三四十年代武林中人的生活实情、习武者特有
的思维意识和为我中华所独有的身体训练法门

-----------------------------



618买的 超便宜 很划算 又可以看一段时间了

-----------------------------
好好好好好好好好好好好好好好好好

-----------------------------
这本书名声在外，买来看看。因为订单分成了两个配送的，书多的封了箱子，书少的就
一个塑料袋宝包装，还不是泡沫的，就是很薄的一层塑料袋，书是也折了，也磕了，希
望包装能改进。活动购买性价比还是很高的

-----------------------------
非常满意的购物

-----------------------------
看看过去的故事

-----------------------------
京东的快递就是快，昨天的订单今天到货了，真牛，点赞。希望今后保持啊！

-----------------------------
很久以前就想买的书，要细细的品读，共三册，读完再买另外的两本。

-----------------------------
复习了一代宗师后，跟过来买的，看个热闹。

-----------------------------
一如既往的好！一如既往的好！一如既往的好！

-----------------------------
看过作者的一期访谈节目，感觉作者语言表达能力虽然一般，但文字功夫还比较深，并
且对他的一些观点还是赞同的，想买本他的书看看，就选了这本。这书设计挺别致的，
里面还是线装本，挺喜欢的。

-----------------------------



徐皓峰武侠小说代表作，同名电影原著小说，一部依据武林掌故和前人口传勾画的民国
江湖秘史，写尽人物命运与人情世故。徐皓峰的武侠小说确实值得一读，此前读了《武
士会》，感觉不错，就买了这本《道士下山》再看，相信不会错。

-----------------------------
徐皓峰的作品，收集看一下！有收获

-----------------------------
赶上618京东活动，好书买不停……

-----------------------------
先随便翻了一下，感觉纸张质量什么的还不错

-----------------------------
内容不错，经典书目！线装，非常棒的书，很有用。

-----------------------------
徐浩峰的武侠还是可以一观的。

-----------------------------
做得很有意思的一本书。很好

-----------------------------
正版图书就是好，实惠质量又好，相信京东！

-----------------------------
内容很丰富！对老辈习武之人有所了解！

-----------------------------
不知道书中说的境界真的假的，我宁可信其有。

-----------------------------
书包装的蛮好的，有密封膜。送货也很快。习武者可以看看，当做参考，其他不做评价
。



-----------------------------
看节目听到的书，买来看看，还是不错

-----------------------------
感觉还可以，不错！

-----------------------------
挺好的书，春节放假窝家里看看

-----------------------------
书收到，跟图片一样。只不过京东送货，不用确认吗？

-----------------------------
比较小的一本，看内容了

-----------------------------
这本书确实不错，我最喜欢武侠小说，我操，这么屌，我操肺心病病人出现顽固性心衰
，可适量酌情使用，次，肺心病病人，患者使用呼吸机是一出现，过度通气，特别容易
出现向题的二元化碳过渡台中域出现呼吸性碱中毒

-----------------------------
内容不错的书

-----------------------------
好书，装订差点，书皮有点薄。送货真快，当日达！赞京东！

-----------------------------
太好看的书！极力推荐！徐导说话朴素却哲思惊奇有余味，皆落在实处。后来发现武师
都是这般风范，讲话跟六祖慧能似的，在最最平凡处悟道，话中有玄机。一通百通练武
能把心智练到这般境界着实赞叹、佩服。可惜我不会形意拳错过很多领悟。

-----------------------------
物流和代理服务都一样给力，让人安心满意。商品送达保持完整，和网上所展示的也类



似，整体是个人相当满意，且爱不释手的。

-----------------------------
很好，很好，物美价廉！

-----------------------------
我感觉是日常的凑在一起，总体还是看得有点乱。了解了很多武术常识。

-----------------------------
还能说啥呢？爱上京东，就是不断买买买书啦，都是正版

-----------------------------
送货快，送货上门，很好。书质量很好，内容也不错，赞！

-----------------------------
真实，好看！

-----------------------------
质量非常好的书籍，下次还来你家买，呵呵！

-----------------------------
值得一看好书

-----------------------------
不错???????

-----------------------------
书质量不错，还没有看，好评

-----------------------------
很有趣，全面真实的展现了那个时代的武者！涨知识了，原来高手的职业不仅仅是开武
馆，当保镖，更多的是为了生活和意境做普普通通生意的百姓。相比之下，现在的我们
真的是太浮躁了！



-----------------------------
让我们看到仿佛另一个世界的存在。

-----------------------------
正版书，送货一如既往地快。

-----------------------------
还可以吧 就是说拳法啥的太多了 我又不练拳 还有啥内功心法 整的和武林秘籍似的

-----------------------------
大开本，就是书脊胶封的不好。与封皮分开了

-----------------------------
从看徐皓峰老师的电影《师父》开始喜欢上的，这本书很好看，练形意拳是不会了，就
是学学做人的道理。

-----------------------------
内容很好，可读性强，形意拳爱好者必读！

-----------------------------
写的不错，但是觉得和道士下山，大日坛城比差一点

-----------------------------
读书和看电影还是不一样的，各有独到之处。

-----------------------------
书和电影的作者都是一个人，这个感觉很慢妙

-----------------------------
曾经看了前言后送人了某网站就断货了 终于在京东买到了

-----------------------------



书很好，品相不错，快递服务也很优秀，这是一本好书，谢谢京东了

-----------------------------
高逼格好书，但是趣味性不如道士下山，武士会

-----------------------------
书是正版的，非常好，发货也快，下次还会光顾。

-----------------------------
非常好的书，数百年来的良心书。我推荐我身边的哲学，文学，文化圈子里的人都去买
！

-----------------------------
这是三部书 都收了

-----------------------------
侠之大者，为国为民。练武要一种精神。

-----------------------------
特别特别特别的棒，好看实用的不得了，会一直购买，值得推荐！

-----------------------------
了解武功，了解武学，了解传统文化。

-----------------------------
“处世”和“应验”两部分，分别讲述了继承尚云祥衣钵的大弟子韩伯言及韩伯言之孙
韩瑜两位大师的武林轶事。韩伯言是形意门惟一一个文武兼修的大师，其人生经历正应
了作品题“武人琴音”四个字。自古以来，文武并不分家，华夏文明传延至今，文被一
步步拔高，而武却在民国之后淡出了历史舞台，成为一种印记，扑满灰尘。如文中说述
，韩伯言半生富贵，半生困窘。他前半生有三件乐事：误打误撞之乐，英雄用武之乐，
为人代过之乐，言语之间，这位大师洒脱飘逸的侠气被淋漓尽致地勾画了出来。当然，
时值壮年的韩瑜，在如今侠辉暗淡的现代正在以一个苦行僧的姿态，以飞蛾扑火之勇与
现代文明鏖战，同样令人唏嘘不已。

-----------------------------
看到第一页的柳白猿我就心满意足了



-----------------------------
是正版，内容很好，值得购买。

-----------------------------
书不错，已经是第二次购买了

-----------------------------
对于了解形意拳及其一些练法要旨，有一定的帮助。

-----------------------------
好书，老书，绝版重刊书！来之不易，薪火相传。

-----------------------------
不错。正在阅读中，收获不小。

-----------------------------
书已收到，快递很快，但是打开盒子里面的书都没有进行包裹，内容暂时还没有看

-----------------------------
很好很不错，还要买！

-----------------------------
书籍正版，内部纸张好，印刷好，字体大小正好，整体大小正好，也可以随手拿着读。

-----------------------------
民间的历史 社会 文化的了解。很有意思。

-----------------------------
给老爸买的书，看一看民国的武林和江湖。其实自己还没看过

-----------------------------



终于等到搞活动，回去好好阅读下！

-----------------------------
书写的不错，了解了武林中人。值得阅读推荐

-----------------------------
这书好看，赶上活动买了一大推书存起来慢慢看，很满足哈哈哈哈，看书可以让时间慢
下来哦

-----------------------------
值得收藏的宝贝

-----------------------------
这是一片心意，太极拳大师的口述，资料整理，让人看着很亲切，而且里面透了，很多
大师，积累的练功经验

-----------------------------
还没开封，随便看看吧，不知内容如何

-----------------------------
了解中华武术的不错书籍

-----------------------------
我是看了一代宗师过来买的，喜欢电影里他们的说话方式。刚收到货，书的外观没什么
问题，纸也将就。

-----------------------------
做得非常出色的一本述史的书。有特色。

-----------------------------
应该是正版，字体真大，手感不错

-----------------------------
非常好，我经常买的，下次还会继续买。



-----------------------------
速度很快，书很新没有磕碰。还没来得及阅读

-----------------------------
就是不喜欢我就可以做朋友就像我们这样一次一起看电视的节目就是好有感觉哦……在
家住着几分的事莫过于没有一种想念一个人是

-----------------------------
印刷精美，京东快递送货很快。非常厚，慢慢看。

-----------------------------
读读故事，看看人生，回味下拳术里的波折曲动········

-----------------------------
非常喜欢在京东买书?，赞赞赞赞赞赞赞赞赞赞

-----------------------------
朋友推荐，慢慢读，但愿有所收获

-----------------------------
武林中人轶事今人无限神而往之，拜服，以慰不足！

-----------------------------
一直喜欢京东的快递服务和自营正版书，很好。
但个人不喜欢这几本书的装订风格，细线装，觉得容易翻断线，书封是单独也容易损坏
不易保存，

-----------------------------
没有拆封，包装是完整的，看封面的印刷很精美，价格划算

-----------------------------
徐浩峰的经典大作，共鸣而来。



-----------------------------
本来买的时候还担心书质量差的，没想到还不错⊙▽⊙

-----------------------------
作者的书都喜欢。可以看一看

-----------------------------
真实的武林是什么样的？本书是形意拳的武林。

-----------------------------
很早之前就一直想要入手的书，这次趁着满减，而且有券，赶紧下单。书挺不错的，包
装很好，书没有破损，也没有污渍。发货速度与物流速度都很快，书很好，还没读，读
后再来评价。

-----------------------------
书还不错，裁剪不太好而已。内容不错，线装。

-----------------------------
经典好书！ 经典好书！ 收藏！ 收藏！

-----------------------------
快递给力，包装也很好，京东从没让我失望过

-----------------------------
现在购物后怎么没有返京豆？严重抗议！

-----------------------------
好书，很喜欢看，推荐武术爱好者

-----------------------------
书质量很好，应该是正版书，到货很快，好评



-----------------------------
挺好的，买了很多次了，值得购买。。挺好的，买了很多次了，值得购买。。

-----------------------------
都是我喜欢的书，非常的喜欢，多谢京东啦！

-----------------------------
包装的挺好，无无损，还没看

-----------------------------
非常棒，看完以后觉得很有体会，能了解好多不知道的事！大赞！

-----------------------------
没看过，看你简介不错，还没看呢

-----------------------------
京东买东西非常方便 特别好 物流也好

-----------------------------
发货快 包装好 性价比高 可读性强

-----------------------------
印刷开本窄长，每页内容文字不多，空白大于文字，有点浪费！实在是用心良苦。文艺
书籍以内容征服读者。

-----------------------------
_(?_?」∠)_开口跪

-----------------------------
很不错的书买了三本都是喜欢的线装帧

-----------------------------
形意拳老师推荐，一口气看完，很不错！



-----------------------------
东西非常价格很优惠以后还来买

-----------------------------
掐指一算早睡早起神犬小七在一起?

-----------------------------
为了徐浩峰买的，看了《师父》，觉得真的是有大才，另外一直都对民国武林充满好奇
，希望可以看到更多！

-----------------------------
比第一版差远了，好像内容删了不少。。。

-----------------------------
京东速度很快，业务员态度很好，正版书，但个人不太喜欢这样的装订风格，细线装，
没胶水，觉得容易脱线，书腰和书封不易保存

-----------------------------
质量不错，内容因还没看不能妄加评论，送的块，态度好。

-----------------------------
618真是有好又便宜，特别特别好

-----------------------------
这个该是不错的书，一遍一遍翻看，有事没事都会想起来看看。希望我们都多读书。

-----------------------------
好书，线装的，阅读方便，纸张也很好。

-----------------------------
帮家里买的，应该还可以，不错不错



-----------------------------
好。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。

-----------------------------
很有意思的一本书，好评呀～～～

-----------------------------
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