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刚收到书本不久，还没详细阅读，书的质量纸质方面还可以，快递服务很好，详细阅读
后再评

-----------------------------
好我满意的，值得我们学习

-----------------------------
很好的一本书，正版货，质量一流，物流也很快，态度很好，值得信赖的好平台和物流

-----------------------------
书还可以，全书内容对现在的我来说最有启发的就是最后几章

-----------------------------
满意，物流挺快的，用优惠券买的，京东刚刚的。

-----------------------------
买了几本有的纸张直接少的。文中也有错误的地方

-----------------------------
红红火火恍恍惚惚呵呵哈哈哈

-----------------------------
京东活动的时候买书是真的给力，一次性买好多可以看一年

-----------------------------
一本外汇市场的入门书，涉及内容比较多，让读者有个初步认识而已～

-----------------------------
这本书具有一定实际意义，因为主要阐述了如何合理利用工具和策略进行盈利

-----------------------------
好，很好，非常好



-----------------------------
送的很快 还没看应该不错吧

-----------------------------
这是一本技术面与基础知识相结合的外汇书籍，很实用

-----------------------------
好书一本，待学习

-----------------------------
好书 想做外汇的可以看看

-----------------------------
入门理论，没有实质的东西

-----------------------------
不错！还没有开封不错！还没有开封不错！还没有开封

-----------------------------
好好学习，天天向上

-----------------------------
收到后，非常好，京东直营正品。值得信赖

-----------------------------
好，，，，，，，，，

-----------------------------
书内容不多,但是还是可以学点东西的

-----------------------------



内容不错，印刷精美。。。

-----------------------------
10％的人会在这场零和博弈中取胜，其他人带回家的只是昂贵的经验。

-----------------------------
很不错的一本书，留着慢慢看。

-----------------------------
不错，不错，是需要的东东

-----------------------------
非常满意，及时快捷，又一次称心如意的购物体验，感谢京东!

-----------------------------
内容不错，有些确实可以借鉴，看看还是有好处的

-----------------------------
质量不错，内容是基本面分析，很基础

-----------------------------
给别人代购的，内容不评价，不过书的印刷质量不错

-----------------------------
外汇交易大师的工具与策略外汇交易大师的工具与策略外汇交易大师的工具与策略

-----------------------------
买个完都还没看，学习用

-----------------------------
值得推荐,装帧优秀,心意礼品书



-----------------------------
挺好，只为凑够十个字！

-----------------------------
不错的东东，质量很好，价格合理

-----------------------------
特别好的书，受益匪浅

-----------------------------
分析很到位，尤其是基本面和技术面都介绍的比较充分。

-----------------------------
不错的外汇优秀书籍，慢慢品尝细心阅读总会有惊喜。

-----------------------------
货物很好，物流很棒。

-----------------------------
很不错！介绍的很全面！

-----------------------------
很实用，对初学者是一本不错的书

-----------------------------
但愿不要问道于盲就好…没有永远对的策略…

-----------------------------
很不错的书。

-----------------------------
买了许多，慢慢看，希望有收获！



-----------------------------
新手入门书 装订不错 内容一般

-----------------------------
一切都好，慢慢看吧

-----------------------------
服务良好。

-----------------------------
经济学、经济管理和企业管理等方面的学术著作、教材、普及读物、工具书和译著等。
还编辑出版《中国工业发展报告》、《中国科技发展研究报告》等刊物。
建社20年来，出版图书3000余种，4000多万册。其中有刊物和书籍出过英文版和日文
版和中文繁体字版，有些书籍销售海外和国外。我社已出版的数百种有关经济学、经济
管理、企业管理方面的译著，在社会上产生了好的影响。 3荣誉 编辑
近几年来，在全国和各省市图书评比中，本社出版的图书共获得40余种一、二等奖，还
有一些图书获得全国和各省市图书优秀奖或十佳经济读物奖，其中，获得“五个一工程
奖”3个。20年来，本社造就了一支素质高、作风严的编辑、出版、发行队伍。
自1995年以来，本社一直被国家新闻出版总署评为良好出版社。

-----------------------------
不错不错

-----------------------------
整本书其实就是美国价值的传声筒，丝毫没有外汇的知识，更没有书名所写的那样。烂
极，反对购买此书。因为我被书名骗了！！！大伙别再上当。

-----------------------------
正在学习中.............

-----------------------------
比较基础，对我现在来说没啥用

-----------------------------
货到的时候，包装已经烂了



-----------------------------
好。

-----------------------------
好书

-----------------------------
《外汇交易大师的工具与策略：最有效的外汇交易技术》由两位外汇交易市场的专家撰
写，内容涉及基本经济原理，坚实的技术分析，以及很多常识，形成了一个工具和技术
的武器库，能引导读者在利润丰厚的外汇市场制胜。
外汇交易大师的工具与策略包括投资者需要知道的：
外汇市场的众多优势：巨大的市场规模、简单的进入条件、获利潜力、税收优惠、24小
时连续交易、无佣金、高杠杆、受保证的止损指令。
外汇交易基本术语：重要的定义包括“基点”、“货币对”、“合约”或者“合约规模
”以及其他。
外汇交易市场的创立和成长：外汇交易市场如何在全球金融市场的变革中诞生，如何在
持续改变的环境中进化。
影响外汇交易市场的基本面因素：美国政府、通胀、美国股市、中国和其他新兴市场以
及突发新闻。
跟踪外汇交易市场变动的基本面工具：利率、国债全球市场数据、消费者价格指数、标
准普尔500指数、美元与人民币的博弈、国际贸易平衡、原油期货、新闻媒体。
测量市场情绪的技术分析工具和指标：移动平均线、震荡指标（例如随机指标）、顺势
指标（CCI）、相对强弱指标（RSI）、斐波那契比率以及其他。
填充以超过150幅的图表，《外汇交易大师的工具与策略》还向投资者展示如何将新获
取的基本面知识与技术分析在市场中结合，产生伟大的回报。

-----------------------------
《外汇交易大师的工具与策略：最有效的外汇交易技术》由两位外汇交易市场的专家撰
写，内容涉及基本经济原理，坚实的技术分析，以及很多常识，形成了一个工具和技术
的武器库，能引导读者在利润丰厚的外汇市场制胜。
外汇交易大师的工具与策略包括投资者需要知道的：
外汇市场的众多优势：巨大的市场规模、简单的进入条件、获利潜力、税收优惠、24小
时连续交易、无佣金、高杠杆、受保证的止损指令。
外汇交易基本术语：重要的定义包括“基点”、“货币对”、“合约”或者“合约规模
”以及其他。
外汇交易市场的创立和成长：外汇交易市场如何在全球金融市场的变革中诞生，如何在
持续改变的环境中进化。
影响外汇交易市场的基本面因素：美国政府、通胀、美国股市、中国和其他新兴市场以
及突发新闻。
跟踪外汇交易市场变动的基本面工具：利率、国债全球市场数据、消费者价格指数、标
准普尔500指数、美元与人民币的博弈、国际贸易平衡、原油期货、新闻媒体。
测量市场情绪的技术分析工具和指标：移动平均线、震荡指标（例如随机指标）、顺势
指标（CCI）、相对强弱指标（RSI）、斐波那契比率以及其他。
填充以超过150幅的图表，《外汇交易大师的工具与策略》还向投资者展示如何将新获
取的基本面知识与技术分析在市场中结合，产生伟大的回报。
几乎每个人的投资账户都投资过债券市场。我们之所以敢这么肯定，是因为虽然大部分
人都不了解这个市场，但货币市场基金也属于债券市场的一部分。如果你投资账户上还



有现金没有用于购买股票、共同基金和其他，你的经纪人很可能把你的资金投向货币市
场。
债券市场包括货币市场基金、地方政府债券、国债、联邦机构债券、公司债券、抵押贷
款债券和资产担保证券。这个市场通常被认为是安全的投资场所。很多人甚至认为投资
债券市场不会亏损一点本金。债券市场当然是个较为保守的市场，也是存放资金的好地
方，但它并不是一个完全保险的市场。虽然可能性极低，但你投资国债或货币市场时，
仍可能亏损一部分甚至全部本金。任何市场都不是百分百保险的，一定会有短板。
短板1：佣金投资者通过两个市场进行债券交易，一个是场外交易市场，一个是二级市
场。债券首次发行时是在场外交易市场进行交易。这意味着如果你在场外交易市场买人
债券，你就从机构买人了债券。一旦债券被卖出，买人债券的个人或机构想要将债券卖
出时，就会在二级市场进行。
除了美国国债和票据是在芝加哥期货交易所（CBOT）进行交易外，债券市场没有中心
交易所。取而代之的是，债券交易商和经纪商与其他债券交易商和经纪商协商债券的买
卖。为了向交易商和经纪商的服务支付费用，债券的价格往往会被抬高。这意味着你需
要多支出一部分钱来购买债券。除此之外，交易商和经纪商还可能向有些特别订单收取
额外的佣金，这样才让他们觉得这笔买卖值得。
你已经知道了在外汇市场零佣金环境下交易的好处，这里我们就不再赘述。在后面关于
短板的讨论中，也会省略外汇市场相关优势的介绍。除非外汇市场有其他相对于债券市
场短板的优势，否则我们不会重述。
短板2：交易时间美国国债和债券在芝加哥期货交易所的场内交易时间是美国中部标准
时间每个工作日早上7点20到下午2点，电子盘交易时间是美国中部标准时间每个工作
日下午6点到第二天下午4点。请记住，虽然能够参与电子盘交易非常不错，但大部分交
易仍然是在交易所内完成的。
其余的债券市场都没有一个中心交易所，它们也可以24小时全天候交易，但它们通常不
这样。大部分交易还是在上班时间内进行，因为债券交易商和经纪商需要在办公室内处
理交易。
短板3：流动性债券在上班时间的流动性是挺高的。但是过了上班时间，流动性就迅速
降低。如果在晚上发生了什么可以影响债券市场的事情，就会产生一些问题。价格会在
第二个上班日到来之前，发生显著的变化，你可能会被困在里面遭受巨大亏损。
短板4：税金在税金方面，外汇市场也毫不逊色于一部分债券市场。不过当你仔细分析
纳税规则的时候，就会发现很多债券都远优于外汇市场。很多债券都是作为零税率债券
发行，这就表示你无需为你的债券收益纳税。来自储蓄债券的收益，如果是用于教育，
也是不用缴税的。
短板5：熊市（下跌趋势）定义债券市场的熊市是主观的过程。如果你持有债券，当债
券收益上涨，就可说是熊市；如果你没有持有债券，当债券收益下跌，也可说是熊市。
债券收益是你在债券存续期内投资债券所获的回报。当债券价格发生变化时，债券收益
也会改变。债券价格越高，债券收益就会越低，因为你需要支付更多来获得固定的利息
收益。反之，债券价格越低，债券收益就会越高，因为你只需要支付较少的资金就可获
得不变的利息收益。 
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-----------------------------
岐伯对日：八风发邪以为经风，触五脏，邪气发病。所谓得四时之胜者，春胜长夏，长
夏胜冬，冬胜夏，夏胜秋，秋胜春，所谓四时之胜也。
东风生于春，病在肝，俞在颈项；南风生于夏，病在心，俞在胸胁；西风生于秋，病在
肺，俞在肩背；北风生于冬，病在肾，俞在腰股；中央为土，病在脾，俞在脊。
【译文】 黄帝问道：什么是天有八风，经有五风？
岐伯说：自然界的八方之风会产生八种不同的风邪，中伤经脉，形成经脉的风病，风邪
还会继续随着经脉而侵犯五脏，使五脏发病。四季的气候是相互克制的，即春季属木，
克制长夏；长夏属土，克制冬水；冬季属水，克制夏火；夏季属火，克制秋金，秋季属
金，克制春木，这就是四时气候的相克相胜。
东风在春季产生，通常引发肝的病变，病邪从颈部侵入。南风在夏季产生，常常引发心
的病变，病邪从胸胁侵入。西风在秋季产生，常常引发肺部的病变，病邪从肩背侵入。
北风在冬季产生，多引发肾的病变，病邪从腰股侵入。长夏属土，土位于中央，病变多
发生在脾，病邪常从背脊侵入。
【原文】故春气者，病在头；夏气者，病在脏；秋气者，病在肩背；冬气者，病在四支
。故春善病鼽衄，仲夏善病胸胁，长夏善病洞泄寒中，秋善病风疟，冬善痹厥。故冬不
按跻，春不鼽衄；春不病颈项，仲夏不病胸胁；长夏不病洞泄寒中，秋不病风疟，冬不
病痹厥，飧泄而汗出也。夫精者，身之本也。故藏于精者，春不病温。夏暑汗不出者，
秋成风疟，此平人脉法也。 【译文】
因此春季邪气伤人，病多发生在头部；夏季邪气伤人，病多发生在心脏；秋季邪气伤人
，病多发生在肩背；冬季邪气伤人，病多发生在四肢。
所以，春天多出现鼽衄之病，夏天多出现胸胁方面的疾病，长夏多出现直泄无度的洞泄
等里寒病，秋天多出现风疟，冬天多出现痹厥之症。因此冬天不要扰动筋骨，力求藏阴
潜阳，这样第二年春天就不会出现鼽衄和颈部疾病，夏天就不会出现胸胁病变，长夏季
节就不会出现洞泄等里寒病，秋天就不会患风疟病，冬天也不会患痹厥、飨泄、出汗过
多等病。
精是人体的根本，所以阴精内藏而不外泄，春天就不会罹患温热病。夏天气候炎热，阳
气旺盛，假如不能排汗散发热量，秋天就会患风疟病。这是一般为人诊察四季病变的普
遍规律。 【原文】
故日：阴中有阴，阳中有阳。平旦至日中，天之阳，阳中之阳也；日中至黄昏，天之阳
，阳中之阴也；合夜至鸡鸣，天之阴，阴中之阴也；鸡鸣至平旦，天之阴，阴中之阳也
。故人亦应之。 【译文】
阴和阳又各有阴阳之分。白天属阳，清晨到中午时段，是阳中之阳；中午到傍晚，是阳
中之阴。夜晚属阴，傍晚到半夜，是阴中之阴；半夜到天明，是阴中之阳。自然界的阴
阳之气是这样，人的阴阳之气也是这样。 【原文】
夫言人之阴阳，则外为阳，内为阴。言人身之阴阳，则背为阳，腹为阴。言人身之脏腑
中阴阳，则脏者为阴，腑者为阳。肝、心、脾、肺、肾，五脏皆为阴，胆、胃、大肠、
小肠、膀胱、三焦，六腑皆为阳。
所以欲知阴中之阴，阳中之阳者，何也？为冬病在阴，夏病在阳，春病在阴，秋病在阳
，皆视其所在，为施针石也。 【译文】
就人体而言，外属阳，内属阴。单就人的躯干而言，背部为阳，腹部为阴。就脏腑而言
，脏属阴，腑属阳。即肝、心、脾、肺、肾五脏都属阴，胆、胃、大肠、小肠、膀胱、
三焦六腑都属阳。
为什么要知道阴阳中又各有阴阳的道理呢？这是因为只有据此来诊断四时疾病的阴阳属
性，才能进行治疗，比如冬病在阴，夏病在阳，春病在阴，秋病在阳，要依据疾病各自
所在部位的阴阳属性来选择相应的针刺疗法和砭石疗法。
【原文】故背为阳，阳中之阳，心也；背为阳，阳中之阴，肺也；腹为阴，阴中之阴，
肾也；腹为阴，阴中之阳，肝也；腹为阴，阴中之至阴，脾也。此皆阴阳表里，内外雌



雄，相输应也。故以应天之阴阳也。 【译文】
背部为阳，心是阳中之阳，肺是阳中之阴。腹部为阴，肾是阴中之阴，肝是阴中之阳，
脾是阴中之至阴。
以上所说。都是人体阴阳、表里、内外、雌雄相互联系又相互对应的例子，它们与自然
界的阴阳变化是相互对应的。
【原文】帝日：五脏应四时，各有收受乎？岐伯日：有。东方青色，入通于肝，开窍于
目，藏精于肝。其病发惊骇，其味酸，其类草木，其畜鸡，其谷麦，其应四时，上为岁
星，是以春气在头也。其音角，其数八，是以知病之在筋也，其臭臊。南方赤色，入通
予D，开窍于耳，故病在五脏。其味苦，其类火，其畜羊，其谷黍，其应四时，上为荧
惑星。是以知病之在脉也。其音徵，其数七，其臭焦。中央黄色，人通于脾，开窍于口
，藏精于脾，故病在舌本。其味甘，其类土，其畜牛，其谷稷，其应四时，上为镇星。
是以知病之在肉也。其音宫，其数五，其臭香。 【译文】
黄帝说：五脏与四时变化相应，它们还分别与其他事物相归属吗
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