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标签

评论

明清的文言文，基本可以看懂。一部曾被当做典型唯心主义批斗的思想书，一部成就了
无数政治、军事、艺术家的书。
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-----------------------------
知道评价后是送京豆的，所以京养成了评价的习惯，但有时又不知道应该说点啥，所以
所有产品就都用这一句话评价吧，但在说实在的，在京东上购物真的很不错，看好什么
东西就先买下来，快的当天送到，慢的第二天也送到了。所有感觉买的东东不合适，还
可以随时退货，不用像在商厂买东西退货时还得看别人脸色。在京东上的购物体验真的
很棒。

-----------------------------
不错不错，好，想你呀，好呀，嗯，非持续关注你家生平，快递呀还可以，及时收到

-----------------------------
绝对经典，阳明心学光耀千载，思想精髓，必须传承。

-----------------------------
不错，还没看，买来摆在书架上假装有文化的

-----------------------------
请至少填写一件商品的评价

-----------------------------
最近在研习王阳明的阳明心学，知行合一，结合现代哲学、现代心理学比如NLP的潜意
识等概念，可以很好修身养性！

-----------------------------
收藏癖书虫！买买买！！

-----------------------------
好，可以，可以额，可以啊，可以

-----------------------------
满意满意满意满意满意满意满意满意满意满意满意满意

-----------------------------
很好很好，非常喜欢！！！！！！



-----------------------------
有零星错误，质量还行，读起来还是不错的，有需要再来

-----------------------------
好好干！！！！！！！！

-----------------------------
以前从来不去评价，不知道浪费多少积分，自从京东积分可以抵现金的时候，才知道积
分的重要。

-----------------------------
《文白对照全译本：传习录》是王阳明的问答语录和论学书信集，是一部儒家简明而有
代表性的哲学著作。包含了王阳明的主要哲学思想，是研究思想及心学发展的重要资料
。它不但全面阐述了王阳明的思想，也体现了他辩证的授课方法，以及生动活泼、善于
用譬、常带机锋的语言艺术。全书分为上、中、下三卷，上卷经王阳明本人审阅；中卷
里的书信出自王阳明亲笔，是他晚年的著述；下卷虽未经他本人审阅，但较为具体地解
说了他晚年的思想，并记载了王阳明提出的“四句教”

-----------------------------
刚看完，感觉不错，有理有据，值得够买。

-----------------------------
了解王阳明思想最好的书，收获非常大。

-----------------------------
一如既往的好～尤其是这次屯书发过来的居然是盒子包装！嘿嘿，会再来！至于内容就
等看过再追咯！

-----------------------------
传习录绝对是中国古典哲学经典，但理解起来还是需要一定功夫，专心研究的朋友可以
买更完整和专业解读版本的，这个出版社的还有待提高。

-----------------------------
书收到了，好棒！字迹清晰，纸张质量也好，晚上开始看咯。快递员好赞，帮我送到楼
上了?



-----------------------------
非常好吃的巧克力，给全五分好评，希望能有更多的优惠活动！

-----------------------------
传世之作 就这样凑字数

-----------------------------
一直对王阳明很感兴趣，从这本书开始阅读，文白对照，易懂~

-----------------------------
正版好书，内容好，很喜欢，价格也合适，送货速度快，服务好！

-----------------------------
京东购书一如既往的好。买好书，上京东！

-----------------------------
我的哲学启蒙书，王阳明，完人

-----------------------------
纸质书本，才能回归读书真谛。才能安静的阅读。

-----------------------------
热门书，买回来看看挺不错的

-----------------------------
学传统国学，自然绕不开王阳明。这书值得阅读。很不错的书 

-----------------------------
可以，正在看。

-----------------------------



多看看书还是好的，不要没有白瞎了时间。

-----------------------------
还没有打开看，不知道好不好，应该可以

-----------------------------
旅途读物，消遣一下还是挺有意思的

-----------------------------
印刷包装质量好，纸质也不错，内容还没看，价格便宜

-----------------------------
还没看完，等看完了再评价

-----------------------------
乐尔康（Le er kang）按摩器一年延保服务包 品质保障 售后无忧

-----------------------------
看过其他的关于明朝的书，就又买了王守仁这本书，相当于论语吧，看着也不算太深奥
，有解释，可以多做了解。京东的送货还是挺好的，快，快递员的态度也不错。促销的
时候也挺便宜的，很好。不过希望京东的包装可以好一点。

-----------------------------
心学大师之作，支持。

-----------------------------
文白对照全译本：传习录

-----------------------------
非常精典的名著,有白话注解.

-----------------------------
赶上做活动。9.9元，随便看看吧。质量不错的啊



-----------------------------
不错，质量也好，就是功底太浅，得用功钻研

-----------------------------
习惯性好评 还可以 不错

-----------------------------
书质量不错，性价比超高！

-----------------------------
好好好好好好好好好好好好好

-----------------------------
看了一点，可是原文与译文对照还是分开的，对本人不高的文学有点考究。

-----------------------------
好书，我很喜欢！只是价格其他网站贵

-----------------------------
书收到了 很好 以后会在这里买书

-----------------------------
内容很不错，感觉很适合自己看，书&#039;特价买的&#039;很划算。

-----------------------------
还不错，早点看就好了。。。。

-----------------------------
已经收到了，已经收到了

-----------------------------
挺好 以前看过电子书 现在买实体书再温习一遍



-----------------------------
不错，物有所值，促销有力度

-----------------------------
非常好！?非常好！?非常好！?

-----------------------------
有点像论语，很深奥！

-----------------------------
很喜欢做工精美正版图书

-----------------------------
感觉还不错 应该读一读

-----------------------------
老爸要买的，质量看上去不错

-----------------------------
学习王阳明，研究传习录，物流非常快

-----------------------------
东西很好，慢慢研究。。。。

-----------------------------
比较难，好好学习。就

-----------------------------
好书，印刷精美，是正版的

-----------------------------



好好学习一下。

-----------------------------
很好的一本书哦!推荐购买

-----------------------------
书挺好的，质量也不错，价格也实惠。

-----------------------------
质量还行,内容还没看,希望有帮助.

-----------------------------
很好的书，增长知识，值得拥有！

-----------------------------
好好学习 天天向上 

-----------------------------
一本好书。。多读书提高自己

-----------------------------
哲学中的经典！

-----------------------------
不错的，蛮喜欢的，快递服务很好，最近大雨也能及时送达，包装严实。

-----------------------------
正品行货，物美价廉，满意

-----------------------------
这个非常好非常好非常爱你这个非常好非常好非常爱你这个非常好非常好非常爱你



-----------------------------
国学经典，慢慢学习！

-----------------------------
相当好的书！每期都买！推荐！

-----------------------------
很无语的装帧，内容很无聊，多半是卖不去的，

-----------------------------
非常不错的书籍 建议大家多看看古代文学

-----------------------------
这本书是心学之总纲，王阳明心血之融合。

-----------------------------
不错很不错很不错很不错很不错

-----------------------------
真的很喜欢，物有所值，不过包装不好，弄脏了

-----------------------------
很赞。书很好，价格便宜，送货也很快，第二天就拿到了。

-----------------------------
很不错的一本书 ，刚收到的。准备好好看看了。 

-----------------------------
这是本不错的书，值得一看！价格合理，发货很快！

-----------------------------
这是一本绝对的好书，心学之巅峰啊。



-----------------------------
文白对照全译本：传习录，可以看看

-----------------------------
书的内容不错，好好读一读，非常有收获的说。。

-----------------------------
就是注释有些狗血，价格比较划算

-----------------------------
精品收藏人文阅读学术权威思想沉淀

-----------------------------
好就一个字。一本经典的书，推荐大家都读读。

-----------------------------
不错 包装好 物流快价格低

-----------------------------
还没看，书可以

-----------------------------
不错，挺好的，不错吧，，，，

-----------------------------
书不错，还没有看~~~~~~

-----------------------------
还没有来得及看，不过书是经典了

-----------------------------
一如既往的好，相当不错！



-----------------------------
天人合一，看看王阳明的教化

-----------------------------
书的质量很好，内容才开始看，给好评。

-----------------------------
很好的书，值得大家买来看看

-----------------------------
值得一看的好书，不错！

-----------------------------
早就听说这本书，现在买回来学习下。

-----------------------------
内容比较实在，值得购买，我很喜欢。

-----------------------------
看了一点，总体还不错，受益啊！ 

-----------------------------
挺不错的一本书，值得推荐

-----------------------------
感觉书的质量很好 很值得

-----------------------------
发货速度快，正版，折扣大，很划算。

-----------------------------
值得看，这种经典的书很有影响力。



-----------------------------
原文加翻译，东东很好的

-----------------------------
细心阅读才能知道是不是本好书！ 

-----------------------------
书是正版，不错，慢慢读

-----------------------------
还在细读中，过后再进行详评

-----------------------------
挺好的书！！！！！！！！！！

-----------------------------
喜欢这本书，无论内容还是封面。

-----------------------------
质量不错，送货很快，，，

-----------------------------
看看书挺好的也看看书挺好的也

-----------------------------
书籍的质量很好，是正版书。

-----------------------------
比较实惠！现正在学习中！ 

-----------------------------



非常的实用。给个好评。 

-----------------------------
看到封面就很喜欢。书很不错

-----------------------------
印刷好，编辑好，送货好。统统好。。。

-----------------------------
很好很好的书，很好很好的书

-----------------------------
书不错，慢慢看!!!!!

-----------------------------
东西不错，值得购买。

-----------------------------
很快很给力，非常满意

-----------------------------
可以读，有一定的价值。

-----------------------------
很好，包装很好，内容也很好

-----------------------------
很好，很好啊，哼好很好，很好啊

-----------------------------
书不错，写的很好~！！



-----------------------------
这本书很好。很爱。很赞。

-----------------------------
顶顶顶顶顶顶顶顶顶大大大

-----------------------------
经典，值得一看

-----------------------------
心学也是学，该看

-----------------------------
好很好非常好好很好非常好

-----------------------------
质量无敌棒！拿到书灰常开心！！！赞一个！！！ 

-----------------------------
很好很好很好很好很好

-----------------------------
很好，很大强大。评价拿金豆很好，很大强大。评价拿金豆很好，很大强大。评价拿金
豆很好，很大强大。评价拿金豆

-----------------------------
非常好非常好非常好非常好非常好非常好非常好

-----------------------------
还不错，挺超值

-----------------------------
大爱王阳明。



-----------------------------
好！！！！！！！！！

-----------------------------
刚开始看，翻译的白话部分有些潦草，没有交待引经据典的出处和意义，且个别翻译有
误，但对理解原文有很大帮助。

-----------------------------
纸张包装都可以，就是快递慢了点

-----------------------------
及时收到货了

-----------------------------
好。。。。。。。。。。。

-----------------------------
很好，经典还是要踏下心来好好读读。不过封面不够大气。

-----------------------------
精品收藏。。。。。。。。。。。

-----------------------------
总体不错啊

-----------------------------
好好好好好好好好好好好好好好好好好好好好好好好好

-----------------------------
这本不错。

-----------------------------



没事时看一下，感觉还行。

-----------------------------
绝对超值

-----------------------------
不错不错。

-----------------------------
可以。。。。。。。。。。。。。

-----------------------------
随便看看的。。。。。。。。。。。。。。

-----------------------------
知行合一

-----------------------------
好书正版

-----------------------------
还没看呢………………

-----------------------------
好评吧

-----------------------------
久仰阳明先生大名，第一次看他的书。书的印刷质量一般。不过这样也足够了

-----------------------------
挺不错的，最主要可以货到付款，方便。



-----------------------------
我要说，王阳明的《传习录》，版本很多，但是，我个人认为，这个版本很好，很实际
，文白对照，很实际，适合自己，水平阅读的书，才是最好的，不要相信权威著作，高
深莫测的书，不符合，我们普普通通读者，很实际，内容很好的一个版本。

-----------------------------
失望，盗版的，内容还没看

-----------------------------
当我们勇于正视自我，当我们潜心地读下去，抛开功利心认真地对待那些文字的时候，
我们也会得到慰藉和奖励。我们会发现，我们的孤独，我们的柔软，我们的困惑和迷惘
，都一一得到了回应。不管是什么年代，不管是哪个国家地区，也许是几百年以前大洋
彼岸的某个小城里，就有和我们有同样感受的人，将他们的内心感触和思想通过文字记
录下来，漫射到现在给我们莫大的鼓舞。读书，没有时间空间的阻隔，读书的好处是让
我们自由穿越古今中外，去体会、感悟、验证人类的伟大精神。让我们真的看到世界，
同时看到自己。 这便是读书的好处。

-----------------------------
不错

-----------------------------
凑单的，翻译者是个半吊子，不推荐

-----------------------------
好。

-----------------------------
一般。。。。。。。。。。。

-----------------------------
好看

-----------------------------
可以

-----------------------------



不错~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~

-----------------------------
不好...........

-----------------------------
很好

-----------------------------
好

-----------------------------
快

-----------------------------
书还不错。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。

-----------------------------
KKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKK

-----------------------------
1111111111111111111111

-----------------------------
王阳明继承了程颢和陆九渊的心学传统，并在陆九渊的基础上进一步批判了朱熹的理学
。《传习录》中的思想明显地表现了这些立场和观点。 《传习录》 《传习录》
“心即理”本来是陆九渊的命题，王阳明认为“至善是心之本体”，“心即理也，此心
无私欲之蔽，即是天理，不须外面添一分。”他这样说是强调社会上的伦理规范之基础
在于人心之至善。从这个原则出发，他对《大学》的解释与朱熹迥异。朱子认为《大学
》之“格物致知”是要求学子通过认识外物最终明了人心之“全体大用”。王阳明认为
“格物”之“格”是“去其心之不正，以全其本体之正”。“意之本体便是知，意之所
在便是物”。“知”是人心本有的，不是认识了外物才有的。这个知是“良知”。他说
：“所谓致知格物者，致吾心之良知于事事物物也。吾心之良知即所谓天理也。致吾心
良知之天理于事事物物，则事事物物皆得其理矣。致吾心之良知者，致知也；
事事物物皆得其理者，格物也；是合心与理而为一者也。”在他看来，朱子的格物穷理
说恰恰是析心与理为二的。由此可见，王阳明的“心即理”的命题主要是为其修养论服
务的。致良知说是对陆九渊心即理思想的发展。王阳明的心即理的思想也有一般意义上
的本体论的含义



-----------------------------
写的不错写的不错写的不错写的不错写的不错写的不错写的不错写的不错写的不错写的
不错写的不错写的不错写的不错写的不错写的不错写的不错写的不错写的不错写的不错
写的不错写的不错写的不错

-----------------------------
《恶魔契约》：
吉姆·雷诺生命中一段极为跌宕起伏的时光。他在这一时期堕落为科普卢星区的一名罪
犯，和深谙各种黑社会门路的泰凯斯·芬利一同闯荡江湖，距离养育他长大的边疆世界
夏伊洛越来越遥远。也正是在这个时候，雷诺遭遇了人生中最具考验性的一些挑战。他
做出的决定将彻底改变他的命运，并最终验证他的父亲经常对他说的那句话：“一个人
会变成什么样子，全是他自己的选择。” 《闪点时刻》：
是一本完全基于全球最畅销即时战略游戏《星际争霸Ⅱ：虫群之心》剧情的小说，也是
所有“星际争霸”玩家的游戏指南！母巢之战后，看透蒙斯克凶狠面目的雷诺，带领他
最亲信的军官们抢夺了蒙斯克的旗舰休伯利安号，隐藏到了宇宙中，开始了对蒙斯克的
复仇及对凯瑞甘的寻找。
经历众多波折之后，雷诺在一个主巢中发现凯瑞甘，也知道了泰凯斯出狱的原因——他
接受了蒙斯克的命令，跟随雷诺，伺机杀掉凯瑞甘，他就可以重获自由。清楚这一切之
后，在战友与昔日的爱人之间，雷诺选择了凯瑞甘，并亲手杀掉了泰凯斯，拯救了凯瑞
甘，但他们之间的爱情却仍旧波澜起伏，泰伦、星灵、异虫三族之间的争斗不休，他们
的爱情将何去何从？ 《天国恶魔》：
对于在偏远行星上辛勤劳作，但依旧收入微薄的联邦公民们来说，凯联之战成了他们肩
头沉重的负担。政府承诺的入伍奖金将这些行星上的不少年轻人诱惑到了战场上，和他
们并肩作战的是一群只知道俯首听命的神秘罪犯，还有一些令人生疑的指挥官。十八岁
的吉姆？雷诺带着满腔的热情和正义感进入了新兵训练营，并逐渐在战场上找到了自己
的位置，但他很快就发现，这不是一场自己真正想为之而战的战争。
星际迷们将在这本书中第一次了解到，毛头新兵吉姆？雷诺和兵油子老江湖泰凯斯？芬
利是如何建立起他们长久的友谊，以及他们在星际战场最前线的殊死拼杀。在他们的背
后，日益腐败的联邦政府正在将联邦公民的生命作为燃料，用来熔铸统治集团金库中的
金条。 

-----------------------------
先生日：“子以明道者，使其反朴还淳而见诸行事之实乎？抑将关其言辞而徒以浇浇于
世也？天下之大乱，由虚文胜而实行衰也。使道明于天下，则六经不必述。删述六经，
孔子不得已也。自伏羲画卦，至于文王、周公，其间言《易》，如《连山》、《归藏》
之属，纷纷籍籍，不知其几，《易》道XCL。孔子以天下好文之风日盛，知其说之将无
纪极。于是取文王、周公之说而赞之，以为惟此为得其宗。于是纷纷之说尽废。而天下
之言《易》者始一。《书》、《诗》、《礼》、《乐》、《春秋》皆然。《书》自《典
》、《谟》以后，《诗》自《二南》以降，如《九丘》、《八索》，一切淫哇逸荡之词
，盖不知其几千百篇。《礼》、《乐》之名物度数，至是亦不可胜穷。孔子皆删削而述
正之，然后其说始废。如《书》、《诗》、《礼》、《乐》中，孔子何尝加一语。今之
《礼记》诸说，皆后儒附会而成，已非孔子之旧。至于《春秋》，虽称孔子作之，其实
皆鲁史旧文。所谓‘笔’者，笔其书；所谓‘削’者，削其繁，是有减无增。孔子述六
经，惧繁文之乱天下，惟简之而不得。使天下务去其文以求其实，非以文教之也。《春
秋》以后，繁文益盛，天下益乱。始皇焚书得罪，是出于私意，又不合焚六经。若当时
志在明道，其诸反经叛理之说，悉取而焚之，亦正暗合删述之意。自秦汉以降，文又日
盛，若欲尽去之，断不能去。只宜取法孔子，录其近是者而表章之，则其诸怪悖之说，



亦宜渐渐自废。不知文中子当时拟经之意如何，某切深有取于其事。以为圣人复起，不
能易也。天下所以不治，只因文盛实衰。人出己见，新奇相高，以眩俗取誉。徒以乱天
下之聪明，涂天下之耳目，使天下靡然争务修饰文词，以求知于世，而不复知有敦本尚
实、反朴还淳之行，是皆著述有以启之。

-----------------------------
四川名胜鹄鸣山，为东汉期间道教祖师张道陵隐居之地，山上住有一位名号王青风的道
士，是四川境内传说的剑仙，我曾经上山寻访他，多次以后，终于见到面，他亦是一位
奇人异士。他说：并无飞剑这种事，但剑仙却是有的。然而他的说法又与杭州城隍山老
道所说稍有不同。他说剑为一种“气功”，所谓以神御气，以气御剑，百步之外可以御
敌。又说剑有五类，大别之为有形、无形。他知道我羡慕“金光南怀瑾 南怀瑾
一道”的剑术时，告诉我需铸备一寸三分长金质小剑，再以道家方法习练。一如道家练
丹之法，可将黄金炼化成液体，并可服饮，若中了毒，道家并有解此毒的药。当时私自
想到，现在到了科学昌明，枪炮及炸弹等威力无比的利器皆已发明了的时代，还去苦练
这种剑术干什么?如果是为了强身，则个人已经知道的许多方法，就足以保健，何必浪
费时间在这方面。就因这样想法，意志始终未能专精坚持而放弃了。
后来请王青风老师表演，那时我们彼此之间的感情已经很深厚，所以他就特允了我的请
求。一次他站在山头上，用手一指，数丈外对峰上的一棵老松即应手而倒。我童心未泯
，尚惊讶地问他何以无光。他说：“我早已经告诉过你并无此事，欲练至有光，另有一
番道理。”
第二位所遇到的异人，在四川自流井，是由以“厚黑学”闻名之李宗吾先生所引介。李
公学问、见识广博，道德亦高，世所罕见，其所著作的“厚黑学”，如其所说：“拨开
黑的，让人见到真正的。”旨在讽世。我在自流井遇到他的时候，就说在附近赵家仑乡
下，有一位八十多岁的老先生，是得到武当内家武功的真传，轻功已经到了“踏雪无痕
”的境界，如果随他学习，只须三年的时间便可有成就。因为这位老人的师父籍贯浙江
，所以亦欲授一浙籍弟子以报师恩。知道我是浙江人，故愿为引介。
于是我们坐“滑杆”下乡去拜访，相谈之下，连称“有缘”。老人见我对于飞檐走壁之
事，心存怀疑，不大相信，他洒然一笑之后，即疾行一里多路，又快步走回来，这时刚
好新雨初晴，地上泥泞，老人脚上穿的一双白底新靴，一趟回来后，鞋底一点也没有被
泥染污，而且他在起步时，未见拿架作势，洒然来去自如。他又问欲见走壁的身手否?
随即见他张臂贴壁，亦未有任何架势，人已离地拔高，笑说：“你现在相信吧!亦愿学
否？”并称说学这些功夫只有七十二诀，归纳成七十二字，一字一诀，一字一姿势，循
序渐进，无需广场，仅楼阁之上，即敷应用，若愿住三年，即可示教。我当时考虑再三
，复因恐怕自己志趣不专，弄得百事无成，故只得婉辞。后一路代觅可传的人，却没有
找到，至今心中仍挂念遗憾。

-----------------------------
看了《传习录》，看了《论语》，看了新儒家牟宗三、梁漱溟、钱穆先生的著作，真的
非常感动。他们的人格光辉仿佛在无尽的黑夜里给我的生命点亮了一盏灯，让我看到人
生的出路和方向。很好的书，有译文并且译文很好玩，有句叫“夫我则不暇”，译成“
借用孔子的话说就是‘我没那闲功夫’”，笑死了。不过说实话译文还是很流畅的（除
了有个小地方肯定是译错了~），而且真心比原文有爱，对照着看很有意思。王阳明很
可爱，也很实在，他的学生也很可爱，人生天地间，真正该追求的是什么呢？根据我对
儒家学说的理解，简单地说来就是要做一个好人。然而好人，在如今这个不仅是世风日
下、人心不古，甚至是人欲横流、道德颓丧的年代和国度，真是太难太难了。用牟先生
的话说，这真是中国人最堕落的时代。然而与其诅咒黑暗，不如点亮光明。这光明是什
么，就是德性、良知的力量。五百多年前的阳明先生就曾慨叹：“三代之衰，王道熄而
霸术昌；孔孟既没，圣学晦而邪说横。教者不复以此为教，而学者不复以此为学。”是
啊，试问现在哪个学校，哪所大学在教圣人之学呢？这些个学校教的仅仅是用来考试升
学、升官发财、入市谋生的知识和技能。而且让人们更加厌烦道德说教。儒家教导我们



，一个人应该追求的是人格的完成，而不应该考虑外在的事功。对于用人者，王阳明说
道：“用之者惟知同心一德，以共安天下之民，视才之称否，而不以崇卑为轻重，劳逸
为美恶。”对于被用的人，他说道：“效用者亦惟知同心一德，以共安天下之民，苟当
其能，则终身处于烦剧而不以为劳，安于卑琐而不以为贱。”虽说，我们古人有立德立
功立言之三不朽之说，然而诚如钱穆先生所言：“然立功有际遇，立言有条件，只有立
德，不为际遇条件之所限。”因此，不论是国家领导还是贩夫走卒都有可能成为一个有
德性的人，都有可能完成自己的人格。——这就是所谓的人皆可以为尧舜。因此，我们
评价一个人的人生成就，便不该以外在的身份、权力、力量、知识、才学为标准。而应
该以他的德性为评价标准。
圣人之学，其实就是教导我们怎么样去做一个真正的人。如果只从外在的物质事功上寻
求，那么一生也找不到安身立命的根本。可怕的是，如果不是还有港台海外的儒者继续
存养传播圣人之学，那么茫茫中华大地上的人们岂不一生无明，活了也白活，死了也白
死。阳明先生所说的“知行合一”的真正意思，我觉得就是“纸上说来终觉浅，须知此
事要躬行。”致良知的真正意思，我觉得就是把我们的良心发挥出去，去做好事。知行
合一和致良知的道理，不管哲学上解释得多么复杂多么深刻多么适宜思辨，都不能切中
它的要害。它根本上就是一种活的工夫。而圣人之学，也必须以活人来教，来身教。如
果没有王阳明这种圣人境界的导师以亲身实践、验证这门学问，读再多的书，经过再好
的大学训练，也不一定能体会到这门学问的真理性。因此，我的理解是，圣人之学根本
不适合在传授知识技能的所谓学院里来教，它不是学术，不需要那些毫无实践的人在理
论上争论不休，它是一门活的工夫，必须用实际的仁义礼智信忠恕孝悌亲来表现、验证
。王阳明根本就不注重作为学问的训诂、记诵、词章，更不注重外在的富国强兵、建功
逐利的霸业，在他看来注重这些的人哪里懂圣人之学呢？因为他们舍本逐末，还放不下
功名利禄这些虚的东西。
作为一个立志做学问的人，如果真能放得下这些，才能趋近真理。在王阳明这里，做学
问和做人是统一的，如果做人一谈糊涂，那么他的学问也是伪学问。 

-----------------------------
"外心以求理，此知行之所以二也。求理于吾心，此圣门知行合一之教"
《传习录》包含了王阳明的主要哲学思想，是研究王阳明思想及心学发展的重要资料。
上卷经王阳明本人审阅，中卷里的书信出自王阳明亲笔，是他晚年的著述，下卷虽未经
本人审阅，但较为具体地解说了他晚年的思想，并记载了王阳明提出的"四句教"。
"心即理"本来是陆九渊的命题，《传习录》对此作了发挥。王阳明批评朱熹的修养方法
是去心外求理、求外事外物之合天理与至善。王阳明认为"至善是心之本体"，"心即理
也，此心无私欲之蔽，即是天理，不须外面添一分。"他这样说是强调社会上的伦理规
范之基础在于人心之至善。从这个原则出发，他对《大学》的解释与朱熹迥异。朱子认
为《大学》之"格物致知"是要求学子通过认识外物最终明了人心之"全体大用"。王阳明
认为"格物"之"格"是"去其心之不正，以全其本体之正"。"意之本体便是知，意之所在便
是物"。"知"是人心本有的，不是认识了外物才有的。这个知是"良知"。在他看来，朱子
的格物穷理说恰恰是析心与理为二的。由此可见，王阳明的"心即理"的命题主要是为其
修养论服务的。致良知说是对陆九渊心即理思想的发展。王阳明的心即理的思想也有我
们一般意义上的本体论的含义。然而，如果偏重从本体论研究它，就会忽视它在王阳明
修养论中的基础意义。
知行问题是《传习录》中讨论的重要问题，也反映了王阳明对朱熹以来宋明道学关于这
个问题讨论的进一步研究。
他说："外心以求理，此知行之所以二也。求理于吾心，此圣门知行合一之教。""知行
合一"的含意是说知行是一件事的两个方面。
王阳明的"心即理"、"致良知"、"知行合一"都是要强调道德的自觉和主宰性。他说："知
是理之灵处，就其主宰处说便谓之心，就其禀赋处说便谓之性。"人心能够知晓行为的
善恶，也能自觉地去为善，这就是本心的"明觉"，这是对程颢思想的发展。《传习录》
中对人心的"虚灵明觉"有很多讨论。若要全面正确地把握王阳明"心外无理"及其他学说
，深入地研究他的这些讨论是十分必要的。正因为人心的本质是理，并且人能自觉到这
种道德意识，所以人不需通过外物去认识本心之理，外物之理只是人心的表现。格致的



工夫不是去认识外物，而是去掉本心的私欲之蔽。人心的明觉在程颢和朱熹处都有论述
。读者在读《传习录》时应明了王阳明和他们的联系与区别。
应该承认王阳明以上的这些思想的确为人性善作了本体论的说明，有其历史意义。但也
一定要看到，他的学说对人性恶的原因研究不够。虽然他的学说在明代下层人民中亦有
影响，但仍不能说它有较大的普泛性。王阳明也注意到过"利根"和"钝根"之人要区别对
待，但他的思想只适于利根之人。后人批评他"近禅"正在于此。这也是他不如朱学的所
在，王阳明的这一偏失开始受到现代学者的注意，但是在当代新儒学的大家中，除梁漱
溟以外，其他人对此尚注意不够。
《传习录》是王阳明的问答语录和论学书信集。是一部儒家简明而有代表性的哲学著作
。不但全面阐述了王阳明的思想，也体现了他辩证的授课方法，以及生动活泼、善于用
譬、常带机锋的语言艺术。
《传习录》包括了王学所有重要观点。上卷阐述了知行合一、心即理、心外无理、心外
无物、意之所在即是物、格物是诚意的功夫等观点，强调圣人之学为身心之学，要领在
于体悟实行，切不可把它当作纯知识，仅仅讲论于口耳之间。中卷有书信八篇。回答了
对于知行合一、格物说的问难之外，还谈了王学的根本内容、意义与创立王学的良苦用
心；讲解致良知大意的同时，也精彩地解释了王学宗旨；回答了他们关于本体的质疑并
且针对各人具体情况指点功夫切要。另有两篇短文，阐发阳明的教育思想。下卷的主要
内容是致良知，阳明结合自己纯熟的修养功夫，提出本体功夫合一、满街都是圣人等观
点，尤其引人注目的是四句教，它使王学体系齐备。
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