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-----------------------------
非常不错的书籍物流非常及时

-----------------------------
书很好很大一本也很全面简单易懂挺满意

-----------------------------
掂掂掂掂掂掂掂掂掂掂掂掂

-----------------------------
看看对育儿有帮助吧

-----------------------------
非常好，买的值

-----------------------------
很高清，能看到小鸡鸡哈哈

-----------------------------
书本内容很不错，讲解比较具体，实用好用，有效果。

-----------------------------
慢慢看，休闲长知识可以。。。

-----------------------------
很清晰很好，里面有小儿推拿，很完美

-----------------------------
图片超大，字清晰。就是内容有点少。

-----------------------------
发货太慢了，一直京东买书，质量很好。



-----------------------------
家裡的書基本上都是再京東上買的滿意

-----------------------------
还可以，就是不熟悉，学习中

-----------------------------
这下四本都买齐了，家庭保健书，不错⊙▽⊙

-----------------------------
实惠好用，简明易懂

-----------------------------
好大的一本书，不错，就是包装不咋滴，书的一角折了

-----------------------------
书很不错，活动很给力。

-----------------------------
好大的一本书呀！彩图。

-----------------------------
空的时候可以给女儿按摩

-----------------------------
好好好好好好好好好好好好好好好好好好好好好好好

-----------------------------
图片清晰，推拿方法介绍清楚，很不错

-----------------------------
京东我最喜欢额是物流服务



-----------------------------
实用质量保证，很喜欢京东商城购物

-----------------------------
书的质量很好，还会再来买的！

-----------------------------
书很大很好，包装需要加强。

-----------------------------
好大一本，好重，还没怎么看呢，以后追评吧

-----------------------------
囤书如山崩，读书如抽丝

-----------------------------
为孩子买的 多学学按摩

-----------------------------
书质量、内容 很好可放心购买。

-----------------------------
这本书挺好的值得推荐

-----------------------------
书挺大的，穴位清晰

-----------------------------
好，尤其是那本小的。很实用

-----------------------------



宝贝真心不错，图片很清晰

-----------------------------
是正版，质量非常好

-----------------------------
盆友推荐的

-----------------------------
挺好的。

-----------------------------
不错

-----------------------------
不想给星，包装破了，书有点脏

-----------------------------
备用中

-----------------------------
好

-----------------------------
在

-----------------------------
书好大，但也正因为大，所以更清晰，有容乃大！

-----------------------------
真心质量不错，



-----------------------------
还行吧没看呢

-----------------------------
想买了学习的，很不错！凑单划算！比在新华书店买优惠多了。现在对着图解可以很清
楚看到各个穴位，书是大开本，很实用！

-----------------------------
图很清晰，很好

-----------------------------
好好好好好好好好

-----------------------------
买了不少呵呵呵呵还好

-----------------------------
很大的一本书，穴位也标注得很清晰，不过还没进行实操

-----------------------------
还没看

-----------------------------
画面清晰，内容详细，不错！ 

-----------------------------
装帧优秀热卖畅销。

-----------------------------
高质量穴位图册，送人自用都不错！

-----------------------------
这本书内容清晰是正版的，另外内容比较多，有很多治疗方法！



-----------------------------
确实很清楚，已用上了

-----------------------------
家里有个“小魔头”
儿童出生时，儿童的意识是混沌的、万物浑然一体的，要从这样一个汪洋大海中脱离出
来，是自我分离和发现自我的过程。分离是一个庞大的系统工程。
——孙瑞雪《捕捉儿童敏感期》
我们常听到年轻的妈妈抱怨，孩子到了两岁多，越来越不好带了。自家的孩子就像是“
大闹天宫”的“小魔头”，孩子只要不睡觉，就会天上地下的又跳又蹦。不是骑个小板
凳当火车开，就是爬到沙发底下去找不知什么时候丢进去的玩具，要不就爬到爷爷或爸
爸的背上，把他们当马骑；再有可能就是用彩笔把雪白的墙涂花，拿着CD盘反复地插
进CD机里，直到把盘划花；家里的水池子是他们的最爱，经常弄得满地是水，浑身透
湿；阳台上爷爷种的花可遭了殃，经常被小家伙揪片叶子、掐朵花，爷爷奶奶一批评，
他们还不服气，反而偷偷地掐得更多。给孩子洗手、洗脸，如果他不想洗，就给他洗不
成，如果硬要给洗，他就咬他自己的手；自己做了“坏”事，还不让别人说，一说要么
哇哇大哭，躺在地上打滚，要么就大声说“不”来反抗。
我们经常纳闷，孩子到底是怎么啦？ ◎是什么让孩子成了“小魔头”
孩子从两岁左右开始，就会发现自己同周围的世界是分离的，他们的自我意识就会悄无
声息地萌发，他们开始脱离父母的掌控，变得以自我为中心。
随着孩子的自主运用能力越来越强，活动的范围也越来越大，他们身心发展的趋势迅速
上升。当他们具备独立行走的能力后，他们就开始挣脱父母的怀抱，憧憬着独“闯”天
下。他们的好奇心也越随之越发的强烈，他们会根据自己的偏爱和喜好来决定自己的行
动，不愿受父母的约束和控制。随之而来的，他们的反抗行为也日益增多，他们一刻不
停地形成自己，排除他物，大声地说出“不”，告诉别人“这是我的”，他们坚定不移
地坚持着自己的看法。
在这个时期，孩子的想法非常多，他们想尝试很多东西，他们反抗着父母和大人的看管
，独立地去“探索”他未知的、大人认为“幼儿不宜”的角落。在我们大人看来他们就
是在搞“破坏”。 ◎用爱和宽容对待孩子的“破坏”行为
孩子满屋乱跑，到处“探索”，我们很多年轻的父母本能的反应就是要保护孩子，限制
他们的行为，用好话或好东西诱惑孩子，企图转移他们的注意力，有的甚至大声地训斥
或用武力“征服”孩子。父母可能不清楚，这样的做法只会伤害孩子敏感的心灵。我们
强行让孩子按照我们的想法去做事，其实这是在“奴役”孩子。孩子可能变乖了、安静
了，但是，我们却可能亲手“扼杀”了一个爱因斯坦或牛顿。
如果我们能尊重孩子，在保护孩子的前提下，给予充分的自由，或许孩子在我们的爱和
包容之下，就能培养出良好的创新能力和探索精神。
爱孩子，就是给他们“当家做主”的机会，认同他们的行为，宽容他们的探索活动。比
如，孩子要把新买的玩具跑车拆掉，我们一般会疼惜玩具，把玩具放到孩子够不到的地
方。当你看了这本书后，就应该明白，和孩子的探索精神比起来，一个玩具汽车的价值
是微乎其微的。

-----------------------------
用纸很好，印刷清楚，值得购买。物流挺快的。

-----------------------------
对比后，京东价格最便宜了



-----------------------------
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