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买来试试，还没怎么用
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-----------------------------
好书，值得有！！！！！！！！

-----------------------------
正版书，内容实用

-----------------------------
提好的，很实用，快递很快，服务很好，下次还会来

-----------------------------
学习急救知识很实用。

-----------------------------
特价买的，很不错的书。

-----------------------------
好东西不错，值得推荐的

-----------------------------
学习一点急救知识是必须的，慢慢看，多看几遍，书很不错。

-----------------------------
国人在这方面比较缺乏知识，都应该好好学学

-----------------------------
知道这本书是因为在书店看到作者的另一本保命书，然后搜出来了他的这本书，急救很
紧要，生命呼吸间。

-----------------------------
书的质量不错，简单看了下目录，内容很实用

-----------------------------
可以，值得学习，挺不错的



-----------------------------
好好好好好好好好好好

-----------------------------
还可以，，，， 内容很少，学不到什么东西，里面讲的电视广告都每天在放

-----------------------------
发货快，知识有用

-----------------------------
很多时候，出现紧急情况后给你留下的时间并不多 越快想到解决方法，成功率就越高

-----------------------------
物流挺好挺快的，快递哥态度好~

-----------------------------
看我无痛人流咯难以言喻兔兔www喔默默了

-----------------------------
发过很快，包装很好，正版。

-----------------------------
东西不错 很好 东西不错 很好

-----------------------------
还没看，应该不错吧。。。

-----------------------------
非常好，下次还在这店买

-----------------------------



专业简单超级的实用的一本书

-----------------------------
物美价廉，非常满意，大品牌值得信赖！

-----------------------------
湾湾的作者，虽然很八婆，但文笔通俗易懂，内容周详，不失为一本好书。

-----------------------------
确实是好书一本，文字配图片通俗易懂，放家里应急

-----------------------------
印刷精美读者好评,读者推荐心意礼品书家庭保健

-----------------------------
居家出行必备，学门技术防身。看看这类书对自己对家人都有好处。

-----------------------------
每家都应该有备一本这样的书很实用的

-----------------------------
这次京东用的是纸盒，书都安全到了，备用哈

-----------------------------
帮单位同事买的书，慢慢一起看了。

-----------------------------
还没有开始看，赶快掌握好

-----------------------------
不錯，教的都是日常所以需要知道的方法！



-----------------------------
买了好几本不同类，这本看了下，只恨没早买

-----------------------------
质量有保证，物流高效。

-----------------------------
书很好，值得学习，通俗易懂

-----------------------------
赶上活动时就囤点，武装头脑。

-----------------------------
此书很有价值，值得我们认真研究学习！

-----------------------------
京东值得信赖，喜欢京东，哈哈

-----------------------------
好看的书，不错，质量好，就是送货太慢了！

-----------------------------
一分钟急救术一分钟急救术

-----------------------------
还没看，但这是必备常识，有备无患！

-----------------------------
等我看完了，学会了再来评价

-----------------------------
很有必要看一看，知道一些知识



-----------------------------
书倒不错，不过就是內容少了点。

-----------------------------
满意，很有用，至少学会了一点

-----------------------------
京东购书非常方便！！

-----------------------------
东西很好，很有帮助，推荐

-----------------------------
还没看，生活应急书，应该不错

-----------------------------
很好学，很实用，长知识

-----------------------------
不错的东西，很喜欢的。

-----------------------------
家里有本这样书很好，尤其家里有老人的。

-----------------------------
土皇帝难得噶济南市就是你觉得就算受伤

-----------------------------
一本好书 值得购买 学习学习

-----------------------------
是买来送人的，觉得每个人都应该知道一些



-----------------------------
还没看，不过发货速度一流，书的质量也不错

-----------------------------
确实是家庭必备的书籍。特别是有老人孩子的家庭

-----------------------------
家庭必备品，有时间要看看

-----------------------------
他竟然你目的模拟器瓜瓜

-----------------------------
学习急救的书，学习中。

-----------------------------
常识知识，学着有用。有空可以看看。

-----------------------------
包装不错，还没看完，感觉还行

-----------------------------
正版，内容实用，家里必备！

-----------------------------
不错，值得看看，书的纸张挺正版

-----------------------------
很实用，学习中…，家庭必备

-----------------------------
还好吧，介绍的挺详细的



-----------------------------
还可以还可以还可以！

-----------------------------
不错，很有用，我要好好看看

-----------------------------
心血来潮买的，到现在都没看

-----------------------------
很好，希望能学到东西。

-----------------------------
比较简单，不过觉得用途真心~

-----------------------------
每天学习一章节 为了自己和家人

-----------------------------
字数限制字数限制字数限制

-----------------------------
家庭急救必备， 好书

-----------------------------
很实用，好好看看！！！！！

-----------------------------
不错不错不错不错不错

-----------------------------



家里都应该有本这样的书

-----------------------------
货真价实货真价实货真价实

-----------------------------
支持正版！！！！纸质好装帧优秀。

-----------------------------
比较实用，学习一点急救知识

-----------------------------
书不错， 书不错， 书不错

-----------------------------
实用，不错。性价比高

-----------------------------
家庭必备功课，遇事不慌

-----------------------------
书很实用，慢慢学习。

-----------------------------
性价比高!!!

-----------------------------
质量不错，价格划算，送货快~

-----------------------------
很好很实用的！！！！！



-----------------------------
好值得看的haohao

-----------------------------
好好好好好好好好好好好

-----------------------------
书还没有看，应该是好书

-----------------------------
包装很好 书的质量也不错，很好的网购经历

-----------------------------
不错不错不错不错不错不错

-----------------------------
非常好，很实用。。。。。

-----------------------------
屯书的还没看，希望值得一看

-----------------------------
很实用，学学！有图有真像

-----------------------------
很好很强大！也非常实用！

-----------------------------
很好。很好。很好看 很好。很好。很好看

-----------------------------
是值得购买的一本书！！



-----------------------------
还不错还不错还不错！

-----------------------------
有用有用有用有用有用

-----------------------------
感觉还是比较实用的书籍。

-----------------------------
还行吧，有点参考用

-----------------------------
还不错的了还不错的了还不错的了还不错的了还不错的了

-----------------------------
不错 学以致用 

-----------------------------
发发粉色粉色发

-----------------------------
给力给力给力给力给力给力

-----------------------------
比较通俗易懂，值得买。连五岁的孩子都能自己看了。对于我们这些普通人，比较有参
考价值。如果是专业人士，就没必要买了。不过如果能够讲得更透彻就好了。字数限制
真麻烦。100字！还差16字。duangduangduang 。终于够了。为什么要这样规定

-----------------------------
好好好好好好好好好好好好好好好好好好好

-----------------------------



有必要掌握！

-----------------------------
实用，家庭必备，北京市政府大力普及的居家急救常识，台湾地区上市半年加印6次的
畅销书，一本最权威、最有效、最通俗易懂的全彩插图读本

-----------------------------
感觉太简单了，不太实用，和预想的有很大的差距。

-----------------------------
不错。。。。。。。。。。。？

-----------------------------
看看学学，应该会有用～

-----------------------------
每个人都应该会的急救知识

-----------------------------
很好很实用，居家旅行必备

-----------------------------
内容丰富，值得阅读～～～

-----------------------------
简单易懂

-----------------------------
好好好好好好好好好好好好好好好好

-----------------------------
不错！！！



-----------------------------
好！！！！！！！！！！！！！

-----------------------------
很实用 价格公道 值得一看 有帮助的

-----------------------------
好，实用

-----------------------------
挺好的，实用

-----------------------------
送给爸妈

-----------------------------
先备着

-----------------------------
很实用

-----------------------------
刚收到

-----------------------------
急救知识不是很全，买贵了

-----------------------------
北京市委曾大力号召各社区开展家庭急救知识讲座，让更多的人掌握家庭急救知识，让
我们的社会成为一个充满爱心、守望相助的和谐社会。
★人民网发表的内容：掌握一些家庭急救护理常识,对自己、对家人、对他人、对社会
都是非常有益的。 ★台湾地区上市半年火爆加印6次，多家知名书店养生榜重磅推荐！
★王宗伦主任（急救加护医学会理事长、辅仁大学医学系教授）为本书隆重作序：第一
时间，就做出实时正确的行动。
★李宗彦先生（台湾知名专业医疗网站韦伯站长）认为，该书是一本“家中必备的救命



书籍”，并大力推荐，热情作序。
★中国中医科学院王宏才教授大力推荐该书，并告诉大家：“急救不只是医生的事，也
是你我的事。”
★家庭急救知识对每一个人来说,都是非常关键和必要的！它能在意外发生时，挽救您
或者亲人的生命！
★这是一本最通俗易懂、操作简单的急救书，全彩插图，手把手教你如何应对意外发生
，告诉你最权威、最有效、最该知道的居家急救常识！这是每一个家庭都必须必备的一
本书！

-----------------------------
好，物流快

-----------------------------
好奇怪那么高的书评哪来的，根本讲的就不是一分钟的急救方法，就是以故事的形式描
述什么病，至于一旦发生了在救护车来之前怎么急救处理根本就没讲，好失望

-----------------------------
不错，挺实用，就是半个月才送到!唉!

-----------------------------
书外壳及内页均有大量皱褶，疑是次品

-----------------------------
噎住窒息、心跳停止、头痛、头晕、脑中风、胸痛、心悸……居家急救你知道多少？！
什么情况可以自行观察？什么情况要马上送急诊？有些症状分秒必争，在送医前黄金抢
救时间只有短短的几分钟！关键时刻到底该怎么做？急诊专科医师告诉你！
关键时刻不求人，一本自救救人的居家宝典！
吃东西噎到呼吸困难时、或是旁人突然倒下时，该怎么急救？
什么样的头痛要马上就医？家人中风了怎么办？
马桶里怎么是一滩血？突然的腰痛是结石吗？
什么样的胸痛是正港的“心（脏）痛”？
头晕有没有可能是中风？过敏痒到快抓狂怎么办？
要命的急救知识，你都具备了吗？本书罗列了常见而且重要的居家急救常识，将病症分
门别类，提供你正确的第一手处理要点，急救的知识和技巧，如何先自救再求救，用说
故事的方式、图解步骤一一说明，让你在救命的关键时刻做出实时而正确的行动，立刻
帮助你的朋友和家人！

-----------------------------
挺好



-----------------------------
好

-----------------------------
开卷有益，语言亲民。
只是有的地方好像不是很严谨。比如第29页，“对不认识的人实行急救前的两个疑问”
，作者说先回答第一个问题，但对第二个问题就没下文了。
最大的困惑是关于心肺复苏，什么情况下要做，有没有情况不可以做，没有交代得很清
楚。貌似心脏不跳了肯定就要做心肺复苏了，但在后面的叙述里作者又说，心脏不跳了
是“死透了”.....那么心肺复苏是要对“死透了”的人做的？听起来总有些怪。作者还
提到在人刚到地时，心脏并不是立刻停跳，而是会失去规律地颤动几分钟，那么结论是
不是颤动时就需要开始心扉复苏，而不是要等停跳时再做？
这本书并不厚，不可能那么全面地讲述各种急救，可以理解。比如流鼻血、受伤出血、
耳鸣头晕可能是耳朵里的毛细血管栓塞什么的，虽然常见，但并没有写。

-----------------------------
很多历史真相就是这样被篡改的，也许你不在乎，也许他不在乎，早晚，一切的一切真
相都成了电影中的“真相”，这就是悲哀，而更悲哀的是，我们还有很多人并不在乎如
此，难道你不觉得吗？韩国人掩饰真相的目的恐怕不完全是为了长他们自己的志气吧，
还有去中国化，也许还有更多。再结合之前的《不灭的李舜臣》，我们可以看到韩国人
是多么的无视真正的历史，无视这个世界的真相，这与“喊你祖宗”有一毛钱的关系吗
？而这与一个民族的未来确有很大的关系。一个只会伪造历史的民族，他们的视野是渺
小而卑微的，一个无视自己的祖先创造的历史的民族，是愚蠢而可悲的，难道不是这样
吗？顺带提下，中国在这场战争中阵亡的名将-邓子龙。在露梁海战中，这位年愈七旬
的老将军，带领着仅仅200多名壮士冲锋陷阵，杀敌无数，直至战死，战后朝鲜人为其
立庙祭祀。然而，今天的韩朝人显然更愿意相信一切的一切都是李舜臣之功。而我们某
些中国人呢？却忘记了自己的祖宗。
我没有别的意思，其实，我只是想说，我们中国自己应该拍一部真实的万历援朝战争实
录，也可以和韩国人一起拍，但前提是最大程度地接近历史。如果不能，就自己拍，而
真正的历史是：朝鲜在大明的帮助下，终于没有灭国，并严重地挫伤了日本人在朝的一
次次战争企图，最后，丰臣秀吉死了，露梁海战中，中朝两国将士齐心戮力共同阻击了
想要逃跑的日寇。这场战争涌现出了一批时代英雄，是他们挽救的朝鲜，这其中包括中
国的李如松、陈璘、麻贵、邓子龙，还有朝鲜的李舜臣。 历史就摆在那里
任谁都无法篡改 但会以何种形式展现 那就因人而异了 

-----------------------------
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