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标签

评论

非常好的一本关于美国社会历史的书。
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-----------------------------
非常不错的书，非常有价值！

-----------------------------
很喜欢的一本书。大爱

-----------------------------
没看呢，一直在京东上买书。

-----------------------------
物流很快，内容如何看过之后有机会再追加

-----------------------------
了解西方文化，值得一看

-----------------------------
主要是在微信看了內容，覺得可以，收到後書本得紙質和包裝都很好！快遞也很好，直
接送到樓下。

-----------------------------
便宜，喜欢，比书店便宜，相当于6折哦

-----------------------------
物流非常快，正在看，已经被震撼啦…

-----------------------------
好看的好书，看新京报的书单买的。

-----------------------------
不错，挺好的书，值得购买！！！

-----------------------------
好书籍包装完整，应该是正品。



-----------------------------
真正激荡心灵的书籍，一点一点看过来的

-----------------------------
好好干?好好好好好好好好了么

-----------------------------
很不错的书 喜欢 挺一个

-----------------------------
非常棒，杨先生推荐的

-----------------------------
一本讲述美国民权的书，很好

-----------------------------
还不错吧！帮朋友买的。

-----------------------------
内容通俗易懂，文笔轻松活泼，是一本不错的美国民权运动普及读物

-----------------------------
一直在此买东西送货快

-----------------------------
不错，好喜欢的！！！！！

-----------------------------
不错，不错，不错，不错，不错

-----------------------------



好书，推荐再买。

-----------------------------
很喜欢的东西，书的质量也不错，是正版

-----------------------------
正版书。激励自己灵魂上扬。

-----------------------------
好书值得一看。好书值得一看。

-----------------------------
不错，值得购买，推荐。

-----------------------------
还没开始看 不过感觉不错

-----------------------------
不错的一本书，我正在看

-----------------------------
本书是一本通俗易懂的人物评传，深度分析很有限，但对于异国的普通读者，很能够起
到普及和激励的作用。民权英雄们的事迹可歌可泣，也给出了推动民权不同的可能路径
，时代的进步与个人的抗争都充满着希望。

-----------------------------
也挺好看的书……………

-----------------------------
速度快 服务好 质量很好

-----------------------------
值得一读。



-----------------------------
包装很好

-----------------------------
还没看

-----------------------------
好书

-----------------------------
好

-----------------------------
good, good, good....

-----------------------------
长度在5-200个字之间
填写您对此商品的使用心得，例如该商品或某功能为您带来的帮助，或使用过程中遇到
的问题等。最多可输入200字

-----------------------------
《光辉岁月》是一本评传式的著作。书中写了五位“一生奉献肤色斗争中”的美国民权
英雄这五个人，“民权之母”代表黑人民众的觉醒；金牧师是这一觉醒运动的精神领袖
；X则撕开了黑人生存的苦难和罪恶之幕；瑟古德为民权运动建立了深厚的法理基础；
圣徒刘易斯作为行动派领袖直接付诸行动，所谓“千呼万唤，不如街头一站”。通过对
五位英雄的描写，说明“自由不免费”的真谛。自由权利从来是争取来的，而非赐予的
。 自由的事业不可能一劳永逸
英国革命、法国革命、美国革命是文明史上决定性的事件，它使人类文明从地域性阶段
迈向普遍阶段。自兹以后，人类整体和个体的精神加速了发育成长。这一历史进程值得
大书特书。跟传统文明的偶然、局部、有限性相比，现代人确实幸运得多，这是自然演
进的目的，也是文明的福报。
但也因此一些人产生了“搭便车”一类的错觉，似乎这一福报就是可以无条件支取的，
似乎文明的进步就是唯现代人作福作享。一些人还以为，决定性的事件一旦发生，就如
同王子公主的童话一样：从此他们过上了幸福的生活。一些人则认为决定性事件发生后
就观止了、结束了，就是平庸了。从歌德、托马斯-曼以来，不断有人有此观止的感觉
，福山甚至写过《历史的终结与最后之人》……
历史早证实了这种认知的荒诞性。自“历史的终结”之说出现以来，美国或说人类社会
又有了无数的大戏、难解之谜，有了无数新的历史使命。我们由此可知，人类精神的成
长发育之缓慢和艰难，精神远未抵达或趋近圆满。以美国革命为例，革命成功后的美国
仍发生了很多天灾人祸，如南北战争、强盗大亨崛起的“镀金时代”、经济大萧条，等



等。二三百年来的美国并非梦幻般的好莱坞、迪斯尼或拉斯韦加斯，而是有着残酷、血
腥、“眼泪之路”。陈国平的《光辉岁月》就以一个中国人的视角把半个世纪前的美国
社会呈现给我们，让我们知道，经过二百多年来的建设，美国社会仍有极为严重的族群
歧视，仍有着极为惨烈的抗争…… 争取自由首先来自自我觉醒
值得注意的是，对自由权利的争取首先来自于自我的觉醒。没有这一觉醒，在好死和赖
活之间，我们就仍然会选择赖活。就像“巴士事件”发生前，无数黑人仍规规矩矩地给
白人让座一样，就像“巴士事件”发生时同一辆车上仍有三个黑人起身让座一样。有了
这一觉醒，42岁的罗莎才在一天的疲惫劳累之外感到了精神层面的劳累，才在感受屈服
之外还感到不可忍受的屈服之累，“我唯一不能忍受的，是屈服之累。”有了这一觉醒
，才有了真正的抗争。事实上，对一个人来说，对罗莎来说，即使她的抗争没有效果，
她被驱赶、威胁，没有人来帮她起诉，没有人来声援她……她当时的抗争仍是有意义的
，这一个人生命史上的事件不亚于任何社会性、世界性事件。一个人生命史上的事件如
争取尊严、自由权利，是世界性事件诞生的前提，是具有绝对意义的；至于它是否能够
成为社会性、世界性事件，并不重要，或只具有相对意义。

-----------------------------
权利都是争取来的《光辉岁月》
对于中国人来说，好像骨子里就没有种族歧视这一说，现在连抚顺这种三线城市，都可
以经常看到黑皮肤的老外，我们只是感觉好奇，但是从来不会想到去歧视他们。中国人
历史上对待周边国家都是这样，虽然名字上叫做蛮夷，名字不太好听，但是只要来了就
都是客人，送点东西都要加倍奉还，这叫做礼尚往来，怎么也谈不到歧视上去。
可是林肯打赢了南北战争，都废除奴隶制很多很多年了，都到了上世纪五六时年代，美
国南部很多地区依然实行种族隔离，这叫做隔离但平等，就是白人上白人的学校，黑人
上黑人的学校，白人上白人的餐厅，黑人上黑人的餐厅，白人上白人的厕所，黑人上黑
人的厕所，公交车当然不可能有白人公交和黑人公交，但是公交车上有白人专座和黑人
专座，当然白人很少坐公交车，即便黑人没有座位了，白人座位上也不可以坐黑人。其
实这就是种族歧视，隔离怎么可能做到真正的平等。
于是在摆脱了奴隶制以后，黑人们还面临这争取自己权力的新的革命，这就是美国的民
权运动。这一切从一辆公交车上的一个座位开始。其实这故事早就知道，只是不知道具
体的细节，以为美国有法律，有什么事打官司就可以了。一了解情况才发现，完全不是
那么一回事。
如果黑人不组织起来，那么你根本打不赢官司，你请不起好的律师，你找不到白人给你
作证，公交车上因为白人座位的矛盾早就出现过很多次，每次都以败诉告终，因为隔离
且平等是法律规定的，只能去上诉，一直上诉到联邦最高法院，推翻这条法律才是真正
的胜利，可是选那个案子去上诉呢？当事人可能不想上诉，接受十美元罚款就完了，旷
日持久的上诉，需要大量的成本，普通人根本支付不起，如果败诉还要缴纳高额的诉讼
费用，聘请律师也要大笔的钱，所以必须要由美国的黑人民权组织来打这场官司，可是
选择谁呢？媒体和舆论都在白人手中，选一个充满前科和劣迹，吸毒盗窃，堕胎私生子
这样的人去上诉，可能会被媒体揪住不放，最后很难上诉的最高法院打赢官司。他们只
能等待，等待着一个完美的上诉对象，终于他们等到了罗莎。
其实罗莎本人就是民权运动组织的成员，但是这并不是一次谋划好的事件，罗莎都没有
想到她会成为旋窝的中心，在为罗莎上诉的过程中，一个名字叫做小马丁路德金的黑人
牧师被推到了风口浪尖，为了支持罗莎的案子，他领导了抵制蒙哥马利公交车的运动，
竟然长达一年多。接着书里面介绍了马尔科姆，一个反对非暴力运动的美国黑人领袖，
用拳头打我的左脸，我凭什么再把右脸送过去，我也要给他我的拳头，马尔科姆揭开了
媒体和法律的面纱，让大家看到美国种族歧视的可怕，看到无数黑人死于三K党的私刑
，却没有被法律审判，让大家看到黑人们的真实生活。可惜的是马尔科姆和小马丁路德
金都死在了枪口之下。那么罗莎最终获得了胜利还是依靠的美国的法律，黑人律师瑟古
德为民权运动在最高法院打赢了一场又一场官司，并且最终成为美国联邦法院的第一位
黑人大法官。还有刘易斯做民权运动的领袖，如何一点一滴的组织带领黑人们去挣取，
去捍卫自己的权力。
这本书就是为这五个人做传，这五个人只是民权运动中五个精英，在他们的身后有无数



的美国黑人，他们从不同的方面说明了美国黑人不仅仅代表愚昧和落后，也有自己的信
仰，有自己的逻辑，有自己的组织，有自己的梦想，他们完全应该获得自己的自由。 

-----------------------------
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