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-----------------------------
等了10天，终于收到了

-----------------------------
生，亦我所欲也。义亦我所欲也。二者不可得兼，舍生而取义者也。

-----------------------------
这本书是一本心理学通俗的好书，教会我们如何以一个好心态面对世界。

-----------------------------
非常棒，冷门一些，但是绝对经典权威。

-----------------------------
简直就是一本生物遗传学论文

-----------------------------
东西很好 京东客服的态度也很好 物流也很好

-----------------------------
调节心态，很好的一本书！

-----------------------------
满意，满意！

-----------------------------
不太有用，基本对想转运的人没帮助

-----------------------------
正版

-----------------------------
好评



-----------------------------
好

-----------------------------
读书，读一本好书，让我们得以明净如水，开阔视野，丰富阅历，益于人生。人一生就
是一条路，在这条路上的跋涉痕迹成为我们每个人一生唯一的轨迹，此路不可能走第二
次，而在人生的道路上，我们所见的风景是有限的。书籍就是望远镜，书籍就是一盏明
灯，让我们看得更远、更清晰。同时也让我们知道谁与我同行，又有谁看到了怎样的风
景，我们又该如何进行自我的追求与调整。在和他人所见的比较中，选择自己的路，也
不错过他人遇到的、我们就不仅局限于视野所能领略的画面，古人就有“博百家所长，
为我所用”的读书情怀。 3 为什么读书
基本经典——人生经典：探索人生的意义、价值、归宿。如：《论语》、《孟子》、《
共产党宣言》、《资本论》。 ——专业经典：专业历史等
人生与追求因读书而有根据，一旦找到此类书籍就应读熟，作为行为根据。
关注相邻学科知识，专业面要广，要明确往往有时候不可能学什么就做什么，必须要有
多方面的能力。
读书的纬度。（历史与当代）知识是交叉的，要关注本专业的历史与当代的发展。历史
的视野非常重要。例如：从绘画到摄影的转换乃至全面的影象发展。
（图、文、自然的读图时代）
如何找书：多逛书店。在书店看书。这反映出你重视什么，重视读书，读书使人变强，
给你带来乐趣。使好读书成为伴随你一生的好习惯。一个人的成功并不是偶然的。杂志
，专业杂志找一二种，如：《读书》、《艺术当代》。要有知识的扩充和丰富的知识量
。可以到邮局去查专业的杂志。网络，网络是学习的阵地，培养专业的素养。
如何读书。精读（字句落实，玩味，背，打扎实基本功，看书要有自己的看法，有别人
没看到的东西。）泛读（强调的是知识面，形成知识结构，包括扎实的专业基础，相邻
学科基础、人文知识、文、史、哲的底子，要有宽厚的知识背景，要有哲学的特征，时
代的特征，对国家命运的关注）浏览（强调信息量，选择性的阅读，有基本的印象，学
会选择）
读书的态度。知识改变命运，知识改变气度。读书肯定是有用的，可以提升个人的修养
，修养是长期积累而成的，读书并不需要有很明确的目的。我们已经具备自我学习和自
我发展的能力，要对读书重视，观念的转变很重要。
学术的态度。学习本应有严肃的态度，要努力，有自觉的意识，学术水平的高低靠积累
，不强调客观，强调人自身的努力，是对个人品质的要求。 益处
读书可以使人更充实、丰富，有知识。使思想训练，境界提升，每天得到的都是二十四
小时，可是一天的时间给勤勉的人带来智慧与力量，给懒散的人只能留下一片悔恨。（
鲁迅）
强调阅读面一定要广，要不断扩大。保持一生的阅读习惯。不断进步，终生学习。大学
毕业后仍要学习。一生中都要不断丰富自己。人是要提高境界的，而人的境界是无止境
的。人生应有意义，有价值。要学会自主学习。读书和没读书肯定是不一样的，境界会
不同。（如有可能阅读原著），书犹药也，善读之可以医愚。 4 名言
“富家不用买良田，书中自有千锺粟；安居不用架高堂，书中自有黄金屋；
出门莫恨无人随，书中车马多如簇；娶妻莫恨无良媒，书中自有颜如玉；男儿若遂平生
志。六经勤向窗前读。”—— 赵恒 读书名言：
苦读者成才、苦学者成名。——世界艺术家协会主席：《吴国化名言》。
读书破万卷，下笔如有神。——杜甫 书读百遍，其义自见。——董迂
书是人类进步的阶梯。——高尔基 书犹药也，善读之可以医愚。——刘向
读书好，好读书，读好书。——冰心 知识就是力量——培根 读一书，增一智。
不吃饭则饥，不读书则愚。 不向前走，不知路远；不努力学习，不明白真理。
树不修，长不直；人不学，没知识。
用珠宝打扮自己，不如用知识充实自己。——谢想云



蜂采百花酿甜蜜，人读群书明真理。 劳动是知识的源泉；知识是生活的指南。
知识是智慧的火炬。 宝剑不磨要生锈；人不学习要落后。
茂盛的禾苗需要水分；成长的少年需要学习。
星星使天空绚烂夺目；知识使人增长才干。 造烛求明，读书求理。
粮食补身体，书籍丰富智慧。
世界上三种东西最宝贵——知识、粮食和友谊。（缅甸谚语）
书籍备而不读如废纸。（英国谚语） 积累知识，胜过积蓄金银。（欧洲谚语）
谦虚是学习的朋友 泰山不是垒的，学问不是吹的。天不言自高，地不语自厚。
水满则溢，月满则亏；自满则败，自矜则愚
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书评

为什么幸运的人一再走运，不幸的人继续倒霉？_下载链接1_

http://www.allinfo.top/jjdd
http://www.allinfo.top/jjdd

	为什么幸运的人一再走运，不幸的人继续倒霉？
	标签
	评论
	书评


