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-----------------------------
从读书生活，住与行、衣与食等方面展现中国古代士人生活的组成结构。

-----------------------------
关于中国古代文人的一切！书不错！

-----------------------------
了解中国古代士人生活的一本好书

-----------------------------
满200减100，真的很优惠，在京东买书要看时机！

-----------------------------
这是一本了解中国古代士人的入门书籍。从衣食住行方面介绍了古代士人的生活，在严
守史实的前提下穿插一些很有趣味的笔记、故事等，亦庄亦谐。

-----------------------------
孙老师的书值得阅读，内容详实

-----------------------------
很不错，好书。关键是京东做活动价格真的很便宜，正版保证，送货速度也很快，值得
推荐。

-----------------------------
士族阶层是中国特有的，上启春秋战国，下至清代。值得研究。

-----------------------------
商务印书馆的书还是很棒的

-----------------------------
商务出版，精品图书，收藏了。



-----------------------------
孙老师的作品，有深度，值得慢慢品读！.

-----------------------------
书的内容和质量都很棒，非常不错！

-----------------------------
不错，很有意思的选题，适合闲暇阅读。推荐。

-----------------------------
非常棒的图书，内容丰富，质量上乘，印刷精美，品质一流。

-----------------------------
了解历史，感悟生命

-----------------------------
商品很好，没有损坏，字体看起来很舒服，不刺眼。

-----------------------------
商務印書館出品，品質保證。物流很快。

-----------------------------
物流很快，包装很好，喜欢。

-----------------------------
孙老师的文化修养确实很高，值得一看的书籍！

-----------------------------
京东图书很可以，一次性买了好多，就不一本一本的发了

-----------------------------
一本特别小众的书，对了解历史有帮助



-----------------------------
订单号：606697628 2017-09-03 00:19:02

-----------------------------
挺有意思的书，了解古人的日常生活。不错。丰富课外知识。

-----------------------------
特别好的一本书值得购买的一本书可以增长很多知识特别喜欢喜欢好

-----------------------------
快递很棒，书也不错，总的来说还值

-----------------------------
此用户未填写评价内容

-----------------------------
因為有一段時間售空了，一直等待這本書，參加活動買上了，真棒！

-----------------------------
这本不薄,期待内容

-----------------------------
现代人研究古人的一本学术著作，写得很好，值得一看。本书从读书生活、住与行、衣
与食、聚会结社等方面详细论证了中国古代士人的组成结构及其分化，阐述了古代士人
与仕途密不可分的联系，分析了中国古代士人自身存在的弱点及为我国思想、文化、科
技的发展做出的贡献。

-----------------------------
66666666,非常不错的服务，快递认真负责

-----------------------------
可以学习学习，值得￣读|



-----------------------------
这是一本了解中国古代士人的入门书籍。从衣食住行方面介绍了古代士人的生活，在严
守史实的前提下穿插一些很有趣味的笔记、故事等，亦庄亦谐。此书的优点还在于，有
大量相关图片为辅助，可以很直观地了解事实。我最喜欢的一节莫过“士人的服饰”了
，从巾帻到幞头再到帽子，图文都相形得彰。虽然比不上直接看服饰史之类的书籍，但
作为一本普及性的读物已经很不错了。

-----------------------------
宝贝很好，我很喜欢，卖家服务态度很好，发货速度很快。

-----------------------------
本书从读书生活、住与行、衣与食、聚会结社等方面详细论证了中国古代士人的组成结
构及其分化，阐述了古代士人与仕途密不可分的联系，分析了中国古代士人自身存在的
弱点及为我国思想、文化、科技的发展做出的贡献。

-----------------------------
向往古人的生活，希望能做到他们一样懂生活

-----------------------------
从读书生活、住与行、衣与食、聚会结社等方面详细论证了中国古代士人的组成结构及
其分化，阐述了古代士人与仕途密不可分的联系，分析了中国古代士人自身存在的弱点
及为我国思想、文化、科技的发展做出的贡献。

-----------------------------
看完青楼那章就放下了，要看的书太多时间太少，有空再看

-----------------------------
内容不错，印刷装帧不错，列入阅读计划

-----------------------------
正版书不错，要好好看，快递小哥很好。

-----------------------------
信任京东 送货快 物品质量有保证



-----------------------------
很不错的一本书啦啦啦啦

-----------------------------
快递很给力，上午下单下午就到了。

-----------------------------
挺好的挺好的挺好的挺好的挺好的挺好的

-----------------------------
开卷有益，值得屯书一读

-----------------------------
全景式展现古代读书人的生活长卷

-----------------------------
正版，非常喜欢，自营的放心。

-----------------------------
看下古人的生活

-----------------------------
本书从读书生活、住与行、衣与食、聚会结社等方面详细论证了中国古代士人的组成结
构及其分化，阐述了古代士人与仕途密不可分的联系，分析了中国古代士人自身存在的
弱点及为我国思想、文化、科技的发展做出的贡献。孙立群，百家讲坛主讲，南开大学
历史学院教授，现任历史系中国古代史教研室副主任，中国社会史学会理事。
主要从事中国古代史的教学与研究工作，所开设的课程有“中国古代史”、“魏晋南北
朝史”、“中国古代士人史”等，曾参与编写教材及专著十多部，主要有：《中国古代
史》(1979年，人民出版社)，《中国古代图书事业史》(1990年，上海人民出版社)，《
史记选》(1990年，中华书局)等。

-----------------------------
书的质量一贯的好，送货速度很快

-----------------------------
好书，好书，送货速度快是最令人满意的。



-----------------------------
京东整体还让人满意，有些制度自相矛盾，并不完善。希望能够继续发展。晒单制度有
缺陷。不想多说了。

-----------------------------
“可是福爷爷和父亲说还不够，说现在的我还不适合突破到聚气境。”姬昆笑呵呵的走
过来坐在了姬云身旁:“你现在肉体的力量多大了？”
“已经有一千三百斤了，可是昨天福伯说还差点。”姬云一脸郁闷的说着。姬昆一脸错
愕的说:“怪不得才练体九阶就能和我打成这样，我练体九阶的时候肉体力量才八百多
斤，我现在都已经是聚气四阶了！”说着拍了拍姬云的肩膀:“别想太多了，父亲和福
伯不让你突破一定有他们的用意的。”说完便仰头看着天空说:“小云，明天我就要

-----------------------------
这本书一直纠结了很久买还是不买，收到看看了一下内容，证明自己的选择是对的

-----------------------------
书籍不错，很有意思。

-----------------------------
赶上领券满减的活动很划算，虽然有预订的书等了一周多才到，但是品相都还不错，满
意

-----------------------------
挺不错的商品，非常好，而且自营快递很快，客服也很耐心解答我的问题，这次购物非
常好

-----------------------------
每个月都习惯必须在京东买点书看。

-----------------------------
最近在研究士人！！买来看看读读！！

-----------------------------
不错，很满意，推荐购买。一直就想要，终于买到了。用券很划算。



-----------------------------
法规和经济互利互惠双赢合作伙伴提供最优价格都

-----------------------------
非常不错的一本书，很有意思。

-----------------------------
太好的书了，在图书馆看得爱不释手，果断买回

-----------------------------
我多年来一直信赖的平台和产品

-----------------------------
内容非常丰富，是不错的一本书

-----------------------------
还是不错，正在阅读中。。。

-----------------------------
士人，现在可有？冲着作者和出版社还是值得一看的

-----------------------------
很好很好很好

-----------------------------
货真价实，值得购买，还会再来，拿豆走人

-----------------------------
这个系列比较喜欢一直收藏，赞一个。

-----------------------------
装订一般，不推荐购买



-----------------------------
好书好书好书，值得一买

-----------------------------
送货速度快，包装的很好。

-----------------------------
商务印书馆出品，品质保证。

-----------------------------
要是能优惠些更好

-----------------------------
中国古代士人同官员是密切联系的，也是社会的精英阶层。

-----------------------------
超赞，非常满意! 纵观中国古今, 横看世界各国, 有哪一位名人不酷爱读书?
又有哪一个不爱读书的人获的了成功? 读书学习, 其好处之多,
是无法用语言所能表达完全的。唯有勤读多读, 置身于书中的人,
方能体验其中的乐趣和奥妙。

-----------------------------
了解古代士人的好读物

-----------------------------
是孙老师的优秀作品，是我们学习和研究古代生活的好教材。

-----------------------------
不错的卖家，东西非常好。以后还来。可以放心购买。

-----------------------------
出版社好，品质好，活动时买入屯着慢慢看。



-----------------------------
纸张厚实，字迹清楚，内容丰富，很值得一读，极力推荐。

-----------------------------
不错，很好看，装帧精美，赏心悦目

-----------------------------
不错，还可以，质量很好不错，还可以，质量很好

-----------------------------
有些东西，只有当你失去的时候，才知道自己曾经拥有。

-----------------------------
士人阶层，中国真正的统治者。

-----------------------------
看着不错，需要进一步深入研究。

-----------------------------
质量非常不错的，很好用的！

-----------------------------
内容详实，逻辑清晰，结合实际，非常推荐！

-----------------------------
很有意思的一本书 值得购买

-----------------------------
学术著作，非数十年积淀不能达到

-----------------------------
给单位买的，不错的书！！！



-----------------------------
不错不错?，我喜欢一切自己感兴趣的书！

-----------------------------
非常好的书，值得一看，值得收藏！好！

-----------------------------
发货超快，质量好，很棒。

-----------------------------
了解古代士大夫日常生活状态的一本书，可以读读。

-----------------------------
好书、推荐大家看看。很不错

-----------------------------
中国古代的士人生活中国古代的士人生活

-----------------------------
孙立群，百家讲坛主讲，南开大学历史学院教授，现任历史系中国古代史教研室副主任
，中国社会史学会理事。
主要从事中国古代史的教学与研究工作，所开设的课程有“中国古代史”、“魏晋南北
朝史”、“中国古代士人史”等，曾参与编写教材及专著十多部，主要有：《中国古代
史》(1979年，人民出版社)，《中国古代图书事业史》(1990年，上海人民出版社)，《
史记选》(1990年，中华书局)等。

-----------------------------
一直以来都想买的书有活动果断下手了

-----------------------------
很好的一本书老师推荐买的不后悔

-----------------------------



全面反映古代士人生活

-----------------------------
很厚的一部书，值得慢慢细读。

-----------------------------
京东的活动太给力了，果断囤书！

-----------------------------
很好 次日达！非常好的送货小哥！

-----------------------------
最近比较喜欢读历史，买一本来参考。

-----------------------------
这个商品很不错的哦！！

-----------------------------
就是要买这个。。好的么话说。。。

-----------------------------
搞活动时候买的 很不错~

-----------------------------
好东西，非常好，非常有价值

-----------------------------
印刷质量好，喜欢的书，喜欢

-----------------------------
书很不错，内容很好。。。



-----------------------------
价格便宜，送达快捷，很喜欢。

-----------------------------
一直信赖京东，有促销必追

-----------------------------
便宜便宜便宜便宜便宜

-----------------------------
老书新印，古代士大夫文化必读。

-----------------------------
中国古代的士人生活。。

-----------------------------
书是好书，快递很快，包装很好

-----------------------------
内容包装以及物流都不错

-----------------------------
包装还行，书本都是新的，不过日期都不是同一年份……

-----------------------------
第一次购买，感觉速度快，不错。

-----------------------------
趁着优惠入手，还不错啊

-----------------------------
商务出的书，纸张质量相当好，内容很丰富，唯一缺憾没有锁线，担心时间长了会裂开
。



-----------------------------
还是读书好，比翻手机强多了。

-----------------------------
用着沒问题，应该不错吧

-----------------------------
很有意思的书很有意思的书很有意思的书

-----------------------------
好的很的书，值得去看的

-----------------------------
看着玩玩的书，不错。

-----------------------------
品相好，内容精，服务优。

-----------------------------
帮朋友买的，很不错！

-----------------------------
很好的书籍质量内容

-----------------------------
看看古代人都怎么过日子蛮好

-----------------------------
据说要够10个之呀呀呀呀呀呀

-----------------------------
这是一本相当不错的书啊啊啊啊



-----------------------------
中华书局 三联 商务 上古 一直信赖 书籍质量有保障

-----------------------------
内容丰富多彩

-----------------------------
很有意思的一本书，比较好读。的確需要静下心来读，只可惜现在人很浮躁。

-----------------------------
有意思的话题

-----------------------------
本书从***

-----------------------------
塑封破了 封面有点脏

-----------------------------
对于了解古代士人的生活还是挺有帮助的

-----------------------------
孩子买的书，不错不错不错不错不错不错不错不错不错不错不错不错不错不错不错不错
不错不错不错不错不错不错

-----------------------------
春宜读诗，冬宜读史。 黄昏宜读情书，清晨宜读外语。
月下宜读西厢，半夜宜读聊斋。 读教材宜考前，读晚报宜浴后。
读唐诗宜坐，读宋词宜卧。

-----------------------------
还没看呢，都是文字，等闲下来看看



-----------------------------
物流服务人员均好，非常满意的购物过程

-----------------------------
还没有来得及看，抽空再看。

-----------------------------
好好好好好

-----------------------------
了解一下中国古代的士人生活

-----------------------------
好书好书好书好书好书好书。

-----------------------------
很不错的书

-----------------------------
好书好书好书好书好书好书好书好书好书好书

-----------------------------
有意思

-----------------------------
满意！

-----------------------------
一般。

-----------------------------
hao



-----------------------------
好?

-----------------------------
古代的士人是中华民族的精英，他们的生活，他们的追求，影响，塑造了我们的今天。
这本书告诉了我们！

-----------------------------
很好

-----------------------------
不错

-----------------------------
甚好

-----------------------------
好书

-----------------------------
写的异常粗浅，需要用想象扩展。

-----------------------------
一般般

-----------------------------
好

-----------------------------
翻了人类学的高头讲章，和盘托出血肉模糊的田野真相令人捧腹、不可思议、欲罢不能
，糅合幽默感与洞察力的清新之作向奈吉尔·巴利致敬『这本书是他赠与学术共同体成
员的最好礼物之一，尽管在人类学的知识殿堂中，它可能永远也进不了经典著作的书架
，但这显然是最用心、最有心的人类学作品之一，即使没有人类学专业知识的读者也不



会遇到任何阅读障碍，但愿在捧腹大笑的同时，能够领略到人类学家一直倡导的文化宽
容之心。[赵丙祥，人类学学者]
多瓦悠人的解释总是绕圈子打转。我问：“你为啥这么做？”“因为它是好的。”“为
什么它是好的？”“因为祖先要我们这么做。”我狡猾问道：“祖先为什么要你这么做
？”“因为它是好的。”我永远打不败这些祖先--他们一切解释的起始与结束。多瓦悠
人喜欢用惯例说法，令我困惑不已。我问：“谁是庆典的主办人？”“那个头戴豪猪毛
的男人。”“我没看到头戴豪猪毛的人。”“他今天没戴。”这本趣味十足的书彻底摧
毁了田野工作的美丽幻想 学术作品罕见的软性触角。

-----------------------------
长度在5-200个字之间
填写您对此商品的使用心得，例如该商品或某功能为您带来的帮助，或使用过程中遇到
的问题等。最多可输入200字

-----------------------------
人情内发于心，外显于形，于是个体生活成为世代人情乃至人性的外现。对于士人的性
情生活，孙立群先生《中国古代的士人生活》一书以白描手法刻画了中国古代儒道两家
知识分子的私人生活与公共空间，展现了中国传统士人的风仪。在孙立群先生笔下，物
物无非人情，真所谓“情之所钟，正在我辈”——透过文字雕铄，看到的是作者于传统
中国生活风范“念兹在兹”的款款深情。
《中国古代的士人生活》截取了一个个士人日常生活的侧面，书中既有陶渊明之“得知
千载外，正赖古人书”的端严翻书之乐，亦有袁枚所谓“美人含怒夺灯去，问郎知是几
更天”的风流旖旎处；既有卷轴牙签，“大丈夫拥书万卷，何假南面百城”的藏书雅事
，亦有“口不绝吟于六艺之文，手不停披于百家之编”的著书艰辛。一物复一物，物物
之中力求还原的是古代知识分子的生活场景及他们的精神世界。
出世与入世，总是中国传统知识分子徘徊之处。自我的完成究竟是依靠外在诸法支撑，
还是凭借一心之力，这始终是士大夫们需要面对的命题。其回答这一命题过程中，占尽
风流的是魏晋名士风范，这也是孙立群先生《中国古代的士人生活》一书尤为著力处。

-----------------------------
北朝隋唐粟特聚落的内部形态
本文的目的，是探讨粟特人“汉化”以前粟特聚落的情况，即这种胡人聚落被北朝隋唐
中央或地方政府打散、整编为乡里以前，其内部形态问题。因为在这种聚落形态下，粟
特人生活在自己的殖民地中，虽然与外界有联系，但汉文的直接记载很少，大量的粟特
墓志和汉文文书的记录，大多是他们已经被编为乡里以后的材料，如西州的崇化乡和沙
州的从化乡，以及长安、洛阳的粟特人，从严格意义上说，这些粟特人已经不是生活在
粟特聚落当中，而是由粟特聚落改变的唐朝乡里组织，或者已经散居城乡当中。
笔者曾经利用中国史书、各地出土的汉语和伊朗语文书、汉文石刻文字等材料，勾画出
粟特人从粟特本土到中国东北营州的迁徙路线。他们经过塔里木盆地南北道的疏勒、据
史德、温宿、拨换、龟兹、焉耆、吐鲁番，或于阗、且末、楼兰，到达敦煌，然后沿河
西走廊的常乐、酒泉、张掖、武威东行，经固原，到唐朝的都城长安或东都洛阳，从洛
阳东行北上，经卫州（汲县）、相州（安阳）、魏州（大名北）、邢州（邢台）、定州
（定县）、幽州（北京）可以到营州，或者从灵武东行，经六胡州、太原、雁门（代县
）、蔚州（灵丘），也可以到达河北重镇幽州，在中国北境丝绸之路上的这些城镇，都
有粟特人的足迹，而且大多数地点都有粟特人的聚落。笔者在后一篇文章中不厌其烦地
把有关的文献材料汇集起来，是考虑到一个地点的材料不足以说明整个粟特聚落的内部
情况，但把各个地点上的因素集合起来，或许可以窥测整个聚落的情况。
但是，由于《北朝隋唐粟特人之迁徙及其聚落》篇幅已经很长，所以并没有来得及详细



探讨有关粟特聚落的内部形态，但在该文的结论里，已经把对于粟特聚落的内部情形和
变迁情况的考虑做了概述：“粟特人沿着他们经商的路线由西向东进入塔里木盆地、河
西走廊、中原北方、蒙古高原等地区。他们东来贩易，往往结伙而行，少者数十人，多
者数百人，并且拥有武装以自保。他们沿传统的丝绸之路东行，有的在一些居民点留居
下来，形成自己的聚落，或在可以生存的地点建立殖民地；有的继续东行，去寻找新的
立脚点。这些粟特聚落，由少到多，由弱变强，在农耕地区，称为聚落；在游牧地区，
则为部落。”“粟特人的东迁，主要是商业上的原因。以后粟特本土所在的中亚政治形
势多变，更促使大批粟特人东来中国。粟特人随处而居，形成聚落，一部分人再继续东
行，形成新的聚落。这些聚落由胡人集团首领萨宝（又作萨保、萨甫，原意为队商首领
）主持，由于大多数粟特人信奉粟特传统的祆教，所以聚落中往往立有祆祠。萨宝即成
为粟特聚落中的政教大首领。

-----------------------------
第一章 中国古代士人概说 一、 士的构成及其分化 二、 中国古代士人的品格
(一)、强烈的历史使命感和忧患意识 (二)、儒家的理想人格 (三)、道家的理想人格
第二章 士人的读书生活 一、读书的甘苦 二、读书的乐趣 三、辛勤的藏书人
四、精心抄书、护书 五、不倦的笔耕者 第三章 士人与仕途 一、入仕与士人生活
二、中举士人的荣耀 三、艰辛的入仕之途 四、落第士人的出路 第四章 士人的衣与食
一、 士人的服饰 二、 士人与饮食 (一)、名士与名吃 (二)、古代士人的饮食观
三、士人与酒 (一)“何以解忧，唯有杜康” (二) “酒正使人人自远”
(三)“醉中得句若飞来” 四、士人与茶 (一) 士人与饮茶之风的流行 (二)品茶之趣
(三)品茶之道 五、 士人与药 第五章 士人的住与行 一、士人与家居 二、士人与园林
三、士人与游历山川 第六章 士人与聚会、结社 一、士人与聚会 二、士人与诗文社
三、 士人与其它形式的社 第七章 士人与琴棋书画 一、士人与琴 二、士人与棋
三、士人与书法 四、士人与绘画 一
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想到是这么精彩的一本书。我花了两天来读，真让人手不释卷。看到梵高自尽，酸楚的
泪水也汨汨而出。尽管我非常爱他，但是我依然不知道，他是那么的纯洁，伟大。世人
对他的误解至深，伤害至深。而且让我没有想到的是，他居然出身于那样的阶层，可以
说他是另一个“月亮与六便士”的主角。如果沿着他既有的人生轨迹走下去，他未尝不
可以像他的弟弟一样，做一个体面的画商。
他生来便是要做艺术家的。他的生活里容不下虚伪，无情。他是那么的炽热，坦白，他
爱的那样赤诚，毫无保留。他是用自己的生命在画，因此，当他不能再创作，他的生命
便也没有了太大的意义。像大多数天才一样，他奉献给世界的，是不分阶层的博爱和用
生命画出的瑰宝；而世界回应他的，却是无尽的挫折，饥饿，疾病，困顿，误解，侮辱
，伤害。。。
我几乎可以说，他是属于“人民”的。他始终关怀着世上受着疾苦的大众，他从来没有
等级的观念。他描绘农民，工人，最普通的劳动者，“吃土豆的人”。他的播种者的脚
步，是那样的坚定有力，大步的在璀璨的麦田里迈步。
而且，他也是非常“精神”的。他的生活里有京东，但是他并不是和别的画家一样，纯
粹到京东那里找乐子，满足肉欲。他尊重她们，甚至愿意娶一个年老色衰的京东为妻。
讽刺的是，他有那么多的爱，却无法得到世人的回应，给了他些许温情的，竟然是那个
被世人同样唾弃的女子。他的有些举动，的确是神圣的，悲悯的，难怪他被矿山上的人
称为“基督在世”。在那里，人们不会觉得他疯狂，因为他们知道他爱他们，他为了能
让他们好过一点，已经奉献了几乎所有能够奉献的。
让人感动的，是他和提奥之前的兄弟之情。没有提奥的资助和理解，也就不可能有他的
成就。从某种意义上来说，他们兄弟两人就是一体的。没有提奥在背景里默默做着根系
，就不可能有他盛放的艺术之花。提奥无条件的支持他，几乎从来没有拒绝过他的请求
，总在关键时刻赶到他的身边，为他偿还负债，把他从贫病之中拯救回来。他们之间频



繁的通信，已经让这两个灵魂紧紧的结合在了一起。提奥虽然在巴黎过着体面的画商的
生活，却无时不刻的关注着他的进展和动态。他在心灵上所有的跌宕起伏，都通过书信
让提奥感同身受。是提奥早早看出他身上埋藏的巨大潜力，是提奥细心珍藏了那700多
封通信，是提奥把他的习作和画作按时间小心的编排好。所以后人得以完整的追溯梵高
的心路历程，能够离这个伟大的灵魂更近一些。生前，只卖出了一副画，价值四百法郎
。但我不能说他是不幸的。比起世上的大多数人来说，他做了自己想做的事情，并且做
到了极致。即使他后来长寿，能看到自己的画作价钱越来越高，我想，他也会是漠不关
心的。他从未因为市场的口味而作画，他也从未为那些脑满肠肥的人作画。虽然，卖画
这件事一直在困扰着他，但他的祈求也不过是卖出的画，能够让他自立，不必依赖提奥
的资助而生活。对他来说，创造是最重要的。如果什么都不能说，那么他宁肯沉默。如
果不能够再创作，那么他宁肯死亡。
我之前不知道的是，他的父母两家都有不少出众的亲戚，他的姓氏在当时荷兰的艺术界
鼎鼎有名。可以说他父母这一支是相对比较平淡的。然而，今日只有文森特让梵高这个
名字不朽。就像书中说的，他活着，他的爱，他的才华，透过那些灿然的画活着。不管
这些画今天值多少钱，它们终究不是某个人的私藏，而能被我这样的普罗大众看到。他
的精神，他的爱，他的热望透过那些画震撼着我们，一代又一代人。他淋漓尽致的来过
这个世界，他的生命虽然短暂，却熊熊燃烧过。他终于成就了自己，也为这个世界留下
了无与伦比的精神财富。 
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