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标签

评论

很给力哦，一买回来就看完了，很容易理解，有图看起来没有那么闷，超赞的。
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-----------------------------
准备要宝宝了，提前准备一下！！！

-----------------------------
书比较小，彩色印刷，图文相配，通俗易懂

-----------------------------
小小一本，介绍孕前的还可以

-----------------------------
这本书不错，图文并茂，比较生动

-----------------------------
比较小的一本书

-----------------------------
好好好好好好好好好好好好好好

-----------------------------
书收到了买完就后悔了书内容太简单

-----------------------------
书配图较多，但内容不详

-----------------------------
内容很好，字迹清晰，很好

-----------------------------
插画很好玩。也很好看。没有视觉疲劳。教会人的知识很多。值得推荐。

-----------------------------
书还不错，学到了不少东西



-----------------------------
这本书这么点厚，感觉有点贵了。

-----------------------------
书收到了，不错，要好好学习下了

-----------------------------
纸质不错，彩图看着开心

-----------------------------
不错的。貌似买错了，内容很丰富

-----------------------------
商品不错，很喜欢，有机会再来。

-----------------------------
挺好的，不错的

-----------------------------
非常好谢谢卖家。

-----------------------------
质量挺好，质量挺好，质量挺好

-----------------------------
挺薄的，内容比较少，百度上都有，不值得购买

-----------------------------
买了还没怎么看。。。

-----------------------------
有活动存货中，留着以后看



-----------------------------
物流快，服务态度好，送朋友的，很喜欢

-----------------------------
先买来囤货。之前在书店看过。不错

-----------------------------
很好的一本书，希望有用。

-----------------------------
还好还好哈哈哈哈哈哈哈哈

-----------------------------
好好好好好好好好好好好

-----------------------------
大家都在推荐，内容不错

-----------------------------
真麻烦啊，每个都得评价

-----------------------------
很喜欢。很喜欢

-----------------------------
好，还不错，便宜.............

-----------------------------
好书，，，，，，，

-----------------------------



对我们很有帮助

-----------------------------
通俗易懂

-----------------------------
还可以！

-----------------------------
有点简单

-----------------------------
有收获

-----------------------------
刚收到

-----------------------------
挺实用

-----------------------------
书太薄了，太失望了

-----------------------------
知识很基础

-----------------------------
好

-----------------------------
，，，，，，，，，，，，，，，，，，



-----------------------------
准备怀孕了，一共买了12本。学习学习有好处。信赖京东，打折优惠不说，还及时送到
。赞\(≧▽≦)/

-----------------------------
怀孕前的必备书籍，不错

-----------------------------
书挺好的，内容简洁，比较实用

-----------------------------
还可以，对于零经验的人可以提供帮助

-----------------------------
知识点比较少，看看行，实际中运用还欠点什么

-----------------------------
好好好 赞赞赞 不错不错

-----------------------------
非常实用，写的很详细，很好的一本书

-----------------------------
简单的讲解，能了解些知识

-----------------------------
不错不错，看看长知识

-----------------------------
好书，已经看完了，简单易懂，接下来要好好准备啦

-----------------------------
图文并茂，内容生动易懂！



-----------------------------
看看也没啥用，就是普通的一些东西，简单。易懂

-----------------------------
正版 价格优惠许多 关注图书活动

-----------------------------
这个得照着做啊，从怀孕前就竞争上了

-----------------------------
正品，值得购买，比在书店买合算

-----------------------------
有图画的一本，拿到后很快就看完了，有一点，包装不是很严密，希望能改善，毕竟这
是私人的东西，包装能看到书名就不是很好哦

-----------------------------
图文并茂！简单明了！好书

-----------------------------
发货速度非常快，书本做工质量很好。值得推荐！

-----------------------------
应该有用吧，准备好好看看

-----------------------------
蛮可以的 蛮可以的 蛮可以的 蛮可以的

-----------------------------
给别人买的，希望会有用

-----------------------------



孕前准备工作介绍的好详细啊，很值得一读，要生宝宝的妈妈都可以过来看~

-----------------------------
做好孕前准备，避免很多麻烦，很值得一看的书，受益良多

-----------------------------
提前做好准备生一个健康宝宝，很受用，准爸爸准妈妈必备~

-----------------------------
有了这本书就可以很好地为怀孕做准备了，心里踏实多了，很棒的书，想要宝宝的年轻
人赶紧来买吧~

-----------------------------
很棒的一本书，质量很好，内容也很丰富，值得一看

-----------------------------
孕前准备也很重要，学会如何生出优质宝宝

-----------------------------
详细讲述了孕前需要注意事项及准备细节，很详细，棒棒哒~

-----------------------------
详细的介绍了孕前的准备工作，很适合准爸爸准妈妈看，超级棒！

-----------------------------
我觉得这本书写的很好，值得大家看看，学习下孕前准备！祝大家都好孕。物流也很快
。

-----------------------------
朋友说买本孕前书看看，我一眼就看中了这本书：从女性医学专家的角度呵护女性和未
来。 内容丰富实用，讲解精要易懂。提早做准备，孕育健康宝宝。

-----------------------------
我们准备要宝宝了，孕前学习下优生优育的知识还是很有必要的，这本书基本上涵盖了



孕前所有应该注意的事项，包括准爸爸、准妈妈，闲暇的时候看看还是很不错的，当然
不要较真哦。保持良好心态，注意营养卫生，然后再稍稍体育锻炼，仅此而起，您一定
会生个健康的宝宝的。祝愿想要宝宝的小夫妻们都能如愿以偿。

-----------------------------
刚结婚 准备要孩子....看下孕前三个月怀孕准备期 让自己学到了不少知识

-----------------------------
已经看了，图文并茂，不枯燥

-----------------------------
简短精悍，内容也很简单易懂。

-----------------------------
踢人反反复复反复反复反复反复发反反复复

-----------------------------
0000000000000000000000000000000000000000

-----------------------------
促销时买的，很划算。先囤着。过年的时候有时间看书了。真好。

-----------------------------
好好学习天天向上。。。。。。。。。。。。。。。。。。

-----------------------------
买书多做准备工作学习一下

-----------------------------
很有用，图文并茂！看着明白

-----------------------------
很不错的书，能学到不少知识



-----------------------------
买了放心，在家都是婆婆在看。

-----------------------------
非常实用，而且图文并茂，易懂

-----------------------------
很好 很好 很好 哈哈哈

-----------------------------
不错 

-----------------------------
原来看过电视说怀孕需要吃叶酸什么的，现在有此打算，原来孕前准备需要做的工作还
不少，这本书从饮食到运动到心态都讲到了，很受益

-----------------------------
很喜欢这样的风格，该注意什么一小段说的很清楚，而且讲的也比较全面，出去携带也
方便

-----------------------------
书里面有很多插图，简单易懂，比其他的书，真本虽然比较薄，但真心可以读下去！
包装完整，有塑料包着！

-----------------------------
讲的东西还不错。。。。。。。。

-----------------------------
书籍不错，值得购买，希望用处较大

-----------------------------
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-----------------------------
我是屯书哒 为了明年怀孕用 嘿嘿

-----------------------------
说的很有道理 给赞拉

-----------------------------
不错 专业的医师就是不一样

-----------------------------
从现在开始 为宝宝建造一个温暖的家 书很有用

-----------------------------
今年的新书，排名挺靠前的，印刷精美，观点新颖

-----------------------------
这本书很轻巧，看着很舒服，说的也很详细。

-----------------------------
彩色的书，纸质很好，满意

-----------------------------
第一次怀孕还是很迷茫，有点不知所措，好多事情也不知道该问谁，哪样好，这本书给
了我很好的指导

-----------------------------
一直都在京东上买东西，质量有保证，这本书的内容也很满意

-----------------------------
送给同事，看着还不错

-----------------------------
孕前要做好准备 说的很详细



-----------------------------
有料，有料，有料，有料。。。。

-----------------------------
看了书中的知识，改变了一些生活方式，有帮助。

-----------------------------
买了一本孕前准备三个月，还买了一本徐文的胎教和徐文的孕期保健与产前检查，都读
完了，内容简单，不像有的书很厚，可以帮助我这样没有时间的人快速悦读

-----------------------------
很后悔没有早看，离计划只剩一个月了，好好准备中。。。。。

-----------------------------
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书评
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