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-----------------------------
一直信赖京东，物流快，还支持无理由退货，这次的货物一样很满意

-----------------------------
很好的经典。非常好。

-----------------------------
很好，非常满意的一次购物

-----------------------------
不错的产品，配送速度快，品质可靠稳定，有比较满意的购物体验。体现了京东一贯的
服务水平。

-----------------------------
经典教材，书还配套了原版Excel可以在人大出版社的官网可以下载

-----------------------------
购买多次了，还是京东好，送货速度第一，节省了自己的时间和精力，满意！

-----------------------------
懂金融学原理还不够，还要会玩Excel，这本结合了，不错。

-----------------------------
嗯这本书，把笑，和，金融学联系起来

-----------------------------
不错。偶尔有点有错误

-----------------------------
希望能对自己有帮助吧，要多读书

-----------------------------
挺好的，质量看上去还是不错的。



-----------------------------
多读书多看报，少吃零食多睡觉哈哈哈哈。。。。学习学习好好学习天天向上机智如我

-----------------------------
好厚啊……学到老活到老……

-----------------------------
实用性比较强。感兴趣的朋友们可以考虑 只是本人对函数懂得不多

-----------------------------
呵呵，终于拿到手了。慢慢看。

-----------------------------
好好好好好好好好好好好好好好好

-----------------------------
哈哈非常好啊啊啊啊啊

-----------------------------
是想要的，不过真厚，看来得花点时间

-----------------------------
好书，就是得慢慢琢磨

-----------------------------
介绍详尽，不错的一本书。

-----------------------------
不错，非常好的一本书

-----------------------------



树很好树很好书很好好好

-----------------------------
很基础的书，很实用

-----------------------------
不错，值得购买

-----------------------------
不错不错不错不错不错不错

-----------------------------
好好好好好好好好好好好好

-----------------------------
非常专业的书籍，谢谢

-----------------------------
不错，好书。

-----------------------------
书很好，是正品

-----------------------------
正版新书。好

-----------------------------
很好的书

-----------------------------
纸质很好



-----------------------------
非常不错

-----------------------------
很实用

-----------------------------
超级棒 这书除了很多印刷错误外 还是有卖点的

-----------------------------
好书

-----------------------------
很好

-----------------------------
好的

-----------------------------
不错

-----------------------------
好

-----------------------------
.

-----------------------------
差评是因为另一本书京东不配货，耽误我十天最后退单了。既然没有就应该不能下单，
让我下单了，说可以配货，最终又没给配，这属于不遵守合同。还是京东自营，我从来
都那么信任

-----------------------------
非常不错的关于金融excel的图书



-----------------------------
帮舍友买的，挺好，一起凑的单。

-----------------------------
想买英文的，可惜太贵。不知道翻译的咋样。

-----------------------------
满200-100很划算。

-----------------------------
主要讲解excel在金融上的应用，几乎包括了全部金融的内容

-----------------------------
书还没看完 但对模型分析感兴趣的可以买一下

-----------------------------
基础全面的一本书，案头常备。

-----------------------------
比较实用。没有心得，只为积分。

-----------------------------
好好好好好好好好好好好好好好好好好好好

-----------------------------
很喜欢的书，是我现在想要学习的

-----------------------------
质量很好，是正版。下次还在京东购物。

-----------------------------



都是好书，图就不晒了……

-----------------------------
很有用的一本书 值得好好学习

-----------------------------
正版 很实惠 值得购买 

-----------------------------
还不错还不错还不错还不错

-----------------------------
与时俱进，不掉书袋，就是不明白在中国会不会水土不服。

-----------------------------
还没看，应该不错，就是太贵

-----------------------------
太好了啊 读书的好处有很多.我给你介绍以下几点:
1.可以使我们增长见识,不出门,便可知天下事. 2.可提高我们的阅读能力和写作水平.
3.可以使我们变的有修养. 4.可以使我们找到好工作.
5.可以使我们在竞争激烈的社会立于不败之地. ......
其实读书有很多好处,就等有心人去慢慢发现.
最大的好处是可以让你有属于自己的本领靠自己生存。
让你的生活过得更充实，学习到不同的东西。感受世界的不同。
不需要有生存的压力，必竞都是有父母的负担。
虽然现在读书的压力很大，但请务必相信你是幸福的。
在我们国家还有很多孩子连最基本的教育都没办法享受的。
所以，你现在不需要总结，随着年龄的成长，你会明白的，还是有时间多学习一下。
古代的那些文人墨客,都有一个相同的爱好-------读书.书是人类进步的阶梯.读书是每个人
都做过的事情,有许多人爱书如宝,手不释卷,因为一本好书可以影响一个人的一生.那么,
读书有哪些好处呢?1读书可以丰富我们的知识量.多读一些好书,能让我们了解许多科学
知识.2读书可以让我们拥有"千里眼".俗话说的好"秀才不出门,便知天下事.""运筹帷幄,决
胜千里."多读一些书,能通古今,通四方,很多事都可以未卜先知.3读书可以让我们励志.读
一些有关历史的书籍,可以激起我们的爱国热情.4读书能提高我们的写作水平.读一些有
关写作方面的书籍,能使我们改正作文中的一些不足,从而提高了我们的习作水平.读书的
好处还有一点,就是为我们以后的生活做准备.
读书不仅可以使我们开阔视野，增长知识，培养良好的自学能力和阅读能力，还可以进
一步巩固课内学到的各种知识,提高我们的认读水平和作文能力,乃至对于各科学习,都有
极大的帮助。
我们的知识体系是通过课内外的自主学习而逐渐建立起来的。读书是搜集和汲取知识的
一条重要途径。我们从课堂上掌握的知识不是很具体和容易理解的，需要再消化才会吸



收。大量的阅读，可以将自己从课内学到的知识，融汇到从课外书籍中所获取的知识中
去，相得益彰，形成“立体”的，牢固的知识体系，直至形成能力。
读书不仅对我们的学习有着重要作用，对道德素质和思想意识也有重大影响。“一本好
书，可以影响人的一生。”这句话是有道理的。我们都有自己心中的英雄或学习的榜样
，如军人、科学家、老师、英雄人物等。这些令我们崇拜或学习和模仿的楷模，也可以
通过阅读各类书籍所认识。我们在进行阅读时，会潜意识地将自己的思想和行为与书中
所描述的人物形象进行比较，无形中就提高了自身的思想意识和道德素质。
苏联著名教育家苏霍姆林斯基说得好：“如果学生的智力生活仅局限于教科书，如果他
做完了功课就觉得任务已经完成，那么他是不可能有自己特别爱好的。”每一个学生要
在书籍的世界里，有自己的生活。把读书，应视为自己的乐趣。 

-----------------------------
不错不错不错不错不错不错不错不错

-----------------------------
包装很好，发货及时

-----------------------------
随着1950 ～ 1990
年企业养老金计划的巨额增长，作为一个极具可比性的度量指标，S&P500
指数已经成为衡量基金经理经营业绩最理想的标准，乃至股票市场的基准收益率。今天
，S&P500指数依然是考核养老金基金和共同基金管理人经营业绩的一个有效标准。
1970 年，一个更具综合性的美国股市衡量指标诞生了。它的最初名字是威尔夏5 000
指数(Wilshire 5 000)，也就是现在的道•琼斯•威尔夏整体市场指数(Dow Jones
Wilshire Total Market Index)，它容纳了4 971 种股票，其中也包括S&P500 指数中的500
种股票。但是，由于其成分股也是按股票市值进行加权平均的，因此，其余4 471
种股票仅占其价值的20%
左右。尽管如此，作为涵盖范围最广的美国股票指数，它仍然不愧为衡量股票总体价值
的最佳指标，因而，它也是评判全体投资者的美国股票投资收益情况的最具权威性的标
准。

-----------------------------
岐伯对日：八风发邪以为经风，触五脏，邪气发病。所谓得四时之胜者，春胜长夏，长
夏胜冬，冬胜夏，夏胜秋，秋胜春，所谓四时之胜也。
东风生于春，病在肝，俞在颈项；南风生于夏，病在心，俞在胸胁；西风生于秋，病在
肺，俞在肩背；北风生于冬，病在肾，俞在腰股；中央为土，病在脾，俞在脊。
【译文】 黄帝问道：什么是天有八风，经有五风？
岐伯说：自然界的八方之风会产生八种不同的风邪，中伤经脉，形成经脉的风病，风邪
还会继续随着经脉而侵犯五脏，使五脏发病。四季的气候是相互克制的，即春季属木，
克制长夏；长夏属土，克制冬水；冬季属水，克制夏火；夏季属火，克制秋金，秋季属
金，克制春木，这就是四时气候的相克相胜。
东风在春季产生，通常引发肝的病变，病邪从颈部侵入。南风在夏季产生，常常引发心
的病变，病邪从胸胁侵入。西风在秋季产生，常常引发肺部的病变，病邪从肩背侵入。
北风在冬季产生，多引发肾的病变，病邪从腰股侵入。长夏属土，土位于中央，病变多
发生在脾，病邪常从背脊侵入。
【原文】故春气者，病在头；夏气者，病在脏；秋气者，病在肩背；冬气者，病在四支



。故春善病鼽衄，仲夏善病胸胁，长夏善病洞泄寒中，秋善病风疟，冬善痹厥。故冬不
按跻，春不鼽衄；春不病颈项，仲夏不病胸胁；长夏不病洞泄寒中，秋不病风疟，冬不
病痹厥，飧泄而汗出也。夫精者，身之本也。故藏于精者，春不病温。夏暑汗不出者，
秋成风疟，此平人脉法也。 【译文】
因此春季邪气伤人，病多发生在头部；夏季邪气伤人，病多发生在心脏；秋季邪气伤人
，病多发生在肩背；冬季邪气伤人，病多发生在四肢。
所以，春天多出现鼽衄之病，夏天多出现胸胁方面的疾病，长夏多出现直泄无度的洞泄
等里寒病，秋天多出现风疟，冬天多出现痹厥之症。因此冬天不要扰动筋骨，力求藏阴
潜阳，这样第二年春天就不会出现鼽衄和颈部疾病，夏天就不会出现胸胁病变，长夏季
节就不会出现洞泄等里寒病，秋天就不会患风疟病，冬天也不会患痹厥、飨泄、出汗过
多等病。
精是人体的根本，所以阴精内藏而不外泄，春天就不会罹患温热病。夏天气候炎热，阳
气旺盛，假如不能排汗散发热量，秋天就会患风疟病。这是一般为人诊察四季病变的普
遍规律。 【原文】
故日：阴中有阴，阳中有阳。平旦至日中，天之阳，阳中之阳也；日中至黄昏，天之阳
，阳中之阴也；合夜至鸡鸣，天之阴，阴中之阴也；鸡鸣至平旦，天之阴，阴中之阳也
。故人亦应之。 【译文】
阴和阳又各有阴阳之分。白天属阳，清晨到中午时段，是阳中之阳；中午到傍晚，是阳
中之阴。夜晚属阴，傍晚到半夜，是阴中之阴；半夜到天明，是阴中之阳。自然界的阴
阳之气是这样，人的阴阳之气也是这样。 【原文】
夫言人之阴阳，则外为阳，内为阴。言人身之阴阳，则背为阳，腹为阴。言人身之脏腑
中阴阳，则脏者为阴，腑者为阳。肝、心、脾、肺、肾，五脏皆为阴，胆、胃、大肠、
小肠、膀胱、三焦，六腑皆为阳。
所以欲知阴中之阴，阳中之阳者，何也？为冬病在阴，夏病在阳，春病在阴，秋病在阳
，皆视其所在，为施针石也。 【译文】
就人体而言，外属阳，内属阴。单就人的躯干而言，背部为阳，腹部为阴。就脏腑而言
，脏属阴，腑属阳。即肝、心、脾、肺、肾五脏都属阴，胆、胃、大肠、小肠、膀胱、
三焦六腑都属阳。
为什么要知道阴阳中又各有阴阳的道理呢？这是因为只有据此来诊断四时疾病的阴阳属
性，才能进行治疗，比如冬病在阴，夏病在阳，春病在阴，秋病在阳，要依据疾病各自
所在部位的阴阳属性来选择相应的针刺疗法和砭石疗法。
【原文】故背为阳，阳中之阳，心也；背为阳，阳中之阴，肺也；腹为阴，阴中之阴，
肾也；腹为阴，阴中之阳，肝也；腹为阴，阴中之至阴，脾也。此皆阴阳表里，内外雌
雄，相输应也。故以应天之阴阳也。 【译文】
背部为阳，心是阳中之阳，肺是阳中之阴。腹部为阴，肾是阴中之阴，肝是阴中之阳，
脾是阴中之至阴。
以上所说。都是人体阴阳、表里、内外、雌雄相互联系又相互对应的例子，它们与自然
界的阴阳变化是相互对应的。
【原文】帝日：五脏应四时，各有收受乎？岐伯日：有。东方青色，入通于肝，开窍于
目，藏精于肝。其病发惊骇，其味酸，其类草木，其畜鸡，其谷麦，其应四时，上为岁
星，是以春气在头也。其音角，其数八，是以知病之在筋也，其臭臊。南方赤色，入通
予D，开窍于耳，故病在五脏。其味苦，其类火，其畜羊，其谷黍，其应四时，上为荧
惑星。是以知病之在脉也。其音徵，其数七，其臭焦。中央黄色，人通于脾，开窍于口
，藏精于脾，故病在舌本。其味甘，其类土，其畜牛，其谷稷，其应四时，上为镇星。
是以知病之在肉也。其音宫，其数五，其臭香。 【译文】
黄帝说：五脏与四时变化相应，它们还分别与其他事物相归属吗

-----------------------------
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书评
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