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-----------------------------
信得过的京东，质量好正品，明智之举，下次再来买。

-----------------------------
看这本书之前我绝对不会相信说谎会是一种善良，看过了才明白，谎言其实很多都是善
意的，或者说只是希望让关系变得更融洽。自己听过的谎言里应该也不乏善意和友好，
这样一想还是很开心的。就像书中说的：说谎本身就是解决问题的方法。所以，与其斤
斤计较，不如在谎言世界里找到美好的生活。

-----------------------------
一本好书，丰富我的生活！

-----------------------------
非常好看！！！！！！！！！

-----------------------------
不怪世界太假，只怪自己太傻！一本令人欲罢不能的心理学读物，一本让你看清自己、
读懂别人的人脉指南。你没有成功，你不够幸福，不是你不努力，而是你太老实！ 

-----------------------------
关于说谎的书，质量不错，看着很好。

-----------------------------
小的时候觉得诚实是美德，长大后发现说谎是生活的一部分，很多时候分不清别人的话
是真是假，而且很多时候不能诚实回答别人的问题，可学校没教我该怎么说谎。看了这
本书，就当补上我大学时少学的一堂课吧。反正对于在社会上工作的人来说，挺有用的
。原来，说谎是一项必备技能。

-----------------------------
直得一看的一本书。★不怪世界太假，只怪自己太傻！一本令人欲罢不能的心理学读物
，一本让你看清自己、读懂别人的人脉指南。你没有成功，你不够幸福，不是你不努力
，而是你太老实！
★说谎是人类的基本生存技能，全球70亿人，每人每天至少要创造1.5个谎言。世界如
此险恶，认识谎言、破解谎言、驾驭谎言，才能活得更好！
★揭穿关于谎言的谎言，洞悉关于真相的真相。欧美千万畅销书作家、“德国最励志的
交际心理学传播者”乌特·艾尔哈特&威廉·尤能最新力作，为你揭露一个谎言真相傻
傻分不清的世界！ 



-----------------------------
不错不错真的很不错啊很好用

-----------------------------
说谎是人类的基本生存技能，每人每天至少要创造1.5个谎言。按照这个计算，我每天
要听到多少谎言！生活已经成为了你说谎我也说谎的场所，不会说谎的话真心吃亏。作
者说，一个人说谎，并不能判定他是否道德。很多时候，道德的事正是需要谎言才能完
成的。正视谎言，分析谎言，驾驭谎言，比追着真相不放更重要。真相是什么，原来并
不重要。

-----------------------------
很好看的书，有哲理有内涵！

-----------------------------
速度很快，质量也不错

-----------------------------
很好！！！！！！！！！！！

-----------------------------
还没看呢，不过书的纸张不错

-----------------------------
看完了，感觉一般般，没多大印象

-----------------------------
一个说自己从来不说说谎的人就已经在说谎了

-----------------------------
绝对快，绝对好。绝对赞。

-----------------------------
图书馆购书，经典收藏！



-----------------------------
很好的一本书，让人茅塞顿开

-----------------------------
开头写的不错，后面还没有看，内容不错的。 

-----------------------------
包装完好 特别赞！

-----------------------------
叽叽叽叽叽叽叽叽叽叽叽叽

-----------------------------
图书不错喜欢 你可以拥有

-----------------------------
书很好，值得学习，相信京东。

-----------------------------
帮朋友买的，送货挺快的

-----------------------------
质量不错，价格划算，送货快~

-----------------------------
已经看上了，跟我的思路很多像，喜欢

-----------------------------
还没看！只是收到!不评论！

-----------------------------
慢慢看看，看看完再说！



-----------------------------
写得好。很不错的书。

-----------------------------
不错不错不错

-----------------------------
还没看来，不错。。。。。。。。

-----------------------------
般波罗蜜多 般波罗蜜多 般波罗蜜多 般波罗蜜多 般波罗蜜多 般波罗蜜多 般波罗蜜多
般波罗蜜多

-----------------------------
强烈推荐！一本很诚实的书，虽然有点残酷！尽管我们都希望诚实地活着，也努力让自
己保持诚实，无论是对自己，还是对别人。但很多时候，现实就是这么残酷，让我们无
奈地选择谎言。刻意说谎大多是出于利益的考虑——这里的利益不单单指经济上的，还
有精神上的、情感上的，所以我们有理由为自己辩护。谎言是专属于人类的，它充满诱
惑，并且对我们大有裨益。每个人都在有意或无意地修改真相，因此可以说——人人都
在说谎！如果你企图让谎言从生活中彻底消失，将举步维艰、处处碰壁。你会失去朋友
，使事业受阻，使自己变得易怒。看完书，我感觉整个人都不好啦！！原来我那么会说
谎呀！

-----------------------------
印刷都很不错，应该都是正版书，目前只看了一本，还要再加油！

-----------------------------
没有人可以不说谎 没有人可以不说谎 

-----------------------------
，，，，，

-----------------------------
大声说出来20150621期：《婚前的犹豫》，在婚后出轨的男人一般分为三种：1、明目
张胆地耍，反正我就游戏人间，我就告诉我老婆我就是这样一个人你要是愿意跟我在一



起就在一起，你要是不愿意跟我在一起你就别跟我在一起；2、一时恍惚地迷他，他是
真的在婚姻生活中突然感觉到原来我不爱你，是父母逼我的，甚至他能够很直白地告诉
自己的妻子说我喜欢上了别的女生我该怎么办，他是很困惑于自己的选择；3、小心翼
翼地偷，他力求面面俱到，希望置家与立业两不误，把它当成一件技术难度极高的事情
，因为一旦穿帮两边全没有了，父母会生气，我也会没面子，然后老婆又没了。

-----------------------------
好书，好书，好书好书，好书，好书好书，好书，好书好书，好书，好书

-----------------------------
盗版……！

-----------------------------
不知道好不好，买来看看

-----------------------------
很一般的书 不是太看得下去

-----------------------------
送了一个礼拜了，这速度跟蜗牛一样…

-----------------------------
慢慢研究吧再理解理解。

-----------------------------
几乎全部都是在写说谎没有错。很后悔买这本书

-----------------------------
正版

-----------------------------
不错

-----------------------------



111111111111111111111

-----------------------------
花了一个星期仔细看了一遍，收获颇多。
总体上来说，这是一本非常不错的大众读物。作者以日常现象为切口，描述了各个场合
、各个领域所存在的典型谎言，以及分析了为什么，对于我们诚实地认识现实、处理人
际关系，有着很实在的指导作用。
尤其值得一提的是围绕爱情和婚姻展开的讨论与剖析。当下婚恋话题炙手可热，越来越
多的年轻人疲于奔命，忽略了对感情的深入理解，因而当感情面临问题时常常不知所措
。这是吵架、分手、出轨等行为的导火线，不可不防。作者援引心理学、经济学等的观
点与实验，对爱情中存在的谎言进行了客观的分析，并提出这是不可避免的，也是必要
的。事实上，爱情本身也许就起于一个谎言，只是当事人没有觉察罢了。而且，在相爱
的过程中，由于环境、心理、生理等因素的影响，我们也常常被蒙蔽，甚至甘愿受骗。
聪明的人应当知道在谎言被拆穿时如何应对才是最好的，可惜有时候，我们太执着于那
个不甚重要的真相，反而忘了最初的心情。
在职场中也一样。所谓越来越圆滑，其实是渐渐掌握了谎言的妙处，知道怎么运用谎言
达到目的。而这些，正是年轻人需要思考的。
我们总是提倡：要诚实，不说谎！但谎言无处不在，这就是现实。

-----------------------------
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