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标签

评论

买了一个同款的！有点重复，内容还可以！就是纸张质量差很多。

http://www.allinfo.top/jjdd
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-----------------------------
东西不错，派送迅速！

-----------------------------
你很会生活[偷笑]

-----------------------------
红红火火恍恍惚惚红红火火

-----------------------------
感觉还行，东西还不错？感觉还行，东西还不错？

-----------------------------
收藏着慢慢学习，书不错，纸质也好。

-----------------------------
很好很好很好很好很好很好很好很好很好很好

-----------------------------
200条饮食宜忌+100条专家答疑+300道营养食谱+10个月体重管理+42天产后调养餐

-----------------------------
书很实用，能学到很多知识不错

-----------------------------
书印刷的很精美，太棒了，很喜欢，内容很好。

-----------------------------
看着还好，但说实话，没看没看

-----------------------------
帮小姐妹买的他很满意



-----------------------------
不错好好好好好好

-----------------------------
书质量挺好的，内容也不错，值得买

-----------------------------
很好，比深圳书城便宜太多了，点赞

-----------------------------
还不错，内容挺详细的，值得购买

-----------------------------
书很优惠，很好，买了好几本~

-----------------------------
在京东上买东西很方便，东西很实用。

-----------------------------
活动时买的，性价比高

-----------------------------
挺满意的，下次还来光顾

-----------------------------
处女刚刚回家吧哼哼唧唧喳喳

-----------------------------
是正品 质量不错 便宜

-----------------------------
老婆怀孕拿来学习



-----------------------------
为坐月子囤货，内容还可以

-----------------------------
给妹妹你的，希望可以有些帮助

-----------------------------
还不错 主要是送货上门 快速

-----------------------------
不错的书，已经看着了，很有帮助，准备再买几本

-----------------------------
很实用，各种菜谱

-----------------------------
非要不可，很有指导意义

-----------------------------
不错就是有点买完了

-----------------------------
不错，物流快……这么好想好

-----------------------------
书还不错 可惜后来流产了 也用不上了

-----------------------------
非常一般，坐月子的介绍太少

-----------------------------



京东快递快 

-----------------------------
，，，，

-----------------------------
不错！?

-----------------------------
送货快

-----------------------------
新书油墨味儿大 不过总体还行 折扣在大些就好了 

-----------------------------
一般般啦啦啦

-----------------------------
实用

-----------------------------
OK

-----------------------------
不错

-----------------------------
垃圾，一点用处都没有

-----------------------------
物流速度很快，很满意的一次购物



-----------------------------
很好。。。。。。。。。。。。

-----------------------------
书还是不错，值得推荐。

-----------------------------
很有帮助，生了宝宝就照着书上的月子餐来做

-----------------------------
月子买的哈哈，随便看看啦

-----------------------------
很厚一本彩页书，很有质感

-----------------------------
包含了怀孕和坐月子当中的各种饮食宜忌，很方便查阅

-----------------------------
配图很好，简单易读，每月份孕妇该吃食谱都有，挺实用的一本书，读起来不会觉得麻
烦枯燥

-----------------------------
怀孕坐月子期间什么该吃什么不该吃，一目了然

-----------------------------
怀孕+坐月子一条龙的饮食宜忌方法

-----------------------------
第一时间告诉孕妈妈们什么能吃，什么不能吃！！！

-----------------------------
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书评
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