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每天奔跑的我们，透过火车、飞机、公共汽车的窗户看着外面的世界，那些熟悉的日常
工作之后总是有一丝害怕和怀疑。为什么我们会时常感到焦虑和不确定，一种隐隐的不
安感总是让我们觉得不舒服，我想这本书说出了很多人的疑惑，因为我们恐惧，我们害
怕。但是看完这个作者经历之后，我发现这是每个人的状态，但每个人都可以改变这种
状态。真的是一种安慰。 

-----------------------------
很好很好很好很好。非常喜欢非常喜欢非常喜欢

-----------------------------
怕啥。。。没啥好怕的。。。。

-----------------------------
这本书符合我对好书的定义：没有那么多硬邦邦的大道理，只给你温和地讲出一个个真
实到甚至有些琐碎的故事，可是看完后却心有涟漪不断，作者好像没说什么特别的话语
，可是你觉得他什么都说了，并且留给读者无限的思索。

-----------------------------
棒的一本书！一直以为生活就是在自己控制范围内的事情，只有一切尽在掌控，才会快
乐。读了这本书才明白：生活，就是意料之外发生的事情。尤其是印度婚礼那一章节，
给了我很多感受。印度婚礼上出现了各种意料之外的事情，看起来很混乱，也许我们都
要抓狂了，可印度人却坦然接纳一切，婚礼也进行完成了。也许，让我们痛苦的是不接
纳吧

-----------------------------
非常好非常好非常好非常好

-----------------------------
物流很快，还有这非要六个字。

-----------------------------
书非常不错，值得学习。

-----------------------------
生活中每天要面对很多的变故，所谓计划赶不上变化，我们应该怀着一颗淡定的心情去
想这些，就发现实在不用想那么多。因为真的没什么可怕的，人生本来就是一场不确定
的旅程。



-----------------------------
可以，就是有一点损坏

-----------------------------
现在的状态就是感觉眼前好多路，但是哪一条都犹犹豫豫不敢走。昨天看了个前言，有
所感触。PS：书的文字排版很喜欢。

-----------------------------
物流配送员很及时！配送员态度很好！迫不及待的极速浏览。

-----------------------------
怕什么，人生本来就不确定。So,我们应该勇往直前，不畏艰难，创造属于自己的辉煌

-----------------------------
首先就被封面震撼到了，蓝色的浩瀚大海，小小的将要走进大海的背影，这么文艺这么
美，我也真是看醉了，而书里的配图更是精心，和文字相得益彰，完全营造出了一个别
样的、混乱却不失美好的世界，合上书还有点恍如隔世。

-----------------------------
看过之后让我对未来的生活更有信心了，推荐那些未婚的、生活还有安定下来的姐妹们
看看，肯定会有收获的。 生命大事

-----------------------------
求挺好的，讲的很有道理

-----------------------------
好书，不错，值得大家购买

-----------------------------
生活中自行悟出来的哲理，不错

-----------------------------
书买回来坐公交就丢了，但是看了看前言，书真的很好，可惜了，物流也很快。



-----------------------------
书里面就是描写印度人的现实，然后加上坐着自己的感悟，有思想，有内容

-----------------------------
这不是一本简单的旅行絮语，或者异国见闻，而是一本充满生活智慧的图书。平凡的人
讲述不平凡的道理！ 

-----------------------------
物流很快，书还没来得及看

-----------------------------
喜欢这本书，因为它让我懂得放下对安全感的苛求，也不再对未来充满恐惧。越是放心
不下，越是容易受其牵绊。人活着就注定要经历不确定，就像作者所说，这是一个与生
俱来，追随我们到死的课题。早早地接受它，活得兴起还能轻松些。从作者的笔下，我
看到了一个不一样的印度，甚至心之向往，希望有生之年可以去上一回，不是因为它被
渲染出的神秘色彩，而是我想看到在那样一个国度，12亿印度人口是怎么一边生活，一
边享受内心深处静静的喜悦的。 

-----------------------------
书很好看，喜欢。如果没宝宝，估计一天就想看完了。

-----------------------------
京东不担心假货，支持，不错，有机会还来

-----------------------------
纸张质量很不错，棒棒哒！！不愧是自己的快递！！

-----------------------------
卖家人很好！卖家用很満意的方法解决了，谢谢！

-----------------------------
好书，对我帮助很大里面的内容很好

-----------------------------



书的质量不错，值得收藏的。一直都在京东买书啦

-----------------------------
非常棒的东东，东西很给力，下次继续购买

-----------------------------
书很好 真的好 非常好的书 非常满意！！！！

-----------------------------
怕什么？人生本来就不确定怕什么？人生本来就不确定

-----------------------------
很推荐读读，有另一种思维解读对未来的打算

-----------------------------
赞 赞 送货师傅服务超赞

-----------------------------
一本很有故事的书，读着读着作者就把你想懂的道理都说出来，轻松而深刻。 

-----------------------------
借着图书节的活动，把自己想看的书都买了~

-----------------------------
还没有时间看，书名还不错。

-----------------------------
京东产品买着放心，用着开心

-----------------------------
外国人写的，风格很喜欢 …………



-----------------------------
东西还不错，送货速度快

-----------------------------
一本好书有人读才算得上好书

-----------------------------
包装很好，感觉不错，刚拿到，还没开始看

-----------------------------
很不错的书值得推荐一下哦

-----------------------------
东西不错，性价比很高

-----------------------------
物流挺快，内容还没看

-----------------------------
还没来得及看，一起买了很多本

-----------------------------
书很好，会再来买的。。

-----------------------------
质量很好，孩子很喜欢！

-----------------------------
人生本来就不确定。。。。。。

-----------------------------
发货速度很快，书的内容也不错



-----------------------------
还不错，慢慢看吧，，，，，，

-----------------------------
收藏，书很漂亮，纸质超好

-----------------------------
不错 值得购买送货也快

-----------------------------
是正版书。。。

-----------------------------
挺好的，书不错

-----------------------------
可以。∴。。。。。。。

-----------------------------
一口气看完了。

-----------------------------
好好好好好好

-----------------------------
喜欢这本书，因为它让我懂得放下对安全感的苛求，也不再对未来充满恐惧。越是放心
不下，越是容易受其牵绊。人活着就注定要经历不确定，就像作者所说，这是一个与生
俱来，追随我们到死的课题。早早地接受它，活得兴起还能轻松些。从作者的笔下，我
看到了一个不一样的印度，甚至心之向往，希望有生之年可以去上一回，不是因为它被
渲染出的神秘色彩，而是我想看到在那样一个国度，12亿印度人口是怎么一边生活，一
边享受内心深处静静的喜悦的。

-----------------------------
还可以吧 但不是我喜欢的类型



-----------------------------
我还没看呢……

-----------------------------
好。。。。。。。。。。。

-----------------------------
励志物语

-----------------------------
没什么用

-----------------------------
看过这本书之前，我对印度的印象一直不太好，觉得那里一切都很拥挤、混乱、贫穷。
看过之后让我不知不觉地喜欢上了这个国度，甚至有些羡慕他们处乱不惊、天性乐观的
生活态度。反过来再看看我们这北京，每天拥挤的交通，充满压力而繁忙的工作，还有
那对未来的种种担忧。我们可能真的是想得太多了，从而让自己不快乐，是啊，人生本
来就是不确定的，未来既有快乐，也会有痛苦，我们无法只享受快乐，而拒绝痛苦。
在这一点上，我们真该向印度人学习啊。感谢这本书，让我了解了生活的另一面，而且
是接近完美的一面。 

-----------------------------
让人很静心 开始的时候感觉有点悲观 但越往后越感觉充满正能量
这种正能量并不是向其他书籍强加于人 而是像小河流水一样的自然 亲和

-----------------------------
蛮好的

-----------------------------
有启发

-----------------------------
收到



-----------------------------
不错！！！！！！不错！！！！！！不错！！！！！！

-----------------------------
内容很少

-----------------------------
好

-----------------------------
我们生活在一个什么都不确定的时代——无论事业、情感、日常，这一刻料想不到下一
秒的颠簸动荡。我们害怕这种不安，试图扭转困局，一边努力，一边恐惧。慌乱时愤怒
地哭泣，绝望时战栗着放弃。丝毫没有意识到，生命本就如此不定，自生至死。
我们在不确定中出生，又在不确定中结识朋友、伴侣，经历一件件生命大事，未来将以
何种方式结束生命，谁都不能确定，但谁也无法逃避。
鲍勃·米格拉尼和我们中很多人一样，对过去不甘心，对未来不确定，他焦虑过，恐惧
过，挣扎过，逃避过。但一次次的印度之行，让他终于明白，那些因为不确定而生出的
恐惧，终会化成力量坚强自己。
别怕，人生本来就不确定，所以我们更要前行。路途或许荆棘曲折，颠沛流离，但生命
终会庇佑你，与最好的自己温暖相遇。 

-----------------------------
“下面拍卖的是一位道友在上古遗存下来的仙殿中得到的一盒炫迈！！！！！！！”
大厅中顿时一片嘈杂.......
拍卖行的老者摆了摆手示意让大家静一静然后慢悠悠的说道“炫迈的神奇功效想必诸位
都知道吧，如果棋逢对手，就要看哪一个更持久，这时候吃上一小片炫迈，估计对手会
绝望的满地打滚认输。这等神物也不是一般仙石能衡量的。谁若有同等价格的宝物也能
用来做交换！” “现在拍卖会开始！底价十万极品仙石。”
“我出二十万极品仙石！” “我出三十万极品仙石！” “我出一罐正宗加多宝！”
............................................... 众人一阵沉默，加多宝！那可是价值百万极品仙石啊！
“我出一包辣条！”正当众人无力叹息时，拍卖厅二楼传来一道无比霸道的声音。
什么？！！！！！！！
众人闻言皆露出震惊的表情，辣条那是什么？那可是天地未开，混沌中孕育而成的一种
食材再加古老的秘方所制成的绝世神物啊！一些传承千百年的无上门派也未必能拿出一
根，更别说是一包了....所有人都齐刷刷的望向声音所发之处，只见那里端做一个男子，
二十出头的样子，令人无比惊惧的是他所穿衣服上的标志！

-----------------------------
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