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评论

618买了好多书，京东自营送货快，遇到活动优惠也很多，不错
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-----------------------------
中文：我来打酱油 英文：I have to fight thesoy sauce 德文：Ich muss die
Sojasaucekämpfen 越南文：Tôi có ?? ch?ng l?i các n??cs?t??u nành 印尼文：Saya
harus melawankecap 西班牙文：Tengo que lucharcontra la salsa de soja 俄文:Я
должен бороться с соевым соусом 法文：Je dois me battre lasauce de soja
荷兰文：Ik moet de sojasaus tebestrijden 日文：私は醤油を戦わなければならない
拉丁文：Mihi ad pugnam in SOYcondimentum 芬兰文：Minun täytyy
taistellasoijakastiketta 波兰文：Musz? walczy? z sosu sojowego 意大利文：Devo
coattere lasalsa di soia 匈牙利文：Meg kell harcolni a szój

-----------------------------
就是这句话触动了我(我爱你不光是因为你的样子，还因为和你在一起时我的样子)，所
以一定要买来看看，相信内容也是会触动的。孤独都有陪伴，是的再孤独心里的东西永
远都有陪伴着，好喜欢，心里也好平静，这种感觉真好

-----------------------------
包装看着美观大气上档次。一直信任京东。质量不错，送货很快，服务很好！漂亮，大
气，档次高，质量好。
货比三家，选的也好是辛苦啊！现在除了一碗热气腾腾的拉面，在强哥这里买不到其他
的，只有你想不到没有买不到? 上午下单，下午到家，速度飞快！看着还行
货品不错，装了实用。质量可以。是值得购买
不错不错不错！！！！！！用了还可以，刚开始用有点涩。很干净，质感也不错，价位
适中，性价比一般吧。 不错 物流一天就到了
整体感觉很不错，收到就用了，挺喜欢的，这个用的好，还要买多几个。
物美价廉，用着看看吧，免去市场购物之劳。
我为什么喜欢在京东买东西，因为今天买明天就可以送到。我为什么每个商品的评价都
一样，作为一个京东粉丝，在京东买的东西实在太多太多了，导致积累了很多未评价的
订单，所以我统一用段话作为评价内容。京东购物这么久，有买到很好的产品，也有买
到比较坑的产品，如果我用这段话来评价，说明这款产品没问题，至少85分以上，
宝贝收到了，非常喜欢，质量很好，卖家热情，物流给力，非常愉快的一次购物，好评
！

-----------------------------
喜欢这样暖暖的文字，和爱的人相濡以沫，细水长流。喜欢这种意境。但生活不是一帆
风顺的，我们也都是不成熟的，难免磕磕绊绊，相信这么多的心理专家写的书肯定很实
用。一定认真拜读！

-----------------------------
货物包装完整，没有破损。书本外面包着一层薄薄的塑料薄膜，书本的纸张不错，书本
的字体清晰，没有缺页漏字的情况。别人推荐的一本好书，书本内容主要讲述如何成为
一个独立的自我，是一本发展心理学方面的好书。先囤着慢慢看吧。

-----------------------------



】 《时间管理从入门到精通》让你的手机从降低工作效率的拖累成为时间管理利器。
清晰的时间管理思路，让你找到自己浪费的时间，真正了解自己，成为高效能人士。
学会书中的时间管理方法+超级时间管理技巧，你就超过了99%的人。 【内容简介】

-----------------------------
这是一本从十几个心里学家的采访中总结出来的书，我们终此一生，能让我们觉得人生
无憾的无非与父母、爱人、子女之间的亲密关系完美而稳定。有点道理，可以一看。

-----------------------------
包装挺好的，分批次买了很多本，买来给学生阅读的。都是我喜欢的心理学家

-----------------------------
中国的家庭或多或少的会产生互相伤害的事例，家庭成员之间的伤害一代又一代，每个
人都有着或多或少的隐伤！可有多少人了解其原由与真相？又有多少人想要去追寻与剖
析？

-----------------------------
京东还是一如既往的好，赞一个?

-----------------------------
每一种孤独都有陪伴，武志红老师的书，挺好的，学点心理学有必要的。

-----------------------------
你问我觉得这件宝贝好不好呀？好呀！钻石普拉斯也要支持它。当然拉你要问不担心这
会误导消费吗？我讲的意思，不是我要钦点这个宝贝，你问我支持不支持阿东，我说支
持，我就明确的告诉大家，你们呀，我感觉你们铜银金钻也要学习多看评价。我告诉你
们，我是身经百战的，买的多啦，自营和大牌第三方，哪一个店面我没买过？我今天是
作为一个PLUS，可以告诉你们一点网购经历，中国人有一句话叫：买了疼三天，不买
悔三年。我就五星不评价，这是最好的，但是我见到大家这样热情，一句都不评论也不
好，将来你们如果使用不当造成偏差，自己要负责。我没有说要钦定，没有任何这样的
意思，但是其他会员一定要问我：京东支持不支持？我们不支持它呀？它现在好价又促
销，我们怎么能不支持呢？当然各位的决定权也是很重要的，大家即使不买，最后也不
要弄个大热评把我顶上去批判一番。

-----------------------------
同事说喜欢，正品，会推荐给大家，还会来

-----------------------------



【好书推荐】《为何家会伤人》 家本应是最温暖的港湾 很多时候
它却成了最矛盾的牵绊 夫妻关系的游离 亲子关系的强化 让新生家庭不停的印证着
原生态家庭的影响力 这本书采用案例叙述＋作者经历＋教育学心理学理论
把中国式家庭的问题 用统一的价值观和认知体系解答 基本认同 有一点补充在于：
我认为家庭关系中，夫妻关系应该大于亲子关系
但是每个人的独立人格又应该大于夫妻关系 只有个人独立自主 对自己成长和未来负责
夫妻关系才能远离强把控 高压力 亲子关系才能更近真温暖 强民主 有一点不认同在于：
关于分离模块，仍是普遍观点，流于大众 事实支撑是为了佐证自己的观点
而非所有的结果呈现 但对于家庭教育，家庭关系建立方面 仍是值得一看的好书[微笑]

-----------------------------
在豆瓣阅读上买了，看着感觉写得特别好，用手机看着累眼睛，就买了两本，给父母一
本，自己一本，因为前面的都在豆瓣上看过，所以重新开始看的时候就发现了两处排版
错误，不知道后面还有没有，印刷比较精美，不应该出现这样的错误。真心推荐大家读
这本书，对家庭和谐健康很有帮助！

-----------------------------
我为什么喜欢在京东上买东西，而不选择~，或者其它电商，原因有几方面，第一，京
东的价格比其它电商低，而且有优惠券，还开发票，东西是正品，如果你买了plus会员
，还有京豆返现，虽然一百块钱返一块，但是总会让你感觉占了便宜；第二，送货速度
太快，本地仓的话早上买，下午就送到，下午买，第二天送到，而且快递小哥的服务态
度好啊，不像其他四通一达，接电话的时候的语气让你很不爽；第三，白条，虽然现在
采用账单制了，不能用信用卡还了，没特别的优势，但是买大件的时候分期免服务费却
是一个可以让你选择用它付款的理由；第四，app好用，~、苏宁、国美、亚马逊我都
用过，没有一个比得上它，而且申请售后很方便，处理效率很高。

-----------------------------
好好好好好好好好好好好好好好好好好好

-----------------------------
吾消费京东商城数年，深知各产品琳琅满目。然，唯此宝物与众皆不同，为出淤泥之清
莲。使吾为之动容，心驰神往，以至茶饭不思，寝食难安，辗转反侧无法忘怀。于是乎
紧衣缩食，凑齐银两，倾吾之所有而能买。东哥之热心、快递员之殷切，无不让人感激
涕零，可谓迅雷不及掩耳盗铃儿响叮当仁不让世界充满爱。待打开包裹之时，顿时金光
四射，屋内升起七彩祥云，处处皆是祥和之气。吾惊讶之余甚是欣喜若狂，呜呼哀哉！
此宝乃是天上物，人间又得几回求！遂沐浴更衣，焚香祷告后与人共赏此宝。人皆赞叹
不已，故生此宝物款型及做工，超高性价比之慨，且赞吾独具慧眼与时尚品位。产品介
绍果然句句实言，毫无夸大欺瞒之嫌。实乃大家之风范，忠义之商贾。

-----------------------------
伴随成长脚步的是一个接一个的人生困惑，与亲人相处、与恋人相处、与爱人相处、与
孩子相处……很多时候我们只能靠着自己艰难摸索。但是一旦错了，便会给我们或者我
们的至亲内心造成长久的伤害。
好在，我们有这样一个群体，他们有专业的知识，有丰富的人生阅历，更拥有一颗智慧



和柔软的心，他们就是心理咨询师。
我们邀请了包括朱建军、武志红、李子勋、岳晓东、胡慎之在内的十九位国内外著名心
理咨询大师联手打造了这节亲密关系及家庭幸福成长课，告诉我们如何做更好的自己，
如何给自己还有别人带去幸福。

-----------------------------
很值得推荐的一本好书，道出了生活中很多的潜藏问题，能为我们过好婚姻生活提供很
好的帮助。一直相信京东的品质，从来没有失望过，喜欢

-----------------------------
宋江，卢俊义，吴用，公孙胜，关胜，林冲，秦明，呼延灼，花荣，柴进，李应，朱仝
，鲁智深，武松，董平，张清，杨志，徐宁，索超，戴宗，刘唐，李逵，史进，穆弘，
雷横，李俊，阮小二，张横，阮小五，张顺，阮小七，杨雄，石秀，解珍，解宝，燕青
，朱武，黄信，孙立，宣赞，郝思文，韩滔，彭玘，单廷珪，魏定国，萧让，裴宣，欧
鹏，邓飞，燕顺，杨林，凌振，蒋敬，吕方，郭
盛，安道全，皇甫端，王英，扈三娘，鲍旭，樊瑞，孔明，孔亮，项充，李衮，金大坚
，马麟，童威，童猛，孟康，侯健，陈达，杨春，郑天寿，陶宗旺，宋清，乐和，龚旺
，丁得孙，穆春，曹正，宋万，杜迁，薛永，施恩，周通，李忠，杜兴，汤隆，邹渊，
邹润，朱富，朱贵，蔡福，蔡庆，李立，李云，焦挺，石勇，孙新，顾大嫂，张青，孙
二娘，王定六，郁保四，白胜，时迁，段景柱。等108人感觉很赞

-----------------------------
进修时带教老师推荐的书，武志红老师写的不错。因为自己看评论时喜欢看有图的，而
又深恶那些只发封面不发内页的家伙。所以我发评论晒图，内页一定要多发点，好让后
来者查究审阅时翻到此条，可知书内底细，心里比较有底。

-----------------------------
京东放券就是这么任性，不按常理出牌，不过目前看今年比往年的力度差了好多，不仅
优惠券的额度小，发券也不爽快，参加活动的也没什么好书，到目前为止只下了一单，
只能等4.23看看活动给不给力了，京东送货还是一如既往的给力，现在又有纸箱了，书
到手品相完美，赞一个

-----------------------------
到读书节啦，一年三度的买书盛宴开始啦，不过目前看今年比往年的力度差了好多，不
仅优惠券的额度小，发券也不爽快，参加活动的也没什么好书，到目前为止只下了一单
，只能等4.23看看活动给不给力了，京东送货还是一如既往的给力，现在又有纸箱了，
书到手品相完美，赞一个

-----------------------------
吾消费京东商城数年，深知各产品琳琅满目。然，唯此宝物与众皆不同，为出淤泥之清
莲。使吾为之动容，心驰神往，以至茶饭不思，寝食难安，辗转反侧无法忘怀。于是乎
紧衣缩食，凑齐银两，倾吾之所有而能买。东哥之热心、快递员之殷切，无不让人感激



涕零，可谓迅雷不及掩耳盗铃儿响叮当仁不让世界充满爱。待打开包裹之时，顿时金光
四射，屋内升起七彩祥云，处处皆是祥和之气。吾惊讶之余是欣喜若狂，呜呼哀哉!此
宝乃是天上物，人间又得几回求!遂沐浴更衣，焚香祷告后与人共赏此宝。人皆赞叹不
已，故生此宝物款型及做工，超高性价比之慨，且赞吾独具慧眼与时尚品位。产品介绍
果然句句实言，毫无夸大欺瞒之嫌。实乃大家之风范，忠义之商贸。

-----------------------------
一直关注着这次终于下单，收到货挺好书的纸张蛮厚的

-----------------------------
李中莹老师结合多年亲子关系的相关研究和实践，告诉读者，要想孩子有所不同，家长
必须先在自己的思想、言谈、行为和情绪表现方面有所不同；自己不准备改变，而只想
去改变孩子的家长是不会成功的。每个孩子都具备使他拥有一个成功快乐的人生所需的
全部能力。家长只不过是帮助他把这份能力有效地释放出来。
从家长怎样看待自己的身份、理想的家庭环境、父母对待孩子的引导模式、因时施教、
情绪教育、亲子沟通、正确对待孩子的学业、消除家长压力等方面行文，全面系统地介
绍了亲子关系的各种技巧，为家长正确处理亲子关系提供了一整套实际有效的概念和做
法，并用插图及表格的形式提供了一些简单易学的技巧，让家长很快就能掌握、运用，
并见到实效中莹经典系

-----------------------------
买书买电器都爱在京东，希望保持送货上门这项服务，不要觉得自己就是普通快递，你
们的卖点是服务和质量。买书买电器都爱在京东，希望保持送货上门这项服务，不要觉
得自己就是普通快递，你们的卖点是服务和质量。买书买电器都爱在京东，希望保持送
货上门这项服务，不要觉得自己就是普通快递，你们的卖点是服务和质量。重要的说三
遍

-----------------------------
这书真的很厚，很厚呢，刚刚中考完，拿来放松一下吧！京东618活动，真的是超好造
福，一次性买了挺多本书的，然后质量特别特别的好，以后会一直在京东买东西的，希
望京东可以越做越好

-----------------------------
质量不错 是正版 喜欢就买

-----------------------------
永远永远不要去担心你的孩子 永远去祝福 你信任他（她） 他的人生会非常精彩
她的人生会非常独特 作为父母唯一要做的就是活好你自己
当他长大懂事时给他留下一个好印象 那就是爸爸妈妈日子过得真潇洒
爸爸妈妈是我人生的榜样 未来我要成为他们这样的人 为什么孩子不听你的话
因为你没有成为他/她的榜样 经常以爱的名义来控制他/她 让他按照你的方式过人生
如果你自己每天都是苦瓜脸 你有什么资格要求孩子按照你的方式走呢



如果按你的方式走 结果只有一个 那就是 孩子被教育成跟你一样苦瓜脸
甚至比你这个苦瓜脸还苦 所以把所有的关注力都放在自己身上 好好的活出你自己
面带笑容再去引导孩子 引导但不执着 永远把关注力放在自己身上
让自己开心让自己快乐 慢慢的你会发现 孩子变得越来越好 孩子变得越来越棒
你的世界也变得精彩绝伦！

-----------------------------
一口气买了好多书，之前看好的书在京东购物车里放了足有近半年，终于等到618，满
减活动还是很划算的！书到的很快，包装也还不错，质量有待验证！应该是正品，在京
东买书，还没遇见过盗版之类的问题！

-----------------------------
这次买了很多书，趁着618多买点！放在家里慢慢看，都是我喜欢的！

-----------------------------
～～～～～～～～～

-----------------------------
一次性買了15本書，個人覺得還不錯?～看紙質應該都是正版吧也很抵買囖、不知道是
什麼原因，國內買書比較便宜還是什麼情況，我看到很多書比我在臺灣或香港買的要便
宜差不多10倍啊。這是什麼原因呢？我很少在國內買書，就是怕它是盜版，太不尊重作
者了，我不喜歡，所以我很多時寧願辛苦一點，在境外買回來。突然就想起了東野圭吾
的一句話，他說：
「人與人之間情斷義絕，並不需要什麼具體的理由。就算表面上有，也有可能只是心已
經離開的結果，事後才會編造出的藉口罷了。倘若你的心沒有離開，當將會導致關係破
裂的事態發生時，理應會有人努力地去輓救。」

-----------------------------
之前听说过这本书，买来看看，希望有收获！京东购物方便快捷实惠！

-----------------------------
武志红老师的书有一种特别强大的吸引力，真是写透了某些人性！

-----------------------------
吾消费京东商城数年，深知各产品琳琅满目。然，唯此宝物与众皆不同，为出淤泥之清
莲。使吾为之动容，心驰神往，以至茶饭不思，寝食难安，辗转反侧无法忘怀。于是乎
紧衣缩食，凑齐银两，倾吾之所有而能买。东哥之热心、快递员之殷切，无不让人感激
涕零，可谓迅雷不及掩耳盗铃儿响叮当仁不让世界充满爱。待打开包裹之时，顿时金光
四射，屋内升起七彩祥云，处处皆是祥和之气。吾惊讶之余甚是欣喜若狂，呜呼哀哉！
此宝乃是天上物，人间又得几回求！遂沐浴更衣，焚香祷告后与人共赏此宝。人皆赞叹



不已，故生此宝物款型及做工，超高性价比之慨，且赞吾独具慧眼与时尚品位。产品介
绍果然句句实言，毫无夸大欺瞒之嫌。实乃大家之风范，忠义之商贾

-----------------------------
吾浸淫京东商城数年，深知各产品琳琅满目。然，唯此宝物与众皆不同，为出淤泥之清
莲。使吾为之动容，心驰神往，以至茶饭不思，寝食难安，辗转反侧无法忘怀。于是乎
紧衣缩食，凑齐银两，倾吾之所有而能买。*之热心、快递员之殷切，无不让人感激涕
零，可谓迅雷不及掩耳盗铃儿响叮当仁不让世界充满爱。待打开包裹之时，顿时金光四
射，屋内升起七彩祥云，处处皆是祥和之气。吾惊讶之余甚是欣喜若狂，呜呼哀哉！此
宝乃是天上物，人间又得几回求！遂沐浴更衣，焚香祷告后与人共赏此宝。人皆赞叹不
已，故生此宝物款型及做工，超高性价比之慨，且赞吾独具慧眼与时尚品位。产品介绍
果然句句实言，毫无夸大欺瞒之嫌。实乃大家之风范，忠义之商贾！

-----------------------------
家事国事天下事，事事关心
风声雨声读书声，我为什么喜欢在京东买东西，因为今天买明天就可以送到。我为什么
个商品的评价都一样，因为在京东买的东西太多太多了，导致积累了很多未评价的订单
，所以我统一用段话作为评价内容，省时省力，还能得京东豆。总而言之、言而总之，
在京东买东西又好又快！声声入耳 很不错，

-----------------------------
我们每个人都渴望走出孤独，都渴望与别人相爱。如果一个人越重要，我们就越会用自
己所懂得的的方式去对待他。
但很多时候，这种渴望背后的潜台词是：因为我爱你，我做的一切都是为你好，所以你
要听我的，要按我的期待去回应，去做事。而所谓的“好的方式”则常常是把自己的意
志强加给别人。

-----------------------------
非常好的书，值得推荐阅读。

-----------------------------
武志红老师的?，以前看过不分电子书，还是买纸质的回来细看吧

-----------------------------
我们终此一生，能让我们觉得人生无憾的无非与父母、爱人、子女之间的亲密关系完美
而稳定。

-----------------------------
个人比较喜欢心理学方面的书，武志红老师的这个作品里有非常多的生动的案例



-----------------------------
武志红老师的书把道理把人性说得很透彻，读着读着总会让人情不自禁联想起自己的生
活经历，此时就像武老师在给我们做咨询一样。

-----------------------------
半价促销真的不错 刚好一起买了 可以读一段时间了 哈哈

-----------------------------
买了一堆书，慢慢看吧，京东小哥很给力，知道我带孩子不方便，直接给我送上楼

-----------------------------
还没看，是朋友推荐的，应该不会错。有时间慢慢看，期待惊喜。

-----------------------------
常网购，总有大量的包裹收，感觉写评语花掉了我大量的时间和精力!
所以在一段时间里，我总是不去评价或者随便写写! 但是，
我又总是感觉好像有点对不住那些辛苦工作的卖家客服、
仓管、老板。于是我写下了一小段话，给我觉得能拿到我五星好评的卖家，以示感谢和
尊敬! 首先，宝贝是性价比很高的，
我每次都会先试用再评价的，虽然宝贝不一定是最好的，但是在同等价位里面绝对是最
棒的，希望能再接再厉，做的更大更强，提供更多更好的东西给大家。给您的商品和服
务点赞

-----------------------------
不错的哈哈哈哈，活动买的应该不错很哈哈不错哈哈哈哈

-----------------------------
好几个人的采访，水平参差不齐

-----------------------------
作者的写作方式非常引人入胜，通过故事、案例来阐述自己的观点，分析的过程层层深
入，透彻精彩，大众读者都能够理解接受。那些故事也成了我们每个人的镜子，和主人
公一起感受，看书的过程就像是接受心理辅导课。

-----------------------------
我是puls，我骄傲，经常网购，总有大量包裹收，感觉写评语花掉了大量的时间和精力



，所以在一段时间里，我总是不去评价，或者是随便写，但是我又总觉得好像对不住那
些辛勤工作仓管，客服，老板，于是我写下这一小段话给我觉得的卖家，能拿到五星好
评卖家的宝贝评价，以示感谢。
首先宝贝性价比我先试用再评价的。虽然宝贝不一定是最好的，但在价很高，京东的配
送绝对是一流的，送货速位里面绝对是表现最棒的，度快，服务态度好，每样东西都送
货上门，希望京东能再接再厉，做得更大更强，提供更好更多的东西给大家，为京东的
商品和服务点赞。

-----------------------------
作者的风格是理性平静的治愈系，见解独到深刻，他是用心体会、理解和践行过，才写
出了这样温暖睿智的文字。有读者评价“武老师对心灵这个东西有直觉，对他人的痛苦
有着敏感的同理心，对怎样走出困境有中肯的见解”。

-----------------------------
趁着京东图书搞活动，一次性买了很多书。太多了，好多还没看，先来评价！都是正品
，都是很棒的书！好评就是！好评！！好评！！！

-----------------------------
非常好噢！之前买了几本，都很喜欢，这次活动都收齐啦！

-----------------------------
古代战争频繁，冷兵器时代的战争都是短兵相接，前排的先锋部队是最先受到攻击的。
古代医学落后，轻伤感染后也足以致命，蝼蚁尚且偷生，按理说应该没人愿意当先锋当
替死鬼啊，为何那么多人抢着当先锋呢

-----------------------------
发货速度快，包装很好，每本书都有塑封，价格也很好，每次618都囤一堆书，去年囤
的都还没看完，我控制不住自己啊(?_?)

-----------------------------
? 武志红心智成长系列：每一种孤独都有陪伴 ?
武志红心智成长系列：每一种孤独都有陪伴 ?
武志红心智成长系列：每一种孤独都有陪伴

-----------------------------
经常网购，总有大量的包裹收，感觉写评语花掉了我大量的时间和精力!所以在一段时
间里，我总是不去评价或者随便写写!但是，我又总是觉得好像有点对不住那些辛苦工
作的卖家客服、仓管、老板。于是我写下了一小段话，给我觉得能拿到我五星好评的卖
家的宝贝评价里面以示感谢和尊敬!首先，宝贝是性价比很高的，我每次都会先试用再
评价的，虽然宝贝不一定是最好的，但在同等的价位里面绝对是表现最棒的。京东的配



送绝对是一流的,送货速度快，配送员服务态度好，每样东西都是送货上门。希望京东
能再接再厉，做得更大更强，提供更多更好的东西给大家。为京东的商品和服务点赞。

-----------------------------
春风十里不如我的一句评论:需要的都是有价值的

-----------------------------
光看书评就已经让自己沉浸在思考中，值得拥有。好书或许不是一眼看上去就想买的而
是能让人停下来思考的。

-----------------------------
好好写评价不给豆，乱写一气给，什么情况？

-----------------------------
618囤货。速度和物流都很棒，品质也可以的。谢谢jdjd和物流小哥。再接再厉，加油
。

-----------------------------
5月31号活动买的，二六二元买了26本书，活动太给力了，看18号还有活动的话再买些
好书！下来就等双十一活动了！买书如山倒，看书如抽丝。物流速度，昨天买今天到。
快递员都给送过几年了，经常京东买东西。买一堆书这么重，搬到二楼，辛苦了！

-----------------------------
这本书简单来说纠正了我们的一个误区 分开说就是：
1、只有父母爱孩子，孩子不爱父母；
2、只有委屈的家人爱不委屈的那个，那个不委屈的不爱这个委屈的；
3、我们的委屈是因为家人直接带来的 其实孩子比父母的爱更单纯，更无邪 。
其实委屈的人之所以委屈往往是因为自己不懂得爱对方
其实我们的委屈往往是外界+自己的问题，跟家里人没太大关系
。所以，学会怎么爱是避免伤害的最好的途径

-----------------------------
活出独一无二的自己，人生在世活的快乐就好，还是要多读书！！

-----------------------------
送的快，东西也不错，好评。



-----------------------------
经常网购，总有大量的包裹收，感觉写评语花掉了我大量的时间和精力!所以在一段时
间里，我总是不去评价或者随便写写！但是，有点对不住那些辛苦工作的卖家客服、仓
管、老板。于是我写下了一小段话，给我觉得能拿到我五星好评的卖家的宝贝评价里面
以示感谢和尊敬！首先，宝贝是性价比很高的，我每次都会先试用再评价的，虽然宝贝
不一定是最好的，但在同等的价位里面绝对是表现最棒的。京东的配送绝对是一流的，
送货速度快，配送员服务态度好，每样东西都是送货上门。希望京东能再接再厉，做得
更大更强，提供更多更好的东西给大家。为京东的商品和服务点赞

-----------------------------
好！！！！！！！！！！

-----------------------------
这也是一本比较喜欢的心理学书，很多地方值得借鉴和反思，有助于进一步认识自己

-----------------------------
好评好评好评好评好评好评好评

-----------------------------
好评，满意，，好评，满意，，好评，满意，，好评，满意，，好评，满意，，好评，
满意，，好评，满意，，好评，满意，，好评，满意，，好评，满意，，好评，满意，
，好评，满意，，

-----------------------------
书的纸质感很好，第一次看他的书，希望给人一种不一样的感觉。学到些东西。

-----------------------------
包装的很仔细，，跟描述的一模一样，，物流速度很快，看起来很好，好评，，

-----------------------------
前天早上，是送孩子上幼儿园的第二天。在幼儿园门口碰到一个年轻的妈妈，讲起了她
家女儿的故事。她说，她以前相信，棍棒下面出孝子，对孩子必须要严格严厉，女儿动
辄打骂，孩子出现了严重的心理问题。。。送孩子到幼儿园，4岁的孩子，竟然自残。
。。孩子的妈妈后来看了这本《为何家会伤人》，慢慢的改变了对孩子的态度，和教育
孩子的方法，现在孩子已经基本正常了。可是，我在想，这些童年，甚至幼年就留下的
伤痕，需要用多长时间才能平复？殊不知道，有时间，家才是伤害我们最深的地方。建
议年轻的父母包括老人，都要不断的学习，了解孩子心理，寻求教育方法和问题的解决
途径。推荐此书。



-----------------------------
少而好学,如日出之阳；壮而好学,如日中之光；老而好学,如炳烛之明.读一本书，了解一
个人，丰富自己，美化心灵。

-----------------------------
看书有益，看心理健康的书籍更有益，希望有心理不健康的时候尽快看心理医生吧！

-----------------------------
经常在京东网购总有大量的包裹收感觉写评价花掉了我大量时间和精力所以在一段时间
里索性随它去了不去写评价了可是有时第一次购买某种物品时我也爱参考别人的评价所
以我也认真的评价一次同时也是对我卖家强大的团队表示感谢和尊敬首先宝贝性价比超
高我每次都是购买一个月后才评价的虽然宝贝不一定是最好的但是绝对是同等价位里最
棒的京东配送绝对一流送货速度快配送员服务好每样东西都是送货上门给京东一个@的
赞

-----------------------------
买太多了 就不一一照相了晒单了！京东买书超划算！

-----------------------------
此书以举例子讲故事说明问题，没有太多干活，可以说是看听小故事。

-----------------------------
心理学让我们懂得，各种问题的，原来都是家长和孩子们沟通不当造成的这么说，会让
我们了解其中了，我们更加的快乐

-----------------------------
通俗易懂 但是做不到 看了也是白看 普通人就是普通人

-----------------------------
京东服务好，送货快，看上去质量与实体店相同

-----------------------------
一直在京东购买，服务好，这价格低，质量好



-----------------------------
挺好的，同事推荐给我的，需要好好看看

-----------------------------
我为什么喜欢在京东买东西，因为今天买明天就可以送到。我为什么每个商品的评价都
一样，因为在京东买的东西太多太多了，导致积累了很多未评价的订单，所以我统一用
段话作为评价内容，省时省力，还能得京东豆。总而言之、言而总之，在京东买东西又
好又快！我为什么喜欢在京东买东西，因为今天买明天就可以送到。我为什么每个商品
的评价都一样，因为在京东买的东西太多太多了，导致积累了很多未评价的订单，所以
我统一用段话作为评价内容，省时省力，还能得京东豆。总而言之、言而总之，在京东
买东西又好又快！

-----------------------------
印刷精美，好书，希望能得到成长

-----------------------------
《为何家会伤人》为经典畅销书《为何家会伤人》的全新升级版。该书出版七年来，在
读者中引起持久的震荡，好评如潮。在本书中，作者作了全新的修订，并新增六万字内
容，细致入微地揭示出中国家庭的运行机理。作者用温暖有力的文字贴着当下读者的心
，凭借十年行业经验，带领为家庭关系所困的万千读者一起踏上自我治愈与寻求幸福和
自由的旅程。

-----------------------------
。东哥之热心、快递员之殷切，无不让人感激涕零，可谓迅雷不及掩耳盗铃儿响叮当仁
不让世界充满爱。待打开包裹之时，顿时金光四射，屋内升起七彩祥云，处处皆是祥和
之气。吾惊讶之余甚是欣喜若狂，呜呼哀哉！此宝乃是天上物，人间又得几回求！遂沐
浴更衣，焚香祷告后与人共赏此宝。人皆赞叹不已，故生此宝物款型及做工，超高性价
比之慨，且赞吾独具慧眼与时尚品位。产品介绍果然句句实言，毫无夸大欺瞒之嫌。实
乃大家之风范，忠义之商贾。

-----------------------------
书特别好，特别的喜欢，推荐购买

-----------------------------
书中有很多恋爱心得，值得学习，曾经有过爱情，只是彼此不懂如何相处，如何去爱，
其实相处也需要方式方法

-----------------------------
我感觉自己是个傻子，有时候就是自我感觉好。是不是我这样，别人也这样吗？一生过
的才有感觉，都已经快四十啦。当有想法的时候没有自己的时间，忙学习忙工作忙结婚



，当不用忙这些的时候，发现收拾这一切都是自己太忙时得到的。开始只以为自己才是
标准，在一个点才发现大家都在迁就的是我，或许生活有什么地方的学问没有学习到，
只有自己才能看到自己的想法，为了我爱的家人，我是不是也在改变自己。

-----------------------------
***中国式的家庭，是中国式情与爱的写照*****
妻子总是习惯把老公当孩子对待；孩子*，老公靠边站，夫妻关系和亲子关系的次序错
乱；独生子女家庭危机四伏；婆媳关系，总是处于没完没了的战争状态；儿子却在妈妈
理直气壮的爱中备受煎熬；或者，你的婚姻正在遭遇第三者；或许，你已经成为不肯离
婚的“正宫”……

-----------------------------
非常喜欢武老师的书！这本好有思想，文学性也很强！

-----------------------------
感情方便的书，很多细节，讲了许多故事。

-----------------------------
参加科技哦多克大家电开卡的解答

-----------------------------
京东东西放心，速度快。

-----------------------------
好书 ，绝对支持!，相当的棒哈哈哈

-----------------------------
我为什么喜欢在京东买东西，因为今天买明天就可以送到。我为什么每个商品的评价都
一样，因为在京东买的东西太多太多了，导致积累了很多未评价的订单，所以我统一用
段话作为评价内容。京东购物这么久，有买到很好的产品我为什么喜欢在京东买东西，
因为今天买明天就可以送到。我为什么每个商品的评价都一样，因为在京东买的东西太
多太多了，导致积累了很多未评价的订单，所以我统一用段话作为评价内容。京东购物
这么久，有买到很好的产品

-----------------------------
我是个孤儿无父无母（从小被掳走几经倒手最后卖给了我如今的父母），想来这样也好
没有被爱也不会过度的去要求爱，一个人生活，其实挺好。
俞佳偶尔会来我，她跟老师住在一起，跟我一样俞佳也处于无限迷茫的状态，但



-----------------------------
纸张印刷不错，看看再说

-----------------------------
《呼吸的奇迹课程》学习身心灵的第一课！
附赠随处可练的生命呼吸法音频，扫码即听。 首版出版至今已经10刷
台湾金石堂新书榜榜首《开启的世界》作者阿勋、求道网站长方志明倾情推荐！
作者亲身的体验和35个真实案例，启动身体的自愈力，做到身心的深层疗愈。这不仅是
简单的呼吸，更是通过呼吸来获得生命能量的奇迹课程。
李宜静还发现了一件神奇的事情，原来很多外在的病痛，竟然都通过练习呼吸法得到了
治愈。她发觉我们那些外在所表现出来的失眠、忧郁症、身体的疼痛，甚至是用物理治
疗很难治愈的头痛、中风，都与我们的情绪息息相关，只要情绪得到放松，这些病痛便
会自然消失。
希望在你累的时候、忙碌的时候、浑身不舒服的时候、失眠的时候、抑郁的时候……能
够停下来，找个地方，跟随李宜静老师优美的呼吸法练习，寻找片刻的安宁。

-----------------------------
一直在京东自营买书，价格优惠，质量好急了。

-----------------------------
好书，质量很好，内容有营养。是处理家庭关系的宝典，心理分析细致入微，值得老夫
老妻，年轻夫妻，准备结婚的少男少女仔细品读，在书中可以寻找到家庭幸福的密码。

-----------------------------
集中买一批武老师的书研究 写的很有道理 浅显易懂 会继续关注 有益于生活
有益于健康

-----------------------------
前段时间看了一些文章的介绍，对这本书有着不错的印象，对于热衷于心理学的人来说
，这是本中国国内本身的情感心理学，武志红老师的作品还是值得一读

-----------------------------
购书上京东，实惠又轻松，京东京东好极了

-----------------------------
亲密关系，很多人都处理不好，心中充满爱的人就会给其他人带来温度，冰冷的人也许
执行力更强。但是应该给爱人带来更多幸福温度感。是吧。所以，学习下，正视自己。



-----------------------------
做活动买的，很划算。自营的比较放心。

-----------------------------
书是在活动的时候买的，将近五折，价格上很实惠，包装也很不错，还没来的及看，才
看了一起买的一本，感觉纸张不错，内容流畅没错别字，像是正版。

-----------------------------
很好，京东值得信赖，配送小哥永远那么好，一直都在京东买各种东西。平生喜欢看书
好，买好书，一年买书就花了近千元，但京东帮我省了不少钱，给儿子们用的吃的东西
也很信得过，京东自营让我安心，最近这些年，一直都在京东买生活用品，食品饮料，
生鲜肉奶，家用电器，手机数码，母婴用品，基本就买京东自营商品，比较信得过，后
来开通了plus会员，不知不觉已经是钻石会员好几年了，信任京东，我相信我不会失望
。

-----------------------------
书折断了，又没办法联系卖家？？？？？

-----------------------------
好书好书好几个大咖，心理学家写的非常好，都是精短的小故事，但是值得反复读，非
常的有启发。京东小哥的服务好好，速度很快，一大早就收到了。

-----------------------------
细致入微地揭示中国家庭的运行机理，解读你我的情感模式，用最温暖有力的文字贴着
你的心，帮助为家所困的人们，重新找到自由与幸福 受益匪浅

-----------------------------
阅读——一个人的信仰！有阅读作信仰，就像一个看似严厉、冷酷的父亲，在孩子疲惫
无力的时候，总是张开了双臂的温柔，等待他的孩子归来，然后用无言与沉默洗去孩子
的疑虑、痛苦、挫折、孤独，再赋予他永恒的光明。阅读，是因为开始怀疑，开始彷徨
。我们一直在苦苦的跋涉中找寻自己所要的答案。可是，生存是无情的，现实是残酷的
，所要走的路在哪里？阅读，是为了找寻生存的答案，为了抵抗身边泛黄的流俗。选择
阅读，就是选择孤独；选择阅读，就是选择怪异；选择阅读，就是选择边缘。我们想走
的路，不只有分数，不只有公式，不只有文凭。那里有爱，有梦，有理想，有追寻。阅
读，给了我每天一张洁白的纸。希望这张纸上有外在世界的精彩痕迹，更有内在的真正
的自我唤醒。唤醒灵魂，灵魂才是真正的存在。有了灵魂，我们的每一天才可能有意义
。有了意义，才开始有真正的信仰。



-----------------------------
京东618确实超级值得等待！还是那句话.有了京东再也不用去超市了！哈哈，还送货上
门！完美.坚持购买好几年了，爱京东?买的话一定记得选自营啊

-----------------------------
书收到了，本来想凑单买够折后200元的，结果发现多加不了几十元便可买折后300元
的，这样，一共凑了402元的书，实际一看，有些书不享受优惠，不过已选了，哪本也
不想再删除了，遂都买了下来，实际的价格，在京东各种满减、返现、打折后，这8本
书，总折扣在6.2折，每一本都塑封了，印刷精美，纸张挺刮，很好，是正版，推荐，
除一本摄影专业书和晓松奇谈，其它都是人物传记类的，很好，推荐。

-----------------------------
是真的挺好的，方便快捷，平时生活需要，都会上京东购物，真的很方便，省时省力省
心，送货也很快。

-----------------------------
听说只有评价大于10个字才可能获得京豆的奖励啊。

-----------------------------
太棒了，物流真是迅速的没得说，包装超好，书一点破损没有，希望包装每次都能这样
，书还没看，先买下来慢慢看，以后书就全部京东了！

-----------------------------
还不错，有些道理挺好。就是后面开始写电影影评，实在无聊的看不下去了。

-----------------------------
质量很好，还没给孩子看，就是新书越来越贵，希望以后活动多点，不然买不起了，

-----------------------------
京东真的很棒，从去年开始一直都在京东买各种各类用品，图书和生活必需品等等，非
常的方便快捷省力省心。尤其非常喜欢京东各种大促活动满减加用卷同时加上plus优惠
，真的是非常的划算，性价比很高，送货到家门口，真心赞!感谢东东，希望京东能一
如既往保持好品质，好口碑，继续加油，再接再厉，再创辉煌!

-----------------------------
京东物流就是快 不错 书挺好的 价位合适



-----------------------------
只想跟你好好过这一生，不想跟其他人过这一生。

-----------------------------
图书的质量很好，包装完整，书还没有看完，内容很有启发。

-----------------------------
活动购买，划算哦……

-----------------------------
很好，收获很多，只要静下心来看就会有很大的收获

-----------------------------
我为什么喜欢在京东买东西，因为今天买明天就可以送到。我为什么每个商品的评价都
一样，因为在京东买的东西太多太多了，导致积累了很多未评价的订单，所以我统一用
段话作为评价内容。京东购物这么久，有买到很好的产品，也有买到比较坑的产品，如
果我用这段话来评价，说明这款产品没问题，至少85分以上，

-----------------------------
我为什么喜欢在京东买东西，因为今天买明天就可以送到。我为什么每个商品的评价都
一样，因为在京东买的东西太多太多了，导致积累了很多未评价的订单，所以我统一用
段话作为评价内容。京东购物这么久，有买到很好的产品，也有买到比较坑的产品，如
果我用这段话来评价，说明这款产品没问题，至少85分以上

-----------------------------
内容还不错 静下心来学习一下 好好体味

-----------------------------
为什么非要不低于六个字呢？其实挺不错！

-----------------------------
看过为何爱会伤人，为何家会伤人。

-----------------------------



武志红老师的书深入简出，让人越读越上瘾～

-----------------------------
老师的书，确实很好，很喜欢对我很有帮助的。

-----------------------------
买了不少，比较信任京东这个平台罢了

-----------------------------
一直在京东购书，一直选择大品牌，非常满意

-----------------------------
我为什么喜欢在京东商城上买东西，因为今天买明天就可以送到。我为什么每个商品的
评价都一样，因为在京东上买的东西太多太多了，导致积累了很多未评价的订单，所以
我统一用一段话作为评价内容，省时省力，还可以得到京豆。还可以积1000个京豆抵1
0元现金价值，真是太棒了。言而总之，在京东商城买东西，真是太棒了，又好又快，
我说的可是京东自营店哦。

-----------------------------
信赖京东自营，一直在京东购买图书

-----------------------------
京东快递，方便快捷，说心里书籍，慢慢看慢慢体会，多看几遍

-----------------------------
【编辑推荐】我们终此一生，能让我们觉得人生无憾的无非与父母、爱人、子女之间的
亲密关系完美而稳定。然而，这么重要的相处我们还有我们的父母亲友却从未得到一次
教导，于是大家在盲目摸索，过程中经常被巨大的伤害击中，再无法还原。这本书从心
理学出发，资深心理咨询师以丰富的经验和柔软的内心，来一步步引导大家，让大家在
亲密关系一途从坎坷到顺遂。

-----------------------------
京东商品物品极大的额丰富，质量有保证，支持京东！

-----------------------------
一直选择京东，一直选择大品牌！



-----------------------------
今年我21了，我想娶一个很平淡的女孩，我没有啤酒肚，事实上并不喜欢喝酒，留过长
发可更喜欢短发，我脾气还好，别人别触碰我在乎的就好，我有坚持健身，我喜欢唱歌
就算天生五音不全，跟朋友唱歌依然是麦霸，我想让喜欢的女孩唱歌给我听，那样我会
觉得真的很满足，然后抱抱她摸摸她头说，晚安。?

-----------------------------
值得一读的好书，对原生家庭的反思

-----------------------------
书比较小，内容还不错，学习如何做一个更好的妻子，思考如何更好地培养母子感情等

-----------------------------
搞活动优惠凑数买的，还没看呢。还是活动挺优惠的。

-----------------------------
非常好评！性价比超高。京东这么大，比绝大部门母婴店之类的实体店可靠多了吧。电
商实体店并没有那么大的。那些重的油啊米呀我也不用去遥远的超市搬了。武志红男神

-----------------------------
此评论虽然才1个字，但语法严谨，用词工整，结构巧妙，琅琅上口，可谓言简意赅，
足见评论人扎实的文字功底，以及信手拈来的写作技巧和巧夺天工的创造能力，令人佩
服佩服~~

-----------------------------
我们终此一生，能让我们觉得人生无憾的无非与父母、爱人、子女之间的亲密关系完美
而稳定。
然而，这么重要的相处我们还有我们的父母亲友却从未得到一次教导，于是大家在盲目
摸索，过程中经常被巨大的伤害击中，再无法还原。
这本书从心理学出发，资深心理咨询师以丰富的经验和柔软的内心，来一步步引导大家
，让大家在亲密关系一途从坎坷到顺遂。

-----------------------------
看完了，还要再看一次，里面很多例子，可以学习



-----------------------------
书收到了，到货很快，价格合适，质量也很好

-----------------------------
印刷清晰，排版工整，纸张不错，内容值得一看

-----------------------------
★资深心理学专家、百万心理学畅销书作家武志红经典作品；
★全新的思考方向，告诉我们：负面情绪等不完美的一面在成长中的积极作用；
★阻碍我们成长的不是因为自身的不完美，而是你不肯承认你的不完美；
★请接纳自己的不完美，因为正是这些不完美，使得你越来越强大，离梦想越来越近；
★百万青年推崇的心灵成长经典作品；全国高校积极收录图书。

-----------------------------
现在生活用品大部分都已经从京东上买了，京东自营质量信得过，在此购物省时，省力
，省钱。如果你看到我这条评价语了，就表示我对此商品还比较满意。

-----------------------------
这个课题没多少人提，还没看，被书名吸引

-----------------------------
简装版，希望看完有收货，心有千千结，唉！

-----------------------------
a冲着他的这个名字来买的，只想和你过好这一生，这是我们每个人的愿望

-----------------------------
我们终此一生，能让我们觉得人生无憾的无非与父母、爱人、子女之间的亲密关系完美
而稳定。然而，这么重要的相处我们还有我们的父母亲友却从未得到一次教导，于是大
家在盲目摸索，过程中经常被巨大的伤害击中，再无法还原。这本书从心理学出发，资
深心理咨询师以丰富的经验和柔软的内心，来一步步引导大家，让大家在亲密关系一途
从坎坷到顺遂。

-----------------------------
人生，就是有几千几万个选择组成，当你临终回顾人生时，发现特别对不起的，就是你
自己，那你这辈子就太可惜了。
现代舞特别重要的创始人玛莎?格雷厄姆说过一段很美的话：有股活力、生命力、能量
由你而实现，从古至今只有一个你。如果你卡住了，它便失去了，再也无法以其他方式



存在。

-----------------------------
这本书我已经买过看过的了，现在又买了四本，是买来送人的，觉得内容很不错，有积
极意义，所以想跟小伙伴们分享一下。看到有评论说缺页漏页的情况，之前的那一本是
没有出现漏洞和错误的，希望这次也不要发生吧，毕竟我一直都在京东买书的。送货速
度快，服务态度好，大赞。???

-----------------------------
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