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评论

图片看着挺厚的，实际不太厚，内容还好
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-----------------------------
很给力哦，分为两篇进行讲解，上篇讲解坐月子，下篇讲解新生儿护理。这样非常好，
便于查阅，是新手妈妈的掌中宝啊。我个人是非常喜欢这种问答式的书籍。查阅的时候
非常快捷的就能找到答案。推荐一下！

-----------------------------
看来看去还是这个感觉有用，不是东拉西凑拜读股沟拼凑出来的，话说现在是个人就能
出书了，垃圾书太多了

-----------------------------
给公司买的，主要是便宜，哈哈哈

-----------------------------
不错，单位买的

-----------------------------
写的很好，很多实用的东西，简单明了。

-----------------------------
挺好的，京东物流很快…。

-----------------------------
发货速度很快 价格实惠 买来放单位看看 不错吧

-----------------------------
第一次做妈妈，当然要买一本书看看，此书教我们如何初照顾好刚出生的Baby，感觉
挺好的，解决了生活中挺多的困难。确实不错，值得珍藏！

-----------------------------
很实用，读后很有帮助的一本书，推荐新妈妈阅读。

-----------------------------
书不错，买来好好学习，当个合格的妈咪。



-----------------------------
女儿刚出生没几天，第一次为人母的我真的是束手无策，不知道如何下手。亲戚上门来
看望我，看到她家的孩子那么的乖巧不闹，很是羡慕，后来，她就给我推荐了这本书，
我发现正是我想要的，不懂的上面都有。立刻就买了这本书了。 

-----------------------------
给老婆买的，这本书不错，做月子相关的注意事项都能够再这里面找到，讲解的非常全
面，老婆很开心还夸我体贴呢，哈哈，这本书帮我们小夫妻解决了不少麻烦，必须给好
评！

-----------------------------
东西挺不错的，值得够买，有优惠时候买的。

-----------------------------
对于初次怀孕的我来说，非常实用。有些不懂的，翻翻书都能查到，十分方便。这本书
的针对性很强，通俗易懂，能切合实际的讲解问题，我很喜欢。

-----------------------------
不错，还没看，留着做月子用

-----------------------------
在坐月子途中遇到不少麻烦，手忙脚乱的我收到了闺蜜送给我的这本书，全书内容丰富
，语言通俗，可读性，实用性，可操作性都很强，这本书真的很棒，准妈妈都可以买来
看看哦。

-----------------------------
网友推荐的书，买来看看还是有收获的

-----------------------------
质量非常好，是正品，很有帮助。

-----------------------------
怀孕了就应该多看看书，多学点知识！

-----------------------------



挺好的挺好的挺好的挺好的家

-----------------------------
怀孕6个月了，之前买了一些胎教和怀孕的书，看了都觉得挺好的。现在宝宝要出身了
，也快坐月子了，又在网上买了一本这方面的书。这本也是相当不错的，一本就把我想
要的全包括了省得我又去买其它的了

-----------------------------
给单位购买的，送货速度快

-----------------------------
书一收到我就迫不及待的打开看了，首先说说这质量真心不错，内容也非常好，点个赞
！

-----------------------------
不错，快递服务态度很好。

-----------------------------
看了这书发现坐月子真的有好多地方需要注意的，马虎不得，还好买了这本书。

-----------------------------
还可以，比较全面，打发时间！

-----------------------------
可读性，实用性，可操作性都很强，这本书真的很棒，准妈妈都可以买来看看哦。

-----------------------------
介绍仔细，值得购买

-----------------------------
书挺全面的，看了一半，还可以。不过就纸张质量觉得小贵。

-----------------------------
真的是一本难得的百科书啊，以问答的形式来编写，查阅起来非常方便



-----------------------------
非常有用，值得购买

-----------------------------
内容全面， 内容全面， 内容全面， 内容全面！

-----------------------------
买来备用，先翻阅看看，很全面，希望坐月子时能帮到我

-----------------------------
特别棒！一看就知道作者编写这本书很用心。很精美

-----------------------------
很好的一本书 值得购买 建议妈妈们都备上一本

-----------------------------
坐月子必备，强烈推荐。比价全面详细。实用靠谱~

-----------------------------
怎么要写那么多字哦！！ 

-----------------------------
满意，物美价廉，回答了很多实用问题

-----------------------------
好评吧，紫薯布丁紫薯布丁

-----------------------------
感觉送得出手，比一些更厚的书还要好

-----------------------------



买给媳妇用的书，嘿嘿

-----------------------------
还没看完，文字很多～先好评～

-----------------------------
非常详细，实用。随时可以参考

-----------------------------
写得非常好，我也用心在呵护宝宝

-----------------------------
质量很好，也很便宜，大赞。

-----------------------------
非常不错的一本书，挺棒的！！

-----------------------------
内容很实用。。。。。

-----------------------------
很好老婆要求买的，不错

-----------------------------
希望宝宝能健康的到来，赞！

-----------------------------
真心不错，赞哦！值得购买！！！

-----------------------------
不错，问答式的。



-----------------------------
不错，用处挺大的

-----------------------------
还不错，正在学习中！

-----------------------------
好书就是棒！我强烈推荐！！！

-----------------------------
留着生二胎看。呵呵。。

-----------------------------
好东西 谢谢

-----------------------------
老婆刚生完孩子，没当过爸爸的我刚开始真的束手无措，在老婆做月子期间，不知道应
该让老婆吃什么，做什么，本来打算请离我家很远的母亲来照顾我老婆，但是我老婆死
活不让，我无奈之下就听到兄弟给我推荐的这本书，这本书很实用 以问答方式讲解，
详细讲解了产后月子母婴护理重要知识，查阅很方便，十分适合学习，帮助我和我老婆
解决了许多坐月子期间的疑惑！赞一个 ！

-----------------------------
很不错的科普书籍

-----------------------------
书还可以，有错别字

-----------------------------
非常不错，赞赞赞~~~~~~

-----------------------------
建议大家购买哦~~~~~~~~



-----------------------------
不错，值得买

-----------------------------
书好，很实用

-----------------------------
还可以吧，内容也算丰富咯

-----------------------------
刚收到 还没看呢

-----------------------------
内容很有用，好书！就是物流等太久了，都生了才拿到书！

-----------------------------
学习中?

-----------------------------
使用中。。。。。。。。。。。。。

-----------------------------
挺好！

-----------------------------
物流快

-----------------------------
书很好……

-----------------------------
学习中~~~~



-----------------------------
正在看

-----------------------------
挺实用

-----------------------------
一般。。。。。。。。。。。。。。。。。

-----------------------------
挺好

-----------------------------
很好

-----------------------------
不错

-----------------------------
还行

-----------------------------
一起买的，还没来得及看。希望能解决，不会像上本书一样！

-----------------------------
好

-----------------------------
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书评
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