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-----------------------------
请把发票寄给我，谢谢！

-----------------------------
挺好的，发货也很快， 

-----------------------------
好书好用，多读有益健康

-----------------------------
假若他日相逢，我将以何贺之 

-----------------------------
不错，值得一读

-----------------------------
这个质量不错

-----------------------------
很不错哦

-----------------------------
很不错

-----------------------------
读书是非常好的，这套第三卷的图书我也终于拿到了活动价格。由于大家平时对快速读
书接触不多，所以学习起来不容易。举个例子，网上有很多的方法可以学习，不过大多
局限与理论学习，比较难以学成。当然，学习过程中，也可以通过直接训练，训练大脑
和眼睛的协调能力，整体说，这样的方法更为实际。去年，有学者推荐精英特速读记忆
训练时说道，一般情况下用软件进行训练，30小时左右的学习，普通人300字每分钟左
右的阅读速度会达到3000字每分钟的阅读速度，记忆力也相应的快速提升。我和我儿
子去年就一直学习精英特快速阅读到现在，她的速度在6000字每分钟左右，我的速度
在4000字每分钟左右。学习效率提.升大。快速读书主要针对考试或者学习的人，能.够
成倍的提高记忆力和学习效率，帮助考试成.功。实际经验，精英特提高到3000字的阅
读速度和提高3-5倍的记忆力是很有可能的。当然，训练是必须经历的过程，没有训练
就不会有提高，不同的人，也有不一样的经历，希望我的经历对你有用。这本书是能带
给你好的阅读体验。
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