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评论

纸质是浅黄色的护眼纸，内容有点少，整体中等吧
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-----------------------------
好书！价廉物美！京东给力！大赞赞赞赞！

-----------------------------
纸张有一页是粘连在一起的

-----------------------------
很满意，京东的物流的确让人放心

-----------------------------
书收到，书有点弄皱了。

-----------------------------
很好的书，激起了准备开始写毛笔字的兴趣。

-----------------------------
宝贝收到，是我所要，。支持京东

-----------------------------
好好好好好好好好好好好好好好好好

-----------------------------
老书家文章写得不错，有借鉴地方。

-----------------------------
喜欢读！值得收藏

-----------------------------
书运输过程没有任何损坏，非常满意。这本论著里有沈鹏寥寥几幅字，不过瘾。

-----------------------------
这是一部经典之作！开卷有益，没事多翻翻，总会有收获。作者功力很深厚，既深入浅
出，又能抓住重点！这是一本好书，印刷精美，装帧也很不错！



-----------------------------
很喜欢这本书，正在看！

-----------------------------
字号较大，纸质不佳。

-----------------------------
大家的文章。

-----------------------------
沈鹏先生的书法见解和功底都是有目共睹，希望本书能够对初学有所帮助。

-----------------------------
不同大家有不同见术，开卷有益，多学无害。

-----------------------------
给家人买的，搞活动的时候买还是挺划算的。

-----------------------------
京东正版图书，送货很快，活动时候入手挺划算的

-----------------------------
一位资深书家对书法作出哲理且平易的述说，有其学术的可读性，又贴近习书者日常的
感受，道微而易，意幽而深。善学书者，亦在博而返约。

-----------------------------
沈老的作品很棒，一生深思书法艺术。

-----------------------------
东西不错是正品 购买方便 境界不够的我表示看不懂



-----------------------------
平和的语言，深刻的哲理，笔书者必读

-----------------------------
好好用，不错，很好用，很不错

-----------------------------
质量很好，发货速度很快

-----------------------------
不错，印刷质量好，正品

-----------------------------
此书不错，值得看

-----------------------------
作者数十年书法创作实践的经历、顿悟和经验之谈，值得拜读

-----------------------------
物超所值，喜欢沈鹏书法，所以买本看看

-----------------------------
大师谈书法，单篇通论，学习书法可以借鉴，阅读，避免走弯路，

-----------------------------
值得推荐的书~用通俗的语言概述了书法的演变

-----------------------------
沈草有韵待细观翰墨传承华夏篇

-----------------------------
书很好，谢谢



-----------------------------
好，好，好，好，好，好。

-----------------------------
好书!通俗易懂，期待有名家更多的好书

-----------------------------
孩子看的还行吧没听她说不好看！

-----------------------------
不错，给同事买的，还行

-----------------------------
沈鹏的文章比书法更好！

-----------------------------
言简意赅，微言大义，书道之门。

-----------------------------
好不错真的很好真的很不错

-----------------------------
老先生的经验，学养都在本书得到体现！

-----------------------------
帮朋友买的挺好。。。。

-----------------------------
活动时候入手，价格是最大的优势

-----------------------------
名家谈书法心得，肯定有独到之处



-----------------------------
物流很快 书正版价格不错！

-----------------------------
好书，价格便宜，发货快。

-----------------------------
增长了好多的知识和方法。

-----------------------------
还可以的还可以的还可以的

-----------------------------
大家风范，值得藏阅。推荐。

-----------------------------
很好，赞一个，内容不错

-----------------------------
发货很快，谢谢

-----------------------------
深入浅出 很好

-----------------------------
京东正版，值得阅读！

-----------------------------
发货送货快，图书很好。

-----------------------------
又快又准沈鹏无敌



-----------------------------
很好的一本书。

-----------------------------
名家写好书！

-----------------------------
真的书法艺术家，有根底，有见解，能作诗的书法家

-----------------------------
活动买的，看着玩玩，便宜而已。字大

-----------------------------
然后门口看到飞机快来吃蛋糕

-----------------------------
很好的书！！！！！！！！！！！！！！

-----------------------------
因沈老先生大名，买来看看。排版比较马虎，内容还可以。一小时快速看了一半，怎么
说呢，还是更喜欢沈老行草作品吧。

-----------------------------
很满意

-----------------------------
清朝康有为在《广艺舟双楫》中赞誉魏碑有“十美”：“古今之中，唯南碑与魏为可宗
。可宗为何？曰有十美：一曰魄力雄强，二曰气象浑穆，三曰笔法跳越，四曰点画峻厚
，五曰意态奇逸，六曰精神飞动，七曰兴趣酣足，八曰骨法洞达，九曰结构天成，十曰
血肉丰美，是十美者，唯魏碑南碑有之。”钟致帅《雪轩书品》称：“魏碑书法，承汉
隶之余韵，启唐楷之先声。”唐初几位楷书大家如欧阳询，虞世南，褚遂良等，都是取
法魏碑的。 



-----------------------------
一般

-----------------------------
好书

-----------------------------
好！

-----------------------------
好

-----------------------------
111111111112222222

-----------------------------
...................

-----------------------------
高尔基先生说过：“书籍是人类进步的阶梯。”书还能带给你许多重要的好处。
多读书，可以让你觉得有许多的写作灵感。可以让你在写作文的方法上用的更好。在写
作的时候，我们往往可以运用一些书中的好词好句和生活哲理。让别人觉得你更富有文
采，美感。
多读书，可以让你全身都有礼节。俗话说：“第一印象最重要。”从你留给别人的第一
印象中，就可以让别人看出你是什么样的人。所以多读书可以让人感觉你知书答礼，颇
有风度。
多读书，可以让你多增加一些课外知识。培根先生说过：“知识就是力量。”不错，多
读书，增长了课外知识，可以让你感到浑身充满了一股力量。这种力量可以激励着你不
断地前进，不断地成长。从书中，你往往可以发现自己身上的不足之处，使你不断地改
正错误，摆正自己前进的方向。所以，书也是我们的良师益友。
多读书，可以让你变聪明，变得有智慧去战胜对手。书让你变得更聪明，你就可以勇敢
地面对困难。让你用自己的方法来解决这个问题。这样，你又向你自己的人生道路上迈
出了一步。
多读书，也能使你的心情便得快乐。读书也是一种休闲，一种娱乐的方式。读书可以调
节身体的血管流动，使你身心健康。所以在书的海洋里遨游也是一种无限快乐的事情。
用读书来为自己放松心情也是一种十分明智的。
古人云：“书中自有黄金屋，书中自有颜如玉。”可见，古人对读书的情有独钟。其实
，对于任何人而言，读书最大的好处在于：它让求知的人从中获知，让无知的人变得有
知。读史蒂芬?霍金的《时间简史》和《果壳中的宇宙》，畅游在粒子、生命和星体的
处境中，感受智慧的光泽，犹如攀登高山一样，瞬间眼前呈现出仿佛九叠画屏般的开阔
视野。于是，便像李白在诗中所写到的“庐山秀出南斗旁，屏风九叠云锦张，影落明湖
青黛光”。



对于坎坷曲折的人生道路而言，读书便是最佳的润滑剂。面对苦难，我们苦闷、彷徨、
悲伤、绝望，甚至我们低下了曾经高贵骄傲的头。然而我们可否想到过书籍可以给予我
们希望和勇气，将慰藉缓缓注入我们干枯的心田，使黑暗的天空再现光芒？读罗曼?罗
兰创作、傅雷先生翻译的《名人传》，让我们从伟人的生涯中汲取生存的力量和战斗的
勇气，更让我们明白：唯有真实的苦难，才能驱除罗曼谛克式幻想的苦难；唯有克服苦
难的悲剧，才能帮助我们担当起命运的磨难。读海伦?凯勒一个个真实而感人肺腑的故
事，感受遭受不济命运的人所具备的自强不息和从容豁达，从而让我们在并非一帆风顺
的人生道路上越走越勇，做命运真正的主宰者。在书籍的带领下，我们不断磨炼自己的
意志，而我们的心灵也将渐渐充实成熟。

-----------------------------
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