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书的内容还可以，京东物流快。

-----------------------------
期货投资者教育系列丛书：白银期货

-----------------------------
物流很快，正版书籍，内容不错，希望能够有所收获。

-----------------------------
京东自营，正品保证。凑单满减买的。祝强哥和奶茶幸福。

-----------------------------
还没看，不过书的质量还可以

-----------------------------
此用户未填写评价内容

-----------------------------
不敢入期货，感觉风险太高了，股票又赚不到钱

-----------------------------
很不错很不错很不错很不错

-----------------------------
快递及时，内容丰富多彩

-----------------------------
好，真好，真的好，真的很好，有豆豆更好！

-----------------------------
经常在京东买各种生活日用品和书刊，送货速度快，满意



-----------------------------
一切前行，都离不了好好读书

-----------------------------
图书质量很不错，开卷有益

-----------------------------
质量不错，值得信赖，用后再追评吧

-----------------------------
不推荐购买已经是比较老的书了，交易所已经多次更改合约了。

-----------------------------
物流速度快，促销时买的，好评！

-----------------------------
买来了好多书，慢慢翻着看

-----------------------------
买了一大堆还没开始用

-----------------------------
牛逼的书，集齐全套，召唤神龙

-----------------------------
好的，不错，快递也很好！

-----------------------------
没有意见，是自己喜欢的宝贝

-----------------------------
挺好，挺好，挺好挺好。



-----------------------------
没有看？没有看？没有看？没有看？

-----------------------------
书不错，快递有点慢

-----------------------------
这个商品看起来真的不错

-----------------------------
期货基础读物，对了解白银的基本面很有帮助

-----------------------------
货真价实速度快

-----------------------------
正版印刷，质量保证

-----------------------------
应该有个塑料袋包一下

-----------------------------
了解相关品种的基本情况。。。。

-----------------------------
喜欢，物流也超快

-----------------------------
市场学习的一本好书

-----------------------------



内容全面，知识丰富，观看非常有启发

-----------------------------
书好，京东快递好。

-----------------------------
不错哟，好书哟！

-----------------------------
东西很好，质量不错，值得拥有。

-----------------------------
看看而已 没啥水平

-----------------------------
okokok

-----------------------------
外包装塑料袋建议改进，易伤书角。

-----------------------------
看上去还行

-----------------------------
物流很给力

-----------------------------
还可以吧~~~~~~~~~~~~~·

-----------------------------
规规矩矩的书法繁荣指数，嗯，跟其他系列的，跟其他品种系列差不多



-----------------------------
书皮很脏，书也被压的小有破损，价格也偏高，一次很差的购物体验。

-----------------------------
可以看一看

-----------------------------
不错

-----------------------------
好评

-----------------------------
ee

-----------------------------
好

-----------------------------
。

-----------------------------
比较适合做白银期货的初学者看，不错的

-----------------------------
岐伯对日：八风发邪以为经风，触五脏，邪气发病。所谓得四时之胜者，春胜长夏，长
夏胜冬，冬胜夏，夏胜秋，秋胜春，所谓四时之胜也。
东风生于春，病在肝，俞在颈项；南风生于夏，病在心，俞在胸胁；西风生于秋，病在
肺，俞在肩背；北风生于冬，病在肾，俞在腰股；中央为土，病在脾，俞在脊。
【译文】 黄帝问道：什么是天有八风，经有五风？
岐伯说：自然界的八方之风会产生八种不同的风邪，中伤经脉，形成经脉的风病，风邪
还会继续随着经脉而侵犯五脏，使五脏发病。四季的气候是相互克制的，即春季属木，
克制长夏；长夏属土，克制冬水；冬季属水，克制夏火；夏季属火，克制秋金，秋季属
金，克制春木，这就是四时气候的相克相胜。
东风在春季产生，通常引发肝的病变，病邪从颈部侵入。南风在夏季产生，常常引发心
的病变，病邪从胸胁侵入。西风在秋季产生，常常引发肺部的病变，病邪从肩背侵入。
北风在冬季产生，多引发肾的病变，病邪从腰股侵入。长夏属土，土位于中央，病变多
发生在脾，病邪常从背脊侵入。



【原文】故春气者，病在头；夏气者，病在脏；秋气者，病在肩背；冬气者，病在四支
。故春善病鼽衄，仲夏善病胸胁，长夏善病洞泄寒中，秋善病风疟，冬善痹厥。故冬不
按跻，春不鼽衄；春不病颈项，仲夏不病胸胁；长夏不病洞泄寒中，秋不病风疟，冬不
病痹厥，飧泄而汗出也。夫精者，身之本也。故藏于精者，春不病温。夏暑汗不出者，
秋成风疟，此平人脉法也。 【译文】
因此春季邪气伤人，病多发生在头部；夏季邪气伤人，病多发生在心脏；秋季邪气伤人
，病多发生在肩背；冬季邪气伤人，病多发生在四肢。
所以，春天多出现鼽衄之病，夏天多出现胸胁方面的疾病，长夏多出现直泄无度的洞泄
等里寒病，秋天多出现风疟，冬天多出现痹厥之症。因此冬天不要扰动筋骨，力求藏阴
潜阳，这样第二年春天就不会出现鼽衄和颈部疾病，夏天就不会出现胸胁病变，长夏季
节就不会出现洞泄等里寒病，秋天就不会患风疟病，冬天也不会患痹厥、飨泄、出汗过
多等病。
精是人体的根本，所以阴精内藏而不外泄，春天就不会罹患温热病。夏天气候炎热，阳
气旺盛，假如不能排汗散发热量，秋天就会患风疟病。这是一般为人诊察四季病变的普
遍规律。 【原文】
故日：阴中有阴，阳中有阳。平旦至日中，天之阳，阳中之阳也；日中至黄昏，天之阳
，阳中之阴也；合夜至鸡鸣，天之阴，阴中之阴也；鸡鸣至平旦，天之阴，阴中之阳也
。故人亦应之。 【译文】
阴和阳又各有阴阳之分。白天属阳，清晨到中午时段，是阳中之阳；中午到傍晚，是阳
中之阴。夜晚属阴，傍晚到半夜，是阴中之阴；半夜到天明，是阴中之阳。自然界的阴
阳之气是这样，人的阴阳之气也是这样。 【原文】
夫言人之阴阳，则外为阳，内为阴。言人身之阴阳，则背为阳，腹为阴。言人身之脏腑
中阴阳，则脏者为阴，腑者为阳。肝、心、脾、肺、肾，五脏皆为阴，胆、胃、大肠、
小肠、膀胱、三焦，六腑皆为阳。
所以欲知阴中之阴，阳中之阳者，何也？为冬病在阴，夏病在阳，春病在阴，秋病在阳
，皆视其所在，为施针石也。 【译文】
就人体而言，外属阳，内属阴。单就人的躯干而言，背部为阳，腹部为阴。就脏腑而言
，脏属阴，腑属阳。即肝、心、脾、肺、肾五脏都属阴，胆、胃、大肠、小肠、膀胱、
三焦六腑都属阳。
为什么要知道阴阳中又各有阴阳的道理呢？这是因为只有据此来诊断四时疾病的阴阳属
性，才能进行治疗，比如冬病在阴，夏病在阳，春病在阴，秋病在阳，要依据疾病各自
所在部位的阴阳属性来选择相应的针刺疗法和砭石疗法。
【原文】故背为阳，阳中之阳，心也；背为阳，阳中之阴，肺也；腹为阴，阴中之阴，
肾也；腹为阴，阴中之阳，肝也；腹为阴，阴中之至阴，脾也。此皆阴阳表里，内外雌
雄，相输应也。故以应天之阴阳也。 【译文】
背部为阳，心是阳中之阳，肺是阳中之阴。腹部为阴，肾是阴中之阴，肝是阴中之阳，
脾是阴中之至阴。
以上所说。都是人体阴阳、表里、内外、雌雄相互联系又相互对应的例子，它们与自然
界的阴阳变化是相互对应的。
【原文】帝日：五脏应四时，各有收受乎？岐伯日：有。东方青色，入通于肝，开窍于
目，藏精于肝。其病发惊骇，其味酸，其类草木，其畜鸡，其谷麦，其应四时，上为岁
星，是以春气在头也。其音角，其数八，是以知病之在筋也，其臭臊。南方赤色，入通
予D，开窍于耳，故病在五脏。其味苦，其类火，其畜羊，其谷黍，其应四时，上为荧
惑星。是以知病之在脉也。其音徵，其数七，其臭焦。中央黄色，人通于脾，开窍于口
，藏精于脾，故病在舌本。其味甘，其类土，其畜牛，其谷稷，其应四时，上为镇星。
是以知病之在肉也。其音宫，其数五，其臭香。 【译文】
黄帝说：五脏与四时变化相应，它们还分别与其他事物相归属吗

-----------------------------
好书



-----------------------------
不错的书籍，初学者的必看书籍

-----------------------------
期货投资者教育系列丛书：白银期

-----------------------------
一直信赖京东。物超所值！

-----------------------------
物流还是挺给力，收到书本也不错。^_^

-----------------------------
感觉没那么好

-----------------------------
质量还是不错滴，京东的多快好省做的很不错哦！

-----------------------------
在人类社会发展过程中，黄金作为货币的历史十分悠久，其中以中国为最早。据司马迁
《史记·平淮书》记载：“虞、夏之币，金有三等，或黄，或白，或赤”（黄、白、赤
分别指金、银、铜），距今约4000年；班固《汉书·食货志》有“（姜）太公为周立
九府圜法：黄金方寸，而重一斤……”至今也有3000多年。战国时期楚国的“夤缘”
，距今已有约2300年历史，是目前我国发现的最早的黄金货币。郢爰与欧洲出土的古
罗马亚历山大金币在同一时代。古代人类文明的区域性决定了当时黄金货币职能的区域
化，但是无论东方还是西方，无论文明的发达程度，人们都不约而同地使用黄金作为货
币充分证明了黄金天然的货币属性。
西方工业革命和航海时代的到来使黄金真正成为世界货币，也奠定了18世纪实行“金本
位制”的基础。黄金在人类历史的这一短暂阶段完成了规模化和集中化，在文明的碰撞
和融合中，完成了全球化认同的过程。在条件成熟后，英国于1917年首先开始实行金
本位制。金本位制下的黄金既可作为国内的支付手段，用于流通结算，又可作为国际结
算手段，自由地输出输入各国国境。实行金本位制的国家通过黄金的流动达到平抑通货
膨胀和调节进出口贸易失衡的目的。新大陆的发现和东西方融合使黄金的供应量大幅增
加，贸易全球化对黄金的需求得到满足，黄金从帝王专有开始走向广阔的社会；到191
4年第一次世界大战开始时，已有59个国家实行了金本位制，黄金作为商品交换的一般
等价物，成为商品交换过程中的媒介，社会流动性大大增加。金本位制是黄金货币属性
表现的巅峰，对于世界经济，特别是国际贸易的发展曾经起过重大的促进作用

-----------------------------



不错，值得推荐。好好学习。

-----------------------------
真的蛮不错哦的，挺好，也挺优惠。

-----------------------------
还不错。还不错。还不错。还不错。还不错。还不错。还不错。还不错。还不错。

-----------------------------
感觉用处不大，只能做摆设吧。

-----------------------------
好好好好好好好好好好好好

-----------------------------
正版图书，看着很好。

-----------------------------
很实惠非常好，很实惠非常好，很实惠非常好，很实惠非常好，很实惠非常好，很实惠
非常好，很实惠非常好，很实惠非常好，很实惠非常好，很实惠非常好，很实惠非常好
，很实惠非常好，很实惠非常好，很实惠非常好，很实惠非常好，很实惠非常好，很实
惠非常好，很实惠非常好，很实惠非常好

-----------------------------
代下。没看（“白银期货是指以未来某一时点的白银价格为标的物的期货合约。白银期
货合约是一种标准化的期货合约，由相应期货交易所制定，上面明确规定的有详细的白
银规格、白银的质量、交割日期等。国内白银期货已于2012年5月10日在上海期货交易
所上市。从而结束了我国作为白银生产和消费大国却长期没有价格发言权的历史。在国
际市场上，比较著名的白银期货交易所有伦敦金属交易所和纽约金属交易所，其白银期
货价格一直反映着并指引着现货白银的价格变动。白银价格逐步上涨，好多投资者投资
白银的方式有多种，包括白银现货、白银期货、白银延期交易等，国内众多投资者对国
内白银期货充满期待，其中的杠杆作用、双向交易等等都吸引着投资者”）

-----------------------------
买错了，这是教育类的，不是操作类的



-----------------------------
做好投资者教育工作，既是保护投资者合法权益，促进期货市场稳步发展的客观需要，
也是加强我国期货市场建设、促进市场稳定运行的关键环节。持续不断地开展行之有效
的投资者教育活动，使投资者了解期货高杠杆、高风险的特点，了解期货市场的产品及
交易规则，减少投资者的盲目性，特别是牢固树立“买者自负”的风险意识，从而理性
地参与期货交易，增强投资者的自我保护能力，才是对投资者最好、最有效的保护。同
时，通过投资者教育，有助于投资者客观、正确地认识和参与期货市场，可以进一步促
进培育诚实守信、理性健康的市场文化，促进期货市场功能的有效发挥和市场的平稳有
序运行。期货市场的投资者教育工作任重而道远，是一项长期的、系统性的工程，需要
持之以恒地开展下去。
近年来，围绕投资者教育工作，期货市场的监管部门、自律组织与中介机构都深入进行
了形式多样、内容丰富和卓有成效的大量工作。《期货投资者教育系列丛书：白银期货
》在体例上采取简单明了的问答体例，在语言上深入浅出，通俗易懂，可读性强。在内
容上，丛书以“风险教育”为主线，不仅对国内上市的期货品种基本知识和交易规则进
行了详细的介绍，更从期货品种相关的现货生产、加工、贸易和消费等产业链的各个环
节对该产品的特性进行了系统的介绍，从而使得投资者能够得到更加全面、深刻的理解
。同时，《期货投资者教育系列丛书：白银期货》还选取了大量包括套期保值、套利交
易等典型实务操作案例，作为投资者了解和学习该产品的辅助材料，充分体现了丛书的
实用性和可操作性特点。衷心地希望《期货投资者教育系列丛书：白银期货》的出版能
够为期货投资者了解期货市场，树立风险意识，理性参与交易提供有益的帮助。做好投
资者教育工作，既是保护投资者合法权益，促进期货市场稳步发展的客观需要，也是加
强我国期货市场建设、促进市场稳定运行的关键环节。持续不断地开展行之有效的投资
者教育活动，使投资者了解期货高杠杆、高风险的特点，了解期货市场的产品及交易规
则，减少投资者的盲目性，特别是牢固树立“买者自负”的风险意识，从而理性地参与
期货交易，增强投资者的自我保护能力，才是对投资者最好、最有效的保护。同时，通
过投资者教育，有助于投资者客观、正确地认识和参与期货市场，可以进一步促进培育
诚实守信、理性健康的市场文化，促进期货市场功能的有效发挥和市场的平稳有序运行
。期货市场的投资者教育工作任重而道远，是一项长期的、系统性的工程，需要持之以
恒地开展下去。
近年来，围绕投资者教育工作，期货市场的监管部门、自律组织与中介机构都深入进行
了形式多样、内容丰富和卓有成效的大量工作。《期货投资者教育系列丛书：白银期货
》在体例上采取简单明了的问答体例，在语言上深入浅出，通俗易懂，可读性强。在内
容上，丛书以“风险教育”为主线，不仅对国内上市的期货品种基本知识和交易规则进
行了详细的介绍，更从期货品种相关的现货生产、加工、贸易和消费等产业链的各个环
节对该产品的特性进行了系统的介绍，从而使得投资者能够得到更加全面、深刻的理解
。同时，《期货投资者教育系列丛书：白银期货》还选取了大量包括套期保值、套利交
易等典型实务操作案例，作为投资者了解和学习该产品的辅助材料，充分体现了丛书的
实用性和可操作性特点。衷心地希望《期货投资者教育系列丛书：白银期货》的出版能
够为期货投资者了解期货市场，树立风险意识，理性参与交易提供有益的帮助。

-----------------------------
价格便宜 物流也很快 总的来说很满意啦

-----------------------------
东西不错，价廉物美，值吧。

-----------------------------
看着不错吧，应该是正品书



-----------------------------
了解点基础知识，影响因素和条件而已，没啥涉及操作的东东，还行

-----------------------------
2014年1月31日，甲午马年大年初一，中国大理逍遥客栈，肖遥正坐在院子里的摇椅上
聚精会神的看着他最爱的一本书《股票大作手回忆录》。在大理暖暖的阳光下，小利子
正懒洋洋的趴在主人的拖鞋上酣睡着，她是一只3个月大的小泰迪，非常可爱。
肖遥来到大理已经3个月了，他格外喜爱大理的阳光，和北京雾霾的天气比起来，这里
的蓝天白云就是天堂。就像和血雨腥风的期货市场比起来，大理的慢生活就是天堂一样
。
十年一梦。如果这样算起来，肖遥接触期货已经是整整两个梦境了。这二十年的酸甜苦
辣如果要用一句话来形容，肖遥会说：我还活着。
肖遥还活着，但他的好兄弟们却是死的死，伤的伤……老大李尔群躺在八宝山公墓，老
二索建国被关在北京第一监狱，老三罗向东亡命天涯逃往美国，只有老四肖遥目前还算
安全。 这一切都源于期货，这个让人又爱又恨的金融工具。
1994年9月1日，北京经济大学，期货系94213宿舍，四个年轻人相遇了。老大李尔群，
山东青岛人，典型的山东大汉，性格豪爽，嫉恶如仇。老二索建国，陕西西安人，性格
外向，为人厚道。老三罗向东，浙江杭州人，机智过人，爱算计。老四肖遥，北京人，
心思缜密，好交朋友。谁也不会想到，这四个普普通通的年轻人，20年以后，竟然成为
了叱咤中国金融界的大佬，这是后话。
北京经济大学是国内唯一一所开设期货专业的高等学府。1994年的中国期货市场也是
刚刚建立。刚刚结束计划经济的中国人刚刚适应了市场经济，大多数人甚至都不知道期
货为何物？投机倒把，赌博，跳楼似乎成为了期货的代名词。敢于在这个时候开设期货
专业，中国经济大学的校领导们也是顶着巨大的压力，摸着石头过河，抱着试试看的态
度。
其实，肖遥他们四个也都不知道期货为何物？都是因为在高考填志愿时，鬼使神差的选
择了“服从调剂”，才被调剂到这个没人愿意报考的“期货专业”的。生活就是这样，
“有心栽花花不发，无心插柳柳成荫”，十年以后，肖遥才开始感谢这个意外的“服从
调剂”的……

-----------------------------
看完了也只是打个基础，入个门，了解个皮毛，期海太深 

-----------------------------
好书，还没读，要学的很多，认真才能接近成功。

-----------------------------
期货市场的持续活跃和规范运作吸引了许多新的市场参与者，期货市场的开户数快速增
长，特别是新人市的个人投资者比重较大且呈持续上升趋势。大宗商品和资产价格的频
繁剧烈波动也使越来越多的企业开始意识到利用期货市场进行风险管理的重要性。但是
由于对期货市场的交易特点和运行机制缺乏详细了解，同时风险意识淡薄，受期货高杠
杆、高回报的诱惑，而忽视了期货的高风险特征，导致了非理性投资行为上升，产生了
不必要的损失。投资者是期货市场的重要主体，期货市场的发展离不开投资者的积极参



与，特别是成熟投资者的参与。因此，在当前我国期货市场的快速发展时期，做好投资
者教育工作更加意义深远。
做好投资者教育工作，既是保护投资者合法权益，促进期货市场稳步发展的客观需要，
也是加强我国期货市场建设、促进市场稳定运行的关键环节。持续不断地开展行之有效
的投资者教育活动，使投资者了解期货高杠杆、高风险的特点，了解期货市场的产品及
交易规则，减少投资者的盲目性，特别是牢固树立“买者自负”的风险意识，从而理性
的参与期货交易，增强投资者的自我保护能力，才是对投资者最好、最有效的保护。同
时，通过投资者教育，有助于投资者客观、正确地认识和参与期货市场，可以进一步促
进培育诚实守信、理性健康的市场文化，促进期货市场功能的有效发挥和市场的平稳有
序运行。期货市场的投资者教育工作任重而道远，是一项长期的、系统性的工程，需要
持之以恒地开展下去。
近年来，围绕投资者教育工作，期货市场的监管部门、自律组织与中介机构都深入进行
了形式多样、内容丰富和卓有成效的大量工作。由中国期货业协会组织编写的这一套《
期货投资者教育系列丛书》就是协会按照中国证监会的统一部署，贯彻落实期货投资者
教育工作的重要措施之一。该丛书作为期货市场第一套系统介绍我国上市期货品种的投
资者教育普及读物和中国期货业协会期货投资者远程教育学院课程的基础性教材，以广
大普通投资者为服务对象，兼顾了现货企业等专业机构的需求。本套丛书在体例上采取
简单明了的问答体例，在语言上深入浅出，通俗易懂，可读性强。在内容上，丛书以“
风险教育”为主线，不仅对国内上市的期货品种基本知识和交易规则进行了详细的介绍
，更从期货品种相关的现货生产、加工、贸易和消费等产业链的各个环节对该产品的特
性进行了系统的介绍，从而使得投资者能够得到更加全面、深刻的理解。同时，丛书还
选取了大量包括套期保值、套利交易等典型实务操作案例，作为投资者了解和学习该产
品的辅助材料，充分体现了丛书的实用性和可操作性特点。衷心地希望本丛书的出版能
够为期货投资者了解期货市场，树立风险意识，理性参与交易提供有益的帮助

-----------------------------
挺好的，价格还算便宜。主要是物流方便。

-----------------------------
感觉很不错，老婆挺喜欢

-----------------------------
教科书式，实用程度需要改进。

-----------------------------
蛮好！价廉物美物超所值，值得买！

-----------------------------
专业权威的商品期货投资书，值得推荐

-----------------------------
期货交易的入门教程。



-----------------------------
给老公买的，这一系列的书好像都买了，希望有用。

-----------------------------
不错，。，。，。，。

-----------------------------
发货速度快 正在研究中 希望不要令人失望

-----------------------------
很好，在京东买书就是方便

-----------------------------
这个系列的书才出了一小部分，希望其他书也能尽快出版

-----------------------------
我们老板说这个不错，让我来买的，我买了以后发现确实不错，啊哈哈~~~~~

-----------------------------
内容还不错,买了留的备用

-----------------------------
物流好慢啊物流好慢啊

-----------------------------
看完了也只是打个基础，入个门，了解个皮毛，期海太深

-----------------------------
内容不错,纸张也很好,只是有点破损

-----------------------------



看了有帮助，不错学了知识

-----------------------------
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-----------------------------
目前白银连续3510，开始关注。

-----------------------------
产业链介绍齐全，行业入门级图书，不错

-----------------------------
中国期货协会编辑的白银的书，不错。

-----------------------------
期货投资者教育系列丛书：白银期货 [Investor Education Book Series on Futures
Products: Silver Futures]_下载链接1_
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