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标签

评论

这书不错，了解一下自己的情况很清楚
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-----------------------------
还没有看呢，不知道能不能用

-----------------------------
物美价廉，里面写的很实用，希望对老人有所帮助～

-----------------------------
描述的非常全面，对于痛风患者帮助非常大

-----------------------------
此用户未填写评价内容

-----------------------------
发货速度很快，宝贝质量很好！

-----------------------------
京东物流方便快捷，很好。书的纸张也不错。值得看一看。

-----------------------------
给老人买的，字迹清楚，内容挺全面的，物流速度也很快！

-----------------------------
不错，讲究的很好分析清晰。

-----------------------------
刚收到，看内容还比较齐吧！

-----------------------------
这本书内容很详细，比较实用。

-----------------------------
给奶奶买的 奶奶很喜欢 了解了很多痛风知识



-----------------------------
通俗易懂，长了不少知识，是本好书。

-----------------------------
看了，还是有一定的好处。

-----------------------------
很好很不错，宝贝很满意，下次还会再买，都很喜欢

-----------------------------
正版，印刷质量好。内容一般。

-----------------------------
内容丰富，很有价值。

-----------------------------
还不错的书籍！！！！

-----------------------------
东西不错，对子十分有帮助！

-----------------------------
不错不错不错不错不错。。。

-----------------------------
老爸很需要他，希望实用

-----------------------------
我的书呢！石城大海了

-----------------------------
快递不错，质量符合预期



-----------------------------
值得珍藏，很好的

-----------------------------
舒我还没看，快递真是太快了。非常满意。

-----------------------------
资料齐全，看了之后脚都不痛了

-----------------------------
好行吧 看看还是不错的

-----------------------------
～～～～～～～

-----------------------------
了解很多，有帮助

-----------------------------
书挺好，挺实用的

-----------------------------
这个包装很漂亮。

-----------------------------
很好的一款产品

-----------------------------
很有帮助

-----------------------------



东京物流配送很快到家。就是书有折叠痕和撕坏。

-----------------------------
还好了

-----------------------------
好书！

-----------------------------
还可以

-----------------------------
饮食部分还有菠菜，这种高嘌呤食物都能写出来

-----------------------------
内容琐碎，凑字数的感觉

-----------------------------
好我的心里很久很久

-----------------------------
应该还可以吧！刚收到

-----------------------------
注意饮食就对了

-----------------------------
不好，一点也不好，盗版，内容粗糙的很，很失望的一次购物

-----------------------------
非常完美无缺



-----------------------------
第一次购买，书的内容一般，快递小哥送货很快，服务态度超好，给快递小哥5颗星

-----------------------------
1111111

-----------------------------
什么破书，又是豆腐又是香菇的都加入食谱，这是要弄死我们痛风患者的节奏

-----------------------------
像二手书一样，失望。。

-----------------------------
满意

-----------------------------
好快

-----------------------------
快递很快，书不怎么样，纸张很差劲。

-----------------------------
没多大用处

-----------------------------
内容陈旧

-----------------------------
书一般作用感觉不大。。。。。。

-----------------------------
好



-----------------------------
前后矛盾

-----------------------------
还行

-----------------------------
不错

-----------------------------
超慢

-----------------------------
我为什么喜欢在京东买东西，因为今天买明天就可以送到。我为什么每个商品的评价都
一样，因为在京东买的东西太多太多了，导致积累了很多未评价的订单，所以我统一用
段话作为评价内容。京东购物这么久，有买到很好的产品，也有买到比较坑的产品，如
果我用这段话来评价，说明这款产品没问题，至少85分以上，而比较蹩脚的产品，我绝
对不会偷懒到复制粘贴评价，我绝对会用心的差评，这样其他消费者在购买的时候会作
为参考，会影响该商品销量，而商家也会因此改进商品质量。

-----------------------------
凑合凑合凑合凑合凑合

-----------------------------
这是一本比较全面解毒通风基本原理的一本书，对饮食有帮助

-----------------------------
京东还是快的！

-----------------------------
痛风来了，真疼啊，买本书看看，吃斋念佛了

-----------------------------
??痛风 饮食 用药 调养全书



-----------------------------
书收到了但是书的纸张不算太好也没有彩页，但是字体还是挺大的，总体还是不错的。

-----------------------------
超好

-----------------------------
印刷精美，超值特惠，值得推荐

-----------------------------
很好。说的很全面，按照这上面坚持一段时间了，有一点用吧，毕竟这种只能自己去忌
口，

-----------------------------
五个星?服务和谐

-----------------------------
??????

-----------------------------
好好好好好好好好好好

-----------------------------
看了一下大概内容

-----------------------------
纸张不是很好，不过不影响内容应该

-----------------------------
收到了，书收货了，要慢慢看，慢慢学，慢慢体会才行。

-----------------------------



书的质量不错，里面内容丰富，值得购买，快递小哥的服务也不错！！！

-----------------------------
给老爸买的，不错

-----------------------------
京东真给力，昨天下单今天收到！

-----------------------------
看不懂

-----------------------------
我已收到，书的内容不错，很好

-----------------------------
内容丰富，很有参考价值

-----------------------------
不错很好好好

-----------------------------
很好 书很实用 介绍的也非常全面

-----------------------------
为亲戚家的老人买的，本来想在网上找，后来想着书应该会更方便，就直接买书了~

-----------------------------
很实用 不错

-----------------------------
质量还可以，比想象的好。



-----------------------------
非常的好，送貨員很用心

-----------------------------
快递很快，很尽责

-----------------------------
好看好看写的不错 内容丰富

-----------------------------
很好，很实用，老年花眼了，要是字再大点就好了。

-----------------------------
好书，学到了好多知识

-----------------------------
88888888888888888888888888888

-----------------------------
好，写的好，很容易懂

-----------------------------
真的很好的书籍

-----------------------------
说得较详细的，但未真正偿试，不知道效果如何？。

-----------------------------
还可以适用好

-----------------------------
很好，老爸非常喜欢



-----------------------------
有尿酸高痛风日常了解调理。

-----------------------------
内容丰富 不错

-----------------------------
挺实用的，已多次在京东购物了。

-----------------------------
实用实用实用

-----------------------------
很快，送货及时，书质量好，正品。

-----------------------------
好好。。。。。。。。。。。

-----------------------------
自己要懂一点，才能更好的了解自己！

-----------------------------
痛风痛的我不想说了，书本的质量很脆弱

-----------------------------
为爱人痛风买的学习

-----------------------------
很好！送货速度快

-----------------------------
书上说的很好，对痛风病人来说是很好的福音



-----------------------------
质量有点差，纸面

-----------------------------
邮费太高了，好不好，还没有看，看了才知道。

-----------------------------
还不错。。。。。

-----------------------------
OK，，，，，，，

-----------------------------
还可以吧！可以了解下知识！

-----------------------------
书不错 快递也快 刚付款 一天就到了 非常满意

-----------------------------
希望有所帮助

-----------------------------
准备好好看看

-----------------------------
就是一本好书

-----------------------------
还行，慢慢看啊。

-----------------------------
非常不错，好好学习天天向上吧！



-----------------------------
看着不错?希望对爸爸的病有所帮助！

-----------------------------
内容全面，读后详细了解了什么是痛风

-----------------------------
送货速度很快，书的质量很好，三本里面除了有一本没塑料封装外，其他的都封装得挺
好的。纸质也很棒，不是盗版的印刷。内容也很实在，有用处，对得起这个价钱。

-----------------------------
一个胶袋装着就寄过来了，还好对书本身没有磨损，至于内容要经过实践才知道。基本
满意。

-----------------------------
很好用，满分

-----------------------------
买来送朋友的，希望他痛风早点好转

-----------------------------
内容丰富，但字小了点

-----------------------------
挺全的。。

-----------------------------
还没用！！！！！！！！？

-----------------------------
速度快，服务好



-----------------------------
很好，很有用，痛风经常发作，看了书以后知道什么能吃什么不能吃了。

-----------------------------
到货很快，宝贝也很好

-----------------------------
可以的。按照书上调养。

-----------------------------
很好的一本书，对我有帮助

-----------------------------
总体来说还不错，希望能用的住。

-----------------------------
特别满意的一次购物。

-----------------------------
给爸爸买的

-----------------------------
书本质量还是不错

-----------------------------
食疗讲解得非常详细，慢慢学习。

-----------------------------
京东就是快

-----------------------------
痛风患者的福音！好好学习



-----------------------------
京东品质 值得信赖 放心购买

-----------------------------
看看，学习，应用，

-----------------------------
还没看，刚收到！！！！！

-----------------------------
此书很好，能看懂而且写的很详细

-----------------------------
还不错，比较详细

-----------------------------
买给老爸

-----------------------------
分析的很详细，很有帮助

-----------------------------
给老爸买的，希望对他身体有帮助。

-----------------------------
商品满意，物流快，服务好

-----------------------------
书不祥细不咋样，包装还行，内容不丰富！！！

-----------------------------
不错，发货也很快



-----------------------------
很好，實惠

-----------------------------
这本书很好，对我有很大的帮助，物流也很快。

-----------------------------
很不错的样子 先五星好评了

-----------------------------
一如既往得好，支持京东！

-----------------------------
通俗易懂，看开头就被吸引。好！

-----------------------------
书的内容挺好，送货也快。纸张感觉也不错

-----------------------------
满章

-----------------------------
还可以吧，封面不错，内容黑白，其实这种书都差不多，大家你抄抄我，我抄抄你，哎
，希望有本真正权威而全面的书

-----------------------------
希望书中说的有用

-----------------------------
封皮看着挺好，但是里面的纸的质量差一些，如果文字，大一点就更好了。



-----------------------------
非常好，正品，送货快，还会回购的

-----------------------------
……

-----------------------------
良师益友，好书，可以完全参照，里面的很多要求都比较好

-----------------------------
给老人看的，还行吧。

-----------------------------
很好，正是我需要的，快递很迅速，两天就到了，下次再来

-----------------------------
物流超快！

-----------------------------
书看起来不错

-----------------------------
还行喔！希望有用！好的话再来评价 ^_^^_^^_^^_^^_^^_^

-----------------------------
好！她很喜欢……………………

-----------------------------
没有医学常识的人来说足够了，医务人员来说的专业性太差

-----------------------------
&很好很好很好很好很好很好很好很好



-----------------------------
内容全面，很有用

-----------------------------
还行 买给我爸爸用的

-----------------------------
一下子买了很多这方面的书，应该会有帮助

-----------------------------
。。。。。。。。。。

-----------------------------
物美价廉，，，，，，，，

-----------------------------
不错，学习下。

-----------------------------
很全面啊！

-----------------------------
还可以 不存 挺好 实用

-----------------------------
真心不错?????

-----------------------------
还不错，已经是多次购买了，特别是快递赞一个。

-----------------------------
京东就是给力，昨晚下单，早上收到，希望对自己的痛风起到作用



-----------------------------
介绍详细值得借鉴好书一本

-----------------------------
很好

-----------------------------
买个看爸看的，挺好的。

-----------------------------
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书评
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