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标签

评论

好好好，会继续关注书还没有看随便翻了一下应该很好看
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-----------------------------
就睡觉睡觉睡觉睡觉就睡觉睡觉

-----------------------------
书纸张很好，书的性价比很高，书是正版的

-----------------------------
还可以，看完了以后我只学会了做事情之前，或者发脾气之前先考虑5秒钟，这个就足
够了，值了

-----------------------------
包装封面很好，内容看起来太慢。

-----------------------------
看了断舍离一系列的书了，读读这本，看看有哪些角度。

-----------------------------
非常实用的一套职场工具书

-----------------------------
很有用的一本书，值得学习，对生活和工作都有帮助，值得拥有！

-----------------------------
京东物流是其商品及服务的强有力支撑，点赞！！

-----------------------------
朋友推荐，简单，清晰，值得阅读

-----------------------------
没有断舍离行文流畅，翻译得有些拗口难读，比较合乎日本的职场，不像断舍离，家家
都相似，人人可借鉴。

-----------------------------



一个人的时间和精力，都是有限的。你的时间和精力所花费的地方不同，最后的结果也
就不同。如果把精力放在错误的地方，是不会结出果实的。
最后，也只是一种“无用的思考”而已 

-----------------------------
还没看，发货很快，当天拍下第二天就收到了，赞

-----------------------------
很好的书，还没看完，工作中的减法，不错

-----------------------------
简单，有效，有启发！

-----------------------------
还没看，发货很快，当天拍下第二天一早就收到了，赞！

-----------------------------
还没看，包装可以的

-----------------------------
很喜欢这本枕边书，妈妈强力推荐，感觉学到很多呀

-----------------------------
不错，购买方便，好东西，值得购买

-----------------------------
没看呢，买来凑单的。希望有帮助

-----------------------------
看书是很好的一种解压方式，各种书都看看

-----------------------------
异世流放 2 成立九原部落



-----------------------------
借鉴一下。一一一一一一一

-----------------------------
物有所值，很喜欢，看了好多遍了！！！

-----------------------------
朋友介绍的，看看在补评

-----------------------------
有点失望随便看看就是了

-----------------------------
断舍离工作术断舍离工作术

-----------------------------
值得看一下，比较适合现代人

-----------------------------
很棒！！值得买

-----------------------------
书很好，内容充实，很实用，值得推荐。只是里面有污点，换货很成功，京东售后服务
不错！

-----------------------------
不错不错不错不错 不错不错不错不错

-----------------------------
简单明了～～～～～～～～～～～

-----------------------------



不错！！！！！！！！！！！！

-----------------------------
不错不错不错不错 不错不错不错不错 

-----------------------------
还没看！

-----------------------------
慕名购买

-----------------------------
书到了之后就满怀希望的看完了，对工作有一点帮助吧。有时候确实不能想太多。

-----------------------------
好喜欢

-----------------------------
好好………………………………

-----------------------------
断舍离的时刻，最好的就是当下。行动为先，只因为思考会接踵而至，无需按图索骥般
地执行，这也是便捷之处。一个一个位置稳扎稳打，厨房、卧室、客厅或其它，应付一
个区域，只要一块足够的时间就够。也不必什么习得特别的技术和特意去买收纳用的容
器，只要集中精力去思考和判断，果断地采取行动。
在进行“舍”的手拿起放下的过程中，我们对于物品的打量与抉择，反应的是我们对物
品背后所代言的过往与价值的审视，而诸如我是否应该保留或舍弃某件东西，我舍不舍
得这样的疑问，无疑是对我真正需要的是什么，我是怎么样的人的叩问。又因为断舍离
的对象和过程是时时处处存在着的，这样的思量与判断，疑问的现身与答案也会伴随着
时时处处地展现。可以说，到了这时，即使单纯的丢东西，也已经成为一个修行的方式
，让人放下对物品的执著，了解自己并变得更好。

-----------------------------
实际上，担任领导职位的人往往缺乏领导力。美国知名领导者约翰?加德纳说：“即使
在大型企业和政府机构中，级别最高的那个人也许只是头号官僚而已。”
而且，领导职位还可能妨碍发挥领导力，原因之一是发挥领导力往往要求改变现状，而
担任领导职位的人是现状的受益者，从而不愿意改变。
反过来，你也许只是一名保安、秘书、图书管理员……这并不说明你没有领导力，更不



说明你不需要发挥领导力。每个人都需要发挥领导力。你至少需要在家庭中发挥领导力
。即使你在你工作的组织中处于最底层，你也需要发挥领导力——你不仅需要领导你自
己，还可以对你的平级发挥领导力，甚至自下而上地发挥领导力。
领导力像爱情，领导职位像婚姻。有婚姻不一定有爱情，反过来，有爱情也不一定有婚
姻。这个世界上有两种人：一种人更在意爱情，而另一种人更在意婚姻。这本书，写给
那些追求领导力而非领导职位的人。
那些为了个人能够出人头地、为了职位带来的权力和金钱而追求领导职位的人，就像“
宁愿坐在宝马车里哭，也不愿坐在自行车上笑”的某电视节目中的那位女性征婚者。这
本书不是写给那样的人。她们更在意的是可以作为婚姻彩礼的宝马车，而非爱情。这本
书更像是“爱情指南”，而非教你“如何嫁给一位百万富翁”。
当然，更在意爱情的人并非不在意婚姻；同样，在意领导力的人并非不在意领导职位。
他们知道：领导职位可以是发挥领导力的最佳平台，就好像婚姻是经营爱情的最佳平台
一样。他们追求领导职位，不是为了职位会带来特权、金钱、地位、荣誉，而是为了能
够在领导职位上更好地发挥领导力。
恩格斯说，没有爱情的婚姻是不道德的。卓有成效的领导者知道，没有领导力的领导职
位是不道德的。 领导力不在于你“有什么”
你有文凭？你有很高的智商？你有很高的情商？你有正直、诚实、勇敢、公正这些品质
？有这些当然是好事，但是，有这些也并不说明你有领导力。

-----------------------------
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书评
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