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书面与图片相符，书比想象中厚却很轻，本来是活动购买的，也不要求质量，翻了翻，
内容还是挺多的，没仔细看。赠送了两个小件（小笔记本加勺子）。物流也不更新一下
，都不知道发到哪了，只能问客服，最后还是找客服才送过来的，无语……建议你们换
一家快递！

-----------------------------
书很厚，插图丰富，讲解详细。送货及时。很好

-----------------------------
给老爸买的，老爸很喜欢，下次会再来光顾的。

-----------------------------
很有指导意义，按着做就行了！平时保健也行啊。全彩印，直观！好评！

-----------------------------
很实用，物美价廉，还会再来的！

-----------------------------
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