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标签

评论

质量非常好，与卖家描述的完全一致，非常满意,真的很喜欢，完全超出期望值，发货
速度非常快，包装非常仔细、严实，物流公司服务态度很好，运送速度很快，很满意的
一次购物
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-----------------------------
西藏回来买的，在深度一下

-----------------------------
还可以，慢慢看吧。很不错啊

-----------------------------
书不错。没有损坏

-----------------------------
送货及时快，很满意，服务很好！非常感谢!

-----------------------------
好好好好好好好好好好

-----------------------------
宗卡巴，宗卡巴就是那个老流氓。

-----------------------------
正版图书，很不错的购物体验

-----------------------------
法国和爸爸哥哥哈哈哈给哈哈 v 个

-----------------------------
包装不错，内容还没看，看了再追评

-----------------------------
很好，值得一看，确实不错

-----------------------------



京东的书没有以前便宜了。

-----------------------------
宗派缘起 编辑 宗喀巴曾师从14世纪西藏各大教派如萨迦、噶举等，他针对藏
塔尔寺是藏传佛教格鲁派 塔尔寺是藏传佛教格鲁派
传佛教中当时僧纪废弛、寺院生活腐化，而倡导宗教改革，提出僧人严格持戒、
不事农作、独身不娶，并加强僧院制度管理。关于修持，他主张显密并重，先显后密，
强调教理和因明等都有助于解脱。其《菩提道次第广论》、《密宗道次第广论》与阿底
峡《菩提道灯论》在旨趣上一脉相承。1409年，宗喀巴在帕竹地方政权支持下，在拉
萨发起大祈愿法会，显示其权威地位。同年建甘丹寺为驻寺，故该派亦称甘丹派。以后
该派又建哲蚌寺、色拉寺、扎什伦布寺等诸大寺，势力日渐扩张。1542年，该派以索
南嘉措为二世的转世，活佛转世制度在格鲁派中自此确立。16世纪索南嘉措受明廷册封
。 2 建立过程 编辑
创始人宗喀巴（1357－1419）出生于青海省湟中县塔尔寺地方，本名罗桑扎巴。幼年
在噶当派寺庙夏琼寺出家，依顿珠仁钦学显教，对噶当派教义有了初步认识。1373年
他到卫藏地区学经，先后从萨迦﹑噶举﹑夏鲁等派僧人学习。至14世纪80年代初﹐学
习各派显宗经论，以后又系统地学习密宗，至80年代末，遍学藏传佛教显密宗各派教法
。自1400～1409年，宗喀巴积极倡导僧人严守戒律，学经须遵循次第。著《菩提道次
第广论》（1402年成书）﹑《密宗道次第广论》（1406年成书），为创立此派奠定理
论基础。1409年藏历正月﹐宗喀巴在帕竹地方政权阐化王札巴坚赞和内邬宗（今拉萨
西郊柳梧区）宗本南喀桑布及其侄班觉桑布的支持下﹐在拉萨发起大祈愿法会，参加的
各宗派僧人1万余人。法会后，宗喀巴又在帕竹地方政权属下贵族仁钦贝和仁钦伦布父
子的资助下，在拉萨东北40余公里的旺古尔山建立甘丹寺，独树一派。
至清代，该派的与班禅两转世系统均由清廷扶持确认。格鲁派成为西藏地方政权的执政
教派，西藏政教合一的统治形式自此进一步发展。格鲁派除藏区四大寺，尚有青海的塔
尔寺、甘肃的拉卜楞寺及今蒙古的额尔德尼召等教派中心。该派奉龙树《中论》，持缘
起性空之见。谓诸法待缘而起，毕竟空无自性。修持主教行并重，不废戒律，兼重止观
。教法包容显密二宗，强调先显后密，循序渐进，学不躐等。其学经制度严密系统，考
核升迁章法严密。显宗学僧先通五大部（《量释论》、《现观庄严论》、《入中论》、
《戒律本论》、《俱舍论》），在三大寺获格西学位后方可进一步修密宗四大部瑜伽密
法。该派亦有严格寺院管理制度，僧职人员各司其职，母子寺院从属关系严格。历史上
该派在藏族、蒙古族居住区流传甚广，影响很大。 3 派系传承 编辑
宗喀巴的弟子中，最著名的有贾曹杰和克主杰。贾曹杰继承宗喀巴法位，为第一
宗喀巴 宗喀巴
任甘丹墀巴（意为甘丹寺座主﹐实为此派教主的地位）。克主杰为第二任甘丹墀巴，后
期此派建立班禅转世系统时，又被追认为第一世班禅。宗喀巴和贾曹杰﹑克主杰被藏族
佛教徒尊称为“师徒三尊”。此外，宗喀巴的弟子中还有绛央却杰是哲蚌寺的建立者；
绛钦却杰是色拉寺的建立者；根敦珠巴是扎什伦布寺的建立者，也是后期被追认的第一
世达；喜饶僧格是密宗寺院举麦札仓的建立者，这些人都是积极协助宗喀巴创建此派的
代表人物。
到16世纪中﹐此派寺院已遍及于藏族分布的各地区。格鲁派是藏传佛教各大教派中最后
兴起的一个，在公元15世纪时才兴起。它一兴起就迅速取代了其它各教派的地位，成为
后期藏传佛教的唯一主角，在西藏社会发展史上，它具有任何教派都无法达到的重要地
位。学修并重、讲修并重的学风使其成为藏传佛教中影响最大的派别。由于最晚出现，
它几乎吸取了以前诸藏传佛教的各个教派的各种教法，如有名的萨迦十三金法，噶举的
大手印，宁玛派的密修马头明王，噶当的十六明点（又称“十六滴”），夏鲁的时轮金
刚，觉域的断法教授等等。 4 派系教义 编辑
格鲁派的教义整个包括在宗喀巴对宗教改革的纲领中。宗喀巴大师为什么对宗教要进行
改革？如何进行改革？现分为两项来谈。 改革原因
首先，为什么要改革，要把改革的时代背景略为叙述。
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