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标签

评论

书不错，是正版，参加活动更便宜了。户外社团专用。

http://www.allinfo.top/jjdd
http://www.allinfo.top/jjdd


-----------------------------
不知道改了个名，同繁体版一样，气死我了

-----------------------------
学习中，提高户外运动能力。

-----------------------------
东西很不错，用着挺好的

-----------------------------
书收到还没看不过质量还是杠杠的，比书店买要便宜很多，一直支持京东

-----------------------------
很好的书，非常不错，很喜欢

-----------------------------
好，很好，非常好！哈哈哈！

-----------------------------
内容挺具体的，作为参考书不错。

-----------------------------
货物不错，送货速度给力，快递员辛苦了！

-----------------------------
曾经有好多豆子摆在我面前我没有珍惜，等到过期了才后悔莫及，我...

-----------------------------
非常好看，装帧设计精美，在书店没舍得买

-----------------------------
双11买的，物美价廉。自提柜付款很难用，经常连击，还不能刷XY卡，付款后点击取货
时经常失败，系统反应慢。



-----------------------------
送货快！产品好！！下次还来买！

-----------------------------
京东快递给力，收货完好无缺，书内容很好，给新人购买装备指引，装备都过时了现在
机本找不到，老鸟就不要看。

-----------------------------
非常给力的一本书，超喜欢，赞一个

-----------------------------
全彩印刷，质量精美，作者以自身经验详细阐述了终极徒步的众多知识，达人必备啊。

-----------------------------
全面实用。！

-----------------------------
正版，早上下单，下午就到了，京东就是靠谱。

-----------------------------
不过，一直想买，活动价收入

-----------------------------
国外徒步旅行者的经验，案例都是国外的

-----------------------------
很不错的一本书，好好好

-----------------------------
书不错，图文并茂，内容详实，干货!



-----------------------------
入门的一本书，涵盖挺多内容了

-----------------------------
好好好好好好好

-----------------------------
不错的东西，很好，下次再买

-----------------------------
8264上，大神推荐的。果然很神奇，谢谢京东，在天猫上没找到。

-----------------------------
没怎么看呢，不过质量不错！！！！！

-----------------------------
买书一致在京东，有活动的时候价格还是可以的

-----------------------------
太贵了，完全没必要印这么豪华嘛

-----------------------------
您好 真的好 非常好的书 非常满意

-----------------------------
好，物美价廉，全自动五星好评。

-----------------------------
很好，很不错，喜欢。

-----------------------------
小孩喜欢，很好的指导书



-----------------------------
参考！参考！参考！参考！参考！参考！

-----------------------------
好书，值得驴友好好借鉴。

-----------------------------
东西不错下次还会再买

-----------------------------
很实用，很喜欢，比较实惠。

-----------------------------
打折的时候买的便宜便宜便宜便宜便宜。

-----------------------------
发货超快，是本好书！

-----------------------------
给驴友很有指导意义。

-----------------------------
徒步旅行参考书，不错

-----------------------------
很好的书，很详尽，细致。

-----------------------------
物流快，很不错。

-----------------------------
送货快，便宜。



-----------------------------
不错！很好！

-----------------------------
好评…………………。。。。。。

-----------------------------
非常满意 非常满意 。。。。。。

-----------------------------
有点失望，本来想买本可以指导长途徒步旅行、野营的书，没想到全部是节约重量，少
有野外宿营的指导

-----------------------------
铜版纸印刷，非常精美，不过只有200多页，内容再丰富一些就好了。价格贵在纸张上
了。

-----------------------------
还没看完。。。。。。。

-----------------------------
净痘净痘

-----------------------------
书很好！！！！！！！！！！！！！！！

-----------------------------
非常好

-----------------------------
好书。



-----------------------------
一般般，装备可以借鉴一下，

-----------------------------
不错

-----------------------------
还行

-----------------------------
还行………………………………

-----------------------------
书能看，但已经严重变形了。

-----------------------------
好

-----------------------------
《家庭日记：森友治家的故事》真实记录平凡生活中的点点滴滴。
我（森友治）主要是为小海（女儿）、小空（儿子）、豆豆（爱犬）和妻子拍照。由于
自己是一个懒得外出的人，所以只是拍一些家里或者住处附近的景物。
时光荏苒，我常在心中暗自祈祷这流水般的时间过得慢一点儿，再慢一点儿……
作者简介
森友治，1973年出生于日本福冈，之后在福冈长大。他和妻子、两个孩子还有一只爱
犬一起生活。北里大学兽医畜产系畜产专业毕业，专业方向是猪的行为学。作为比较了
解猪之脾性的摄影师和设计师，以摄影和美术印刷设计为职业（但并不拍摄猪）。
1999年起开始在网上公开自己拍摄的照片。现在的日访问量已经达7万，为了不辜负大
家的期待，今后还会继续将家人日常生活的点点滴滴拍摄下来，并作为摄影日记向大家
公开。 前言/序言 后记
完全不喜欢外出的我衷心希望能够在家里悠闲自在地度过平淡而充实的每一天。
就像漫步海滨沙滩时每一个袭来的浪花都与众不同一样，看似平淡的每一天也一定会有
所不同。就像蓦然间发现潮已涨满海已改观一样，平平淡淡的每一天也一定会在不知不
觉间发生着巨大变化。今后，我还要继续拍摄生活中的每一朵浪花。
在电视机非常稀少的年代买来零部件自己组装的爷爷；一直等在公交车站却对迟了3
个小时才到达的我撒谎说“我也是现在才刚刚到这里”的奶奶；秃头上戴着贝雷帽坚持
每周给还是小学生的我邮寄手写美术明信片的爷爷；看穿在游泳大赛上装病的我之后生
气地说“真想踹你100
脚！是男子汉的话就应该去游泳！”并厉声喝斥我去参加的母亲（她平时总是很温柔）
；当我即将去上大学的时候在机场斩钉截铁地对我说“友治，一定要谈谈恋爱！”的父
亲；还有当你问“坐在这里可以吗？”“吃鱼可以吗？”或者“回去的时候用车送吧？
”等等问题的时候，也就是说无论你问什么，都会回答说“好的好的，这样就可以”的



外公……就是这样，我所热爱的每一个人都很普通但又都很努力！
我今后还要继续按照自己的方式努力过好平淡的每一天，其中自然还会有和妻子在一起
的欢笑悲伤。我也会尽心尽力地抚养小海和小空，并将生活中的点点滴滴拍摄下来写成
日记。当我到了外公那个年龄的时候，希望在被小海、小空及他们的子孙问道什么的时
候，自己也总是能笑呵呵地回答说：“好的好的，这样就可以。”希望自己能够从容应
对时光的流逝，并且，能够用脖子上挂着的相机随时拍下大家的灿烂笑容！
最后，对于使我这平淡的普通生活升华为一册美妙图书的酒井君、叶田君表示衷心的感
谢！ 森友治 不错的书买了15年了

-----------------------------
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