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-----------------------------
很好的，不是布面，挑剔者勿入

-----------------------------
这套书一共四五本。还差一本晚明史籍考

-----------------------------
这本书很好，是全新正版，我非常满意！京东自营就是不错，下次有机会再来！

-----------------------------
感觉书不是很厚的样子，不知道自己花多长时间能看完

-----------------------------
史料学概论，很好的书，一整套集齐了，论证严谨，做学问的水平很高，闲暇时好好阅
读，能体会作品用心。

-----------------------------
《史料学概论》分8章写成，系统地阐述了史料学的形成、学科特点、与邻近学科——
金石考古和地理方志的关系及其在史学中的地位，介绍了历代史籍的源流，历代史乘评
介，提出了处理史料的原则和方法，指点古籍，如数家珍，材料丰富，内容充实。

-----------------------------
老师推荐的o(^o^)o

-----------------------------
真心不喜欢草纸的平装，将就了。

-----------------------------
无论是印刷还是内容，都是近期收藏书籍中上上上品。

-----------------------------
商品包装完好，配送速度一流！



-----------------------------
春宜读诗，冬宜读史。 黄昏宜读情书，清晨宜读外语。
月下宜读西厢，半夜宜读聊斋。 读教材宜考前，读晚报宜浴后。
读唐诗宜坐，读宋词宜卧。

-----------------------------
还行吧，此书是对古代史史料的研究，

-----------------------------
一直想买的书，正好有机会买了，还没看，最近太忙

-----------------------------
从史学发展入手，简介史学基本知识、前人研究成果和出土文物，概括了史料学源流、
价值和运用方法。 内容简介
《史料学概论》分8章写成，系统地阐述了史料学的形成、学科特点、与邻近学科——
金石考古和地理方志的关系及其在史学中的地位，介绍了历代史籍的源流，历代史乘评
介，提出了处理史料的原则和方法，指点古籍，如数家珍，材料丰富，内容充实。

-----------------------------
阅微草堂笔记》是清代著名文入学者、一代学术宗师纪昀晚年撰写的一部文言笔记小说
集。全书共二十四卷，包括《滦阳消夏录》六卷、《如是我闻》四卷、《槐西杂志》四
卷、《姑妄听之》四卷、《滦阳续录》六卷。该书的写作始于乾隆五十四年（1789）
，一直到嘉庆三年（1798）年全部完成，前后延续的时间长达十年之久。根据纪昀的
系年推算，当在他六十六岁到七十五岁之间。
纪昀开始《阅微草堂笔记》写作时，已经进入花甲之年，而此时，乾隆帝已经是年逾七
十的古稀老人了。此时的乾隆帝，体力衰退，精力不支，理政不如前期勤勉，用人更不
如前期明察，已远非从前那位勤勉、睿智、具有雄才大略的乾隆帝了。

-----------------------------
年代久远的东西有的因古旧而有价值，有的则因被岁月的发书事故而被埋没的生命力重
现而得到复生。浮生若梦，梦如雷电泡沫，不坚固不能给人踏实。而落在书籍里的生命
，如果他真包含了生命的种子，而非仅是骨骸，早晚会破土而出。这也是一个令人欣慰
的奇迹。

-----------------------------
很不错的书，值得一读。

-----------------------------
好好好好好好好好好好好好好好



-----------------------------
京东图书年中大促！！！活动给力

-----------------------------
帮朋友购买，活动给力，谢谢京东

-----------------------------
外包装虽然用了纸板盒子，但大小不合适，收到后还是有些撞伤，有待提高！

-----------------------------
在书店看上了这本书一直想买可惜太贵又不打折，回家决定上网看看，果然有折扣。毫
不犹豫的买下了，速度果然非常快的，从配货到送货也很具体，快递非常好，很快收到
书了。书的封套非常精致推荐大家购买。
打开书本，书装帧精美，纸张很干净，文字排版看起来非常舒服非常的惊喜，让人看得
欲罢不能，每每捧起这本书的时候
似乎能够感觉到作者毫无保留的把作品呈现在我面前。

-----------------------------
还未得机会读。京东自营图书服务就是好！快捷方便，态度真好！赞赞赞！

-----------------------------
质量很好，内容经典

-----------------------------
史料学概论，很专业的书记，谢国桢著作，鼎力推荐，老师同学都说好，学习必备书籍
。

-----------------------------
经典著作，大师作品。价格便宜，物流速度快，服务好

-----------------------------
在书店看到，感觉不是很厚，还挺贵，于是就京东上买了。

-----------------------------



评价审核通过后，您将有机会获得京豆（最多不超过0个）

-----------------------------
正版书；作教参用，史料教学必备

-----------------------------
书的质量真的不错哦。装帧很好，值得推荐。

-----------------------------
印装极佳，谢先生的治学心得，很有帮助。

-----------------------------
看看还行，有空可以通读，不然就没必要强求

-----------------------------
北京出版社精装大开本谢国祯作品系列

-----------------------------
谢先生的。好几次想买都缺货。终于买到了。

-----------------------------
好书值得购买，谢谢京东的活动，给力

-----------------------------
书有点薄，不搞活动买的话就会肉疼了

-----------------------------
绝对是好书，价格也便宜，很值得一读。

-----------------------------
印的很好，内容也不错，适合初学者。



-----------------------------
非常好的书，看到大师的作品很高兴。

-----------------------------
打包太烂。打包太烂。书可以，便宜。

-----------------------------
谢国桢的书，重版当然知道收

-----------------------------
还没看，看起来不错

-----------------------------
大家经典，值得收藏，慢慢阅读

-----------------------------
书真美，美得一探糊涂

-----------------------------
好评，好评，经典之作

-----------------------------
好书，价格不便宜，值得收

-----------------------------
很好很好非常好，喜欢喜欢很喜欢

-----------------------------
非常好的书，很值得读。

-----------------------------
深入浅出，很有价值



-----------------------------
真正的史料學理論著作 研習中國史必備

-----------------------------
谢先生的经典之作

-----------------------------
东西不错，下一次还会购买的！

-----------------------------
很好的专业书！

-----------------------------
好好好好好好好好好好好好好好好好好好

-----------------------------
纸质印刷一般

-----------------------------
书很好很不错

-----------------------------
不便宜啊

-----------------------------
好书不多说！好书不多说！好书不多说！好书不多说！好书不多说！好书不多说！好书
不多说！

-----------------------------
史料学近年来也颇受文史爱好者关注。

-----------------------------
很不错的书



-----------------------------
了同时代的《共和国教科书》（1912年）。从晚清到民国，这种隐性线索还存在着，
可谓是近现代中华语文课本的典范，一路灿烂光华、自强不息。及至当代，此书却寂寂
无闻。
《澄衷蒙学堂字课图说》的精美程度令人叹为观止。虽为工匠所制，但却意外地创造了
一座高峰，体现了民间书法艺术与绘图艺术的完美结合。书中所绘图画多为《点石斋画
报》风格，人物、花鸟、建筑、器物，大者半框，小者半框六幅。至今仍为收藏家视若
拱璧。在版式上，该书也打破了线装书的通常格式，大胆采用“六宫格”，使图文合参
、学养并重。
《澄衷蒙学堂字课图说》处在线装书从木版印刷向石版印刷的过渡时期，也处在西学东
渐、思想杂出的旧学、新学接壤之际，这一切，皆在书中留下了特殊的记号，如：卷一
中印

-----------------------------
挺好的。

-----------------------------
不错。。。。。。。。。。。。。。

-----------------------------
3星给内容，排版和装帧不给星。

-----------------------------
还没读

-----------------------------
文学是以语言文字为工具，形象化地反映客观现实、表现作家心灵世界的艺术，包括诗
歌、散文、小说、剧本、寓言童话等，是文化的重要表现形式，以不同的形式即体裁，
表现内心情感，再现一定时期和一定地域的社会生活。作为学科门类理解的文学，包括
中国语言文学、外国语言文学及新闻传播学。
文学是人文学科的学科分类之一，与哲学、宗教、法律、政治并驾于社会建筑上层。它
起源于人类的思维活动。最先出现的是口头文学，一般是与音乐联结为可以演唱的抒情
诗歌。最早形成书面文学的有中国的《诗经》、印度的《罗摩衍那》和古希腊的《伊利
昂纪》等。中国先秦时期将以文字写成的作品都统称为文学，魏晋以后才逐渐将文学作
品单独列出。欧洲传统文学理论分类法将文学分为诗、散文、戏剧三大类。现代通常将
文学分为诗歌、小说、散文、戏剧四大类别。

-----------------------------
好书



-----------------------------
好

-----------------------------
南方有鸟焉，名曰蒙鸠，以羽为巢，而编之以发，系之苇苕，风至苕折，卵破子死。巢
非不完也，所系者然也。西方有木焉，名曰射干，茎长四寸，生于高山之上，而临百仞
之渊，木茎非能长也，所立者然也。蓬生麻中，不扶而直；白沙在涅，与之俱黑。兰槐
之根是为芷，其渐之滫，君子不近，庶人不服。其质非不美也，所渐者然也。故君子居
必择乡，游必就士，所以防邪辟而近中正也。

-----------------------------
2222222222222222222222222222222

-----------------------------
谢国桢此系列书，印制尚好，布面精装，唯价格高值。从上个世纪20年代始，人们已开
始注意到文化学和基层社会的研究，并因此意识到为建立新史学必须拓宽资料的范围，
然而对笔记小说资料的大量利用和价值的系统认识却步履迟缓。研究明清历史，单取资
于“事多隐讳”、“语焉不详”、人物传记写得“呆板枯滞”的正史是远远不够的，而
补充正史材料之不足的文献类型也有多样，“那只有从当时遗留下来的明清两朝‘实录
’和我们邻邦朝鲜李朝‘实录’等书以及当时地方政府所储存的档册、情报、公文、阅
件等史料入手，还有当时地方当局所编修的地方志书和每一时代有心人士所记录下来的
野史笔记以及所作的诗文集，我们亦应当从中求之”。
而谢国桢对其中的笔记小说则情有独钟，正如他自己所说，“我研究历史，侧重于明清
交替之际，并着眼于古代文献和社会经济这一方面，而搜辑史实，研究问题，想从人所
不甚注意的野史笔记当中寻找滋补的材料。”
因此，谢国桢对明清笔记小说的介绍、利用和出版以及对明清笔记小说的价值认识，是
他史学思想体系中的重要构成部分，也是他对明清史学的重要贡献。

-----------------------------
☆ 中式：咸甜粥、炒饭、汤、包子、饺子、馄饨、热面、小饼 ☆
西式：意面、披萨、面包、蛋糕、果酱 ☆ 小点：酸奶、米酒、豆浆、米糊、蔬果汁 ☆
16种豆浆早餐营养巧搭配 ☆ 全彩步骤详解制作，另附巧招指导、保健功效等实用内容
☆ 一本在手，全家人的早餐盛宴，让幸福从早餐开始 内容简介
《时尚新厨房：花式营养早餐一本全》精选百姓最爱吃的花式营养早餐，包括200余道
粥、米饭、汤煲、面食等单品以及16种豆浆早餐搭配组合，更囊括了意大利面和披萨等
西式早餐。
中西合璧，满足所有人群的口味喜好。读者可以根据需要，自由搭配组合，如粥配包子
、面包配酸奶、披萨配果汁等。每道早餐都配有详细的制作方
法和主要步骤图解，还加入了巧招指导、保健功效等实用内容，让您既省时又省力地做
出营养丰富的早餐。
还在为“没时间，起晚了，不知道吃什么”而苦恼吗？赶紧翻开《时尚新厨房：花式营
养早餐一本全》看看吧！



-----------------------------
本书作者为专攻明清史的历史学家和目录学家，向来注意明清古籍的搜集。本书所介绍
的明清笔记近50种，大多湮没已久后被作者发现并已成为研究明清的重要参考资料。作
者分别介绍了些笔记的作者的生平、作品的内容、流传经过，并加以评论。该书还收有
作者有关明清史料研究的文章10篇，这些史料也是究明清历史的重要参考资料。
明清时代野史笔记的兴起和源流，约可分七个时期。第一期是元未明初，朱元璋篡夺了
红巾农民军的果实，建立了朱明王朝的政权，统一了中国，当时的记载如林，这可以说
是野史笔记写作的初期。第二期的弘治、宣德以后，时局较为稳定，记述不多，这是野
史笔记缓和较少的时期。第三期，正德、嘉靖以来，社会经济比较繁荣，阶级斗争的形
势颇为尖锐复杂，这是野史笔记极为兴盛的时期。第四期，明末清初以李自成、张献忠
为首的农民兴起，沉重打击了明王朝的腐朽政权；另一方面，面临满族的入侵，政治形
势更加紧张、复杂。第五期，清初顺治、康熙初年，有些作者沿袭明末的余风，写出激
昂的作品，抵触了清朝的忌讳，冒犯了他们的尊严，于是他们大严野史之禁，使这类笔
记小说受到打击。第六期，清雍正、乾隆以来，文人学士慑于清政府箝制人民的思想，
大兴文字之狱，因之噤口不敢方时事，学问乃流入考据学之一途，对于研究古典文献，
有其优良的成绩，但关于史事的记述，则只可以说略上人旧闻而已。第七期，鸦片战争
以后，爆发了太平天国运动。

-----------------------------
《史料学概论》分8章写成，系统地阐述了史料学的形成、学科特点、与邻近学科——
金石考古和地理方志的关系及其在史学中的地位，介绍了历代史籍的源流，历代史乘评
介，提出了处理史料的原则和方法，指点古籍，如数家珍，材料丰富，内容充实。《史
料学概论》分8章写成，系统地阐述了史料学的形成、学科特点、与邻近学科——金石
考古和地理方志的关系及其在史学中的地位，介绍了历代史籍的源流，历代史乘评介，
提出了处理史料的原则和方法，指点古籍，如数家珍，材料丰富，内容充实。《史料学
概论》分8章写成，系统地阐述了史料学的形成、学科特点、与邻近学科——金石考古
和地理方志的关系及其在史学中的地位，介绍了历代史籍的源流，历代史乘评介，提出
了处理史料的原则和方法，指点古籍，如数家珍，材料丰富，内容充实。《史料学概论
》分8章写成，系统地阐述了史料学的形成、学科特点、与邻近学科——金石考古和地
理方志的关系及其在史学中的地位，介绍了历代史籍的源流，历代史乘评介，提出了处
理史料的原则和方法，指点古籍，如数家珍，材料丰富，内容充实。《史料学概论》分
8章写成，系统地阐述了史料学的形成、学科特点、与邻近学科——金石考古和地理方
志的关系及其在史学中的地位，介绍了历代史籍的源流，历代史乘评介，提出了处理史
料的原则和方法，指点古籍，如数家珍，材料丰富，内容充实。

-----------------------------
对于众多登山爱好者来说登山题材的电影与纪录片，无疑是山迷们的最爱，我们不仅可
以从此类电影中领略大自然的神圣，体会到人类同神山的那种爱恋与追求，主人公惊险
瞬间的刺激与果断，还可以通过这些影片中登山过程中的情节，学习到很多现实登山中
可以起到作用的方法及情景。
鉴于山迷们苦于无从得知都有哪些此类电影。在此，小编汇集了这十八部与登山有关的
户外影片，每一部都有其独特之处，想必定会有一部会让你爱上主人公的勇敢，神山的
美貌。 1、冰峰168小时的剧情简介
乔·辛普森与西蒙·耶茨是一对登山好搭档，他们一起挑战了无数高峰，这一次是秘鲁
安第斯山峰。在成功登顶后，下撤的途中，乔发生意外，跌下陡坡，摔断了右腿。西蒙
用绳索紧紧拉住他，在暴风雪中下撤。然而在途中，乔再次不幸落入冰洞，两人难以沟
通，紧靠一根绳索把彼此连在一起。他们随时都有坠崖身亡的可能，僵硬的两个人也没
有足够的食物和水源渡过难关。西蒙手里的刀在绳索上迟迟不决，而他的眼泪已经难以



抑制的流了下来。在绳索的另一端，乔又有怎样的期盼，他能绝境逢生么？
2、八千米死亡线K2的剧情简介
泰勒是个事业有成的检察官，哈洛则是个大学里物理学顶尖教授，前者个性自私、骄傲
、激进绝不让任何事物挡住他的成功道路，而后者则是善良、体贴有正义感的好人。二
人皆有共同的目标─爬超过八千米世界各山…… 3、垂直极限的剧情简介
在一次登山运动中，彼得的父亲为了让他成功获救，毅然选择割断绳索，坠崖身亡。由
于内心的痛苦阴影，彼得（克里斯·奥唐纳饰）放弃了登山事业，并由此与同是登山运
动员的妹妹不欢而散。
妹妹在有一次挑战喜马拉雅山脉西麓高耸入云的K2峰时遇险，全队困在高峰上的岩洞
里。由于食物与药物的紧缺，他们的生命岌岌可危。为了营救妹妹，彼得不惜生命危险
，再次登上喜马拉雅山，展开与时间的竞赛和对自然极限的挑战。
4、珠穆朗玛峰的剧情简介
IMAX纪录片，讲述一个国际登山队于1996年春攀登珠穆朗玛峰路途中经历的挑战，以
及出发前艰苦的适应性训练。最后，他们在不丹向导的帮助下成功登上峰顶，向导本人
将一幅喇嘛的画像放置在世界最高峰顶，完成了心愿。
1998年公映时轰动影坛，仅美国地区票房达8700万美元，打破当时IMAX电影的票房纪
录。
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绝大部分时间可算“海晏河清”，梁朝虽偏安江左，但仍能在相当程度上以华夏文化正
统的继承者自居。大约在普通六年（公元525年）前后，梁武帝忽发奇想，在长春殿召
集群臣开学术研讨会，主题居然是讨论宇宙模型！这在历代帝王中也可算绝无仅有之事
。
这个御前学术研讨会，并无各抒己见自由研讨的氛围，《隋书•天文志》说梁武帝是“
盖立新意，以排浑天之论而已”，实际上是梁武帝个人学术观点的发布会。他一上来就
用一大段夸张的铺陈将别的宇宙学说全然否定：“自古以来谈天者多矣，皆是不识天象
，各随意造。家执所说，人著异见，非直毫厘之差，盖实千里之谬。”这番发言的记录
保存在唐代《开元占经》卷一中。此时“浑天说”早已在中国被绝大多数天学家接受，
梁武帝并无任何证据就断然将它否定，若非挟帝王之尊，实在难以服人。而梁武帝自己
所主张的宇宙模型，则是中土传统天学难以想象的：
四大海之外，有金刚山，一名铁围山。金刚山北又有黑山，日月循山而转，周回四面，
一昼一夜，围绕环匝。于南则现，在北则隐；冬则阳降而下，夏则阳升而高；高则日长
，下则日短。寒暑昏明，皆由此作。
梁武帝此说，实有所本——正是古代印度宇宙模式之见于佛经中者。现代学者相信，这
种宇宙学说还可以追溯到古代印度教的圣典《往世书》，而《往世书》中的宇宙学说又
可以追溯到约公元前1000年的吠陀时代。
召开一个御前学术观点发布会，梁武帝认为还远远不够，他的第二个重要举措是为这个
印度宇宙在尘世建造一个模型——同泰寺。同泰寺现已不存，但遥想在杜牧诗句“南朝
四百八十寺”中，必是极为引人注目的。关于同泰寺的详细记载见《建康实录》卷十七
“高祖武皇帝”，其中说“东南有璇玑殿，殿外积石种树为山，有盖天仪，激水随滴而
转”。以前学者大多关注梁武帝在此寺舍身一事，但日本学者山田庆儿曾指出，同泰寺
之建构，实为摹拟佛教宇宙。
“盖天仪”之名，在中国传统天学仪器中从未见过。但“盖天”是《周髀算经》中盖天
学说的专有名词，《隋书•天文志》说梁武帝长春殿讲义“全同《周髀》之文”，前人
颇感疑惑。我多年前曾著文考证，证明《周髀算经》中的宇宙模型很可能正是来自印度
的。故“盖天仪”当是印度佛教宇宙之演示仪器。事实上，整个同泰寺就是一个充满象
征意义的“盖天仪”，是梁武帝供奉在佛前的一个巨型礼物。
梁武帝在同泰“舍身”（将自己献给该寺，等于在该寺出家）不止一次，当时帝王舍身
佛寺，并非梁武帝所独有，稍后陈武帝、陈后主等皆曾舍身佛寺。这看来更象是某种象
征性的仪式，非“敝屣万乘”之谓。也有人说是梁武帝变相给同泰寺送钱，因为每次“
舍身”后都由群臣“赎回”。
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昔楚庄王之霸也，以民生在勤箴其民，以日讨军实儆其军，以祸至无日训其国人。夫楚
当春秋鲁文宣之际，土方辟，兵方强，国势方张，齐晋秦宋无敢抗颜行，谁能祸楚者！
何为而急迫震惧，如是之皇皇耶？君子曰：不知其祸则辱至矣，知其祸则福至矣。今日
之世变，岂特春秋所未有，抑秦汉以至元明所未有也。语其祸，则共工之狂，辛有之痛
，不足喻也
庙堂旰食，乾惕震厉，方将改弦以调琴瑟，异等以储将相，学堂建，特科设，海内志士
，发愤搤捥，於是图救时者言新学，虑害道者守旧学，莫衷於一。旧者因噎而食废，新
者歧多而羊亡；旧者不知通，新者不知本。不知通则无应敌制变之术，不知本则有非薄
名教之心。夫如是，则旧者愈病新，新者愈厌旧，交相为瘉，而恢诡倾危乱名改作之流
，遂杂出其说以荡众心。学者摇摇，中无所主，邪说暴行，横流天下。敌既至无与战，
敌未至无与安，吾恐中国之祸，不在四海之外，而在九州之内矣！
窃惟古来世运之明晦，人才之盛衰，其表在政，其裹在学。不佞承乏两湖，与有教士化
民之责，夙夜兢兢，思有所以裨助之者。乃规时势，综本末，著论二十四篇，以告两湖
之士，海内君子，舆我同志，亦所不隐。内篇务本，以正人心，外篇务通，以开风气。
内篇九：曰同心，
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《新白娘子传奇》里，碧莲曾经跟天不怕地不怕的戚宝山说：“人生有三苦，撑船打铁
卖豆腐。”宝山偏不信邪，开了个豆腐店起早贪黑卖豆腐，才真正尝到了人间百味。所
以，看到小津安二郎说自己是只会做豆腐，不会做咖喱饭和炸猪排的人的时候，我认为
他并不是在自谦，相反的，他是在表达做豆腐的辛苦。
若在现在苛刻的评论家眼中，小津战后的导演生涯，简直可以用“毫无突破”来形容。
他热衷于反复拍摄同一个题材的作品，视角永远局限于战后日本的普通家庭，很少有外
景，基本上所有的故事都发生在十叠大小的空间里。所试图展现的主题也大致统一，即
描写传统的家族制度和家庭观念是如何在崭新的时代中显得不合时宜，进而走向分崩离
析的。他甚至不在意自己重复自己，光是“送嫁”这一个题材的电影，他就先后拍了《
晚春》、《秋日和》及《秋刀鱼之味》三部。然而，就是这样近乎偏执的专注，才将他
做豆腐的技艺发挥得淋漓尽致，成为国际影坛公认的大师。
如今的豆腐界，可以说是一团乱象。有的人呢，连最基本的白豆腐还没做好呢，就想着
一天换一种花样，今日做豆皮儿，明朝做豆干，美其名曰“挑战不同类型题材”，结果
做来做去基本功都不过关；有的人呢，自知技不如人，于是便投机取巧，成日想着标新
立异来讨好顾客，什么彩虹豆腐、水果豆腐纷纷出炉，可是人们尝个新鲜之后，还是怀
念最普通的豆腐的味道。拍电影和做豆腐是一个道理，想要做出人们心目中最好吃的豆
腐，从来都没有捷径可走，它首先需要你拥有良好的味觉，知道什么才是最能打动人的
豆腐；其次，它需要日以继夜的锤炼，寻找最适合的豆子、一点点改进软硬的比例，反
复尝试点卤的技巧。最后，练就只属于你个人所有的，独一无二的做豆腐技巧。
说起来简单，可是现在能坚持去那么做的人，真是少之又少。
无论是之前出版的唐纳德•里奇所著的《小津》，还是莲实重彦的《导演小津安二郎》
，都向我们展现了一个被“半神化”的小津。而本书中小津却用朴实的语言，活生生的
把自己拉下了“神坛”。他一一解释了那些他被神化的技法，例如有名的“离地三尺”
的低机位拍摄方法、不采用淡入淡出的场景切换方法、在拍摄悲伤场景不做特写反而拉
远的手法等等，只是他为了拍摄方便、画面好看而且刻意不遵循电影文法的表现。得知
真相的我们也许会有大失所望的想法，却也因此感觉到拍摄电影并不是一件高深神秘的
事情。而这也是小津的期望，他认为：“如果电影的文法真的是优异如自然法则那样的
不成文的规定，那当今世界只要有十个电影导演就够了。”他认为，每个导演都应该表
现出自己对这个世界的真实感觉，而不应拘泥于任何文法。
同时小津还在书中展现了自己幽默风趣的一面，与电影中显露出的内敛敏感的气质迥然
相异。例如他谈到自己是怎么当导演的时候写到，是他还在做助导的时候，有一次加班
太饿了，他忍不住抢了本该要端给导演的咖喱饭，因而被厂长认为是个有趣的家伙，被



委以重任；他更还在文章中撒娇，说自己“常露出酒窝自嘲……我这份可爱，在女演员
中，尤其是中年组眼里大受好评。”
读来令人莞尔，更使我灵光一现，想起《晚春》里的一个场景：纪子因为舍不得鳏居的
父亲不愿出嫁，对姑姑安排的相亲不置可否。而好事的姑姑担心的却是芝麻绿豆的小事
，对方名叫佐竹熊太郎，她担心纪子不喜欢这个名字，担心大家成为一家人后不好称呼
这位侄女婿：“熊太郎这个名字就象胸口长满了毛的感觉，我们该怎么叫他好呢？叫熊
太郎的话就象在叫山贼，叫阿熊就象叫个傻子，当然不能叫他小熊，我打算叫他小竹。
”让人好气又好笑，当时沉浸在整部电影的气氛中没做他想，如今想起来，这恐怕是小
津为了抗议自己被人贴标签，特意加进去的细节，证明自己“其实是拍喜剧片出身的。
”
小津和其他导演最大的不同是，他是一个在生活中和工作中都遵循“少即是多”（Less
is
More）原则的人，这是他做豆腐的筋骨，也是他做人的筋骨。当其他导演都纷纷给电
影做加法，加入各种炫目的技巧和激烈的戏剧冲突的时候，他思考的却是如何拿掉全部
的戏剧性，让演员以悲而不泣的风格去表演。本书中极为珍贵的一部分，是小津对拍摄
风格和作品的自叙，他评价《秋日和》这部作品的时候，是这么说的：“社会常常把很
简单的事情搅在一起搞得很复杂。虽然看似复杂，但人生的本质其实很单纯。……我不
描写戏剧性的起伏，只想让观众感受人生，试着全面性地拍这样的戏。”
这大概就是他去除一切外在浮华，用最原始最本真的技法去做豆腐的初衷吧，这豆腐的
余味果然很佳，持续了半个多世纪依然回味悠远，并有历久弥新、常看常新之态。
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