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很不错的书。
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学习了
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这次商品质量真的很棒，与介绍描述的一致，非常满意,很喜欢，家人也很满意，完全
超出我的期望值。
希望东西的质量过硬，不过京东的话保修相当有保障！售后不担心，相信京东良好的售
后服务。
同时京东发货速度非常快，昨天晚上才下的单，今天上午就到了，送货速度很快，送货
小哥服务态度很好，充满微笑,很阳光很热情，哈哈，真是令人非常满意的一次购物，
京东的送货服务真是越来越好了！
作为一个京东的老顾客，买手机，买电脑，都是在京东买的，很少去超市啊！生活中已
经离不开京东了，今天真是很努力的评价啊！好久没有这样评价了，看来我要找回以前
热爱评价的动力才行啊哈哈！感谢京东，让生活更方便！！！
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乔瓦尼·席瓦尔是一名享有盛誉的意大利作家与艺术家。他在书中用大量的人体图片作
为教学案例，对读者的绘画思维、观察力以及捕捉人物情绪进行培训，以此提高读者对
绘画对象的敏感性，使读者的人体绘画技巧更加成熟，作品更加生动。本书分人物外形
的观察、人体的结构和比例、人体结构分析、静态与动态和绘画练习等几个部分，条理
清晰的帮助读者层层深入掌握人体素描的精髓。作者从宏观角度出发，用细腻严谨的讲
解内容指导读者进行人体形态的创作，即便是初学者也能在本书中找到入门级的有用技
法，帮助读者在人体绘画上更上一层楼。 TOP作者简介
席瓦尔第·乔瓦尼：于1949年出生在米兰。他在学习雕塑艺术、肖像画以及插画艺术
的同时，也研习了药学与外科学。近十年来，他在欧洲各国展出自己的插图作品。他同
时也致力于研究人体的解剖学特性与形体的关系，在此书中有详述。基于多年的教授解
剖学的经验、写生素描与肖像画的经验，奇瓦第已成为一名享有盛名的作家与艺术家，
并已发表众多著作。 TOP目录 引言 人物外形的观察
图1-观察测量人物尺寸与大小的方法 图2-“反面”图形的设计 图3-人物外形几何化
图4-“开放性”外表与“封闭性”外表 图5-特点 图6-艺术表达 图7-失真
人体的结构和比例 图8-9-10-人体构造：骨骼 图11-12-人体构造：肌肉



图13-14-15-男性和女性 图16-人体头部结构 图17-人体的比例
图18-人体头部各部分之间的比例、身体各部分之间的比例
图19-比例：关节运动的幅度和人体几何比例图 人体结构分析
图20-人体几何化：轴线、体积、量 图21-横断面和横断面轮廓
图22-人物简图、轮廓线条、对比线条 图23-24-25-26-27- 重力、人体的平衡
空间的组织：透视和排版 图28-线性透视和成角透视 图29-绘画色调的透视
图30-31缩小图和特殊透视法 图32-人像与构图 图33-构图、装框、尺寸、规格的选择
图34-35-选择人物动作和观察视点 静态与动态 图36-37-稳定状态：静态动作
图38-39-40-垂直状态：直立人像 角度和倾斜度：坐姿人像
水平状态：俯身人像和躺卧人像 图41-紧绷状态的人像：刚性与柔韧性
图42-43-不稳定动作、动态动作 图44-45-46-不稳定状态：连续的运动
素描绘画的实验过程 练习建议 图47-视点的变化 图48-角度设计 图49-人体局部
图50-整体色调和局部色调 图51-线条、影线以及线条的组织 图52-光与阴影 
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入选中国知类（百道网）2014年5月。
一位生物学教授的生态学课程，一册观测翔实的物候记，一部流动生机的纪录片，一幅
波澜壮阔的生命画卷。
展示自然界之深邃的一次盛大旅程，从一米见方的土地揭示生命的波澜壮阔。
这是一本堪称近年来博物学经典类的书之一。入围2013年的普利策奖。此书是以一系
列对古老森林的一小部分进行观察发现的形式展开的。每天的叙述记录了发生于每一次
寻访中的事件。作者清晰地解释了这些事件以及他们对生态系统造成的影响。作者带我
们领略了被大家所忽视的自然现象。书中，作者着重介绍了低级生物间的相互联系，比
如真菌和土生节肢动物的联系。读罢此书，会产生亲近大自然的迫切愿望。 内容简介
这是一本森林观测笔记。在这本书里，一位生物学家以一年的时间为主线，在每次的观
测中，为我们揭开藏森林一平方米地域里的秘 入选中国知类（百道网）2014年5月。
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