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标签

评论

我喜欢迷罗老师的书，他的书我全买了！中医结合瑜伽在与食疗，很是创新！
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-----------------------------
喜欢，要慢慢看，喜欢迷罗老师的书，赞同他说的观点。

-----------------------------
为了不付邮费充量买的，这本不怎么样，因为迷罗的其他书我都有

-----------------------------
很好，没有烂。速度还好。

-----------------------------
很不错的养生书，学习起来

-----------------------------
买给老人看的，字算比较大的了

-----------------------------
好好好好好好 速度快 给老人买的

-----------------------------
书的质量不错，字体比较大，纸的颜色发黄，看着眼睛舒服，内容也实用，很满意！

-----------------------------
京东自营的就是好，快速高效，质量有保证，我一般首先选择自营的畅销品

-----------------------------
健康快乐活百岁从现在就炼起来

-----------------------------
内容挺实用！不错！

-----------------------------
送货很快，帮人买，不知质量



-----------------------------
书不错，物流快，京东值得信赖

-----------------------------
不错的书，可以值得推荐。。。

-----------------------------
很值得学习的，很好

-----------------------------
迷罗的书，很好很好。

-----------------------------
图文并茂非常实用

-----------------------------
是不错，也很好看，简易易懂

-----------------------------
包装很不错的

-----------------------------
内容还可以

-----------------------------
还不错

-----------------------------
不错

-----------------------------
喜欢



-----------------------------
赞！

-----------------------------
好

-----------------------------
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书评
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