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书还可以。（“我们今天理解“人生佛教”，“益西旺波的障难”是前车之鉴，不可不
察。菩提心在人生佛教中的地位极其重要。太虚大师曾说：“其大乘法要义如何？答日
：菩提心为因，大慈悲为根本，方便为究竟。”至少从莲花戒开始，这三句话已经在藏
传佛教流传了1200多年。太虚大师适应现代人的机缘，提倡“人生佛教”，侧重于人
生之改善，仍然落实在菩提心。人生佛教“特出者即能依之发菩提心而趣于大乘之佛果
。即于此上，消极的则对治佛法向来之流弊；积极的则依人生之改善而发菩提心，行菩
萨道”，反映了藏传佛教的经验。菩提心在佛教的教理行证体系中占有特殊地位，故大
乘佛教经典作家对其推崇备至。龙树称菩提心“最大最胜最上第一”，天亲则赞为“大
方等最上妙法”。菩提心不仅是佛教用来区分内外道、大小乘的标志，而且具有总持佛
法的作用。太虚大师曾经述及：“菩提心者，实一切佛法之所归趣”，“又此菩提心者
，是诸菩萨总持行门”。历史上寂天、狮子贤、莲花戒等人的佛学体系，便是围绕“菩
提心”而建立的。太虚大师的佛学，也以菩提心为旨趣：
本人在佛法中的意趣，是“愿以凡夫之身学菩萨发心修行”。这里有两件事：一是学菩
萨发心，二是学菩萨修行。……照大乘起信论上讲，真正初发心菩萨，须于入发心住以
前，经过十干大劫修行六度万行，才为真正初发心菩萨：然后再经过三大无数劫，方能
证得无上正等正觉。所以本人亦为愿学菩萨发真正菩提心而修行六度万行者。至于发菩
提心的修法，前新译西藏宗喀巴大师着的菩提道次第论，根据印度龙树、无着诸菩萨所
说，曾有精密的阐明，可参照修习；俾不落于人天福报心、二乘自了心，而得发起修行
六度的大菩提心”）
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