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评论

今天才翻看了下，确实不错，不懂的人更要多多学习，今天看了感觉要是早看就好了，
明天开始给宝宝做
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-----------------------------
图片和质量很好

-----------------------------
来晚了，好书，内容齐全，值的一买。

-----------------------------
书已到，还没时间看，等有空了再翻翻

-----------------------------
宝宝快4个月了，买来学习一下，印刷挺好的，好评吧

-----------------------------
宝贝6个月了，到了添加辅食的时候了，而我这个妈妈还不知从那下手开始添加，正好
这本书的内容适合我这新手妈妈，关键时刻给我很大帮助，内容丰富讲解到位。现在不
担心宝宝辅食问题了。

-----------------------------
之前买过类似的 这个再买一个增加新意

-----------------------------
朋友推荐的，还不错，没有活动，送货快

-----------------------------
还可以吧！内容比较新，有些内容不太认同，可有可无，辅食什么都不了解的可以买，
知道点的就不用买了！

-----------------------------
东西不错，活动时候入手很划算。

-----------------------------
挺好的，翻了一下，挺实用的



-----------------------------
宝宝马上要吃辅食了 准备好辅食书慢慢看起来

-----------------------------
正在阅读中，学到很多东西，喂养宝宝理念也相同，所以选择这一本书
为了老二，重新开始学习

-----------------------------
收到了，发货速度快，图片清晰

-----------------------------
妈妈说非常好，到内蒙古也是隔天，这样的速度让我必须选择京东，哈哈哈哈。

-----------------------------
非常信赖京东，几乎所有商品都是从他家买，品质有保障

-----------------------------
很好用 都是常见食材 制作起来也很方便 推荐购买哦 良心商家

-----------------------------
还可以，翻了翻还没仔细看，彩色印刷的，不累眼镜。

-----------------------------
很好很好很好很好很好很好很好很好很好很好很好很好很好很好很好很好很好很好很好
很好很好很好很好很好

-----------------------------
超级推荐的宝宝书 宝妈们看了绝对点赞

-----------------------------
宝宝妈妈指定购买，看样子还不错

-----------------------------



好看！值得购买！给宝宝囤货中！

-----------------------------
书不错，没有异味，也很全面～给宝宝浓辅食有参考了

-----------------------------
东西非常不错，物流更加给力！

-----------------------------
非常不错，很全面，快递员也很负责，和他说带着宝宝不方便因为在下雨，就直接给我
送到楼上，太感谢了

-----------------------------
非常喜欢这本书，主要是里面的内容很实用，尤其是新手妈妈添加不知道在哪下手可以
买了借鉴一下

-----------------------------
很好，一直都在京东买奶瓶，很好，很好

-----------------------------
此用户未填写评价内容

-----------------------------
内容挺不错的，如果有更多辅食的做法就更好了

-----------------------------
书不错，质量好，还没有来得及看，再评吧

-----------------------------
书很不错，适合有宝宝的家长看。

-----------------------------
书不错，宝宝正好该添辅食了，会好好研究一下，给宝宝健康营养的辅食



-----------------------------
我个人觉得比较鸡肋各个月龄的知道不是特别细

-----------------------------
挺好的，很接地气，很实用的书

-----------------------------
只开你质量好非常好质量好非常好

-----------------------------
很好，物美价廉，在京东的购物就是很愉快的！

-----------------------------
网上推荐的，丰富实用

-----------------------------
价格合适，快递赶快，京东不错，质量也好，上午提交，基本下午都能收到……

-----------------------------
喜欢京东速度，相信自营的品质！继续保持！

-----------------------------
非常好 性价比高 下次还会买

-----------------------------
好好好好好好好好好好好好好好好好好好好好

-----------------------------
京东的东西一如既往的好，发货快，质量有保障

-----------------------------
好东西。跟着书本里的介绍去做各种辅食给女儿吃。可信度高



-----------------------------
用的不错挺好的！~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~

-----------------------------
为元旦节目特意准备的

-----------------------------
活动时候买的，价格比较实惠

-----------------------------
还没开始看，大概翻了翻，看着还不错，希望以后有帮助

-----------------------------
比较实用。就是做的辅食太少了

-----------------------------
可以学习怎么添加辅食！！！

-----------------------------
很全面，非常好，老婆很喜欢！

-----------------------------
宝宝要加辅食了买的，学习中很有帮助

-----------------------------
还不错，各方面都很均衡???

-----------------------------
我们的话就是你们所谓的话就是你的人生是因为我

-----------------------------



东西很好，对不会做菜的我来说非常清楚

-----------------------------
简单看了看还可以，别人推荐的

-----------------------------
不错不错，物廉价美，下次还会购买

-----------------------------
很喜欢很喜欢很喜欢很喜欢很喜欢很喜欢

-----------------------------
印刷还可以，内容还没仔细看

-----------------------------
这本书不错，知道该怎么给宝宝加辅食了

-----------------------------
已经看完，内容还不错

-----------------------------
很好的书，参照来给宝宝添加辅食

-----------------------------
辅食大全！方便实用！

-----------------------------
照着图谱做辅食，宝宝很爱吃

-----------------------------
一如既往的快，好！京东



-----------------------------
不错，给宝宝买的

-----------------------------
很好，非常好，特别好

-----------------------------
学习学习学习学习中～

-----------------------------
书不错，很喜欢

-----------------------------
??????

-----------------------------
hhhhhh

-----------------------------
好，正好需要

-----------------------------
储备知识中

-----------------------------
可以吧应该

-----------------------------
属质量不错

-----------------------------
材质不错



-----------------------------
很实用

-----------------------------
很有用

-----------------------------
书是好书 就是新书居然这么烂？各种折痕 刮狠 简直不能更差

-----------------------------
不错

-----------------------------
好！

-----------------------------
可以

-----------------------------
。。。。。。。。。。。。。。。

-----------------------------
居然卖残缺的书，太坏了

-----------------------------
好看的东西，值得购买的商品

-----------------------------
发货快，是正品，京东物流也很快。很好哦

-----------------------------
没看。。。。。



-----------------------------
挺好的挺全面的 宝宝开始吃辅食了有用

-----------------------------
好

-----------------------------
《增强版婴儿全程辅食添加方案》宝宝喜欢，妈妈的最爱，辅食添加必备！棒极了！

-----------------------------
看网上很多人说这本书是辅食书籍的权威 买来学习啦

-----------------------------
非常俺的好的一本书，发货很快物流快。

-----------------------------
物流很快，东西很好

-----------------------------
非常好用非常好用非常好用

-----------------------------
很好。正在看，不过宝宝还有很久才会用到

-----------------------------
还可以 ，书本没有独立包装 还好没有破损

-----------------------------
挺好的，书的纸质不错，每页都是彩图，也很干净，没有破损和褶皱，内容也很好，喜
欢

-----------------------------



这本辅食书，非常实用，操作简单。可以照着书上的辅食给宝宝做饭饭啦！

-----------------------------
挺好的，可以做参考。挺详细的还有发育参考。但是菜汁果汁还不如直接打泥的好。

-----------------------------
看上去还可以吧

-----------------------------
很满意 菜谱简单实用

-----------------------------
满意

-----------------------------
很好用。头胎宝宝，什么都不懂。这个特别好用。

-----------------------------
书很好，没有折痕，内容也很好，很有帮助

-----------------------------
对于我这个新手妈妈来说非常有用，推荐

-----------------------------
晚上拍第二天早上就到了，包装还行没问题。书还没看～

-----------------------------
老婆要买的，那么就下单买来看看，看看效果，她喜欢给宝宝弄那是极好的。嘿嘿

-----------------------------
很喜欢



-----------------------------
很不错，纸张质量好，内容也不错

-----------------------------
书比较实用，为宝宝添辅食有一定帮助

-----------------------------
不错喜欢下次再买

-----------------------------
好 还没仔细看

-----------------------------
还没来得及细细看内容，浏览了下，还不错

-----------------------------
选了好久才决定买这本书，内容很详细讲的很透彻！

-----------------------------
内容还是不错的

-----------------------------
帮助拓展思路而已，

-----------------------------
很好的书，详细介绍了宝宝所需的营养及做法，很不错！

-----------------------------
学习到很多

-----------------------------
很好，很实用



-----------------------------
京东的老会员了哟，希望有更多优惠呢。

-----------------------------
买来看看的，家里人懂辅食，只不过书上花样更多一点，可以给宝宝换着吃

-----------------------------
很实用的一本书，很适合像我这种新手妈妈。

-----------------------------
给宝宝配置辅食 很实用的书本

-----------------------------
看别人介绍买的，书中有很多小辅食做法，对不爱做饭，做饭没有感觉的爸妈挺有用，
照书做就可以。

-----------------------------
非常不错，按照书中给宝宝做的辅食宝宝很爱吃

-----------------------------
质量很棒，送货超快，继续买买

-----------------------------
挺全面的。 写的 详细。书质感挺硬，挺好的。物流师傅特别好

-----------------------------
看看有必要 辅食添加常识

-----------------------------
买给宝妈看的，翻了一下，宝妈说感觉还是挺实用的。

-----------------------------
这个很详细



-----------------------------
参考一下，挺不错

-----------------------------
很好呀，实用

-----------------------------
很实用很详细的一本书。

-----------------------------
讲的很全面，还有很多辅食的制作方法，不知道怎么给孩子做吃的的宝妈可以入手一本
看看

-----------------------------
宝宝辅食添加与营养配餐（第二版）

-----------------------------
刚买了，给宝宝添加辅食用

-----------------------------
很棒太厉害了，这书真是宝啊

-----------------------------
确实不错，一直都相信京东的服务

-----------------------------
挺好，挺管用的，一定会照上面给宝宝好好做饭

-----------------------------
看小红书推荐的，看了还是有用的



-----------------------------
朋友推荐的，有些食物和崔神的添加时间有出入

-----------------------------
没有专业书籍真的不会做

-----------------------------
挺实用的，推荐

-----------------------------
很多人推荐，很好用。。。。。。

-----------------------------
宝宝准备添加辅食了，先买书来学习一下！

-----------------------------
内容丰富，详尽，很实用！

-----------------------------
不错不错

-----------------------------
很不错的一本书，值得购买，很符合现在宝宝的喂养

-----------------------------
内容丰富，有每个年龄段的参考信息。快递也很快

-----------------------------
一般吧 就有六月的全部辅食 七月就一个星期

-----------------------------
太棒了。写的特别详细。很适合新手妈妈



-----------------------------
好书！强烈推荐！内容详实，通熟易懂，全彩页

-----------------------------
物流快，东西便宜，图方便

-----------------------------
好评，简单易学

-----------------------------
很好，有了宝宝不知道怎么添加辅食，有了这本书一切明了

-----------------------------
实用，对比这可以做给孩吃

-----------------------------
这个评论是真心的。这本书真的很实用，对于新手妈妈帮助太大了，有了它不必担心不
会做辅食，里面的食谱都是简单实用，符合小宝宝的营养，口味需求。真心赞?

-----------------------------
质量不错，物流很快，值得推荐

-----------------------------
还可以吧，说明很详细

-----------------------------
还行吧！????????????????

-----------------------------
不错的书，里面写的很详细，还有宝宝的辅食搭配，很好很好哦

-----------------------------
还不错，辅食主要是要食材简单，可以自己做



-----------------------------
不错不错不错不错不错不错

-----------------------------
质量不错，很有用的书籍，京东快递给力

-----------------------------
写的不错，认真看啦！

-----------------------------
宝宝有吃的了

-----------------------------
很好的书籍，给宝宝添加辅食时可以随时翻阅

-----------------------------
书里的内容相当不错，很详细，很具体

-----------------------------
比实体书店便宜，喜欢上京东，送货快

-----------------------------
超级推荐李璞老师这本书，符合现代宝宝添加辅食需求，妈妈们快购买噢

-----------------------------
还行吧不是很全面

-----------------------------
宝宝辅食添加与营养配餐（第二版）实惠

-----------------------------



挺好的，方便实用，新手告很适用

-----------------------------
图文并茂，印刷精美，宝宝马上要加辅食了，好好研究一下

-----------------------------
挺好，可以学习怎么营养搭配，我婆婆老和我争，我就给她看书。

-----------------------------
是有活动购买的，还不错

-----------------------------
介绍的很详细

-----------------------------
书收到了，看了一下遍，写的细心，给新手妈妈些一些很好的喂养宝宝经验！

-----------------------------
宝宝该添辅食了，但是发愁不知道何时添加，什么阶段吃些什么合适，在众多的书中，
选择了这本书。书里面分阶段介绍了宝宝所需营养物质并推荐了相应的辅食制作方法，
从满四个月一直讲到宝宝两岁。

-----------------------------
质量很好，是正品，价格比超市便宜，送货服务好速度快！

-----------------------------
好的不得了

-----------------------------
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