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-----------------------------
这位爸爸的“用心”体现在各个方面，一是能够“用心”的陪伴孩子成长，在孩子的故
事中不可或缺，影响着、陪伴着孩子长大；二是能够进行长达18年的认真记录，足以看
出这位父亲的“用心”。 故事展示的都是生活里常见的场景。
但是，这位父亲却能从生活中撷取一个个小小片段，教会孩子思考、分辨、选择、成长
。 这才是这位父亲的可贵之处。 生活处处是课堂。
这位父亲虽然不是教师，确很好的践行了“生活教育”的理念。
在生活中，建立和谐的亲子关系。 让孩子感受到了慢慢的爱。
说起此书，不仅我爱人认真读了，连孩子也看的津津有味。
我想，我们作为父母从中要学习的也有很多。

-----------------------------
京东快递真是快，书也不错，很好，满意。

-----------------------------
为了做个好爸爸多读书应该有好处。

-----------------------------
用心的爸爸，爸爸们都该好好学习

-----------------------------
好书，爸爸正在认真学习中！

-----------------------------
书很好看 支持作者 希望多交流

-----------------------------
不错不错不错不错。。。

-----------------------------
还行吧，还没看完

-----------------------------
正在用心去感受



-----------------------------
不错不错

-----------------------------
一般，人家孩子情商天生就比较高。。。。没有可比性

-----------------------------
快快快

-----------------------------
一个是工科的爸爸，清华大学的博士；一个是优秀的儿子，美国华盛顿大学的高才生；
另外是时间，18年的育子心得。加起来，就是这本沉甸甸的好书。
为什么说好，至少有三个方面原因：
首先，这是一本父子的育子手记，以时间排序，从孩子的呱呱落地到赴美留学，毫无保
留地为我们展现了一位优秀孩子的成长点滴，极富有启发意义和指导意义。
第二，这本书由80个故事组成，通过“讲故事”的方式将作者的经历、经验全盘托出，
让读者在一种轻松愉悦的阅读过程中明白教育的真谛。
第三，全国著名少年儿童教育专家卢勤在读完书稿后不仅倾情为本书作序，竟然还对书
中的80个育儿故事进行逐一点评，可以想见这本书的精彩程度和借鉴价值。

-----------------------------
作者育儿的水平有一部分还可以。
其实更多的是靠他自己特别积极努力的态度影响着他儿子。

-----------------------------
还可以，一分钱一分货。

-----------------------------
如此爸道，果然霸道
说起亲子教育，很多时候都是妈妈在唱主角。随着《爸爸去哪儿》的热播，让我们看到
亲子教育中爸爸的参与非常重要，在孩子的起居生活照料中爸爸也可以做得非常好。市
面上关于针对爸爸的亲子育儿书较少，《如此爸道》这本书可以说是填补了这方面的空
白。
作者孙国富是清华大学的博士生，很难得一个工科生有如此细腻的心思，将18年的育儿
经验整理出来，也很难得一个父亲在完成自己学业、工作的同时仍不忘教育孩子。现在
很多父亲已工作繁忙、经济压力大等借口将育儿的事情推给妻子或者爷爷奶奶、外公外
婆来完成，孙老师可以说给大多数父亲做了一个很好的榜样，育儿和事业、学习并不矛
盾。 与
其他女性作者所学的育儿书有所不同，男性在育儿方面更多会培养孩子的勇敢、强调挫
折教育。所以在本书我们能看到孙老师陪孩子踢球，教育孩子喜欢踢球就别怕
摔跤；自己的失误自己承担；被欺负要勇敢去面对。这对于培养男孩子勇敢、独立、有
当担是非常重要的。当然，还有很多育儿观念是相通的，比如对孩子要用足够



的爱心和耐心，要尊重和支持孩子的选择。同时要做到言传身教，时时刻刻为孩子树立
榜样，身体力行。
家庭是孩子的第一所学校，孩子的成长离不开父母的陪伴和教育。孙老师这本书不仅仅
道出了他的育儿理念，也告诉很多失职的爸爸在亲子教育中该如何做。 

-----------------------------
收到《如此爸道用心陪子成长手记》这本书之前还是很期待这本书的，受到之后看完之
后觉得本书的一些观点对于那些为人父的男士们还是有些借鉴意义的。当然，本书的定
义本来就是一本生活/家庭教育类别的书，所以对于文字描写有苛刻要求的文艺青年来
说可能就要有些小小的失望了。本书语言十分朴实，通过学龄前、小学阶段、中学阶段
这三个对于孩子来说很重要的三个阶段的80个小故事的描述为我们展开了以为父亲的陪
子心得。
相对于其他的育儿书籍来说，由于本书的作者是一位父亲，所以他的育子心得就注定了
与市面上大部分母亲角度的书籍里面的观点时有所区别的。例如本书第62个小故事<你
已经有可能当爸爸了>从父亲的角度来给孩子讲述生理方面的知识，估计很多母亲的处
理方式就跟这位父亲的处理方式就不一样吧。但是本书里面一些小故事里面的父亲的做
法有时也值得商榷，例如第45个小故事<咱家只有一辆车>里面虽然父亲想杜绝孩子的
虚荣、攀比、炫耀这种心理，但是他的处理方式不免有些冲动，可以因为数量不对涂改
吗？难道不可以重新使用修正带等方式来修改吗？只能说还是细节没想这么多吧，当然
这也是我的个人看法。
本书的一大特色就是有卢勤老师对80个鱼儿股市的精彩点评，如果想直接看心得的话建
议直接看点评。 

-----------------------------
陪孩子一起成长
看到这本《如此爸道》的书，我甚为感动。一个父亲能够坚持18年记录与儿子的故事，
真是一件了不起的事情。
不知道为什么，在很多人的印象里，教育儿女总应该是女人的事情，可是，作为妈
妈，也都是从不懂到懂，逐步成为一个称职的妈妈的，而父亲的角色，总比不上母亲的
角色。或许有人说男主外女主内，而正是这样根深蒂固的观念，让很多男人在
成为父亲后，与子女的关系变得并不是特别的亲切，小时候可能感觉不出来，长大后就
格外明显了。
这本《如此爸道》是一本成长手记，出自一位爸爸的手里，一直以来，我觉得陪伴才是
对孩子最好的教育，孩子的成长会遇到这样那样的困惑，只有父母的陪伴，才能他们有
坚硬的后盾，才能更好地成长。
我觉得作为父亲，都应该看一看这本书，时间都是挤出来的，多抽空陪陪孩子，父亲的
陪伴对孩子来说作用更大，对男孩而言，能有个模仿的楷模，对女孩而言，能有个宽宥
的肩膀。同时，记录也是一种珍贵的记忆。回头看看，收获颇多。 

-----------------------------
很多年轻的爸爸妈妈们，因为忙于工作，所以就把孩子交给爷爷奶奶来照看。时间久了
，对孩子平说，爸爸妈妈就像一个普通的客人，过几天来了，过几天又走了，在孩子心
里，这种父母角色的缺失，是很大的一个痛。 我
们都说自己忙于工作，但是本书的作者在升级当爸爸的时候，还在全力地读书考试拿学
位，而且还是和孩子分隔两地。可是这位爸爸虽然不能天天陪在孩子身边，可
是他却每天都在为了孩子的成长而竭尽全力。孩子才出生三天的时候，怕孩子以后在大
人的分歧中无所适从，就想到确定教育孩子的权威。回到北京上学期间，在繁
忙的学飞中，为



了孩子留出自己的专属电视时间，细心地学习充儿知识。在孩子6岁以前，重点培养孩
子良好的读书和学习习惯，让孩子懂得自律和内敛，这些对孩子的一生来说都
是最最宝贵的财富。在孩子上小学的六年里，重点培养孩子的独立性和自信心，在孩子
日常生活遇到的各种小事里，引导和提升孩子的品德和处理事情的能力。等到
上了中学后，只是在价值观，责任心，团队精神这些大的方面加以引导和鼓励。在孩子
的整个成长中，家长的教育是先紧后松，在培养孩子的性格和品德方面，下了
很大的功夫，在一些具体的问题上，作者给了孩子尊重，鼓励，让孩子自己学着来解决
。全书的内容很丰富，包括一些敏感的问题，比如早恋，上网，这些问题上，
也都有很具体的阐述，让各位家长知道碰到了这种问题要怎么解决。
很喜欢作者的这句话：跟孩子一起长大，是一次美妙的过程，贯穿这一美妙过程的，不
仅仅是行胜于言的躬身实践，更是相互的尊重和爱。
相信读完此书，各位爸妈在育儿方面都能更有信心。

-----------------------------
自古以来，就有一句：“子不教，父之过。”可见爸爸对孩子的教育是多么重要。但是
在现实中，我们都知道，大部分的爸爸都在外忙于工作，常常无暇顾及
孩子。特别是现在的社会，我们会看到很多的爸爸都在外打拼，而缺席孩子的成长。教
育学家们都呼吁爸爸要多陪伴孩子，都说爸爸陪伴的孩子在成长中会更乐观更
有胆量。因为爸爸对孩子的影响不同于妈妈的细腻，爸爸男性的性格，会潜移默化地影
响孩子，特别是对男孩子，男性的勇敢也会赋予男孩子们大度、勇敢的品格。
《如此爸道——用心陪子成长手记》是一位清华大学博士孙国富写的育儿手记，记录了
他18年来的育子心得。虽然一路求学，其间又与妻儿分居两地，后来又身居
要职，学业工作繁忙，但是即使是短暂的相聚，他都全身心地陪伴儿子，旨在提高父子
相处的质量。我们在现实中，经常会看到，有的爸爸虽然是在陪伴孩子，但是
孩子在旁边玩，爸爸只管自己刷手机，那样的陪伴不是真正的陪伴。
陪伴孩子关键是要用心，作者孙国富记录自己与儿子之间80个相处的小故事，虽然很多
事很小，很细微，但是他在处理这些事情的时候，很注重教子的方式方法，
通过正确处理来培养孩子良好的性格。所谓“育儿有道”，看这位爸爸的记录，会体会
到他的细致入微，从精神上滋养孩子，培养了这样一个优秀的儿子。都说父母
是孩子的第一任老师，爸爸对孩子有质量的陪伴和教育对孩子的成长影响至关重要，读
了这本书以后，我的感想是爸爸一定要参与育儿，多一些用心，多一份收获。
孩子就是一只蜗牛，需要父母一点一滴慢慢地牵引。
著名的知心姐姐卢勤老师还对书中80个育儿故事一一点评，让我们怎样的陪伴是正确的
，应该如何来爱孩子？
18年育儿，爸爸对儿子来说亦师亦友。师，他会教孩子用心写字、巧妙识字、开心阅读
……友，他会和儿子谈天说地，书里有有一篇“奇妙的产品创意”，从父
子俩的对话，可以看出这位爸爸平时对待孩子不是高姿态，而是放下身段，和孩子像朋
友一样聊天，从MP3聊到MP4，才会有儿子想象出的MP5，虽然是想
象，但是爸爸没有给予否定，相反而是给予了鼓励和赞赏，很多发明家就是这样被培养
出来的。虽然是小事，但是足见这位爸爸的称职与高超。 好书，推荐给爸爸们阅读！ 

-----------------------------
读孙国富《如此爸道 用
心陪子成长手记》这本育儿书，起初感觉很琐碎，但渐渐地，一种生活的真实将这些琐
碎所掩没。可不是嘛，一个孩子的成长，正是由这些琐碎组合起来的过程，如
作者在前言里所言：“跟孩子一起长大，是一次美妙的过程．．．．．．这种爱，一定
会永远伴随我们，并超越我们的生命。” 世
界任何一对父母都疼爱自己的孩子，但是，愿意与孩子一起成长，用全身心的力量去教
孩子怎样超越自我，才是亲子教育中的最有智慧的父母。这其中就包括本书作
者孙国富，这位博士父亲在儿子一出生就开始有意培养孩子的独立性和自信心，他同家



里的长辈们几轮商谈，杜绝长辈对孩子溺爱，以他这个爸爸为教育孩子的主导
者来提高父子相处的质量。而这位父亲对儿子的家也表现得淋漓尽致，当得知儿子发高
烧时，他立即放下手里的事情，千里迢迢从学校赶回老家，陪伴在儿子身边。 怎
样做一个“合格的好爸爸”，作者可谓深谙其道。开家长会的时候，他读到孩子写给自
己的心里话，他很惊讶，然后他真诚地向孩子道歉。在孩子成长的过程中，父
亲不仅仅是孩子的领路人，还可以是朋友，当父亲发现对孩子也曾失去耐心，也曾冲着
孩子吹胡子瞪眼等等伤了孩子自尊心的时候，父亲能低下头来真诚地向孩子道
歉，这在我们这个父权泛滥的社会，非常难能可贵。这样能拿得起放得下的父亲，想教
育不出好孩子都难。 “给
予自由，让孩子全面发展”是作者对孩子中学时期教育的主题。当时孩子孙士奇在人大
附中读初中，他给予儿子的自由是由着他上网，而孩子在网上干嘛，他还是从
朋友的口中得知，原来儿子在写博客，并收获了大批的粉丝。这样的事儿要是在别的家
庭或许会发生一场父子大战，然而在孙国富这位“如此爸道”的父亲来说，这
太自然了。还有他貌似无意实则有心地与孩子聊健康的性知识，确立正确的恋爱观，很
值得更多的爸爸们借鉴学习。 多
智慧的父母，多聪明的孩子，在成长的过程中也难免有失意的时候，比如孙士奇在中考
中的失意！一家人最大的心愿是让孙士奇继续在人大附中读高中，然而，事总
不那么遂愿，只差八分，若父亲动用自己的关系，有可能让孩子如愿，但是，他并没有
这样做。他的主导思想就是让孩子懂得付出与收获成正比，让孩子懂得“知耻
而后勇”的道理。在这一家人的世界观和价值观来看，成绩固然重要，但一个人的品性
更是重中之重。
合上书本，我心依然久久沉浸于其中琐碎的故事里。其实，在每一个孩子成长的每一个
脚步中，都需要渗透进感恩与善良这些正能量的力量，同时给予孩子们应有的自信心和
独立思考的空间，让他们的才智得到充分发挥，这就是教孩子超越自我的方法吧。 

-----------------------------
对照孩子之前先对照自己 一
个周之前我就收到孙国富著的《如此爸道用心陪子成长手记》一书，但是因为看到人家
是一位清华博士，而且18年培养的儿子如今在美国华盛顿大学读书，想想都
感觉差距不是一两点，你想啊，自己怎么能够跟一位博士比，然后自己的孩子又怎么能
够跟人家的孩子比，虽然我们未必真较真的去比较，但是你很难说服自己阅读
过程中，只做读者不用心体会选择一两点来落实到自己家中来，因此只有平静下来才能
够读进去书，就这样眨眼一两天就过去了。 等
到自己认为已经调整好自己的心态时，但是问题又来了，因为当晚睡前自己开始阅读时
，那种复杂的心情很难以表述出来，因为毕竟读此书的目的，并不是那种单纯
的读读而已，读《学龄前》，我倒是没有太在意关于自律的话题，但是阅读过程中，很
难克制自己不去想自己孩子这段过程的往事，我不知道如果我是在有孩子之前
阅读此书会是一种什么心态，如今作为过来人，真的眼看人家孩子学龄前的这段过往，
很难不想起自己孩子的当年。不说孩子生下来之前的心态
，就是生下来了，心里也没想到要学学如何教子，而是走一步算一步，关于教育孩子的
话题从来都没细细想过，可想而知就不用说培养孩子喜欢读书的话题了，大人
都与书无缘，哪里来的书啊，我们那时倒是没有闲着，而是忙着玩游戏。斗地主你说谁
不会？估计也就孙国富这样的人不会，还有大战僵尸开心农场等等，你说孙国
富不会的说不上来的，对于我们可真是倒家常。给我触动最大的是儿子半夜说梦话起来
点着墙壁说抢地主，快抢地主，你说孙国富的儿子孙士奇他能说出这样的潮流
用语吗？人家爸爸在不断的进修自己，一步一步读到博士，这离开书能行吗？因此人家
的儿子在书堆中长大，还不会说话就会拿本书咿咿呀呀读个不亦乐乎，估计那
种快乐特别是喜欢就如我儿子喜欢坐在大人腿上斗地主抢地主一样的投入与快乐。你说
读这书对我这样当初不务正业的大人是一种怎样的考验更是一种何等的折磨，
这叫我如何说是好呢？
俱往矣，没有后悔药，就不必多埋怨责备自己了，想想自己还有那么一半点的好，看到
孙士奇压轿一说，我记起我儿子迈枕头，这需要一男一女两个小孩来迈，具



体过程就不必说了，我想说的是，他们迈完之后，围观的大人就出题考他们，农村吗，
能出什么考题，更何况孩子这么小，也就是十以内的加减法而已，妹妹家的小
姑娘算的又快又好，而我的儿子一个不会下一个还不会，很难不被笑话两句，他也感到
了尴尬，脸色变了眼泪也留下来了，从炕里边向我走来，我过去迎接儿子，在
他耳边告诉他，这没有什么，你是最棒的，爸爸妈妈最爱你，（这一点似乎比孙国富强
，起码我不吝啬不羞于表白我对孩子的爱，哈哈自我安慰）事后我告诉儿子，
如果你想像对方这样得到大家赏识，那就不能等到上学才学习，而需要现在就开始学，
如果愿意，这点知识爸爸妈妈倒是可以帮上你。如今我想儿子早就忘记那次的
不愉快，但是因此开始的学习却是起了个好头。有时我就想，有些事情最初的尴尬也好
磨难也罢，只要让我们清醒的看到行动的方向，从来就没有晚了一说，就如我
读此书，晚吗？肯定不晚。
每每看到孙士奇的一个生活小事，我就会有很多很多的话要说，以至于我都不知从何说
起，今天我实际才读到《小学阶段》，不是自己不可以一起读完，而是如果
消化不了，那么读了跟没读实际没有什么太大的区别。我儿子今年五年级了，小学阶段
很快就要过去了，但是我认为有很多东西我们应该做一下类似补丁的东西，实
际也不能这么说，而是择优学习而已，不管学习什么都不晚，难道不是吗？但是书评交
的太晚，心里也是不安，所以只能如此。
孙士奇是一个优秀的孩子，我的儿子也是一个优秀的孩子，作为博士后孙国富只是尽到
自己的职责，培养这么一个优秀的孩子；作为我，虽然我有许多不足，但是
对于我个人来说，我也是尽自己所能，不断的调整自己，以身示范的去潜移默化的影响
儿子，针对于自己来说，我认为自己的儿子是最棒的，或许他的家长是孙国富
他会更优秀，但是他的家长是我们，针对于此，儿子你永远是爸爸妈妈眼里最棒最优秀
的孩子，我们永远爱你，永远支持你!
对照孩子之前，先对照自己，这样对孩子的那种爱就会发自内心的满满的，哈哈 

-----------------------------
朋友写的书，之前送给我一本还签了名，看过以后又买了三本，送给朋友看看，值得推
荐的一本好书。 推荐给有孩子的朋友，一位清华博士陪子成长的故事。
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