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标签

评论

准备学着做，改善一下身体的状况，看有用没？
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-----------------------------
喜欢这些汤，这本书好在还有茶的，所以很适合我

-----------------------------
不错不错不错不错不错不错

-----------------------------
此用户未填写评价内容

-----------------------------
这本还不错，比另一本好多了！

-----------------------------
很好，京东搞活动时候买的，非常划算

-----------------------------
希望对减肥有些用处。

-----------------------------
挺好的，有很多煲汤说明

-----------------------------
书的质量不错，快递非常给力，昨晚下单，今天早上就到了

-----------------------------
就是喜欢看书。当然也 喜欢买书。

-----------------------------
没看，还不知道哦

-----------------------------
不错的一本书，值得选择！



-----------------------------
都是经典的减肥瘦身汤，瘦回原来的自己，穿上美美的婚纱就靠它了！

-----------------------------
买了一系列的3本了，以后煲汤有参考了，里面汤水超好喝，广东味

-----------------------------
很好，最近健身减脂，买了很多书

-----------------------------
没有像标题写得那么好，还可以吧

-----------------------------
很有用！书里的材料都有详细说明。还有精准的时间，不仅有汤还有茶水的制作方法。
万事俱备只欠材料啦

-----------------------------
非常满意！包装很好！还会再来！??????

-----------------------------
书很不错，内容也很详细，不错

-----------------------------
还不错吧！！！！！

-----------------------------
这本书太好了，建议大家选购

-----------------------------
商品不错，值得购买。

-----------------------------



还没看。。。。。。。。

-----------------------------
看了一下，感觉好麻烦哦

-----------------------------
真的不错呀，值得看一看，里面的汤谱都不错。

-----------------------------
这些汤彻底改变了我

-----------------------------
买了系列，好书。

-----------------------------
信任京东，所有东西都在京东购买

-----------------------------
好多食材不好找。。。。。

-----------------------------
是一本养身煲汤的书籍，书的纸张看上去是正版的

-----------------------------
非常棒非常棒非常棒非常棒非常棒非常棒非常棒非常棒非常棒非常棒非常棒非常棒非常
棒非常棒非常棒非常棒非常棒非常棒

-----------------------------
不是很满意，感觉这个作者的书越出越没有质量，滥竽充数

-----------------------------
很好用



-----------------------------
不错

-----------------------------
很好

-----------------------------
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书评
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