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评论

发货速度很快，是午下单下午到
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-----------------------------
很喜欢在东东上网购 真的不错的 比其他网店实在 服务好 好喜欢 还会介绍朋友来
非常感谢京东商城给予的优质的服务，从仓储管理、物流配送等各方面都是做的非常好
的。送货及时，配送员也非常的热情，有时候不方便收件的时候，也安排时间另行配送
。同时京东商城在售后管理上也非常好的，以解客户忧患，排除万难。给予我们非常好
的购物体验。

-----------------------------
专门讲艾灸的，非常的好，看来之后老妈天天在搞艾灸，对身体好处还是很多的！

-----------------------------
商品质量很好！价格比较合理！同类产品中比较后确定的！值得推荐！

-----------------------------
之前的书出现坏业情况，申请了换书服务。京东处理特别快，新书没有问题。谢谢

-----------------------------
一直自己盲目的艾灸，有了这本书，可以有效的指导一下

-----------------------------
书的内容很好，但现在没有时间做艾灸，有空一定按照单老师讲的进行保健。

-----------------------------
满分100.十分满意，推荐购买！京东的商品就是好

-----------------------------
买来自己学习做艾灸，在家给孩子做做艾灸！

-----------------------------
挺好的一本书，适合收藏起来慢慢阅读，OK

-----------------------------
给家里人买的，她们喜欢艾炙，希望有用吧



-----------------------------
建议还是不要买的好，没有想象中的那么好

-----------------------------
京东一如既往地好！学习下艾灸的知识

-----------------------------
在京东商城购物的确很方便还便宜

-----------------------------
活动价入，质量不错，阅读中。

-----------------------------
单位活动买的，非常满意。

-----------------------------
还没看 看后再评价 习惯好评

-----------------------------
正在阅读中，很有收获，实践经验丰富，内容多。

-----------------------------
内容与以往的书有很大程度上的重复。慢慢看。

-----------------------------
此用户未填写评价内容

-----------------------------
安利不错，不过是不是真是没有办法考察

-----------------------------
健康有效、简单易行、无副作用。



-----------------------------
收到货就打开看了，目前还不错

-----------------------------
喜欢这本书，质量挺好。

-----------------------------
不错不错不错不错不错不错

-----------------------------
书很好，内容不错

-----------------------------
书收到了挺好的

-----------------------------
京东的东西信得过，感觉很不错，应该是正品！希望内容很棒

-----------------------------
字迹清晰，正

-----------------------------
书不错，可以借鉴一下

-----------------------------
非常好的一本书，讲的都是艾灸方面的事情，很专业

-----------------------------
送货超慢，东西不错，包装完好，一次凑合的购物

-----------------------------
其实讲的都是一个意思，没有太大的用处



-----------------------------
质量很好，已经多次购买，值得信任

-----------------------------
送达及时，物美价廉，物超所值

-----------------------------
经典的一本书，还没看，不评价

-----------------------------
是正版 不错 可以借鉴一下

-----------------------------
质量好，便宜，但效果未知

-----------------------------
还可以！还可以！还可以！

-----------------------------
活动力度很大，速度快

-----------------------------
准备研究一下自己艾灸

-----------------------------
货已收到，闲时慢慢看吧。快递很给力。

-----------------------------
书很不错，质量很好，价格公道

-----------------------------



插图很精美，我也很喜欢。

-----------------------------
挺好的，不错～

-----------------------------
我媳妇有轻度的痔疮，买了单桂敏的这本书，有讲用艾灸坐灸可以治疗痔疮，就想着试
试艾灸，用了两天后屁股开始变红，第三天开始起小水泡泡似的疙瘩，开始渗黄色水，
痔疮变肿大，但不影响坐，网上查单桂敏博客说应该是排湿气的继续艾灸，第五天貌似
内痔翻出，变得更加肿大，疼痛难忍，不能坐了。遂跟公司请假去医院就诊，跟医生说
了经过，医生很生气的说你怎么不继续艾灸了！艾灸起红斑，水泡应该是过敏，然后当
天住院，次日手术，中秋节出院，现在恢复的差不多了。哎，一把辛酸泪，受了老鼻子
罪了，以后要好好爱护自己的菊花。以后再也不相信自己艾灸治病了，单桂敏的博客也
是有针对性的，并不是普适性的，生病了还是要到正规医院就诊。书中案例并不是对所
有人都有效果的，希望朋友们要注意甄别，生病还是及时就医，不要耽误治疗。

-----------------------------
我这个3分好评是给京东的，这本书0分，这书就完全是拿作者的案例写出来的，没有一
点实用性，也不教你找穴位，就画张图，注明一下是什么穴位，就让你照着灸，其他书
都有教你：什么穴怎么找，例如：三阴交在内踝四横指上
这个完全没有……就是拿她的案例凑成的一本书……不值得买，5折卖出
谁要可以联系我Q634741504

-----------------------------
朋友推荐的，但是书写得不太深入，不太系统。两个小时看完了。既然是全书，就应该
把基础的知识介绍全面深入。艾条有什么区别，怎么选购支架，说的不清楚。

-----------------------------
这个说真文字是不错的，就是没实图差了很多。我另两本买的有实人实图，一看就明白
。

-----------------------------
小白读者买来学习的

-----------------------------
蛮好的

-----------------------------



一般，比较白话，想要学术性更强一些的

-----------------------------
一般般一般般还好

-----------------------------
一般，想了解一些病理性的，大多直接讲的取穴艾灸，做做参考还行

-----------------------------
后悔买了，没什么用

-----------------------------
还好，就是没具体的穴位说明

-----------------------------
很一般，凑单买的。

-----------------------------
给老妈买的，阅读中

-----------------------------
还不错还不错还不错

-----------------------------
一般吧！！！！！！

-----------------------------
包装很好很满意

-----------------------------
空话废话太多 含金量太低



-----------------------------
写得很泛泛，

-----------------------------
书有很明显的折痕，快掉页了，如果在书店看到这样不会买

-----------------------------
本书和该作者其他书籍差不多，没有太多新意。

-----------------------------
挺好的

-----------------------------
京东是不是钱赚够了？不想做了？看这书是正版的吗？糊弄人……

-----------------------------
还不错

-----------------------------
不是正版，纸页很差，跟淘宝上卖的一样的货，价格还比淘宝贵
第一本在淘宝网买的，收到书看到纸页质量，果断退货，以为京东是正品，结果是一路
货色 对京东很失望，以后买书要去别家了

-----------------------------
好！好！好！好！支持京东！支持京东！支持京东！支持京东！支持京东！好！好！好
！好！支持京东！支持京东！支持京东！支持京东！支持京东！好！好！好！好！支持
京东！支持京东！支持京东！支持京东！支持京东！好！好！好！好！支持京东！支持
京东！支持京东！支持京东！支持京东！好！好！好！好！支持京东！支持京东！支持
京东！支持京东！支持京东！

-----------------------------
就会说怎么好怎么好，不教人家怎么知道，买了本扯?的书

-----------------------------
京东品质值得信赖！



-----------------------------
没什么用，穴位没详细教怎么找，只是画了几个点，没说什么部位多少厘米。不敢用

-----------------------------
书很小。印刷一般，还没有看，希望是正版，多出些优秀的中医书籍也不错，希望可以
学习到东西。

-----------------------------
没啥实质性的东西

-----------------------------
一般般，感觉不太好

-----------------------------
不好做评论，写这书。。。

-----------------------------
没什么用，不建议购买，都被神化了，我就是太冲动了

-----------------------------
不实用

-----------------------------
书里内容和我在网上看到内容几乎一样，仿佛就是复制粘贴上去的感觉。不全面，聊天
形式的书面写作。不推荐

-----------------------------
没什么用的书，就微博里粘贴复制的。

-----------------------------
优点：通俗易懂 缺点：比较浅显，每个病症后边加个实例，给人一种自卖自夸的感觉
整本书都有种看帖子的感觉



-----------------------------
不错，浅显易懂，不过我个人喜欢再深入一步的内容，看来我需要买新书了

-----------------------------
不错，适合初学者，不过有些讲究和禁忌还是应该提到的

-----------------------------
送货速度很快，商品很不错。。。

-----------------------------
习惯好评习惯好评习惯好评习惯好评习惯好评习惯好评习惯好评习惯好评习惯好评习惯
好评习惯好评习惯好评习惯好评习惯好评习惯好评习惯好评习惯好评

-----------------------------
商品质量很好，很满意，配送速度快啊，而且配送员态度也非常好。

-----------------------------
哈哈哈哈沟沟壑壑哈哈哈还好还好哈哈哈哈还好还好哈举高高沟沟壑壑

-----------------------------
很实用

-----------------------------
给力啊，京东，买了很多实惠的东西，质量很不错，节约不少啊，谢谢！

-----------------------------
作为艾灸爱好者很喜欢

-----------------------------
一直看单桂敏的书，不错。

-----------------------------
内容全面，详细。



-----------------------------
四分因为书的内容基本上都是从单桂敏博客上来的，没啥新内容，不过看书比翻手机方
便些。打算给老公试试治疗过敏性鼻炎

-----------------------------
京东的速度没得说 快快快 单桂敏老师的书很好 我经常用他家艾灸条 内容丰富
非常有用 谢谢

-----------------------------
一直在京东购物，方便，快捷，放心！你值得拥有

-----------------------------
东西收到以后马上查看，发现与图片描述一致，超级喜欢，卖家发货速度很快，，服务
也很到位，给老板点个赞，下次还会来购买.........

-----------------------------
最近学习中，希望有用，很相信中医的艾灸。

-----------------------------
等了几的快递，终于收到了。还好书的质量没有问题，还是京东自营好，比较有保证

-----------------------------
不错不错不错不错不错不错不错不错不错不错不错不错不错不错不错不错不错不错不错
不错不错不错不错不错不错不错不错不错不错不错不错不错不错不错不错不错不错不错
不错不错

-----------------------------
印刷精美，内容看了再来评价吧。

-----------------------------
好书值得推荐，多学学，总是好的！加油

-----------------------------



多看书，多读书，书中自有黄金屋

-----------------------------
送货速度快，字迹清晰，书的质量挺好。

-----------------------------
还没来得及看，应该是一本不错的书

-----------------------------
我为什么喜欢在京东买东西，因为今天买明天就可以送到。我为什么每个商品的评价都
一样，因为在京东买的东西太多太多了，导致积累了很多未评价的订单，所以我统一用
段话作为评价内容。京东购物这么久，有买到很好的产品，也有买到比较坑的产品，如
果我用这段话来评价，说明这款产品没问题，至少85分以上，而比较垃圾的产品，我绝
对不会偷懒到复制粘贴评价，我绝对会用心的差评，这样其他消费者在购买的时候会作
为参考，会影响该商品销量，而商家也会因此改进商品质量

-----------------------------
不错

-----------------------------
《美国纽约摄影学院摄影教材（新修订版2）（套装上下册）》是一本经久实用的教材
，总是引导我们去把握摄影作品与影像之外的时空所形成的各种相互冲突和相互生成的
关系，从而使得视觉的权力越来越具有主体性。该书是一本实际而通俗的摄影入门书，
很好地解答了我们对于摄影技术的疑惑，它会让你成为优秀的摄影匠，如果你继续深入
阅读与实践，最终会成为优秀的摄影家。

-----------------------------
简单明了，好书看得见，赞！

-----------------------------
挺好的，经常艾灸，对身体好，单桂敏阿姨的书确实很棒

-----------------------------
啊啊啊啊啊啊啊啊啊啊啊啊啊啊啊啊啊啊

-----------------------------



一直以来信赖京东，快准廉！

-----------------------------
不错不错不错不错不错不错不错不错不错不错不错不错不错不错不错不错不错不错不错
不错不错不错不错不错不错不错不错不错

-----------------------------
东西不错，推荐购买，就是贵。。。。

-----------------------------
很好，是正版，内容丰富，值得阅读，很赞很赞的感觉……

-----------------------------
速度好快。快递哥送家里了，谢谢哦

-----------------------------
好非常好 好好好好好好

-----------------------------
好好好好好好

-----------------------------
很好 以后学学艾灸～

-----------------------------
非常实用的一本书，浅显易懂！推荐

-----------------------------
京东已经融入我的生活了，买得多当然也积累了很多要评价的，现在只能统一评价了。
这条评价代表这商品起码有80分以上，如果商品不好用我会更详细去评价说明的。

-----------------------------
蛮好的，对不同的病都有具体艾灸的方法



-----------------------------
不错 很详细 喜欢

-----------------------------
阅读中，慢慢体会其中的精妙。

-----------------------------
不错，好书

-----------------------------
还不错，照着学艾灸，希望能有效果！

-----------------------------
真品！！非常好，真的非常好，真的非常好，真的非常好

-----------------------------
还好吧，还好吧，还好吧，还好吧

-----------------------------
不错，很满意，很喜欢艾灸，一直坚持，加油

-----------------------------
详细周道，物美价廉，物流迅速，

-----------------------------
不错。。。。。。。。。。。。。。

-----------------------------
书到了，还不错，买来学习学习。

-----------------------------
很好的一本书，内容都是日常所需



-----------------------------
简单，实用

-----------------------------
快递员态度非常不错，包装精美

-----------------------------
质量非常满意东西不错

-----------------------------
不错的书，就是太贵了。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。
。。。

-----------------------------
还行

-----------------------------
快递员把包裹放在二期的快递柜了，由于出差，家里老人不知道这个快递柜在哪，回来
后支付了4块存储费!

-----------------------------
正版

-----------------------------
很好啊，字迹很清晰，很清楚，质量很好，感觉不错，京东快递很快，支持一下

-----------------------------
送货快，正品图书，给京东点赞?

-----------------------------
送货快，正品图书，点赞?



-----------------------------
值得推荐值得推荐值得推荐

-----------------------------
很好很实用很好很实用很好很实用

-----------------------------
应该当时在书店买的……

-----------------------------
跟着书认识了不少穴位。不吃药，用艾灸做一些调理。认真学习中。书很好，配图说明
非常清晰。

-----------------------------
京东物流速度没得说，超快，商品嘛，还行，看着不错

-----------------------------
东西不错 包装没有损坏 赞

-----------------------------
这书总结得真好，女人用超级好，方法简单，易懂

-----------------------------
当天下单，第二天就收到货了，京东小哥速度真快、服务态度也很好。包裹包的很好，
在运输过程中一点都没有损坏，非常满意！

-----------------------------
被物流坑了???

-----------------------------
多学习艾灸可帮人帮已，是很幸福快乐的事儿！

-----------------------------



书不错，通俗易懂，简单实用，物流也快

-----------------------------
第一次外京东买书，质量很好

-----------------------------
还算实用吧

-----------------------------
第二次重复购买，不错的书籍

-----------------------------
买来希望看看有帮助，自己做艾灸养生。

-----------------------------
坚持很重要，七年之病，三年艾炙！

-----------------------------
买了一大推，慢慢看，张知识

-----------------------------
收到了，介绍挺详细，有案例。应该会有帮助。

-----------------------------
买买买 还是买买买 喜欢购物就买买买 哈哈哈哈哈哈哈哈买买买 还是买买买
喜欢购物就买买买 哈哈哈哈哈哈哈哈买买买 还是买买买 喜欢购物就买买买
哈哈哈哈哈哈哈哈

-----------------------------
很好很好很好很好很好很好

-----------------------------
京东就是快！东东收到了，马上就用。?



-----------------------------
很好

-----------------------------
还没怎么学习，不过到手比想象中简单一些

-----------------------------
没事的时候看看书，研究研究也不错。

-----------------------------
不错，爱上了艾灸

-----------------------------
不错，简明实用，送给老爸了。

-----------------------------
妈妈要的，据说不错！

-----------------------------
很好。

-----------------------------
没有想象那么好，京东很快就送过来了

-----------------------------
还不错，非常好也不错，非常好

-----------------------------
很好的自用保健书

-----------------------------
最近对刮痧艾灸感兴趣，买来自己看看，尝试自己操作下。



-----------------------------
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