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快递很给力，2两到货
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-----------------------------
为以后的女朋友买的

-----------------------------
不错不错不错不错不错不错不错不错不错不错

-----------------------------
好书很实用，觉得提升自己，一年12本书都不够。这本书内容充实，贴近生活，随手翻
翻也是好的。

-----------------------------
不错，四月底预产期，买了两本书，一本书是月子的，一本书是这个月子餐的，看起来
很实用，好评一个！

-----------------------------
价格合适 内容又好 京东现在越来越棒了 希望多出一些活动 给宝宝屯书
自己先学习学习 变身新妈妈 努力哦

-----------------------------
什么书都买一点，反正，现在恶补一下

-----------------------------
感觉没有催乳按摩那本书写的详细

-----------------------------
此用户未填写评价内容

-----------------------------
终于收到我需要的宝贝了，东西很好，价美物廉，谢谢掌柜的！说实在，这是我京东购
物来让我最满意的一次购物。无论是掌柜的态度还是对物品，我都非常满意的。掌柜态
度很专业热情，有问必答，回复也很快，我问了不少问题，他都不觉得烦，都会认真回
答我，这点我向掌柜表示由衷的敬意，这样的好掌柜可不多。再说宝贝，正是我需要的
，收到的时候包装完整，打开后让我惊喜的是，宝贝比我想象中的还要好！不得不得竖
起大拇指。下次需要的时候我还会再来的，到时候麻烦掌柜给个优惠哦！京东快递就是
那么快！



-----------------------------
不错，等生完小孩慢慢看，希望有帮助

-----------------------------
有催乳按摩教程，也有食谱，很适合初为人母的妈妈看

-----------------------------
很好的一本月子餐食谱，42天，每天营养菜色不重样，营养结构合理，讲解细致，分顺
产和刨腹产。书籍纸张质量好，有印刷味道，放放就好了。坐月子时不愁月子餐做什么
了。

-----------------------------
印刷精美，内容丰富。很满意！

-----------------------------
这次购物还很满意，快递很给力，没想到一天就收到了，书的质量还可以，就是厚度太
薄了，内容还没看，总的来说是一次很好的购物，一次还去京东再购物的。给五星好评

-----------------------------
月嫂介绍的，试了其中一些汤，有用

-----------------------------
内容不错，花样挺多的，可以照着学，做给老婆吃。

-----------------------------
书的质量好，介绍的挺全面的，容易学。

-----------------------------
还是不错的一本书，挺好的，感觉可以读读。

-----------------------------
学习学习！应该不错！



-----------------------------
我为什么喜欢在京东买东西，因为今天买明天就可以送到。我为什么每个商品的评价都
一样，因为在京东买的东西太多太多了，导致积累了很多未评价的订单，所以我统一用
段话作为评价内容，省时省力，还能得京东豆。总而言之、言而总之，在京东买东西又
好又快！

-----------------------------
快递给力，内附光碟，不错

-----------------------------
图文并茂，浅显易懂，每一页的文字大小、布局适中，看起来比较舒服，利于阅读。

-----------------------------
光盘很不错，老婆看的用心，希望她能学好

-----------------------------
这本书非常好，里面有很多干货，对催乳很有帮助

-----------------------------
买来准备催奶用，但是宝宝胃口小，暂时还用不上。

-----------------------------
图书是正版，配图和内容比较齐全，只是在按摩手法上介绍不是很细致，希望光盘里视
频教学给力些。书本身很好。

-----------------------------
包装不错，但是的话里面都讲了一些事，饮食各方面的手法非常少。

-----------------------------
全面的一本书，要是再能详细一点更好

-----------------------------
简直实用在月子里



-----------------------------
评价大于20个字可以的到京豆，好好好！评价大于20个字可以的到京豆，好好好！评
价大于20个字可以的到京豆，好好好！

-----------------------------
内容讲的挺全面，还有光盘喽，非常的好的一本书。

-----------------------------
哈哈，必须学习，必须准备好，为了自己也为了宝宝！

-----------------------------
先给宝妈预备着，先学着

-----------------------------
按这本书做了一些菜，有些菜俺们这穷乡僻壤的地方也没有啊，还有的起一堆破名字找
不到，要是每天都按这个吃还真没办法做。书的质量很好，太科学咱整不了啊

-----------------------------
东西不错，总体来说很满意的～京东物流一直很赞，快递小哥也很有心～信赖京东～特
别表扬一下快递小哥，小哥送来的时候我不在家，就让放门卫了，结果还收到快递小哥
的短信，问我不方便拿的话（送的多了知道我平时在家带小孩）第二天再帮我拿上来，
感觉很暖心(??ω??)～

-----------------------------
商家发货很快，书是正版，附有光碟，快递也很给力！

-----------------------------
物流很快，而且是正品。比商场便宜多了

-----------------------------
很好！内容易懂，易于掌握。光盘清晰。

-----------------------------
内容很全，可以学到很多东西！



-----------------------------
不错，????????????????????????????????????????????????????????????

-----------------------------
很好的书，对养育小宝宝很有帮助

-----------------------------
不错的书哦，一步一步学习

-----------------------------
书质还不错，但愿有效母。

-----------------------------
习惯京东购物，习惯性好评，不具参考价值，请忽略

-----------------------------
书内容挺实用的。。。。

-----------------------------
读书才能把自己提升，多读书，对自己好点，好吗好的！

-----------------------------
京东购物就快，非常满意的一次购物，买给老婆学习的。

-----------------------------
书的质量挺好的，里面介绍的菜都很有食欲

-----------------------------
性格外向，声音清脆、响亮，朗读课文时的认真样，令老师感到很欣慰。但与上学期相
比，思想有些退步了，违反了学校的规章制度。你上课时爱说话，吃东西，学习不敢兴
趣，还旷课。甚至变得爱打扮，爱跟男同学胡闹，让老师有些失望。但有错及时改正，
相信你会进步得更大，赶快行动吧！老师期待着你的进步。



-----------------------------
月嫂自带催奶功能，这个书自己留着吧。

-----------------------------
正版图书！很好！

-----------------------------
实用性不大，自己难以操作。

-----------------------------
京东物流很快，一直在京东购买，京东包装很严实，无破损，送货又快，本次促销力度
大，纸张不错。

-----------------------------
还可以吧，学到了很多。

-----------------------------
马上坐月子啦 希望可以用得到 看评价不错 里面很多好吃的 可以慢慢挑选
配送员服务超级棒

-----------------------------
用起来美滋滋。
非常感谢京东商城给予的优质的服务，从仓储管理、物流配送等各方面都是做的非常好
的。送货及时，配送员也非常的热情，有时候不方便收件的时候，也安排时间另行配送
。同时京东商城在售后管理上也非常好的，以解客户忧患，排除万难。给予我们非常好
的购物体验

-----------------------------
图文并茂，介绍很详细。值得购买

-----------------------------
作为月子会所经营者，月子餐是比较重要的一环，需要结合营养学，医学等各种知识进
行创新和持续改进，这本书作为学习的起点

-----------------------------
京东物流很快，一直在京东购买，京东包装很严实，无破损，送货又快，本次促销力度



大。

-----------------------------
书收到了很不错哈哈～需要很多的书籍～来灌溉哈哈～不错书本质量特别的不错很厚实
！！

-----------------------------
帮人朋友买的，希望对她的月嫂学习有所帮助

-----------------------------
好好好好好好好好好好好好太派上用场

-----------------------------
首先给京东点赞，物流快，东西好，以前没发现京东原来这么好，评价还有京豆赚，真
真的好啊，看来以前真的错过很多，以后就跟着京东混了，而且东西都是正品，有保障
，不用担心售后啊等等的问题，给京东点10086个赞

-----------------------------
第三次购买了，

-----------------------------
京东速度很快，包装无破损，自己清晰，纸张不错，优惠力度又大，很赞。

-----------------------------
不想请催乳师，新手妈妈乳房胀痛，结块，买来现学现用，自力更生，哈哈~~

-----------------------------
非常感谢京东商城给予的优质的服务，从仓储管理、物流配送等各方面都是做的非常好
的。送货及时，配送员也非常的热情，有时候不方便收件的时候，也安排时间另行配送
。同时京东商城在售后管理上也非常好的，以解客户忧患，排除万难。给予我们非常好
的购物体验

-----------------------------
坐月子不用愁吃什么了，每天看食谱，挺全的，质量也好！



-----------------------------
京东物流很快，包装无破损，纸张很不错，自己很清晰。

-----------------------------
该书内容丰富，比较详细，希望我的月子餐能吃的好一点，会推荐给其他朋友

-----------------------------
用优惠券后买的，便宜，挺好，挺不错，虽然没多大用处

-----------------------------
催乳师上门服务也是这套手法 学习下

-----------------------------
商品与描述一致，京东的老客户了，已经习惯在京东购物了，京东品质好，服务好，送
货速度快，价格优惠，行业楷模。

-----------------------------
挺不错的，营养搭配，健康。书质量不错。

-----------------------------
什么都不懂，就靠这本书坐月子了，菜谱方便不用担心怎么吃了

-----------------------------
菜谱不错，月子里可以参考着做，不用为吃什么发愁了

-----------------------------
书的质量很好，内容不错，没有异味，快递给力

-----------------------------
非常好，信任京东，物流超赞。

-----------------------------
很好的书，买回来看了，月子不用担心了，老公按照食谱做



-----------------------------
个人觉得不错，里面的食材也容易搭配，但是看上去很有食欲

-----------------------------
京东多快好省，这个书不错，推荐早买

-----------------------------
家里书都是京东买的，很实惠，希望多做活动，造福祖国。家里书都是京东买的，很实
惠，希望多做活动，造福祖国。

-----------------------------
物流超快，包装完好，图书内容丰富、实用，值得分享。

-----------------------------
物流超赞，包装非常精致，图书内容很实用，推荐阅读。

-----------------------------
京东多快好省，这个书还可以吧

-----------------------------
给家人买的，京东物流很给力，一如既往的好，支持支持。

-----------------------------
内容还是挺全面的，不错，光碟还没打开看呢

-----------------------------
看着好行、到手后做了好几次了

-----------------------------
非常不错的书 不是一般的厚重啊



-----------------------------
心热就买了，包括其他书，结果是不能严格按照菜谱做，有的没食材，有的好麻烦。或
者干脆没精力去做。。。啊啊啊 我的老婆宝宝啊 还好你不挑食？

-----------------------------
商品很棒 值得购买推荐快递也很棒 送货服务很好 质量超级好 信赖京东

-----------------------------
还不错吧，能把42天的菜谱交代得一清二楚，就是花样很多，不知道可操作性有多强

-----------------------------
老婆话可以，坐月看看！

-----------------------------
很好，很满意，做活动买了好几本书

-----------------------------
很好，买了好几本书，做活动购买的

-----------------------------
好评好评，现在买书真划算

-----------------------------
让人买得嗯，好！这一方面很值得学习，很实用值得购买。京东自营就放心，用得放心
！

-----------------------------
买了很多东西，送货很及时，优惠力度好不错！！！！！！质量都非常不错，价格很实
惠，包装很严实，物流速度还是可以的，值得，划算！！！物美价廉，可以

-----------------------------
比较有指导意义，做菜不用去想了

-----------------------------



京东自营图书，正版保障。印刷质量很好，物流配送及时，推荐购买！

-----------------------------
很好用，，以后就这个牌子的了，现在生活用度基本都在买了，快递师傅也很熟悉了，
每次都给送到送上五楼，对于照顾宝宝的来说，这份体贴真心感谢，好评

-----------------------------
我评价是为了京豆哈哈哈哈

-----------------------------
很好很喜欢 很细节 早点买好了

-----------------------------
东西不错，物流也很快！

-----------------------------
很有用，家里的月嫂都在读的书！

-----------------------------
早上十点下单，下午就收到了，京东就是快！迫不及待的打开看了，书的质量很好，而
且最难得的是味道不大，喜欢?光盘?还没用，暂不评价

-----------------------------
质量很好，是正版，买自营的没毛病

-----------------------------
看了，书是正品，很实惠

-----------------------------
读书多了，容颜自然改变，许多时候，自己可能以为许多看过的书籍都成了过眼云烟，
不复记忆，其实他们仍是潜在的，在气质里，在谈吐上，在胸襟的无涯，当然也可能显
露在生活和文字里。

-----------------------------



这个书真的很好，支持京东正品，物流速度快。

-----------------------------
这个产品真好，喜欢喜欢，支持支持京东商城

-----------------------------
不错怕咯人啦咯人快升级加盖程敏共鸣叽叽叽叽急急急来宾楼哦lol倪敏

-----------------------------
很快就收到了

-----------------------------
特别好看的书

-----------------------------
京东购物非常方便，物流配送非常快，派送员态度非常满意

-----------------------------
这种类型的事太多了 希望能用的上吧 适应性有待检验

-----------------------------
质量非常好，与卖家描述的完全一致，非常满意,真的很喜欢，完全超出期望值，发货
速度非常快，包装非常仔细、严实，物流公司服务态度很好，运送速度很快，很满意的
一次购物

-----------------------------
趁搞活动，凑单买的……

-----------------------------
还可以吧过关

-----------------------------
帮家人买的还没看，不过应该没错。



-----------------------------
很不错的宝贝，超级喜欢，是正品，非常喜欢在这个平台购物，每次都很愉悦，包装很
好，快递小哥更是一个土匪最好的，继续关注

-----------------------------
发货快，到货快，书本质量好

-----------------------------
给单位母婴室配置的，方便女职工

-----------------------------
真的不错，第一周每天分顺产、剖腹产食谱，推荐购买

-----------------------------
很好的教学资源，适合妈妈们学习，

-----------------------------
物流超快，东西很不错，物美价廉

-----------------------------
很好，哈哈，我是做催乳的，培训就用这个教材

-----------------------------
这本书不是我用，不敢评价哈哈

-----------------------------
挺好，已经看完了，准备月子时照着吃

-----------------------------
菜谱很详细，按天进行配菜

-----------------------------



到货特别快，哦看起来非常不错，好，应该是正版，非常好，到货很神速。最喜欢在京
东购书了。(?ì _ í?)

-----------------------------
质量不错，内容丰富

-----------------------------
货已收到，与卖家描述一致，质量非常好，超出期望值，发货速度快，包装仔细严实，
很满意的一次购物，还会再来的。

-----------------------------
催乳按摩彩色图解（附光盘）好书，真的好实用，总体都很满意很欢喜，就是不错吧。
就是不错吧。

-----------------------------
哈哈还积极积极积极积极积极参加活动的参与和好的合作伙伴们的支持和着合作的支持
与厚爱？

-----------------------------
催乳必备知识科普 学习更容易

-----------------------------
快递挺快的，送货人员态度也好

-----------------------------
实人拍照，介绍详细。

-----------------------------
以前不知道评价还能拿豆豆，现在知道也不迟，以后每次购物都要评价，谢谢京东。

-----------------------------
还可以吧，就是书有味道tsxgcyvuulvbilibkiyixtyxtuxgchkcyifyfuyfuofoufuofiyfyfuofoufu
yf晕了



-----------------------------
不错的，老婆准备要生了，买回来学习学习。京东的物流就不用说了，一如既往的好。

-----------------------------
全彩页，纸质不错，字迹清晰！ 是一本难得的护理参考书！

-----------------------------
618买了一堆书，都是育儿的多，期待宝宝的到来！！！！！！！！书不错！

-----------------------------
内容丰富翔实，很适合在自己家做月子的参考书

-----------------------------
内容每天都有介绍吃什么怎么做，图文并茂，方便实用，纸质质量也很好，对新手妈妈
很有用

-----------------------------
这个还是非常不错的，写的很详细，顺产和刨宫产的食谱都是分开的，相当不错的

-----------------------------
好好学习天天向上我看了一下，书纸质量很好，内容丰富多彩，京东物流也很给力

-----------------------------
活动时候用券买很划算哦，下次有活动会再来的呢！

-----------------------------
书不错，物流也很快，纸张可以，印刷清晰，有需要，还会来购买其他书籍的

-----------------------------
是一本好书，是一本好书

-----------------------------
书很厚实，字迹，很清晰，没有错别字，送到货非常神速，半天时间而已，非常满意。
到货真的好快哟，价格比外面实惠一倍。(^-^)(^-^)



-----------------------------
不错，商品不错，在京东卖东西服务就是好，送货就是快，买东西上京东，相信不会错
！

-----------------------------
发货速度很快，用的是京东的快递，服务也挺好的东西很满意，下次肯定还会再来的送
货速度也快，昨天下午拍的，今天上午就到了。

-----------------------------
很高大上啊，好用！京东一如既往地给力，保温时间长效果好，棒棒滴，必须点赞！！
！！

-----------------------------
催乳图书我只上京东图书我只上京东图书我只上京东图书我只上京东

-----------------------------
刷新了对世界的认知，怀孕以后买给婆婆看的，这下就不用担心坐月子吃啥了。

-----------------------------
没啥用，写的太单调了。而且这家店里面书都不便宜。我买完了后才看另一家好几家同
样的书比这家便宜

-----------------------------
囤货中，给月嫂参考吧，买一两本就可以了吧，这样的书也都大同小异

-----------------------------
已经看了，这次不用担心和烦恼每天吃什么了，让婆婆照着做，她省的想吃什么，我也
可以多换换口味?

-----------------------------
东西不错，性价比很高，值得购买，物流很快，会再次购买的。

-----------------------------



内容丰富，菜品比较简单实用，可以每天按菜谱操作，月子里省时省心

-----------------------------
很好的书再便宜点就更好啦哈哈

-----------------------------
(ノ°ο°)ノ前方高能预警

-----------------------------
京东配送速度快，是首选的主要原因，方便快捷，活动时价格优惠

-----------------------------
发货很快，包装很精致，喜欢。

-----------------------------
不错，很实用的一本书，指导性很强，一些菜品可以根据自己的口味变换做法，应该会
很好用

-----------------------------
哺乳期间想学点知识就买来看看，知识点还可以，也不贵，如评

-----------------------------
评价是个好习惯，多多评价拿京豆，拿完京豆再来买。

-----------------------------
不错还会再来一如既往支持京东

-----------------------------
中国科幻基石丛书·三体（套装1-3册） ¥64.20

-----------------------------
京东图书不错 正版 发货快 服务好 支持京东



-----------------------------
书里面讲解的很详细，剖腹产和顺产的全部都分开了的。这样很好

-----------------------------
催乳按摩彩色图解（附光盘）

-----------------------------
不是我说，京东商城就是好的，送货结力。。。。

-----------------------------
买回家翻了翻挺好，讲的非常细致也不复杂，容易操作

-----------------------------
收到了，包装很不错，物流很给力，很满意好评了

-----------------------------
很好的按摩教材，超便宜的，内容也很实用，送货超快的。

-----------------------------
挺好。。。。。。。。。。。。。。。。。。。

-----------------------------
宝贝很好，，不错挺好的，还会光顾的，物流也很快，值得购买

-----------------------------
送货快，下了还会下，买东西就选了京东，哈哈哈哈！！！

-----------------------------
书本质量不知道怎么样，看到包装，心情瞬间就不好了。

-----------------------------
囤货，不知道划算不，各种提价再优惠看不懂！



-----------------------------
一直在京东购物 不错 方便快捷 支持京东

-----------------------------
字体太小，字体颜色用彩色反而看不清楚。看的太累了。 物流到货很快。

-----------------------------
京东图书不错 支持京东 支持正版 发货快 服务好

-----------------------------
京东的东西贼好，而且经常搞活动，质量也好

-----------------------------
东西很好，非常实惠，京东送货很快，下次继续来买

-----------------------------
商品很不错的，质量好，一直都在京东购物，物流速度那是真真的快啊，有需要还会再
来的！

-----------------------------
京东不错 发货快 服务好 支持京东快递

-----------------------------
京东不错 发货快 服务好 支持京东商城

-----------------------------
购物就选京东，超人的速度，惊人的质量，我的所有都系基本都来自京东爱你京东

-----------------------------
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