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标签

评论

印刷清晰，纸质很好，京东快递包装完美，送货师傅服务一流

http://www.allinfo.top/jjdd
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-----------------------------
挺好的，今天开始就按照这个做了

-----------------------------
书本非常不错，是正版的，买了以后儿子看了很喜欢，非常好！

-----------------------------
幸福的生活从厨房开始，从这套书给孩子养成好胃口，铸造好身体。

-----------------------------
不错，内容很丰富，对不同的食物分类介绍，各种类型的食物都有涉及。

-----------------------------
买了好几次了，京东购买放心省事，配送很给力赞一个

-----------------------------
现在孩子总爱挑食，有这个就不怕了，孩子她妈做香喷喷的饭。

-----------------------------
书很好，印刷清晰可见。步骤详细。待照视频做菜尝味道啦。

-----------------------------
质量放心，价格实惠，多次购买，服务优质。

-----------------------------
还不错，老婆可以慢慢学习了，希望女儿喜欢爱吃妈妈的厨房小炒。

-----------------------------
统一评论，京东自营发货到货还算比较快，快递送货有定位显示，这点比较赞吧！也一
直信赖京东自营，不过，近期有几次买的书不知道怎么回事，脏的有好几本，发货没看
？还是人家退的？希望店家改进。

-----------------------------



很不错的一本书，食材简单易得不会很复杂，孩子爱吃

-----------------------------
书的品种多，花样新。为自己，也为子孙辈，学到老，用到老。给快递小哥点个赞。

-----------------------------
一次买了好几本，妈妈也超级喜欢。每天都变着花样，宝宝很爱吃

-----------------------------
质量很好，希望有帮助，给儿子做好吃的，快快长高吧！

-----------------------------
买了好几本书 准备好好给宝宝做几个妈妈的菜

-----------------------------
好多菜不会，也不知道宝宝适不适合呢

-----------------------------
跟我在超市里看到的是一样的质量，但在京东买比超市要便宜一半多。一共买了8本这
样质量的饮食书，才花了100零几毛，真的是太值了。在超市里买要原价呢，29.8元一
本，一样的质量，所以这次在京东买这些书真的是太值了！

-----------------------------
发货速度好快啊，昨晚订的今天上午就到了，好好研究一下给宝宝做好吃的！

-----------------------------
很好，这个数很实用，给孩子做吃的特别方便京东买书特别快捷，

-----------------------------
乘着这次做活动入手了好多书，应该都是正版，纸张印刷都挺好，特别活动价非常优惠
！！怒赞！！

-----------------------------
书本非常不错，是正版的，买了以后儿子看了很喜欢，非常好！食欲大增！



-----------------------------
小孩挑食，买一本回去学习

-----------------------------
非常满意，送货快，特别是这个快递帅哥态度太好了，京东那么强大。每本书都超乎想
象的好，价格是书店的五折啊谢谢

-----------------------------
不错，食材普通，简单易学，快递给力

-----------------------------
看书之后可以参照给宝宝做吃的，挺适合小宝宝吃。看着挺不错，一个试试

-----------------------------
不错，挺好的，物流服务态度好

-----------------------------
孩子爸爸让买的一本书，买了就照着书里的一款粥给孩子做了，孩子很喜欢吃。

-----------------------------
很普通的家常菜，而且素菜多，很多家长自己也能做到

-----------------------------
满意。好玩的东西。很好………京东服务好………满意。好的东西。很好…满意。好东
西。很好………京东服务好……………京东服务好………

-----------------------------
书还不错，内容也很充分。试着做了点粥，宝宝很爱吃。

-----------------------------
每天都不知道给孩子做什么菜吃。买本书学习一下。。。。z



-----------------------------
很优惠啊，一直在京东买书，现在看书多了，书中找到心灵的归宿

-----------------------------
和描述的一样，很不错，信赖京东

-----------------------------
?，不错哦，按照书上面给宝宝做营养餐，棒棒哒，京东快递员服务态度也很好哦，推
荐宝妈们可以买这本书，里面都很齐全的

-----------------------------
家里经济管理哈哈哈哈啦啦啦

-----------------------------
字体清楚，菜谱简单容易学，宝宝很爱吃

-----------------------------
用着还可以！挺不错的！

-----------------------------
已经到货，正在认真研究和学习中！

-----------------------------
物品收到了，包装完好无损，绝对是正品哦。感谢商家的服务，感谢京东商城！

-----------------------------
买了，纸张不错，图片精美！

-----------------------------
我是吃货一枚所以喜欢各种各样的美食书，这次京东自营有优惠活动，所以买了很多关
于美食的书籍杂志，书的印刷彩图很好！有空可以研究一下美食了。

-----------------------------



书质量不错！没有发现错别字，老婆按照里面菜谱做菜，小孩很爱吃，也不怎么挑食了
！

-----------------------------
320—220，囤货中,价格稍微提价，但折后价格不错，好

-----------------------------
京东自营和京东配送一直都很好

-----------------------------
书的质量很好，赶上618买的囤了好多书，包装都很好，没有破损，值得一赞的还是京
东快递啊，头天晚上买的，第二天就送到家了，很给力

-----------------------------
此用户未填写评价内容

-----------------------------
很好，京东服务越来越好了！给我们创造了很多便利！感谢！好人一生平安！

-----------------------------
正品，京东自营的产品质量值得信赖

-----------------------------
好 实惠 好实惠 好时机好 实惠 好实惠 好时机

-----------------------------
这款书不错，没道菜还可以扫描二维码观看操作步骤，提高宝宝食欲

-----------------------------
一直习惯在京东购物，特别是自营的，这次买的商品也不错，就是多搞优惠活动就好了
二英语家教好好干

-----------------------------
非常好的一本书，详细介绍了儿童所需营养结构，每道菜都介绍了营养价值，喜欢，自



己都能把自己看饿了，5星好评

-----------------------------
可以的说下。。。。。。。。。

-----------------------------
这个我觉得大人吃也行，未必非得叫做儿童下饭菜吧，一个噱头

-----------------------------
好穿，质量不错，做活动拍的，快递很给力，喜欢！最近都是在京东上买东西！超值

-----------------------------
非常满意，菜谱丰富且食材易取，装订质量好，全部铜版彩页，半价正版书。

-----------------------------
比超市划算，送货快喜欢在京东买东西

-----------------------------
好！！！！！！！！！！！！！

-----------------------------
叫儿童下饭菜，需要佐料太多了

-----------------------------
一直信赖京东，产品好，发货快

-----------------------------
商品收到了，还行

-----------------------------
质量很好，物美价廉，内容丰富，很适合营养均衡搭配！支持支持一下！



-----------------------------
总的来说书的内容还好，就就是包装太烂，破了两个地方。

-----------------------------
还没学上面的菜，看样子宝宝应该会喜欢

-----------------------------
比较适合不会做饭的妈妈族。里面样式也很多呢。

-----------------------------
很好，价格实惠，搞活动买的，送货又快，一直在京东买，很实用

-----------------------------
书很不错，正版的，实用方便！物流也快！好评好评！

-----------------------------
字画都很清晰，做法介绍的很详细，不错！

-----------------------------
东西不错值得购买，下次继续购买

-----------------------------
宝宝从此爱上吃饭了，太棒了

-----------------------------
还没看呢，龙应台的文笔很喜欢，应该不会太差，绝对的正版，送货快，值得信赖！

-----------------------------
菜的做法简单易懂，继续支持京东商城

-----------------------------
书本很实用，还有二维码可以看视频



-----------------------------
非常好的商品，希望多上架，我钱多不怕多老看呢

-----------------------------
不错，打算给孩子做起来。

-----------------------------
原本还担心这么便宜会不会是快过期了，收到货了才放心了

-----------------------------
书不错，字画面都很清晰，正版！

-----------------------------
买了本书学习做宝宝的食物

-----------------------------
为儿子买的，每天不用为煮什么而烦恼了。

-----------------------------
感谢感谢，给老家孩子买的，据说不错。给好评啊！！物流给力。

-----------------------------
个人觉得很不错 图色鲜明亮丽 看着都蛮有食欲的

-----------------------------
这回可以给宝贝做好吃的了，还有禁忌的食物，相克的都有，很好的一本书值得购买。

-----------------------------
我想说，这是儿童下饭菜的菜谱吗？n个菜里全是彩椒，小孩能吃辣的吗？反正我看了
我不爱吃

-----------------------------
不错，写得清楚。可以学会



-----------------------------
不错哦哦哦哦哦哦哦哦哦

-----------------------------
物流快，质量好，没啥异味，图片清晰，教程简单易懂

-----------------------------
很好的书，很实用，可以提高厨艺

-----------------------------
好书啊啊啊啊啊啊啊啊

-----------------------------
挺不错的 根据食品分类推荐食谱 不错不错

-----------------------------
书质量不错，活动价格也很给力，期待内容同样有惊喜！

-----------------------------
好好学习，好好做菜

-----------------------------
挺多的菜式 不错 多试试希望孩子喜欢

-----------------------------
好好学习，天天向上…

-----------------------------
还没用 准备宝宝大点再用呢 还不错

-----------------------------



很好！！！！！！！！！！！！！！

-----------------------------
买了好几本，就这一本没有塑料膜包着的，有点脏，不过不能看外在，这本内容是最合
适的

-----------------------------
京东购物安心放心，比其他网购合适而且送货有保证

-----------------------------
200-100再叠加100-10，价格很便宜

-----------------------------
这本书写得全面，而且配图好，已经做菜了。

-----------------------------
简单易学，就是一般都不看说就煮了

-----------------------------
不错，，，，，，。。。。

-----------------------------
用这书给儿子做早餐，希望能提高宝宝的免疫力

-----------------------------
这本菜谱我非常满意呀！谢谢

-----------------------------
菜式有点少，但是还好煮的难度不大

-----------------------------
按照食谱做的菜还是挺爱吃的。



-----------------------------
挺好的挺不错的还可以

-----------------------------
还不错，以后做饭不愁了

-----------------------------
京东速度快，服务好，商品质量放心！

-----------------------------
书挺好的，很实用。

-----------------------------
还不错 还没看完呢 看纸张什么还不错

-----------------------------
感觉不错 值得推荐哦 很细心给新爸爸新妈妈一个很好的指导

-----------------------------
254道下饭菜不错

-----------------------------
内容丰富，实用，非常好！！！

-----------------------------
菜式较多价格便宜。能给宝宝做好吃的了

-----------------------------
很好，送货速度快，服务态度好。

-----------------------------
可以照着上面给宝贝做好吃的了！



-----------------------------
很好的书，给宝宝改善伙食

-----------------------------
读者好评年度重磅美食美洒京东正版

-----------------------------
宝贝非常不错，物流速度也很快，很给力！下次一定还来光顾！赞一个！

-----------------------------
还没时间照着做，看起来还可以

-----------------------------
感觉不错，食谱很详细，还没开始学习。质量还行。朋友介绍的

-----------------------------
一直都在京东买，支持京东

-----------------------------
产品很不错，家人喜欢

-----------------------------
给孩子做饭好费脑经

-----------------------------
不错不错不错不错不错不错不错不错不错不错不错不错不错不错不错不错不错

-----------------------------
300-180的活动给家里小朋友买了一堆的书，真是够便宜的了。还会继续关注京东。

-----------------------------
为小宝买的一本书



-----------------------------
看书扫盲，切勿错过孩子的生长期，这本书不错

-----------------------------
書很不錯，書很不錯！

-----------------------------
根据包包的月龄不同，给予相应的食材，营养食谱和喂养方法

-----------------------------
可以借鉴，一岁半宝宝吃的并不多。书中的菜基本都放料酒，盐。蔬菜之类都是粗类，
咀嚼不容易，应该细小一些。宝宝大些看用得上不。

-----------------------------
质量很好，可以给宝宝做好多好吃的，比书店便宜多了

-----------------------------
看起来不错，彩页，有一个参照总要有用些

-----------------------------
很不错，菜品很丰富，发货送货都很快呢！

-----------------------------
非常感谢京东商城给予的优质的服务，从仓储管理、物流配送等各方面都是做的非常好
的。送货及时，配送员也非常的热情，有时候不方便收件的时候，也安排时间另行配送
。同时京东商城在售后管理上也非常好的，以解客户忧患，排除万难。给予我们非常好
的购物体验。

-----------------------------
希望能解决生活实用

-----------------------------
买来看看，还是可以



-----------------------------
一直在京东买书，质量很好，宝宝很喜欢

-----------------------------
你的人们的确如此

-----------------------------
儿童下饭菜儿童下饭菜儿童下饭菜儿童下饭菜儿童下饭菜

-----------------------------
大概看了好几个菜谱，觉得不错，还没实践

-----------------------------
不好不好不好，全是买不到的食材

-----------------------------
还没来的及看，应该还不错～

-----------------------------
不错，看着做了几道菜，样子看上去可以

-----------------------------
我就喜欢在京东上买东西，正品发货也快，很喜欢京东的服务，不会随便把东西放在一
边不理不睬。下单前店家很热情，有问有答，服务很满意，点赞！我会一如既往的再来
京东购物的，希望你们的服务能一直好下去。看好你们哦！

-----------------------------
很好，喜欢。。。。。。

-----------------------------
彩绘，质量好，内容也很符合自己，很喜欢。



-----------------------------
内容蛮丰富的，给婆婆了。。。。

-----------------------------
好好好，就是有点小，比想象中的要小

-----------------------------
质量绝对杠杠滴，价格也比较便宜。下次再来买。喜欢京东商城网购。我家基本所有的
东西都在这里买的

-----------------------------
很好，很便宜，正愁不知道怎样搭配有营养！有图有真相，特别好！希望还能多遇到自
己需要的书

-----------------------------
很好的一套书，买，买

-----------------------------
买书是种好习惯，小时候养成的，那时买不起，可惜现在能随便买了，又静不下心来看
，家里快成图书馆了，谢谢京东小哥送货到楼上。

-----------------------------
内容非常丰富的一本书，可以学来试试

-----------------------------
内容挺丰富，可以学做。

-----------------------------
很好的一本书，上面还有好多育儿经

-----------------------------
挺好的，内容算比较丰富，给孩子换着方做饭挺有趣！！



-----------------------------
希望菜谱的菜小孩会喜欢

-----------------------------
还没有做！正在学习！

-----------------------------
还不错??

-----------------------------
质量不错，发货也快！

-----------------------------
挺好的！！！！！好评

-----------------------------
不错不错，最满意物流，很快。

-----------------------------
很好，期待实验一下

-----------------------------
不错不错，最满意物流，很快

-----------------------------
很好，好好学习，为儿子身体棒棒的努力

-----------------------------
总体上还不错，送货速度快。基本上满意。

-----------------------------
挺好的，涨姿势



-----------------------------
还没看 包装不错

-----------------------------
正在操作，希望有用

-----------------------------
很快，很实用

-----------------------------
东西很好，内容丰富，和网上介绍的一样！关键是对于我这种不怎么进厨房的人来说都
是比较常见的食材，弄起来没那么难！快递也很给力！

-----------------------------
非常不错不错不错不错不错不错不错

-----------------------------
书的质量不错，价格便宜。

-----------------------------
不错，暂时没空看，打算有空学着做菜，孩子太挑食了

-----------------------------
这是我买的第二本著者的书。前一本是指导如何为老年人做健康餐品的。按照食材编写
，使用起来比较方便，但就是每种食材下的菜品太少。按照成长阶段的编排内容多，但
不便于用餐搭配。但书看起来还是不错的。

-----------------------------
以后要用心给孩子做饭啦，研究研究营养，制定制定营养～

-----------------------------
不错，现在基本不去书店了。读书可供消遣，可供装饰，也可以增长才干。为消遣而读
书，常见于独处退居之时，为装饰而读书，多用于高谈阔论之中；为增长才干而读书，
主要在于对事物的判断和处理。
读书费时太多是怠惰，过分的藻饰装璜是矫情，全按书本条文而断事是十足的学究气。



-----------------------------
孩子3周岁了，专门买一本食谱来换着花样做饭给他吃

-----------------------------
很实用，给好评

-----------------------------
挺实用的，照着做，也就不存在不知道给宝宝一天做什么吃的困扰啦

-----------------------------
这是为了儿子买的书，但是给家长看的，食谱。

-----------------------------
买来空闲的时候来一下，希望会对孩子的身高有帮助吧。

-----------------------------
有了宝宝就不行了，不会做饭，只好找书本求助，对他期望很高

-----------------------------
书里讲的很细致，食物搭配很合理，已经开始在学着做了

-----------------------------
现在补钙铁锌非常重要，特别是锌。

-----------------------------
不错的书，按照书开始给我儿子营养餐开始喽！

-----------------------------
正版，书的质量好，活动给力，很好。

-----------------------------



每天都不知道给孩子做什么菜吃。买本书学习一下

-----------------------------
小巷 又弯又长 没有门 没有窗 我拿把旧钥匙 敲着厚厚的墙 ——顾城 《小巷》

-----------------------------
跟我想的不一样，不过也还行，将就吧

-----------------------------
有了孩子的妈妈都有焦虑症！

-----------------------------
宝贝很不错哦，讲解很详细，值得购买

-----------------------------
还没看，买了很多本，多学点对孩子有好处。

-----------------------------
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