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评论

购买书籍，是最好的投资！
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-----------------------------
周老关于老北京的美食文字。不过这本书也太薄了，还是平装，定价居然是25元，很多
精装书也不过接近30元而已，买了这么多年书第一次觉得有本书太贵了！

-----------------------------
不错，利用活动采购一批。

-----------------------------
还没看，应该是不错的吧

-----------------------------
老婆喜欢看，这些天一直在读。

-----------------------------
喜欢的书内容很有回忆性

-----------------------------
非常不错的商品，京东物流一如既往地给力，京东物流几乎是我选择京东的全部理由。

-----------------------------
不错不错，回忆文章，读来有味

-----------------------------
周绍良先生谈饮食文字的结集，书中所记饮食以旧时北京特有的食物为主，旁及北京与
其他地方共有的食品如馄饨、面条等。

-----------------------------
对北京的美食，有兴趣的可以看。

-----------------------------
好玩的书，事关美食，好看！

-----------------------------



纸质不错，配图丰富生动，物美价廉，值得购买?

-----------------------------
书还是不错的，值得看看，就是没抢到优惠券

-----------------------------
京东的发货速度很快，很满意。书刚到手，待慢慢看

-----------------------------
名家谈吃，还是可以的

-----------------------------
一般般一般般一般般一般般

-----------------------------
东西很好，发货迅速。以后还会购买。希望有更多优惠。

-----------------------------
不错的商品，我觉得很好。

-----------------------------
这次的满6免3太给力了！比什么200-100好！

-----------------------------
好看好看好看好看好看

-----------------------------
内容很喜欢，娓娓道来，又很有知识性。

-----------------------------
不错，能融没事与文笔一一体，不错。



-----------------------------
书不错，包装完好无损，新书

-----------------------------
好书大家围观哦喜欢点这里

-----------------------------
好书不用评价，阅读的乐趣无边境！

-----------------------------
不错的选择不错的选择

-----------------------------
速度快，货正，快递师傅服务好，只买京东是对的

-----------------------------
京东的配送速度真是没话说。

-----------------------------
非常不错，京东购买我放心！

-----------------------------
大师小作，长见识。。。。

-----------------------------
已经习惯在京东买书和日用品，又快又好！

-----------------------------
活动时候入手，价格很实惠

-----------------------------
《齿留余香忆京城》是周绍良先生谈饮食文字的结集，本书所谈的饮食，既有《红楼梦
》中“食不厌精”的贾府美馔，又有火烧、炸酱面等流行于市井人家的寻常饮食；既有
从清人记载中爬梳出来的饮食轶闻，又有作者亲见亲尝的现代食品。书中所记饮食以旧



时北京特有的食物为主，旁及北京与其他地方共有的食品如馄饨、面条等。周先生的文
字充满感情，时有抚今追昔之感，读之不仅有助于认识北京饮食，而且能让人对旧时的
北京风俗文化也产生浓厚兴趣。

-----------------------------
不错不错不错

-----------------------------
好，大家小作

-----------------------------
没京豆不开心

-----------------------------
好吧这么薄

-----------------------------
作者名气很大，但是这本纯属lan书，滥竽充数的lan。与同系列的金受申的那本相比，
一个是小学作文，一个是大学论文。其实之前根据商品介绍和评论，已经感觉到就是这
样，但一是看在同系列其他两本都不错的份上，二是为凑单，还是买了这本，就当给出
版社捐款了。

-----------------------------
不错啊

-----------------------------
好评！

-----------------------------
喜欢

-----------------------------
满意



-----------------------------
…………

-----------------------------
good***--+-*-@---+-

-----------------------------
还没看

-----------------------------
洗发露可去除头发上较多的油脂，并释放少量的发露，使头发不致
过于下垂。这样的头发会显得更蓬松。
干性受损发质，包括用化学处理过的头发,这类洗发露性质比较温和，它既有通常的清
洁作用，又有更强的 护发作用， 因此比其他种类的洗发露更能滋润头发。细心护理受
过化学损伤/干性的发质非常重要，所以选择适合的洗发露最为重要。
用于改善头皮状况（如头皮屑）的护理用洗发露
去屑洗发露是护理用洗发露。这类洗发露的基本成分和上一种洗发露相同，洗发露中加
入了针对去除头皮屑的特殊成分。 用于发廊中美发的洗发露
清洁类的洗发露。这类洗发露没有护发成分，通常在发廊中，用于染色、电烫前。它能
清除灰尘，消除环境污染的影响，并能去除做发时的油性残留物质，同时不释放任何护
发因子，使头发在做发前保持绝对干净。 折叠编辑本段使用注意
在清洁前先用宽齿的梳子梳理头发。
湿润头发，确保水温适中（不要太冷也不要太热）。
倒少量洗发液（看头发多少长短而定）在手掌心。稍微用水稀释，双手请揉使其产生泡
沫。 用手指将洗发液轻揉进头部。

-----------------------------
好

-----------------------------
《齿留余香忆京城》是周绍良先生谈饮食文字的结集，本书所谈的饮食，既有《红楼梦
》中“食不厌精”的贾府美馔，又有火烧、炸酱面等流行于市井人家的寻常饮食；既有
从清人记载中爬梳出来的饮食轶闻，又有作者亲见亲尝的现代食品。书中所记饮食以旧
时北京特有的食物为主，旁及北京与其他地方共有的食品如馄饨、面条等。周先生的文
字充满感情，时有抚今追昔之感，读之不仅有助于认识北京饮食，而且能让人对旧时的
北京风俗文化也产生浓厚兴趣。

-----------------------------
内容很不错，阅读是最惬意的享受！



-----------------------------
好书好书好书好书好书好书

-----------------------------
可以学着做菜

-----------------------------
可以。

-----------------------------
老北京的味道，唇齿留香。

-----------------------------
名门后裔忆述京华旧事，文史名家畅谈美食人生。本书作者周绍良（1917~2005），著
名红学家、敦煌学家、佛学家、文史学家、收藏家、文物鉴定专家。出身晚清名门安徽
建德周氏，其曾祖父是清末两江总督周馥，祖父是著名实业家周学熙，父亲是著名佛学
家周叔迦。周绍良少年时曾问学于著名古文字学家唐兰先生和文史学家谢国桢先生，后
拜著名历史学家陈垣先生为师，学习和研究古代文史、佛学及书画艺术。1954年，任
人民文学出版社第五编辑室（古籍出版社）古典文学编辑室编辑。1975年5月，到中国
佛教图书文物馆工作。晚年历任中国佛教协会理事、副会长兼秘书长，佛教图书文物馆
馆长，国务院古籍整理出版规划小组顾问，中国唐史学会副会长等职务。
《齿留余香忆京城》是周绍良先生谈饮食文字的结集，本书所谈的饮食，既有《红楼梦
》中“食不厌精”的贾府美馔，又有火烧、炸酱面等流行于市井人家的寻常饮食；既有
从清人记载中爬梳出来的饮食轶闻，又有作者亲见亲尝的现代食品。书中所记饮食以旧
时北京特有的食物为主，旁及北京与其他地方共有的食品如馄饨、面条等。周先生的文
字充满感情，时有抚今追昔之感，读之不仅有助于认识北京饮食，而且能让人对旧时的
北京风俗文化也产生浓厚兴趣。

-----------------------------
还没看！！！！

-----------------------------
搞活动的时候下手的，价格很划算，质量也不错～

-----------------------------
从前查拉图斯特拉也像所有的彼岸论者那样，把他的幻想抛到人类之彼岸。那时，世界
对我而言，似乎是一个正在受痛苦受折磨的神的作品。
那时，我觉得世界是梦，是一位神的诗；是一位感到不满意的神的眼前漂浮着的彩色烟
雾。
善与恶，苦与乐，我和你——我认为这些都是造物主眼前漂浮着的彩色烟雾。造物主想



脱离自我，——于是他创造了世界。
对于受苦者来说，不顾自己的痛苦，迷失自我，这是一种沉醉的快乐。从前，我觉得世
界是沉醉的快乐和迷失自我。
这个世界，是永远不完美的，是一个永远矛盾的映象，一个永远不完美的映象——对它
不完美的造物主来说，是一种沉醉的快乐：——我曾经觉得，世界就是这样。
因此，我曾经也把我的幻想抛到人类之彼岸，就像所有的彼岸论者那样。真的抛到人类
的彼岸了吗？
啊，兄弟们，我创造的这个神，像所有的神一样，是人类的作品和人类的疯狂！
这个神也是人，只不过是一个可怜虫，而我昵：我觉得这个幽灵是从自我的死灰和火炭
中来的，这是千真万确的！我认为它不是从彼岸来的！
我的兄弟们，后来发生了什么事？我战胜了我这个受苦者。我把自己的死灰带到山里去
，我为自己发明了一种更加明亮的火焰。看吧，这时这个幽灵从我这里消失了！
现在相信这种幽灵对我来说是一种痛苦，对康复者来说是一种折磨：现在对我来说是痛
苦和耻辱。我对彼岸论者如是说。
痛苦和无能创造了所有的彼岸论者；只有受苦最深的人才能体验到幸福的那种短暂的疯
狂。
疲倦想以一次跳跃，想以一次拼命的跳跃而登峰造极，这是一种可怜而无知的疲倦，它
甚至什么都不想要了：这种疲倦创造了所有的神和来世。
我的兄弟们，请相信我！这是肉体对肉体感到绝望，——这个肉体以错乱的精神的手指
去摸索最后的几道墙。
我的兄弟们，请相信我！这是肉体对大地感到绝望，——这个肉体听到存在的肚子对它
诉说。 这时，它想用头穿过最后的几道墙，而且不仅用头，——伸到“彼岸的世界”。
可是，“彼岸的世界”在人类面前隐蔽得很好，那是个去人性化的、非人性的世界，它
是天上虚无的东西；存在的肚子决不跟人说话，除非它自己是人。
真的，一切存在都是难以证明的，也难以让它说话。兄弟们，告诉我，万物之中最奇特
的东西，难道不是最容易证明的吗？
是的，这个自我与自我的矛盾和纷乱，最真诚地述说自己的存在，这个创造的、愿意的
、评价的自我，它是事物的标准和价值。
这个最真诚的存在，这个自我，——即使在它创作、狂想和以折断的翅膀飞行时，它也
谈说肉体，也还需要肉体。
这个自我，越来越真诚地学习说话；而它学得越多，就越能赞美与尊重肉体和大地。
我的自我教我一种新的骄傲，我把这种骄傲教给世人：不再把头埋进上天的事情的沙堆
里，而要自由地昂起头，昂起这大地的头，为大地创造意义。
我教世人一种新的意志：沿着人类盲目地走过的路走去，并且肯定它，不再像病人和垂
死者那样，悄悄地从这条路上溜走。

-----------------------------
嗯。

-----------------------------
凡是讲述北京文化的书我都喜欢，好评！

-----------------------------
了解一下老北京的舌尖生活~~~

-----------------------------



好评

-----------------------------
本书所谈的饮食，既有《红楼梦》中“食不厌精”的贾府美馔，又有火烧、炸酱面等流
行于市井人家的寻常饮食；既有从清人记载中爬梳出来的饮食轶闻，又有作者亲见亲尝
的现代食品。

-----------------------------
好书，活动的时候入手超值！

-----------------------------
很好啊。

-----------------------------
这样你说：灬。你说我要一

-----------------------------
齿留余香忆京城_下载链接1_

书评

齿留余香忆京城_下载链接1_

http://www.allinfo.top/jjdd
http://www.allinfo.top/jjdd

	齿留余香忆京城
	标签
	评论
	书评


