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评论

四本书全购下了，这三本修订版比第一版排版要好。
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-----------------------------
东西还是不错的，东西的品相也很完好。物流也非常很及时，非常喜欢。

-----------------------------
作者是武术大家，似乎是书出来以后，社会上才开始谈论的话题，从作者所讲的武术内
容来看，比较凌乱和零碎，缺乏系统性和完整性。

-----------------------------
给老公买的书，老公挺满意，一直相信京东

-----------------------------
大致翻了一下，内容好像还不错。

-----------------------------
非常好的一本书，折扣太给力了

-----------------------------
完全没有看懂，看来是自己悟性有问题

-----------------------------
道家修炼之道，因为符合现代人养生的要求，所以张所写的系列文章，还是有市场需求
的。

-----------------------------
印刷挺好，内容还没看，有时间再说吧。

-----------------------------
张义尚先生的书是很不错的，虽然这是整理的，偶已经买过，这次是给朋友推荐并帮他
购买的。

-----------------------------
很好，送货快，服务好，赞赞赞



-----------------------------
不错不错不错不错不错不错

-----------------------------
没看，从目录上看，内容庞大

-----------------------------
张义尚的核心思想汇集，他自己修炼的底牌……

-----------------------------
一直想买这本书了，期待阅读

-----------------------------
-套四册全买全，将这本粗略翻了数页，一本好书，好在哪里，反正比同类的书，更能
打动我。

-----------------------------
开阔眼界 自己参考

-----------------------------
产品还不错，价格也便宜

-----------------------------
不错不错不错不错不错

-----------------------------
这个大师我不认识，或许是我不懂吧

-----------------------------
图书质量不错，邮寄速度挺快的服务态度挺好。

-----------------------------
装帧纸张印刷都不错，内容也丰富



-----------------------------
好好好好好好好好好

-----------------------------
张义尚的遗著，是其对佛教的参悟著作

-----------------------------
精装，比旧版装帧好，内容丰富，对禅密两宗的介绍很详细

-----------------------------
非常好！谢谢！

-----------------------------
书很好，值得一读

-----------------------------
修订版比第一版精美。内容没有资格评论。

-----------------------------
不错的书，不错的书，不错的书

-----------------------------
书挺好的，书深度较深，难度很大

-----------------------------
好。正版，品佳。

-----------------------------
正版书籍，京东送货迅速、准时，很好。

-----------------------------
好书，一生值得收藏!



-----------------------------
书非常好，价值连城，建议拥有！

-----------------------------
很好，价格不错，比较实惠。

-----------------------------
内容不错，值得拥有。。。

-----------------------------
好书，一生经历的精华

-----------------------------
书的内容不错，值得读藏。

-----------------------------
很好品质不错爽歪歪

-----------------------------
好书，只要认真看看

-----------------------------
不错。。。。。。。。

-----------------------------
一直比较喜欢在京东买东西，性价比比较高，挺好的。

-----------------------------
对祖国就下来的文化痴迷！就想知道如何强身！

-----------------------------



物流很快，高人自己的理解，好书值得一看。

-----------------------------
买了，还没看

-----------------------------
经典之作,仔细品读!

-----------------------------
发货速度超级快，就是快递一开始送错了，我联系她后，很快给转了过来，晚收到一天
，5星好评！

-----------------------------
好书，自成一家之言。

-----------------------------
研究一下老道的功法，探索一下宇宙的秘密

-----------------------------
非常好的一本资料书，印刷精美，但如果这本书是平装本就更方便带着了，精装书太硬
了。

-----------------------------
确定是一本不可多得的好书，缺点就是作者没有亲自修订，有点担心是否其本意？

-----------------------------
包装完好，送货神速，书的质量过关，优惠多多，值得一看。

-----------------------------
图书运达快捷，书有玻璃纸包装，故图书的品相完好。收到书后还未阅读，内答等读后
有时间再议。

-----------------------------
道家书籍相对较少，趁优惠活动先收藏以后慢慢品读，书的质量很好



-----------------------------
书籍很不错，又送得很快！

-----------------------------
给老公买的书，老公挺满意，一直相信京东。

-----------------------------
非常不错，不过金家功再详细一点就好了

-----------------------------
略略看过《禅密薪传》，觉得很是不错，遂买此书

-----------------------------
字迹清楚，画面美感十足。

-----------------------------
新版的，以前老板也买过，很不错的

-----------------------------
张义尚老先生的大作，以前买过，每读一次都有收获。

-----------------------------
京东活动时购买书很划算。

-----------------------------
凑单，阅读书目，研究文本。

-----------------------------
好。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。

-----------------------------



关于中国传统修行方式的书籍，很好的。

-----------------------------
开本和印刷都还不错，内容简短看了一点，也可以。

-----------------------------
书不错，下次再买。

-----------------------------
此用户未填写评价内容

-----------------------------
现在大多数图书我都在京东买了，实在没有才考虑其他网商，因为京东送货太快了，书
也最全，购买界面最方便顾客！

-----------------------------
有塑封包装完整，应该是正品。

-----------------------------
一个民国修炼丹道人著的书籍，文采斐然，内容详赅，值得当代学人的借鉴。性命双修
，悟性学养特别重要。

-----------------------------
快递很快，书也不错

-----------------------------
一大箱子书！收到很开心！关键书的质量都好！没有破损！要不然强迫症的我就不舒服
了！

-----------------------------
京东给力，值得信赖！

-----------------------------
还行吧！感觉没说什么东西，可能是我悟性不够……



-----------------------------
不错不错不错不错不错不错不错

-----------------------------
大师说的太高深了，有什么浅显一点的吗

-----------------------------
很好，质量速度上都不错

-----------------------------
好书总是有效。推荐。

-----------------------------
宗师的道教化大众，大功德是也

-----------------------------
好书，值得修行人研读

-----------------------------
值得认真学习，掌握前辈之心悟，达到修真的高境界。值得购买收藏的好书。

-----------------------------
帮领导买的，还不错

-----------------------------
非常好的一本书，内容丰富，最喜欢到京东买书啦

-----------------------------
书写的非常好，希望道友们都能看到

-----------------------------



请填写1-500字哟

-----------------------------
这本也就这样了。

-----------------------------
张义尚的遗著，是他一生的武学笔记，很珍贵

-----------------------------
张义尚的遗著，是他一生对道教的参研成果

-----------------------------
大家经典，喜欢

-----------------------------
以前下载过电子版，现买来纸版收藏，好东西是值得珍藏的。

-----------------------------
很详细地介绍了内丹修炼的方法

-----------------------------
东西很不错，看了深受益。

-----------------------------
买了一本可以自己修的书。

-----------------------------
京东自营，值得信赖，好书

-----------------------------
丹道薪传，内容不错，值得一读



-----------------------------
很好很满意！

-----------------------------
很好 超值

-----------------------------
不错不错不错

-----------------------------
不错的说

-----------------------------
不错。。。。。。。。。。

-----------------------------
还不错的啦！

-----------------------------
《解脱赫日》中主要讲密宗见地和大圆满，其中所述“萨迦，尼马，伽居”实际上即萨
迦派（花教）主要是传承大圆胜慧，尼马就是“宁玛派”（红教），主要传承大圆满教
法：伽居即噶举派（白教），主要传承大手印教法。应该是当年翻译的习惯问题。
彻切就是所谓的“立断”，这主要是依靠上师直指的，使学者直接证悟到“现量的心性
俱生智慧”（藏语称之为“日巴”）。而这个“现量的心性俱生智慧”和上述新译派所
证悟的法身即“乐空不二中的心境现量智慧”是一个东西，也是新译派密乘第四灌顶所
指示的，而大圆满叫做本面直指。（这是椎击三要的第一要），彻切的修证，是大圆满
修法成就的关键，没有这个基础，根本谈不上修“脱噶”。大德说“没有悟彻切，不能
修脱噶”。彻切实际上就是要证悟大圆满所说的本来明智。

-----------------------------
很好很给力

-----------------------------
比较简略，

-----------------------------



书质量很好

-----------------------------
丹道修炼源自黄老列庄养生思想，丹道的修炼在战国时期已然盛行，是人们在自我意识
的觉悟下，对自我生命把持的一种修持方式。即是人的潜意识最深层处理性与感性的觉
悟，对人命运的根本改变，由之长生久视是最终极的追求与向往。丹者,单也，一者,单
也。惟道无对,故名曰丹。天得一以清,地得一以宁,谷得一以盈,人得一以长生。秦汉时期
成书的《黄庭经》，是道教上清派的早期经典。上清派擅长于存思气功，借存想身神（
发神、脑神、眼神、心神、肝神等）调动人体器官的功能，通过咽津固精、积精累气进
行气功修炼。《黄庭经》中指明了三丹田的部位，论述了它们在真炁运行中的作用，并
将元炁称为“玄丹”，说明经中包含了早期的气功功法。《黄庭经》是继《参同契》之
后又一部为气功学奠基的经典著作，这部书至今仍是必须诵习的珍籍。

-----------------------------
精品。

-----------------------------
是正版

-----------------------------
不错的书

-----------------------------
好。。。。。。。。。。。。。。。。

-----------------------------
还可以

-----------------------------
是正版。

-----------------------------
还没看

-----------------------------
还行?



-----------------------------
不错

-----------------------------
好书

-----------------------------
好！

-----------------------------
精品

-----------------------------
还好

-----------------------------
收藏

-----------------------------
很好

-----------------------------
还可

-----------------------------
好

-----------------------------
卡

-----------------------------



正在阅读，希望能弄懂。

-----------------------------
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书评
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