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标签

评论

生活如水，如花，如雨，如茶.面对生活的多彩，我们选择了人生；
面对人生的悲欢离合，阴晴圆缺，我们选择了拥抱与品味。在清闲的午后，在落日黄昏
，暮然，心情变得舒畅而恬静，轻轻翻开手中的书卷，拥抱未来，品味人生。
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-----------------------------
日料的烹制体现了日本人的专注，这一点在此书中表现得淋漓尽致！

-----------------------------
机上的购物APP就是京东和通用的那个，很多东西都是选择在京东采购，买的东西太多
，所以我琢磨写一条通用评价，没有单独写评语的，都应该是没有问题的，质量我是认
可的，服务我是满意的，发货速度和快递都没什么意见的！

-----------------------------
对日本民族不感兴趣，但日本人的工匠精神还是值得借鉴。

-----------------------------
非常好，一直用京东的，哈哈哈哈哈哈哈

-----------------------------
还不错吧，可以买来看看！

-----------------------------
此用户未填写评价内容

-----------------------------
东西很棒，很喜欢，收到很满意，希望那个以后买还能这样啦！！！东西很棒，很喜欢
，收到很满意，希望那个以后买还能这样啦！！！挺好的的的的，日期不错。

-----------------------------
不错不错不吃白不吃不错吧吃吧吃吧

-----------------------------
一直在京东购物，正品有保障，送货速度快，送货师傅态度也很好，会一直支持京东。

-----------------------------
日料是和老公的共同爱好



-----------------------------
看起来津津有味，各国的美食背后都有自己的一套理念，文化、地理、天气和人文，多
种因素融而合之。有意思，都是时间的料理，我们的美食是延长时间，日本做饭是抓住
瞬间。

-----------------------------
这本书不错，是精装版的，值得收藏，没事的时候看看挺不错的。送货十分迅速及时，
比较满意。十分怀念京东的快递纸盒。

-----------------------------
更多的是在记录作者的与人交流。对于料理作者也有自己的理解。感觉不错。

-----------------------------
休闲读物，豆瓣高分书籍，价格一般

-----------------------------
第一次看日本料理人写的书，没有想象的好，啰嗦，但没什么真聊，不像日餐

-----------------------------
京东品质，值得信赖，买东西，上京东

-----------------------------
书还不错 简单翻了下 有空再读

-----------------------------
非常非常喜欢一本书，性价比很高，值得你拥有！

-----------------------------
书很好是正版，买来学习一下

-----------------------------
大促买的，价格还是可以的，尽快看吧，又是一堆书



-----------------------------
很棒很棒很棒很棒很棒很棒很棒

-----------------------------
趁着618做活动买的，好书

-----------------------------
书很精致。简约风格，不知道内容怎么样，看完再来

-----------------------------
印刷相当不错，纸张也很扎实。已经读完。

-----------------------------
好评，物流也很快，质量很满意包装很好

-----------------------------
非常棒 很快送到 活动优惠力度大 感谢店家

-----------------------------
图书收到了 马上开学了 需要多买点 毕竟有活动划算不少

-----------------------------
不错的书，职人精神值得学习

-----------------------------
产品很不错，值得推荐。

-----------------------------
非常不错，下次还会继续买买买！

-----------------------------
噜啦啦噜啦啦噜啦啦噜啦啦了噜啦啦噜啦啦噜啦啦噜啦啦来了



-----------------------------
办公室用工具书，挺好

-----------------------------
正在学习日本料理，这是第一本日料书籍，非常好

-----------------------------
京东购物方便快捷经济实惠值得信赖

-----------------------------
有关日本料理的日本人心得，还不错。

-----------------------------
好东西要说好，真的是这样

-----------------------------
快递神速，比当当买方便很多

-----------------------------
想学日本料理了，，多读书

-----------------------------
很好很不错～很好很不错～

-----------------------------
日本料理神髓日本料理神髓

-----------------------------
尚未开封 凑单书 质感不错 属于科普类的书 有空再看

-----------------------------
不错，感觉不适合初学者。



-----------------------------
东西很不错，哈哈哈，比实体买起来便宜很多。

-----------------------------
啦咯啦咯啦咯啦咯啦咯啦咯啦咯啦咯啦咯啦咯啦咯啦咯

-----------------------------
正版图书 纸张质量给力 细细品味能领悟书中许多关于生活同哲学的思考

-----------------------------
不错，满意，非常棒！

-----------------------------
有活动一起买的几本书，价钱很划算，很不错的书，都是正版的！

-----------------------------
质量不错，做工精致，很好用

-----------------------------
价钱便宜，质量保证，送货快捷！

-----------------------------
东西很好物流很快，好评！

-----------------------------
不错的书，很喜欢

-----------------------------
好好好好好好好好好好好好

-----------------------------



好好好好啊好好好好好好啊

-----------------------------
好好好好好好好好好好好好好好好好好好好好好好

-----------------------------
整体写的还不错

-----------------------------
值得一看…

-----------------------------
还没领悟神髓

-----------------------------
好好好好好好

-----------------------------
来了就烂了

-----------------------------
不错不错不错

-----------------------------
价格实惠，京东买书第一选择

-----------------------------
666666

-----------------------------
好好好好好好好好好好好好好好好好好好好好好好好好好好好好好好好好好好好好好好
好好好好



-----------------------------
想着跟有货，内容讲的是一种精神，不是操作技法

-----------------------------
好书！等的看吧！！！

-----------------------------
经典经典

-----------------------------
纸质同中信相比稍差，有一处磕碰，前后封面翻折很劣质，内容倒是非常棒，干货很多
也很好理解，料理小白也可以很容易明白，总体非常喜欢

-----------------------------
包装太坑了，和之前比

-----------------------------
好书

-----------------------------
如果您看到了这个留言，证明这个商品很好，没有让我为其写差评的问题。当然，我主
要也是为了京豆。

-----------------------------
oooooooooo

-----------------------------
物美价廉，非常不错，值得推荐，下次有需要的话还会再次光顾本店

-----------------------------
挺好的挺好的挺好的挺好的挺好的挺好的挺好的挺好的挺好的挺好的挺好的挺好的挺好
的挺好的挺好的挺好的挺好的挺好的挺好的挺好的



-----------------------------
家里吃的用的很多生活用品都在京东买，便宜实惠，质量有保证，快递小哥服务又特别
好，到货速度也特别快。

-----------------------------
正品，值得信赖，支持京东

-----------------------------
图书日囤货，价格非常合适，日常阅读+收藏。

-----------------------------
我搂你偷偷头木偶头木偶

-----------------------------
质量好，发货快，满意！

-----------------------------
破了一个角

-----------------------------
………………………

-----------------------------
不错

-----------------------------
好书，值得好好品读。配送速度也很快。优惠少了，书友且屯且珍惜。

-----------------------------
还没看完，希望对我有帮助

-----------------------------
经典好书，双十一力度大，长期关注，果断入手，就是好！



-----------------------------
买书首选京东，活动、配送效率都好。

-----------------------------
坑

-----------------------------
是的是的看看，速度速度快

-----------------------------
很好，相当精美的一本书，很赞

-----------------------------
书还行。写的不错

-----------------------------
小开本，装帧精美，对日料感兴趣的可以看看

-----------------------------
发货相当及时，折扣力度挺大。

-----------------------------
东西很棒，很喜欢，活动也给力。

-----------------------------
很不错，就是图片少了

-----------------------------
我为什么喜欢在京东买东西，因为今天买明天就可以送到,
速度很快。我为什么每个商品的评价都一样，因为在京东买的东西太多太多了，导致积
累了很多未评价的订单，所以我统一用段话作为评价内容，省时省力，还能得京东豆。
总而言之、言而总之，在京东买东西又好又快！



-----------------------------
看了以后值得深思

-----------------------------
物流快 书是正版的

-----------------------------
还不错～

-----------------------------
值得看。。。。。。。。

-----------------------------
正版无疑，质量好，速度快

-----------------------------
很好！！！

-----------------------------
印刷精美，很使用的食谱。

-----------------------------
很受用

-----------------------------
好

-----------------------------
西西弗书店里种的草，先看了暖心的地道日式家常味，再看了饱含工匠精神的米其林获
奖大厨的毕生经验总结，收获满满。书的装帧设计比较小巧，适合日常通勤携带，怀着
轻轻松松的心情阅读。Alert: 没有任何图片，全是文字哦！

-----------------------------



东东西很好，物美价廉

-----------------------------
很好的书，很实用！

-----------------------------
很好很好 老公刚开始学做日料

-----------------------------
买了6本书，开学季活动价还蛮划算的，都是次日到，书很好。

-----------------------------
虽然字有点点小，不过还可以，不错

-----------------------------
小册子，不便宜。

-----------------------------
不喜欢日料 不爱吃生的 但可以接受

-----------------------------
书很好，快递给力，购物满意。

-----------------------------
大师级别的心得，境界不到理解不了

-----------------------------
虽然日本料理并不怎么好吃 但是像这样把做饭上升到哲学高度很感兴趣 值得一看

-----------------------------
还不错的一本书，



-----------------------------
挺不错的，很好，物美价廉，值得购买。

-----------------------------
正品，好书，好看，好书好书好书

-----------------------------
满意

-----------------------------
一直在京东买书，已经买了很多书了，买到需要专门买一个书柜来放。每次的活动价格
都非常给力，买书首选。说一下，这本书新手别买了，完全和食谱没关系，是一本理论
书。laji！

-----------------------------
感谢京东，发货速度很快，书的包装很精美。书很好。

-----------------------------
不错以后再也不来京东了。

-----------------------------
还可以还可以还可以还可以还可以

-----------------------------
去日本准备的 给老婆先看看

-----------------------------
挺好的，值得

-----------------------------
时下，吾已浪迹京东数年，但觉世风日下，深知各店之猫腻甚多，不乏其闻。然，唯此
宝物与众皆不同，为出淤泥之清莲。使吾为之动容，心驰神往。乃至饭不能食，寝则不
安，辗转反侧无法忘怀。于是乎紧衣缩食，凑齐银两，倾吾所能而买。客服之热心与小
二之殷切让人感染，感激怜涕。打开包裹之时，顿时金光四射，屋内升起七彩祥云，处
处都是祥和之气。吾惊讶之余便是欣喜若狂，呜呼哀哉！此宝乃是天上物，人间又得几
回求！遂沐浴更衣，焚香祷告后与家人共赏此宝。夫则赞叹不已，不仅赞叹此宝物款型



及做工，超高性价比！且赞吾独具慧眼与时尚品位，更予唇相赠。京东果然句句实言，
毫无夸大欺瞒之嫌。此属大家风范，忠义之商贾，更无愧于皇冠之衔。吾不敢独享此宝
，唯恐天谴。便有感而出此文，句句真言，字字肺腑。嗟！望京东江湖所需此宝之英雄
志士无需货比三家，谨记唯此宝为首选也

-----------------------------
还没看，物流很快，还不贵，不错

-----------------------------
喜欢看书，，，，，，

-----------------------------
收到很快，配送师傅辛苦了！还未看内容！

-----------------------------
蛮不错的，会继续购买啦，五星好评耶耶耶耶耶耶耶耶耶耶耶耶耶耶耶耶耶耶耶耶耶耶
物流棒棒的客服棒棒的都棒棒的

-----------------------------
这是一本很认真的书

-----------------------------
对谈的比重占的挺大的，也能从另一个侧面了解料理的精髓。

-----------------------------
分辨每一条鲣鱼、每一锅高汤的不同滋味， 修炼可以锁住食材切口水分的刀工，
烤出外皮酥脆、肉质软嫩鲜甜的香鱼， 寻找能够带出食材原味的微妙酸度，
表达白饭的乐趣， 等待柿子zui美味的时刻来临， 让菜单成为令人喜悦的安排……
日本料理的神髓究竟是什么？ 以日本美食征服世界味蕾，
坐拥东京米其林指南“一门天下”盛誉的 传奇料理人小山裕久，
用他从业三十年的经验和热情娓娓讲述—— 美味的顶点只在一瞬间，
而料理人的毕生追求， 就是让这个瞬间在客人的口中绽放。

-----------------------------
在京东买书太方便了，送货超快，服务超好，书很全。



-----------------------------
物流服务非常好，书的内容本身没有想象的精彩。

-----------------------------
兴趣书籍，值得一读

-----------------------------
很不错的商品

-----------------------------
还没来得及看，以后慢慢学习领会

-----------------------------
买了好几本，都是挺不错的书。

-----------------------------
太慢了。过了好几天才收到！

-----------------------------
看了一些人推荐这个 买来看看

-----------------------------
东西很好，物流也很给力，赞一个

-----------------------------
一般来说，美食的书都是食材是什么，重量多少，步骤怎样，这本书是一个升华，为什
么？

-----------------------------
对日本的美食书趋之若鹜，比其他国的人写得好

-----------------------------
很好的图书，这次京东活动买了，感谢京东，以后还买。



-----------------------------
心仪已久，终于拿下

-----------------------------
蕴含了对料理制作的思考， 用餐的考量。 非常好的书，精美装帧。

-----------------------------
很好的书，制作精良，印刷清晰，正版优惠，618活动给力，抓紧机会囤书。

-----------------------------
非常不错！非常不错！

-----------------------------
哈哈哈哈哈哈哈哈哈哈哈哈哈哈哈哈哈哈哈哈哈哈哈

-----------------------------
慢慢读

-----------------------------
很好很好，稍后评价内容

-----------------------------
日本菜，很健康，一定要好好看一看

-----------------------------
东西基本一直都在京东买，第二天送货是很方便，基本不用自己出门去超市搬东西了

-----------------------------
日本料理神髓这本书很实用，值得购买。书是正版，以后还会在京东买书

-----------------------------
书的质量非常好，是京东自营的，一直非常信赖京东，赞一个



-----------------------------
一般一般一般一般一般一般一般一般

-----------------------------
京东物流信得过，就是快

-----------------------------
物流超快 书也很好 京东买书真的超值

-----------------------------
刚刚京东给换的书到了，不到二十四个小时，而且上门服务，不收费。这服务，这效率
，让人觉得方便舒服。
虽然可能增加京东的成本，因为既然这么方便，那人们就越来越不妥协了嘛。但是感觉
这才是正路，趋势。 人心所向啊。大大增加了我对京东的好感。

-----------------------------
很好的书，能让心沉静下来。挺好的。

-----------------------------
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书评
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