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-----------------------------
很好的一本书，非常喜欢的，对于提升武学方面的认识有很大的帮助~?

-----------------------------
拳真功夫，中华好男儿均可据自己的爰好择一其喜好者学习

-----------------------------
书不错，但训练方法看不太懂。希望多来点实在有效的，一般人看得懂的进阶方法。

-----------------------------
传统武术用现代科学知识诠释，好书，包装整洁，快递员服务好！

-----------------------------
书的内容让我喜欢，装帧和印刷都不错?。快递哥态度好让人满意。

-----------------------------
阐述比较详细，不过需要一定基础。

-----------------------------
作者在书中讲述了许多六合拳的练功奥秘，不错

-----------------------------
这本书在众多形意拳书籍可算别具一格，有他人未发之见，具有相当的价值。

-----------------------------
书籍质量可以！价格有点高！优惠少一些！

-----------------------------
还行。 书有少许皱折，发货时希认真捡查一下，毕竟看书人都希望书完好。

-----------------------------
收到货，看包装，包装完好，拆开包，看书很好！



-----------------------------
送货快，包装完好，书的内容就那样

-----------------------------
真正的精品、经典，值得收藏。

-----------------------------
书很好，价格比较实惠，京东送货速度很快

-----------------------------
不错，很实用，这本书值得买

-----------------------------
收到了，很好，这本书应该是正版的，下次再来购买

-----------------------------
刚拿到还没看，书质量很好。

-----------------------------
新年第一次购物，第二天就收到书。给五星赞扬！

-----------------------------
配送速度快，价格比书店合适。

-----------------------------
书编排合理，学习提高武术健身有很好的帮助。

-----------------------------
对形意拳的形成及练习有很好的帮助

-----------------------------
国粹精华强种强魂强國发杨广大



-----------------------------
正版图书，质量保证

-----------------------------
说的有点儿乱，练的有点儿差。

-----------------------------
公司用书陶冶情操

-----------------------------
还没细看，总的来说他的书都挺值的

-----------------------------
老年健身装帧优秀超值特惠印刷精美读者推荐热卖畅销

-----------------------------
有深度也有难度

-----------------------------
送货快 质量好

-----------------------------
很专业的书籍

-----------------------------
解释古拳谱六合拳谱的著作很少，值得一看

-----------------------------
作为练内家拳或气功的参考书，值得收藏！

-----------------------------



很有创意的一本书

-----------------------------
还是不错的

-----------------------------
物有所值！

-----------------------------
好，不错

-----------------------------
一般吧。有些个人的心得体会。但是啰嗦，写的也不够细。形意拳的书这么多，整体很
一般。

-----------------------------
不错!

-----------------------------
不错

-----------------------------
好

-----------------------------
OkokokOk9kok

-----------------------------
hao,henhao!

-----------------------------
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