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评论
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-----------------------------
还不错，正版书，内容还好吧，正在使用中

-----------------------------
满意满意满意满意满意

-----------------------------
这个句子精辟到只有十五个字的说 其实这个句子真的有十五个字的说
度娘你居然说咱真的木有十五个字 度娘你仔细看咱其实真的有十五字
度娘你给咱仔细看好了这有十五字 你居然说咱木有十五字河蟹你全家
度娘你要知道十五字混经验很苦逼 键盘上打出十五字只为混一点经验

-----------------------------
书的外包装很好，到手新新的，没有被阅读过的痕迹，快递也很给力啊，下单第二天上
午就到了～内容可读性不错，是比较实际的描写，纸质还ok的，排版也相对比较好阅
读～ 可惜价格不是优惠很多，不过和书店或报纸摊比较起来，还是有价格优势的

-----------------------------
好书推荐给大家

-----------------------------
实用性强，很好很划算，看着很舒服！

-----------------------------
这本是买给即将生宝宝的嫂子看的，写的很详细哦，也算是特殊时期的工具书了，内容
非常详尽！

-----------------------------
京东搞活动买的，一百块钱买了这么多本！真心值！而且印刷都很清晰！好好学习！

-----------------------------
书中内容详细，丰富。都是彩页，内容实用。。。很好

-----------------------------
还挺适合新手妈妈用的，刚好用的上咯



-----------------------------
给了很多实例，但是月子餐并不是按照时间顺序来的，就跟普通菜谱一样，看了也不知
道月子早期中期晚期吃什么，晚上下一个估计都比这个好，很失望

-----------------------------
物流速度很快，快递小哥辛苦了

-----------------------------
要生娃了，坐月子啥都不了解，这本书有各种注意事项，还有月子餐什么的，带娃不怕
了，也避免了老一辈儿带出误区来，准备好好看看。

-----------------------------
日用品，生活用品，食品，等等等等，一直在京东买，质量有保证，送货又快，服务又
好！

-----------------------------
质量不错，孩子喜欢????? 质量不错，孩子喜欢????? 质量不错，孩子喜欢?????

-----------------------------
现在需要什么都在京东购买，价格都是极合适的。每次收完货，都觉得自己败少了，好
想再买再买再买…哈哈，京东发货送货上门都是极快的，都无需要验货，相信京东自营
。

-----------------------------
买回来本来希望婆婆会看，能因此让自己月子好过一点。结果一切果然白搭。还是自己
看了。科普了很多相关知识。书还是不错的。

-----------------------------
东西好，包装也好，一直信任京东，质量好，服务周到，物流很快。网购优先考虑京东
自营。

-----------------------------
很厚实的一本书，喜欢京东的活动，一下买了许多



-----------------------------
东西很好，买的很合适，一直都很信赖京东！

-----------------------------
99块钱10本书，性价比最高了，很划算，慢慢看

-----------------------------
挺好的挺好的挺好的挺好的挺好的挺好的挺好的挺好的

-----------------------------
书的质量很好，价格实惠，还会再来买的！

-----------------------------
利息周末7米哦给我新会明天我休息哦(??^??) 嫌弃你

-----------------------------
下个月就生了，囤货中，好好学习，讲解的很细，也让老妈好好看看

-----------------------------
好，质量好，讲解透彻，值得拥有，希望好

-----------------------------
这次很不错！买了好几次了！刚好打折。

-----------------------------
东西非常好，一直在京东买东西，品质信得过，一直回支持京东的。

-----------------------------
东西不错，没啥问题，下次还来JD买

-----------------------------
活动价给力，书略微有点过时了



-----------------------------
商品不错，值得买。京东的服务一流

-----------------------------
很好，彩页内容，很精彩，翻看了几页，内容很丰富！

-----------------------------
即将到预产期了。买来边看边学。看上去还不错。

-----------------------------
书不错比书店便宜，京东物流一直是这么给力?

-----------------------------
很好！很快，很便宜！

-----------------------------
特价时候购买 值得推荐

-----------------------------
书很快收到了，内容丰富获益良多！

-----------------------------
书很不错，买啦很多，?留着慢慢看

-----------------------------
内容挺实用的，一直在看

-----------------------------
自己多学点，准备二胎，觉得挺有压力的

-----------------------------
提前买来学习备用，购物一直在京东



-----------------------------
不错。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。

-----------------------------
好书拾元一本买的

-----------------------------
好好好好好好好好好好好好

-----------------------------
不错的，相信京东，物流快是最大优势…

-----------------------------
书写的很细致，具体还没看完，但都是有用的知识。科学备孕 ^ ^

-----------------------------
给好朋友买的，科学怀孕坐月子哺乳很有必要

-----------------------------
包装得挺好，还没有认真的看，不过应该挺不错

-----------------------------
但是唯有不足的地方就是里面的内容不太好！

-----------------------------
很有用，里面还有菜谱，还有每个阶段应该补充的营养

-----------------------------
挺好的一本书，可以学习到不少有用的知识！！！

-----------------------------



可以，菜品比较多，少数比较复杂

-----------------------------
书不错，物流也很快，比较满意…

-----------------------------
说实在这书一般，属于通用型

-----------------------------
每天一页

-----------------------------
挺好的，内容丰富也很实用

-----------------------------
内容全面，通俗易懂，很实用！！！！！！

-----------------------------
还可以吧，值得一看哦。。。。

-----------------------------
先买起来，备着

-----------------------------
内容非常不错，从孩子出生整个月子期间都有详细的介绍，新妈咪都是新手，之前我还
有些后怕，怕月子里出什么差错。不过有了这本书还是能学到不少东西了，不错，印刷
很棒。

-----------------------------
不太懂买本书看看

-----------------------------
早上下单下午到手，神速。研读中



-----------------------------
相当实用的一本书，已经看完了，长知识，推荐推荐

-----------------------------
还不错，挺好的。有些菜谱还不错

-----------------------------
看着挺有意思的，很长知识

-----------------------------
还是挺有用的，推荐看看。

-----------------------------
书挺不错的，可以提前看看

-----------------------------
东西不错。，满意，我讨厌写评价。

-----------------------------
宝贝真的不错，而且特别满意！

-----------------------------
正版书籍，比书店便宜，主要是方便，上班下单，下班取货

-----------------------------
不错，多学习些知识，心里有底

-----------------------------
正在看，纸张还不错

-----------------------------
活动买的，几个给力，喜妈教你坐月子



-----------------------------
书的质量很好。内容也多，不错

-----------------------------
图书馆看过后才买的，放家里慢慢看。不错

-----------------------------
这本书不错 我随时看着 帮助很大

-----------------------------
高质量，遇上京东搞活动很划算！

-----------------------------
宝宝马上出生了，提前学习一下。

-----------------------------
不错，价格实惠还送货上门

-----------------------------
很实用，新手必备啊啊

-----------------------------
不错不错，打算好好看看！

-----------------------------
内容不错、推荐各位准妈妈看

-----------------------------
不错，挺好用的下次再来买

-----------------------------



鱼鱼鱼鱼鱼鱼鱼鱼呀YY有阴影

-----------------------------
基础知识，新手妈咪适用，图少了点

-----------------------------
收到啦，挺快！要好好研究研究啦！

-----------------------------
很实用，讲解很详细，是本好书

-----------------------------
挺好的书本，宝宝快出生吧

-----------------------------
送朋友的，不知道有没有用

-----------------------------
实用！很好！实用！很好！

-----------------------------
很不错的书，值得一读

-----------------------------
很不错的一本书，很实用

-----------------------------
纸质非常的好！

-----------------------------
希望用的上



-----------------------------
好，很实用

-----------------------------
看了有帮助

-----------------------------
可以参考，有点用

-----------------------------
好好好好好好好好好好好好好好好好好好好好好好好好好好好好好好好好好好好好好好
好好好好好好好好好好好

-----------------------------
挺不错的

-----------------------------
很不错。

-----------------------------
啊?

-----------------------------
还可以吧，有些帮助

-----------------------------
一般般，，，，，，，， ，

-----------------------------
挺实用的

-----------------------------
一般.内容网上都可看到. 



-----------------------------
是正版……

-----------------------------
实用

-----------------------------
好

-----------------------------
haohenhaofeichanghao

-----------------------------
这是一本非常烂，且浪费时间的书，全是废话。还有好多错误的观点，居然说给新生儿
先洗头部，拜托，头部占体表面积很大，湿漉漉的头部在水分蒸发过程中会丢失很多热
量，导致宝宝着凉的可能。还有，这是一本坐月子的书，就算护理那也是新生儿的护理
，新生儿的常备药，这都什么鬼啊，还有思密达，这种丸那种丸，真的很扯淡的一本书
，对于坐月子方面的知识也很少，烂书！跟“明星月嫂的月子宝典”相比，差太多，跟
郑玉巧的书相比，就差更多了！就像是文盲乱拼凑出来的。

-----------------------------
怀孕妈妈每天一页_下载链接1_
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