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书质量好，内容也很丰富，步骤介绍的很详细，特别是一些小细节上讲解到位，虽说看
起来简单，但对初学者来说还是有些复杂。

-----------------------------
本书教我们轻松打扫家的“巧”方法，每天五分钟，就可以轻松搞定。一条毛巾、一把
扫帚就可以扫除，掌握巧用橘子皮、冬季纱窗除尘、食材的高明收纳等生活小妙招，减
少物质的束缚，用节省下来的时间做自己喜欢的事，寻一个“心灵的小屋”，告别过往
，勇敢向前，为心灵做加法。
本书分为法则、扫除、选择、丰富四篇，饱含生活智慧，注重实际应用。

-----------------------------
在这种大潮下，随波逐流可能真的是无法掌握自己命运。如果我们不用想那么多，就顺
应社会的大潮，能安居乐业，那么这是一种令人羡慕的幸福。但是，各国的发展历史都
表明一件事情，繁荣并非自然而然，经济一定会遇到各种各样的问题。有时代变迁，有
地域差别，有结构化差异。任何全局和宏观的问题，最终都会影响到我们个人的命运。
?
如果你在距离自己老去之前20-40年知道这样一些不确定性，你会怎么做？更加确切的
说，如果经济低迷，自己年老这两件事情同时发生，如何能保证自己有尊严的生活？在
年轻的时候需要做哪些准备？需要养成什么样的习惯？
中国有句古语：“取法乎上，仅得乎中。”大意是如果我们目标定的是上等，那么我们
一般会得到中等的结果。反过来，如果我们希望的是中等的结果，我们的目标一定要定
高一点。

-----------------------------
如饥似渴的感觉，吸引力法则不管是否立竿见影，但却可以改变思维常模，会让人变得
积极主动乐观

-----------------------------
很好！在京东买的书可以开书店啦

-----------------------------
生活个人管理家居装修设计美国管理时尚室内设计

-----------------------------
买了十本很划算，质量很好，准备一本一本读它，这本凑单也挺喜欢，不过里面的字体
很大，好像不需要打印这么大的

-----------------------------
将自己零碎的时间利用起立，填充掉无聊，尝试学习另一种有趣的东西，这样可能对于
工作



对于生活，也就不是那么累了，慢慢的，生活也就有了情趣。就是要不断地学习，学习
各种新的东西。这样才会觉得生活有意义，生活不是那么的无聊。

-----------------------------
书还没有看，搞活动，先屯一些后面慢慢看。

-----------------------------
字体很大，看着很舒服，非常满意，好喜欢这本书，对自己很有帮助！以后一定逐步按
书中说的，物质简单，内心丰富！加油↖(^ω^)↗！

-----------------------------
京东搞活动时 买了多本 慢慢看吧 京东快递太快了

-----------------------------
不错，比想象中要小点点，空余时间静下心来看看学习一下也是挺好的啊

-----------------------------
字大，讲老年人如何逐步减少物品，保持家的整洁，并且提高生活质量，年轻人看了也
受启发

-----------------------------
昨天在书店偶然发现的一本书，书的设计和内容都不错，比书店签字8元！！！

-----------------------------
图文并茂，纸质印刷质量都很好，想了解一下如何生活很德国

-----------------------------
书名吸引了我。看后再来评价！

-----------------------------
进行年度内无二楼装修效果图大曝光……一切为了什么

-----------------------------
一下午就看完了，内容不多，对持有物品的态度可以借鉴学习，图片占的篇幅过大过多



，一物一介绍，其实每张图片完全没有必要非得占据一页纸的位置，爱居家生活爱生活
杂物的人可以看看。

-----------------------------
很久没买书了，花*块买了八九本，慢慢看。奇特的一声好像很有意思。

-----------------------------
讲的比较模糊。。。。。。。。。。。。。。。。。。

-----------------------------
超喜欢德国式的减压方法，还没认真研读。

-----------------------------
还没看。封面设计精美，喜欢。

-----------------------------
很棒很快很实用的书正版的哈，京东就是给力，经常买书的

-----------------------------
很喜欢收纳类型的书，总能在整理，收纳的时候找回自己的生活。有舍有得

-----------------------------
物流很快就送到了，好评。

-----------------------------
金士顿骇客神条DDR4 2400MHz 8GB

-----------------------------
这本书很好看而且字体清楚又大自己读完之后打算转送给妈妈呢

-----------------------------
很好，不错，推理购买。很好，不错，推理购买。



-----------------------------
印刷精良，内容还好

-----------------------------
产品不错，值得购买。

-----------------------------
挺好的书，居家可以看看。。 紫薯布丁。

-----------------------------
京东买书又快又好，活动多特别赞

-----------------------------
这本书想要了很久，在西西弗看了几遍

-----------------------------
还可以，可以买来读，把一些细节用进自己的生活里。

-----------------------------
内容充实 装帧精美 物流飞快

-----------------------------
闲的时候看的，不到一晚上就看完了，一些理念不错。

-----------------------------
先做点装修前的准备工作，初步了解一下相关知识，这样才能找到靠点谱的设计师。初
看了前两章，就是系统的归纳了一下，很多技巧我们都是知道的，等全看完了再评论其
他内容吧。

-----------------------------
东西还不买了些书随手拿来看看，可以多学习学习，看看家里还有什么可以改进的

-----------------------------



可以，不错，非常有实用价值的参考书。

-----------------------------
正版就选京东，发货快捷

-----------------------------
很多历史真相就是这样被篡改的，也许你不在乎，也许他不在乎，早晚，一切的一切真
相都成了电影中的“真相”，这就是悲哀，而更悲哀的是，我们还有很多人并不在乎如
此，难道你不觉得吗？韩国人掩饰真相的目的恐怕不完全是为了长他们自己的志气吧，
还有去中国化，也许还有更多。再结合之前的《不灭的李舜臣》，我们可以看到韩国人
是多么的无视真正的历史，无视这个世界的真相，这与“喊你祖宗”有一毛钱的关系吗
？而这与一个民族的未来确有很大的关系。一个只会伪造历史的民族，他们的视野是渺
小而卑微的，一个无视自己的祖先创造的历史的民族，是愚蠢而可悲的，难道不是这样
吗？顺带提下，中国在这场战争中阵亡的名将-邓子龙。在露梁海战中，这位年愈七旬
的老将军，带领着仅仅200多名壮士冲锋陷阵，杀敌无数，直至战死，战后朝鲜人为其
立庙祭祀。然而，今天的韩朝人显然更愿意相信一切的一切都是李舜臣之功。而我们某
些中国人呢？

-----------------------------
印刷很好，没有怪味，非常不错生活体验，推荐。支持正品，支持京东。

-----------------------------
刚收到，感觉不错

-----------------------------
我为什么喜欢在京东买东西，因为今天买基本明天就可以送到；我为什么每个商品的评
价都一样，因为我在京东买的东西太多太多了，来不及挣评价京豆，所以我选择批处理
评价内容。在京东购物这么久，有买到很好的产品，偶尔也有买到比较糟糕的产品，但
是好在糟糕的基本都能退，所以如果你能看到评价，就是这个产品还是挺靠谱的

-----------------------------
东西不错！物流很快！趁着活动入手，超便宜滴！五星好评！

-----------------------------
送货特别快，便宜啊，价格比超市优惠多了，喜欢买书看书的感觉。
非常感谢京东商城给予的优质的服务，从仓储管理、物流配送等各方面都是做的非常好
的。送货及时，配送员也非常的热情，有时候不方便收件的时候，也安排时间另行配送
。同时京东商城在售后管理上也非常好的，以解客户忧患，排除万难。给予我们非常好
的购物体验。



-----------------------------
书里面内容挺多的，但不够详尽，都是点到即止，有一定的参考价值

-----------------------------
简直是太实惠太合算了！这个价格能买到这个产品真的是很划算。
其实是我买的东西太多了
一个个的评论实在是麻烦，评论完可能会把我累个半死，不评论又不能提现我对产品的
满意。不知道字数够没够如果没够那我再说几句吧，恩，那就祝你新年快乐万事如意吧
！如果再有什么感悟我会追加评论的[心]

-----------------------------
2017年最后几单书。不能让看书的时间被挤走了。买书成了习惯。读书必须时刻相伴
。在电子阅读普遍的时代。我更热爱纸质书。希望以后多些方便携带的口袋书。

-----------------------------
非常不错，每一本都是惊喜。

-----------------------------
还可以，了解了解这个世界其他人类做饭的地方，挺有意思的

-----------------------------
挺不错的居家书

-----------------------------
德国人随时保持“简单纪律、清爽自然”这一点，不仅运用在生活环境，也延伸到“人
”的生活态度。

-----------------------------
很实用，得到很多启发！发货速度快！很不错！很实用，得到很多启发！发货速度快！
很不错！很实用，得到很多启发！发货速度快！很不错！很实用，得到很多启发！发货
速度快！很不错！很实用，得到很多启发！发货速度快！很不错！很实用，得到很多启
发！发货速度快！很不错！很实用，得到很多启发！发货速度快！很不错！很实用，得
到很多启发！发货速度快！很不错！

-----------------------------
感谢京东商城给予的优质的服务，从仓储管理、物流配送等各方面都是做的非常好。送



货及时，配送员也非常的热情，有时候不方便收件时，安排时间另行配送。同时京东商
城在售后管理上也非常好。给予我们非常好的购物体验。

-----------------------------
趁活动，买了很多书，最近喜欢看收纳的书，希望自己能多多学习，让自己过上极简主
义！京东的物流很快。

-----------------------------
京东速度快，服务好，书的质量也好，收到书我用一晚的时间就看完了，也学到了不少
知识。

-----------------------------
只买京东送货的。哈哈哈哈

-----------------------------
搞活动买的 比批发还便宜 图书还真是正版 支持京东

-----------------------------
一本挺小资的书，可以了解德国人的家居怎么设置，内容很多都可以直接借鉴。图质很
清晰，手感不错哟

-----------------------------
以前在当当买书，现在转京东来了！一是配送快，第二则是有很大的优惠！

-----------------------------
居然之前已購買過也忘了，但也是送朋友的好書?

-----------------------------
买了很多书 我的书基本都是在京东商城买的 包装严实 没有损坏

-----------------------------
读书无嗜好，就能尽其多。不先泛览群书，则会无所适从或失之偏好，广然后深，博然
后专。 



-----------------------------
太快了 太快了 买书京东自营 最佳选择

-----------------------------
绵绵的纸张，轻飘飘的书，步骤还算详细

-----------------------------
日德混血写的一本生活家居类的书，很好的，推荐一下

-----------------------------
一次买的有点多，不愿意一本一本拍，太麻烦。

-----------------------------
京东的图书包装的很好，很少有受压的情况，图书都是正版书，很平整！京东的物流和
客服都没得说，特别棒！物流相当快，而且客服人员的服务态度也特别好，不存在等了
很久都没人帮助解决问题的情况，支持京东！支持自营！

-----------------------------
设计必备图册，希望我能耐心学习，早日转行

-----------------------------
送货快第二天就到了，好书，包装不错内容不错慢慢看

-----------------------------
闲时看看蛮好的！收纳好整洁有序干净住着也舒适。送货快服务态度好！赞！

-----------------------------
图画清晰，纸张质量不错，没有异味，比较适合我这种追求简单又懒的人

-----------------------------
挺好的，双十一价格很实惠，速度快.质量好.希望越来月好.东西很满意，希望以后经常
这么实惠

-----------------------------



实物跟描述一样，而且经济实惠！

-----------------------------
不错的书记，就是有点贵啊

-----------------------------
现在的书都是字大内容少，其实可以更薄的一本书。

-----------------------------
图书还是非常不错的，评论了几百条好评，不过，从来都是10京豆，如果想获得20京
豆，好像是不太可能的，虽然如此说，还是谢谢京东提供那么好的图书！！！

-----------------------------
此书总结来说，就是做人要有规划、执行要有效率。可买性不高，版面留白太多，字体
忒大，浪费空间。和《明朝那些事儿》对比，《明朝》简直太实在。另外此书配图很多
黑白照，拍得没什么美感。

-----------------------------
很德国的题目吸引了我。

-----------------------------
质量杠杠的，内容也够详尽，有助规划厨房

-----------------------------
开阔视野，了解一下德国人家常菜的做法，很多菜都能尝试在家做。日本作者写的美食
书籍，大多写得还是很不错得，注重细节。读者便于理解、实践。

-----------------------------
非常非常不错的选择……非常非常喜欢的东西！非常非常不错?

-----------------------------
准备好好看一下家居方面的书，学习点设计知识，找一下感觉！

-----------------------------



书不错，质量杠杠的，内容丰富详尽

-----------------------------
买了好多书，这里只是一部分，质量都不错，京东速度也快，赞

-----------------------------
中国梦归根到底是人民的梦，必须紧紧依靠人民来实现，必须不断为人民造福。

-----------------------------
嚮往德式儉单有質感生活，買來学習学習，提高生活品質

-----------------------------
好书，京东活动更超值

-----------------------------
图书的双十一没有618活动力度大，不过也是超级划算的

-----------------------------
，看到别人推荐这本书早上下单，下午就到了，非常棒、

-----------------------------
如何生活得更好？不一定要不停的索取和丰富。

-----------------------------
货不错，物流快，好评。

-----------------------------
收到，辛苦了。谢谢京东商城的快递师傅！

-----------------------------
德国的厨房艺术值得借鉴。



-----------------------------
稍微打开看了一下，蛮好的，这批书买的很划算，而且快递小哥送货也挺快的，书包装
很完整，喜欢京东图书。

-----------------------------
海美迪 H7四代 旗舰配置+蓝牙声控+双频WiFi 高清网络电视机顶盒子 智能安卓播放器
¥389.00 H7四代 旗舰高性能

-----------------------------
书不错呢 很喜欢质量也好 希望更多点活动就好 多读书
读好书就是我今后的生活和学习常态了 把过去偷的懒浪费的时光全给补回来

-----------------------------
学习学习人家还是好的ヾ ^_^?

-----------------------------
这次购买就只想多谢京东快递。送到家里的地址由于没人在家，还跑了两趟，我说换送
货地址，快递员很爽快地答应了。太感谢了！传说中的京东快递都很给力都不是吹的。

-----------------------------
好好好好好，好好好好啊，好好啊

-----------------------------
还没看，不过应该很不错的哦哦哦哦哦哦哦哦噢噢

-----------------------------
简约、简单的生活，就看你喜欢不喜欢咯！

-----------------------------
家里的房子太小了，收纳空间不够，北京房价太高，换大房子太难了，还是精打细算怎
么利用好空间吧。

-----------------------------
配送员服务意识非常强，每次都会把东西送上楼，京东的产品也越来越有保障了。



-----------------------------
介绍一种生活态度，整理日常的小窍门。

-----------------------------
装修房子参考案例 德国人严谨生活态度借鉴 厨房模样代表家的样子

-----------------------------
德国居然成为简约，优质，高雅的代名词。

-----------------------------
不错不错不错不错????不错不错????不错不错????不错不错????不错不错????不错不错???
?不错不错????不错不错????不错不错????不错不错????

-----------------------------
很好的书，非常好好好好好好好好好好好

-----------------------------
零极限的美好生活：世上清理最久的人教你时刻体验四句话的神奇 ¥21.80

-----------------------------
服务非常好，很满意，速度很快。会经常采购。速度非常快，第一天买了，第二天就到
货。

-----------------------------
一直在京东购物，多年前已经是钻石会员，京东送货及时，售后服务好。

-----------------------------
好书慢慢品读，力量源自知识。保持读书，生活精彩。京东小哥服务态度非常好?

-----------------------------
讲述德式生活习惯和思维方式。

-----------------------------



京东自营的书包装得好，纸质也很好，物流也快，京东服务一贯的好！

-----------------------------
很好啊，字迹很清晰，很清楚，质量很好，感觉不错，京东快递很快，支持一下

-----------------------------
收到之后很喜欢，挺薄的一本看着也没压力，大概两三天就看完了，喜欢德国的生活态
度

-----------------------------
京东活动很给力，书折后很便宜，质量好，颜色鲜，物流快，支持网上购书，不出门也
能买到满意的书

-----------------------------
个人觉得没什么好看的，既不系统也不全面，顶多算是个人分享。

-----------------------------
非常好 ? 很有帮助 京东自营方便快捷

-----------------------------
一口气买了好多好多书，我相信每一本都有他的价值，慢慢体味。

-----------------------------
是正版，活动的时候买的比较划算。

-----------------------------
内容比较杂，很多是日本人在德国的，呵呵呵

-----------------------------
送货速度，质量不错，慢慢读，每次购买一堆~

-----------------------------
新房就要装修了，先做做功课！！



-----------------------------
经常来京东购物，方便快捷质量有保证

-----------------------------
互联网公司的同学，应该多多学习这些方面的知识。

-----------------------------
非常不错的书，值得阅读。棒！

-----------------------------
最近在整理厨房，买来好多关于收纳的书。这真的是一门科学，需要仔细研究，@提高
空间利用率。

-----------------------------
内容比较简单吧，内容也不多，很多东西都是老生常谈吧

-----------------------------
书很不错 分析独到专业性强 水平很高 对工作思考非常有帮助

-----------------------------
书到货快，快递员工服务佳，质量好！下次还会在京东商城买' 购！

-----------------------------
京东平台～值得信赖～产品满意～速度更优～希望京东越来越强大！

-----------------------------
活动价买的，抢了N多次券都没抢到神券，京东你可不可以再大方点，看在比当当便宜
的份上原谅你

-----------------------------
发货快，质量好！值得拥有！老婆喜欢这本书



-----------------------------
价格便宜，送货上门，购物很方便。不用去超市了

-----------------------------
京东购物，值得信赖，京东购物，值得信赖 ，京东购物，值得信赖

-----------------------------
写的很好，一看就会做。

-----------------------------
东西很棒，当天下单就收到了，包装也很好，快递小哥服务态度一流！

-----------------------------
此用户未填写评价内容

-----------------------------
可以一读，毕竟民以食为天，厨房还是很重要的

-----------------------------
这套值得够买，内容丰富，热爱生活，热爱读书，包装完好，物流也很快！

-----------------------------
很不错 用了300-200的优惠，第一天晚上买的第二天早上就到了

-----------------------------
书还没有读，看起来还不错。读完之后再评价。

-----------------------------
跟实体店的一样好用，价格便宜多了，质量好

-----------------------------
喜欢买京东自营的产品，有保障又便捷，快递也是服务到位



-----------------------------
看了下，没什么价值，凑单买的。

-----------------------------
喜欢门仓多仁亚的作品，德国式的简单生活，值得推荐。

-----------------------------
帮家人买的书，希望帮到他在设计上面觉习到更多～

-----------------------------
牛津布手提文件袋牛津布手提文件袋牛津布手提文件袋牛津布手提文件袋牛津布手提文
件袋牛津布手提文件袋牛津布手提文件袋

-----------------------------
第二次购买了，一次就买了2本，打算送家人，好书。

-----------------------------
挺有意思的一本书，值得拥有

-----------------------------
印刷精美，内容丰富，简单易懂！学习用

-----------------------------
东西不错！！！大赞特赞！！！

-----------------------------
非常非常非常非 非常非常非常非常好

-----------------------------
文字简洁却传递了简单舒适生活的精髓

-----------------------------
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