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-----------------------------
除了好，还是好，买东西，我选京东。京东速度就是快

-----------------------------
又一次囤书，我觉得我是不是有病了，虽说看书也很多，可家里未读的书始终不见少，
还有种增加的趋势，也一再告诫自己看完了再买，始终忍不住活动的诱惑，比在书店买
书不知道便宜多少呢，还给送货上门?

-----------------------------
还没看，好久不看纸质书了，要静下心来慢慢来，电子书看多了，也该换换了

-----------------------------
日本整理收纳咨询师佐原美和，从事整理收纳领域二十余年，有感于众多学员面临的“
难以付诸实践”之现状，从“自我启发之父”——阿德勒的心理学说中寻找答案，开创
了一套独特的“勇气”整理法。
忙得没时间整理？不舍得扔东西？想整理却提不起干劲？乱一点才有生活感？根据阿德
勒心理学的分析，这些都是你为“不整理”寻找的借口！
与其对脏乱的原因追根究底，不如明确整理的目的与目标——“想打造随时随地都能接
待客人的家”“不在找东西上浪费时间”，利于行动。与其用“有没有在用”“喜不喜
欢”为丢弃的判断标准，不如用“能否产生积极作用”来自省，留下“正能量”。与其
让整理破坏家庭关系，不如因整理亲近家人，配合作业……
本书运用阿德勒心理学，带你分析内心世界，理顺思路，鼓起整理的勇气。更囊括衣服
、书籍、纪念品、照片、名片、客厅、厨房、衣柜、鞋柜、儿童房的整理收纳诀窍，另
附明确整理类型的心理小测试，直面自己内心想法的“小功课”环节。从理论到实践，
从内心到生活，帮你一一解决整理难题。
我们无法改变过去，改变他人。能改变的只有自己和未来。

-----------------------------
书不错，内容简单，很快可以读完。

-----------------------------
简单精至的生活是人人都向往的，买来看看就是从女人角度关注的。

-----------------------------
好看极了，已看完。

-----------------------------
外表看着美观大气上档次。一直信任京东。质量不错，送货很快，服务很好！
太漂亮，大气，档次高，超喜欢。



货比三家，选的也好是辛苦啊?现在除了一碗热气腾腾的拉面，在强哥这里买不到其他
的，只有你想不到没有买不到? 上午下单，下午到家速度啊！看着还行
货品不错，装了实用。质量可以。是值得购买
不错不错不错！！！！！！用了还可以，刚开始用有点涩。很干净，质感也不错，价位
适中，性价比一般吧。 不错 物流一天就到了
整体感觉很不错，收到就用了，挺喜欢的，这个用的好，还要买多几个。
物美价廉，用着看看吧，免去市场购物之劳 ，推荐答案
我为什么喜欢在京东买东西，因为今天买明天就可以送到。我为什么每个商品的评价都
一样，因为在京东买的东西太多太多了，导致积累了很多未评价的订单，所以我统一用
段话作为评价内容。京东购物这么久，有买到很好的产品，也有买到比较坑的产品，如
果我用这段话来评价，说明这款产品没问题，至少85分以上，
宝贝收到了，非常喜欢，质量很好，卖家热情，物流给力，非常愉快的一次购物，好评
!!!

-----------------------------
整理整洁，这个对于邋遢，不懂整理的人来说非常实用，可以学习练习，把家里身边周
围搞的利利索索干干净净。

-----------------------------
变种哥伦比亚（Variedad Coloia）        
卡帝莫与卡杜拉杂交生成的高抗病性品种，耐日光直射，且能短期收获。哥伦比亚于20
世纪80年**始广泛种植，取代过去的固有品种帝比卡成为主力品种。一般来说，以帝比
卡为代表的阿拉比卡种咖啡树必须有遮蔽树为它遮阳，但拥有四分之一罗布斯塔的变种
哥伦比亚咖啡树不需要遮蔽树，且能够全年生产采收。只是近年可能因为农药或化学肥
料的影响，会造成咖啡豆发出石碳酸味（phenol，类似碘味的臭味）与固有品种帝比
卡的不同之处，透过深度烘焙（Fullcity
Roasting）即可一目了然。一般咖啡经过深度烘焙之后酸味会变弱、苦味会增强。而变
种哥伦比亚种咖啡经过第二次爆裂期后，苦味会急剧增加。

-----------------------------
道德经/中华经典藏书，浮生六记（汪涵推荐，全译本）卡耐基人际交往心理学 :
别输在不懂人情世故上，人活到极致，一定是素与简：从断舍离到极简主义，发现你的
生活美学，皮囊。这几本书都很不错，值得推荐。

-----------------------------
没想到是本插图很多的书，作者是认真的，很好。

-----------------------------
不像以前京东物流的“精简”，这次的包装相当豪华，直接给我来个大箱子，把书籍保
护得相当好，一点损坏折损都没有，点个赞，暑假又有一波书等我消化了！

-----------------------------



还可以，如果你不会整理，可以看看，还没有看完呢，

-----------------------------
一次性买的太多，实在难以一一评价。统一好评吧，也确实都还不错，活动期间买书很
实惠！！一次性买的太多，实在难以一一评价。统一好评吧，也确实都还不错，活动期
间买书很实惠！！一次性买的太多，实在难以一一评价。统一好评吧，也确实都还不错
，活动期间买书很实惠！！一次性买的太多，实在难以一一评价。统一好评吧，也确实
都还不错，活动期间买书很实惠！！一次性买的太多，实在难以一一评价。统一好评吧
，也确实都还不错，活动期间买书很实惠！！一次性买的太多，实在难以一一评价。统
一好评吧，也确实都还不错，活动期间买书很实惠！！

-----------------------------
有些人能清楚地听到自己内心深处的声音，并以此行事。这些人要么变成了疯子，要么
成为传奇。
我知道我在享受着大城市的便利的同时，又是如此憎恨城市。抬头看不见天，低头看不
见大地，作为生灵的一种，我们失去了和天地之间强烈的连结关系，我们也无法从大地
之中得到源源不断的能量补给。我们离开母体的那一刻，就像拔掉了充电器，从此依靠
体内电池，直到油尽灯枯的那一刻。

-----------------------------
小兔子要上床睡觉了；它紧紧抓著大兔子的长耳朵，要大兔子好好地听它说。
“猜猜我有多爱你？”小兔子问。 “噢！我大概猜不出来。”大兔子笑笑地说。
“我爱你这么多。”小兔子把手臂张开，开得不能再开。
大兔子有双更长的手臂，它张开来一比，说：“可是，我爱你这么多。”
小兔子动动右耳，想：嗯，这真的很多。
“我爱你，像我举的这么高，高得不能再高。”小兔子说，双臂用力往上撑举。
“我爱你，像我举的这么高，高得不能再高。”大兔子也说。？？这真的很高，小兔子
想：希望我的手臂可以像大兔子一样。
小兔子又有个好主意，它把脚顶在树干上倒立了起来。他说：“我爱你到我的脚趾头这
么多。”
大兔子一把抓起小兔子的手，将它抛起来，飞得比它的头还高，说：“我爱你到你的脚
趾头这么多。”
小兔子笑了起来，说：“我爱你像我跳得那么高，高得不能再高。”它跳过来又跳过去
。 大兔子笑著说：“可是，我爱你，像我跳得这么高，高得不能再高。”
他往上一跳，耳朵都碰到树枝了。
跳得真高哇——小兔子想——真希望我也可以跳得像它一样高。
小兔子大叫：“我爱你，一直到过了小路，在远远的河

-----------------------------
很喜歡，而且包裝也好，沒有需要耽心碰壞碰皺了的現相，非常開心，且好快就收到，
謝謝

-----------------------------
每年这个时候就是书籍大采购 买买买 凑单实惠 京东物流棒棒哒



-----------------------------
正版图书，书的质量不错，书中内容很实用，学到了一些如何整理归纳的技巧。很好！

-----------------------------
创意很好，极简也是一种生活。

-----------------------------
京东购物方便，送货速度也很快，于是乘着活动，屯些孩子喜欢的书~

-----------------------------
这书真漂亮，真实用，真的得给生活做做减法了

-----------------------------
不仅仅是收拾整理物品，更是清理自己与物品的关系，只有当下对自己合适且必须的东
西，才留在自己的空间里～看完这本书，开始清理衣柜书柜鞋柜橱柜各种柜，情绪也清
理了一下，挺好～

-----------------------------
物流速度一如既往的快，书本包装完善，纸质很好，文字加图片展示内容，内容虽然跟
自己预想的有点差异，但是还是对自己的生活有帮助，喜欢这书的封面！

-----------------------------
特别日式 干净的风格 和内容相得益彰 书不厚 但值得借鉴学习的点很多
值得安静观摩的书 配一泡茶 在安静的午后 赞赞的

-----------------------------
有图例有讲解，嗯一问一答的形式还挺好的

-----------------------------
每当想起年少时的不用功，就想上京东买本书……努力吧骚年！～

-----------------------------
昨天下单，今天收到，已经看完！这是我第一次一口气看完一本书，不是随便翻翻，而



是用心看完，受益非浅！

-----------------------------
经常网购,总有大量的包裹收,感觉写评语花掉了我大量的时间和精力!所以在一段时间里,
我总是不去评价或者随便写写!但是,我又总是觉得好像有点对不住那些辛苦工作的卖家
客服、仓管、老板。于是我写下了一小段话,给我觉得能拿到我五星好评的卖家的宝贝
评价里面以示感谢和尊敬!首先,宝贝是性价比很高的,我每次都会先试用再评价的,虽然宝
贝不一定是最好的,但在同等的价位里面绝对是表现最棒的。京东的配送绝对是一流的,
送货速度快,配送员服务态度好,每样东西都是送货上门。希望京东能再接再厉,做得更大
更强

-----------------------------
喜欢，哈哈，突然间就喜欢上了读生活美学类的书。这本书真心不错，也非常简单，使
用。

-----------------------------
感谢遇见好书，可以借鉴，收拾屋子，整理心情，京东一如既往的不错，赞一个，同时
快递小哥的辛苦，一并感谢

-----------------------------
文字较少，也没图片，很快就看完了，和其他类似的书差不多。

-----------------------------
经常网购，总有大量的快递，感觉写评语花掉我大量的时间和精力！所以在一段时间里
，我总是不去评价或者随便写写，但是我又觉得好像有点对不住那些辛苦工作的卖家们
。于是我写下了这一小段话，给我觉得能拿到我五星好评的卖家的产品评价里以示感谢
，首先宝贝性价比是比较高的，我每次都会先试用再评价的，虽然宝贝不一定是最好的
，但是同等价位里面绝对是表现比较好的，京东的配送也是一流的，送货速度快，配送
员服务经常网购，总有大量的快递，感觉写评语花掉我大量的时间和精力！所以在一段
时间里，我总是不去评价或者随便写写，但是我又觉得好像有点对不住那些辛苦工作的
卖家们。于是我写下了这一小段话，给我觉得能拿到我五星好评的卖家的产品评价里以
示感谢，首先宝贝性价比是比较高的，我每次都会先试用再评价的，虽然宝贝不一定是
最好的，但是同等价位里面绝对是表现比较好的，京东的配送也是一流的，送货速度快
，配送员服务态度好，开通PLUS会员也更加优惠和方便。希望京东能再接再厉，做得
更好。态度好，开通PLUS会员也更加优惠和方便。希望京东能再接再厉，做得更好。

-----------------------------
第一次开始审视身边的物品、拥有的物品对自己的意义是什么。哪些是必需品，哪些是
可以慰藉心灵的，哪些是无用的，哪些是产生负能量的。买东西的时候也会不自觉地想
到这些，物欲都变少了呢。



-----------------------------
吾消费京东商城数年，深知各产品琳琅满目。然，唯此宝物与众皆不同，为出淤泥之清
莲。使吾为之动容，心驰神往，以至茶饭不思，寝食难安，辗转反侧无法忘怀。于是乎
紧衣缩食，凑齐银两，倾吾之所有而能买。鹏哥之热心、快递员之殷切，无不让人感激
涕零，可谓迅雷不及掩耳盗铃儿响叮当仁不让世界充满爱。待打开包裹之时，顿时金光
四射，屋内升起七彩祥云，处处皆是祥和之气。吾惊讶之余甚是欣喜若狂，呜呼哀哉！
此宝乃是天上物，人间又得几回求！遂沐浴更衣，焚香祷告后与人共赏此宝。人皆赞叹
不已，故生此宝物款型及做工，超高性价比之慨，且赞吾独具慧眼与时尚品位。产品介
绍果然句句实言，毫无夸大欺瞒之嫌。实乃大家之风范，忠义之商贾。

-----------------------------
喜欢看这类收纳整理的书籍，买了不少，送货很快，太方便了！

-----------------------------
一次买了好几本书，恰好满100-30很划算，每天晚上可以看看翻阅，增长知识

-----------------------------
搞活动，一次性买了好多书，没有什么能比买书更让我兴奋的事了。买书不看书，填满
书架也知足^_^

-----------------------------
凑单买的，书写很顺畅，出墨顺滑，趁着优惠券买了一堆的书回来慢慢看~洗涤自己的
心灵，升华自己的精神，在混乱中找自己内心的净土

-----------------------------
有插画，很简明形象，书本也很薄，一下子就看完了。但说实话，干货不多。价格略偏
贵啊

-----------------------------
应该是很不错的书！虽然还没看但早已听说过。包装完好，快递给力！

-----------------------------
还没拆开呢打算送人很好的哲学书

-----------------------------
好薄，这么算下来也不便宜，没有优惠活动的话还是不要买，虽说知识宝贵之处不以厚
薄相论，一定要有活动的时候买，一定要活动的时候买，一定要活动的时候买，重要的



事情所三遍?

-----------------------------
回来立马就开始阅读，感觉写的挺不错的，虽然不是教人整理的技术和细节的，但是从
心理学的方面入手对普通人来说更合适，对我来说也是找到了重点！

-----------------------------
多读书，读好书，每本书都能给我们或多或少的启示和方法，取精华弃糟粕，相信都能
为我所用为我所阅历，人物传记也好，心灵鸡汤也罢，方法方式也好，都会有益处。书
很好，质量很好，内容也不错！

-----------------------------
书真的很符合我的要求啊！是正版的，纸质和印刷都不错，想买这本书很久了，一直没
时间，看到评价不错，就买了，而且比书店的便宜了很多有没有，性价比好高有没有

-----------------------------
京东棒棒哒！速度快，价格又便宜

-----------------------------
正版 内容丰富全面 值得一看

-----------------------------
好非常好物超所值正版

-----------------------------
特别爽 实惠 一个月看完再买

-----------------------------
书本很好，纸张材料优质。内容简洁明了观点 确述说非常清楚还有配图，不错啊。

-----------------------------
京东的快递速度必须一如既往的表扬，这也是我选京东的主要原因之一。另外，京东的
书也越来越多，包装的越来越好，没有一点问题。这本书还没看，看完再来追评！



-----------------------------
书中提出一个有趣的问题：当你抱怨家人“为什么不帮我整理收拾”时，有没有想过，
不是家人不会和漠然，原因或许在于物品已经超过了我们的可管理量？作者说，当丢掉
抱怨的想法，撤掉不用的东西，打扫竟变得容易，而且更惊喜的是，家人开始积极回应
彼此，一起商量，一起思考，作者也得以“微笑地目送家人出门开始新的一天”。这样
的改变是不是很美妙？
回想一下，铺满灰尘的茶几和电视柜，摆满了各种小物件，打扫卫生时要一一擦拭，腰
杆儿都酸了，抬头望望，才清理了房间的一小方，是不是很崩溃？
所以，开始极简生活吧！撤掉不用的东西，控制购买欲（买时想想打扫它时的“痛苦”
，或许能控制住），必用品买最好的并充分使用，打扫会戏剧性地变得简单，家人的积
极参与也让你不必承担所有家务，省下的时间和心力，可以用来陪家人、邀朋友、做自
己喜欢的事，更好地与自己相处，追求内心的平和与丰盈。我愿意并且迫不及待地尝试
这样的生活。
书中提到很多管理家务的小技巧，给我较深印象的是：东西多的时候，和家人一起商量
，一起行动，将物品放在适当的位置，一有问题就立即纠正，特别是公共用品，比如这
个抽屉放文具，那个箱子放卫生用品，如此这般，将同

-----------------------------
很好的书，对生活有帮助

-----------------------------
作者很用心地跟我们分享了她的极简生活方式，非常感人，也非常有启发，这样的书看
起来很轻松，感兴趣的话一个下午就翻完了。不过也就像一本博客集结本，看看就好，
挺感动的。

-----------------------------
送货速度很快，隔天就送到了，书也特别好

-----------------------------
今年618依旧幸运地在JD抢到300-100优惠券6张，消费2张，作废4张，200-100优惠券3
张，消费3张，无作废，200-80优惠券6张，消费2张，作废4张，此次活动共买了定价51
76.8元的图书，叠加满减、优惠券、京豆、白条券实付才705.4元，折合后平均每本原
定价之1.36折，对，全部、统统才一折多点，力度前所未有，折扣不同凡响，感觉白捡
便宜，趁大活动买书，超划算！

-----------------------------
和我想象中的出入不是一般的大，没认真看购物信息，原来是生活时尚类书籍……尴尬
～

-----------------------------
一次性买的太多，实在难以一一评价。统一好评吧，也确实都还不错，活动期间买书很
实惠！！一次性买的太多，实在难以一一评价。统一好评吧，也确实都还不错，活动期



间买书很实惠！！一次性买的太多，实在难以一一评价。统一好评吧，也确实都还不错
，活动期间买书很实惠！！

-----------------------------
不怎么样，书纸的质量很一般！嘿嘿嘿嘿嘿嘿嘿嘿嘿嘿

-----------------------------
很好，正版，字迹清楚，包装也很好，没有折角等痕迹。非常满意，很好，正版，字迹
清楚，包装也很好，没有折角等痕迹。非常满意

-----------------------------
不错，不错，不错，就是没看完！

-----------------------------
收到满意值得信赖价廉物美继续关注

-----------------------------
经常网购，总有大量的包裹收，感觉写评语花掉了我大量的时间和精力！所以在一段时
间里，我总是不去评价或者随便写写！但是，我又总是觉得好像有点对不住那些辛苦工
作的卖家客服、仓管、老板。于是我写下了一小段话，给我觉得能拿到我五星好评的卖
家的宝贝评价里面以示感谢和尊敬！首先，宝贝是性价比很高的，我每次都会先试用再
评价的，虽然宝贝不一定是最好的，但在同等的价位里面绝对是表现最棒的。京东的配
送绝对是一流的，送货速度快，配送员服务态度好，每样东西都是送货上门。希望京东
能再接再厉，做得更大更强，提供更多更好的东西给大家。为京东的商品和服务点赞。

-----------------------------
本商品评价: 这本书不是很好看，比较一般，书质不好，图片有点多
京东整体评价:一直以来，都很喜欢在京东上购买商品，主要是买自营商品，因为京东
自营商品质量好，送货快，服务好，有保障，还送货上门，包括农村。像退换货速度也
很快，服务也很好。真得很不错，以后会一直支持京东的，我的plus会员现在都还有两
年到期，嘻嘻，哈哈。不过京东也有一些不足，就是商品价格起伏不定，变化太大，比
如说一件商品一会儿一百多，一会儿300，我都经常遇到这种变化这么大的，像这种变
化二三十还可以，你这变化这么大实在不知道你们设置价格的人怎么想的！还有一些商
品搞活动的时候希望你们货源充足，另外有些商品买了几天就降价还不能自助申请价保
，得联系客服才行，不是很满意。希望京东以后做得越来越好…………（此处省略100
0字）

-----------------------------
不因想要而买，而是需要所以拥有。



-----------------------------
发货迅速，值得购买，内容充实

-----------------------------
很薄的一本书，基本都是图，希望对我有用吧！618大促销，600-300，这半年书架满了
，放不下了，过瘾！

-----------------------------
蛮好的书籍包装的很好京东的价格也不贵蛮好的嘿嘿嘿

-----------------------------
正版图书，值得信赖！～～～～～～～～

-----------------------------
平时生活中很多东西整理得一下就又被打回原形了，希望看这本书让自己能够做到彻底
整理好生活，学习和自己的将来

-----------------------------
买了好多书，放在床头，慢慢看。第一个就打开了这本书，自己清晰，还配有素雅的图
片，第一天就有了收获，good！

-----------------------------
啦咯啦咯啦咯啦咯啦咯啦咯啦咯啦啦咯啦咯啦咯啦咯啦咯啦咯啦咯啦啦咯啦咯啦咯啦咯
啦咯啦咯啦咯啦啦咯啦咯啦咯啦咯啦咯啦咯啦咯啦啦咯啦咯啦咯啦咯啦咯啦咯啦咯啦啦
咯啦咯啦咯啦咯啦咯啦咯啦咯啦啦咯啦咯啦咯啦咯啦咯啦咯啦咯啦啦咯啦咯啦咯啦咯啦
咯啦咯啦咯啦啦咯啦咯啦咯啦咯啦咯啦咯啦咯啦啦咯啦咯啦咯啦咯啦咯啦咯啦咯啦啦咯
啦咯啦咯啦咯啦咯啦咯啦咯啦

-----------------------------
书的质量很好，没有异味。收到包装完好，很喜欢，每晚陪娃做作业时就看看书，挺不
错！

-----------------------------
因为物质条件的丰厚，消费欲望也愈加强烈，于是买买买，东西越来越多，被物质奴役
，化繁为简自然也成了一门功课，愿此书能有所启迪



-----------------------------
一直在京东购买，正品，不错

-----------------------------
正版图书，纸张光洁，软硬适中，色彩柔和，适合阅读。质量上乘，价格便宜，比书店
优惠，物流还行吧，服务态度很好。习惯性好评吧。

-----------------------------
很多人问我：你不看剧，不看电影，不看综艺，不聚会，不玩游戏，你平时究竟都干些
什么？ 我说：学习啊。 他们问：不会觉得无聊吗？
每每获得一个新知识，每每将新知识纳入自己的思维体系，所带来的快感是无与伦比的
，怎么会感到无聊呢？
所以，请找到一件能够带给你长期收益和幸福感的事情，把它安排进每天的日程中。
不需要追求物质收益，也不需要苛求成为领域专家，它的意义，是帮助你对抗慵常、平
凡、索然无味的日常生活。让你保持头脑的清醒。 这就足够了。

-----------------------------
宝贝已经收到了，真的是物有所值非常的满意。卖家的服务态度很好发货速度也很快，
包裹的严严实实没有任何破损。快递小哥送货速度快，总体来说是一次愉快的购物呀，
下次有需要还会再来买买买！与卖家描述的完全一致，非常满意,真的很喜欢，完全超
出期望值，发货速度非常快，包装非常仔细、严实，物流公司服务态度很好，运送速度
很快，很满意的一次购物

-----------------------------
这本书比想象中要薄一些，以为是阿德勒的书，结果……

-----------------------------
京东正版热卖畅销好评最多读者推荐

-----------------------------
的生活渐渐有了变化，我想，原来这才是自己真正想做的事情，而这样的事情还有很多
！
以此为契机，我开始从物品整理的视角思考“生活”和“人生”：不善于整理收拾的家
庭，并非是不能整理收拾，其原因在于物品超过了我们的可管理量。在意识到这个问题
之前，看似我很关心家人，其实不然。我想我更应该丢掉的是“为什么不帮我整理收拾
”这种想改变对方的思想。 按照这样的想法去做，结果很令人惊喜，一家人开始积极

-----------------------------



经常网购，总有大量的包裹收，感觉写评语花掉了我大量的时间和精力！所以在一段时
间里，我总是好想不去评价或者随便写写。但是，感觉有点对不住辛苦工作的卖家客服
、仓管、老板。于是我写下了一小段话，给我觉得能拿到我五星好评的卖家的宝贝表示
感谢。首先宝贝的性价比是很高的，虽然可能不是最好，但在同价位里面表现肯定是最
好的。京东的配送绝对是一流的，送货速度快，配送员服务态度好(现在和配送员混的
很熟了)，每样东西都是送货上门。希望京东能再接再厉，做的更大更强，提供更多更
好的东西给大家

-----------------------------
很好很好很好好好好很很好很好很好好好好很很好很好很好好好好

-----------------------------
养成的习惯每次出差坐在高铁上都有意无意想买几本书，虽然家里大部分书还没来得及
看，但我觉得这就是一笔财富，将来老了慢慢看，留给女儿慢慢看，书看不完，知识学
不完，争取将这个好习惯保持下去……

-----------------------------
初步看了一下，讲了点啥，还这么贵，也许没达到极致吧

-----------------------------
朋友推荐这个，挺好的，京东活动买了10几本，挺实惠的！

-----------------------------
在京东买书多年，快递、包装、印刷从来没失望过！好评！

-----------------------------
刚收到的还没看有塑封，应该不错?先屯货

-----------------------------
吾生也有涯，而知也无涯，以有涯随无涯，殆已

-----------------------------
京东买书?其实不算优惠。不够能送到家里。看好的书一起购买是不错的选择。

-----------------------------
看了去做了，就能体现这本书的价值，看了，不去做，你的。就不会明白～～～～～～



简单的点的生活也是不错的

-----------------------------
买了很多书也一直在学习，感觉还不错，正品，棒棒哒????

-----------------------------
极简的生活，人才能活的极致，简与素就是最高境界

-----------------------------
2个小时看完了，没啥意思，看过断舍离，这个一般般

-----------------------------
已经到货，评价有点儿晚了。商品与描述一致，多读书多学习，多受益。很满意。

-----------------------------
素与简，不仅是一种生活方式，更是一种人生哲学。

-----------------------------
方便快捷，当天下单第二天就到了～感谢～书的质量都没问题～～赞赞赞～感谢～

-----------------------------
正版书籍，到货快，包装完好，京东快递小哥服务态度好。

-----------------------------
质量很好，优惠力度大，是我想要的，估计下次还买。

-----------------------------
才150多页的小书，印刷和纸张都很不错。京东正版没得说。

-----------------------------
虽然不是说教，却是时尚 潮流，为之点二十个赞。



-----------------------------
还没看呢，还没看，应该是一本好书吧

-----------------------------
装订特别漂亮这本书特别漂亮，装订也很精细。内容不粗糙。相信京东的品质。下次还
购买京东的书籍。京东的快递就是快。快递员的态度非常热情。我们小区的人都特别喜
欢京东快递人员。

-----------------------------
一目了然 书里的整理小技巧特别有用 一看就明白 插图也很可爱
适合所有苦于整理无从下手的朋友

-----------------------------
想买很久的一本书，趁着京东618赶紧把自己想买的书全买了，实在是太划算了！京东
给力！

-----------------------------
京东的书搞活动很合算，每次都买好多书，质量很好

-----------------------------
看封皮就觉得很舒服，挺薄的一本，学着简单生活，还没打开看

-----------------------------
好(?▽?)好(?▽?)好(?▽?)好(?▽?)好(?▽?)好(?▽?)好(?▽?)好(?▽?)好(?▽?)好(?▽?)好(?▽?
)好(?▽?)好(?▽?)好(?▽?)好(?▽?)好(?▽?)好(?▽?)好(?▽?)好(?▽?)好(?▽?)好(?▽?)好(?▽
?)好(?▽?)好(?▽?)好(?▽?)好(?▽?)好(?▽?)好(?▽?)好(?▽?)好(?▽?)好(?▽?)好(?▽?)

-----------------------------
买的书都很喜欢，送货很快，质量都不错，有塑封包装在外保护，谢谢

-----------------------------
不错，很喜欢，京东打折的时候买了很多书，囤书~

-----------------------------
一下子买了这么多书 打折真的好给力啊！慢慢看，充实自己.



-----------------------------
货物收到，包装完好，书印刷质量杠杠的，说一下对京东的购物体验，双11京东的速度
一如既往的好，别人买书在当当，我一直在京东，感谢东哥，感谢快递小哥。

-----------------------------
都在这了，都京东买的，就是为了京豆

-----------------------------
赶上做活动，便宜，质量又好，京东速度还很快，厉害，没有之一

-----------------------------
很不错的一本书 同事推荐看的，很喜欢 建议大家看一看 京东物流也很满意！不错！

-----------------------------
东西不错，总体来说很满意的～京东物流一直很赞，快递小哥也很有心～信赖京东～特
别表扬一下快递小哥，小哥送来的时候我不在家，就让放门卫了，结果还收到快递小哥
的短信，问我不方便拿的话（送的多了知道我平时在家带小孩）第二天再帮我拿上来，
感觉很暖心(??ω??)～

-----------------------------
这是一本值得收藏的好书，生活中的点点滴滴说得很细致…值得

-----------------------------
大品牌值得放心，大品牌值得放心，大品牌值得放心，大品牌值得放心，大品牌值得放
心，大品牌值得放心，大品牌值得放心，大品牌值得放心，

-----------------------------
不错，有收获，网购图书信赖京东

-----------------------------
一有活动都买书，身体和灵魂总要有一个在路上

-----------------------------
京东快递快捷安全，快递小哥认真负责非常满意。



-----------------------------
书山有路趣为径 学海无涯益作舟

-----------------------------
不错呦，断舍离谁能做到，希望能够做到简约大气

-----------------------------
书很好很好 哦。很好哦。 发货也很快。 书很好很好 哦。很好哦。 发货也很快。
书很好很好 哦。很好哦。 发货也很快。 书很好很好 哦。很好哦。 发货也很快。
书很好很好 哦。很好哦。 发货也很快。 书很好很好 哦。很好哦。 发货也很快。

-----------------------------
好，不到一个下午就看完了，趁着搞活动，买了几本类似的书，都参考一点，争取把家
里收拾整理得简洁一点，这样自己的心情就会好很多。工作效率也会高点。

-----------------------------
心情一好，买了好多书，不知道能不能全部看完？ 也是时候补补脑咯……

-----------------------------
首先这本书的封面设计和名字就很喜欢，打算好好读读学习下。京东活动时候图书的价
格，发货速度，书的品相，送货上门的服务都非常满意！

-----------------------------
作者是日本小城市的一名全职家庭主妇，为了给自己和家人留出更多的生活和思考空间
，日渐探索出了极简生活的理念。不是什么都不买，是只买需要的，需要的会买好的，
控制自己额外的购物欲望，不让多余的物品分散自己的精力。其实在物欲横流的现代社
会，这种生活理念会帮助我们净化心灵，拜托物欲的控制，值得一读。就是书太薄，价
格太贵

-----------------------------
一次买了一大摞的书，够看好久了

-----------------------------
一口气在京东买了十几本书，都是我喜欢的。书都是正品很不错。京东送货快，物品真
，很值得信赖，都值得拥有！



-----------------------------
快递当天或隔天就到了，书已经在读了，纸质很好，没有什么气味，是正版的。

-----------------------------
喜欢日式风格的朋友建议购买

-----------------------------
挺薄的一本书，都是文字加配图的，看起来很快，一会儿，就看完了

-----------------------------
质量好，与卖家描述的一致满意喜欢，超出期望值，发货速度快，包装仔细严实，物流
公司服务很好，运送速度快，满意的一次购物

-----------------------------
满200减100，便宜实惠，质量杠杠的，你值得拥有～～～～～～～～

-----------------------------
我为什么喜欢在京东买东西，因为今天买明天就可以送到。我为什么每个商品的评价都
一样，因为在京东买的东西太多太多了，导致积累了很多未评价的订单，所以我统一用
段话作为评价内容，省时省力，还能得京东豆。总而言之、言而总之，在京东买东西又
好又快！

-----------------------------
亲们，如果您看到我留下了这段评论并附以五星，那么也就意味着大家可以放心选购。
统一评论和五星评级是严格基于我对该商品的以下三方面综合考量：一、物流速度快；
二、原装非拆封；三、使用体验好。但凡以上三点有一点未符合我统一评论的标准，我
都会客观公正的加以详细说明并予以降低星级。身为钻石PLUS买家，我绝对不会昧良
心给星，相对的也绝不亏良心扣星。所以诸位请信任我这段文字，就像我一如既往的信
任着京东。

-----------------------------
京东活动时候抢的券，买了一堆书，读到深夜两点。

-----------------------------
东西很好，喜欢京东的速度和质量，一切都很完美，谢谢京东给生活带来的方便，????



??????

-----------------------------
随便看看，重要的还是得行动起来自己收拾房间。

-----------------------------
质量不错的，印刷技术高，正版。

-----------------------------
活的越简素，越能听见内心的声音，也更容易感知微小的喜悦！

-----------------------------
理念是对的，但是非常个案，审美不同，部分观点是不敢苟同了。

-----------------------------
这本书不好，内容非常一般，逻辑性也不怎么样，没有逯薇的书好，真的！

-----------------------------
这本书很不错，有很多手绘图画，是看了小家越住越大，才购买的。看着无压力，非常
推荐。

-----------------------------
看完，很不错，一本很好的生活指南

-----------------------------
一个日本家庭主妇的观念。

-----------------------------
书的内容特别少，两个小时就可以看完，很多图片

-----------------------------
包装好，送货快，正版，京东的自营确令人赞叹和放心！！



-----------------------------
很好很有用 只是随便翻了翻就学到了好几个技巧 特价买的 感觉早就该买了

-----------------------------
买了这几本极简主义的书，看了之后收获非常大。每本书都有每本书的收获，希望大家
能够仔细的阅读，一定要做好笔记。包装全部都是塑封包装的，比书店卖的书要好，价
格还要便宜，非常满意，第二天书就到了我们这了，虽然县城挺偏远的，但是第二天准
时就到达了，快递的速度非常快，现在我的书都是从京东上买的。

-----------------------------
世界读书日活动100-50，在叠加150-20券，300实付133达到44折。不是很低折扣，但也
非常不错，挺满意的书。

-----------------------------
一次买了好多书，京东读书节买的用券特别便宜，质量好，物流快，送货师傅态度好，
客服态度好，值得购买。

-----------------------------
喜欢在京东购物，速度快价格又实惠。

-----------------------------
书还不错，看看翻翻还可以！

-----------------------------
有塑封，干净整洁。活动囤货。好评！

-----------------------------
此用户未填写评价内容

-----------------------------
非常好的一本书，京东的品质和速度一直都很放心，遇到活动价格也很美丽，非常好，
买书基本都在这里

-----------------------------
书上的内容也是简单，没有太多废话



-----------------------------
看评价应该不错的京东值得信赖

-----------------------------
书非借不能读也。自己买了很多书，很多都没有拆塑封。但是还是抑制不住自己买书的
冲动。让时间慢一点，再慢一点。让心静下来，细细品味不同书带我我的感悟和惊喜。
我想我能做到。随着年龄的增长，越发的想要读书。

-----------------------------
质量非常好，与描述的完全一致，非常满意,真的很喜欢，完全超出期望值，发货速度
非常快，包装非常仔细、严实，物流公司服务态度很好，运送速度很快，很满意的一次
购物常让人满意，没想到这么好。推荐购买，性价比高，服务态度很热情，而且提供了
这么优质的商品！我会一直关注，祝愿生意兴隆！物美价廉的实例就在眼前，心动不如
行动，要买的朋友们，别犹豫了，上吧

-----------------------------
还没看。封面设计精美，喜欢。

-----------------------------
包装不错，京东的速度真的没得说，快的我都无法相信，习惯在京东买东西后，其他的
都不愿意再去逛。

-----------------------------
凑单买到，没注意到是日本的，所以布置风格不合适，不过无所谓啦，还有衣服的搭配
，还好吧

-----------------------------
希望能够通过整理和收纳，收拾心情，养成习惯，成就自律的自己

-----------------------------
物流迅速，包装完好，很满意。

-----------------------------
京东自营产品质量放心有保障，发货速度还是那么的神速，质量依旧是那么的好，一直
支持京东，在京东上买好多东西，质量放心，用了很不错，手机非常不错，，性价比高



，比超市便宜多了，以后还会光顾的。首先京东自营产品质量放心有保障，发货速度还
是那么的神速，质量依旧是那么的好，一直支持京东，在京东上买好多东西，质量放心
，用了很不错，性价比高，比超市便宜多了，以后还会光顾

-----------------------------
装帧很精美，排版和字体郜不错，一本有趣的书，好书还是喜欢纸质的。发货很快，昨
天晚上下单，今天上午就到了。

-----------------------------
书的内容跟封面跟书名一样简洁。可以参考一下。但也不是完全照搬学习。

-----------------------------
产品介绍果然句句实言，毫无夸大欺瞒之嫌。实乃大家之风范，忠义之商贾。

-----------------------------
一下买了很多本，这个还没开始看，有时间的时候慢慢看，希望对自己有所帮助。o(∩
_∩)o

-----------------------------
极简整理术，读后感随后奉上！

-----------------------------
买了一堆书，但是我基本上又很少看，有时候我觉得一定要狠下心来学习，但是又总是
要玩手机，时间就这么么被浪费了，然后一年又一年过去了，我的青春也随之消失了，
我不知道我要怎么做才能找回初心！

-----------------------------
购物上京东，逐渐深入人心，成为一种生活方式。除了网络购物共有的便利性，京东自
有独到的地方，比如自营商品质量可靠，自营物流配送保证最后一公里服务及时到位，
促销活动力度大，自营商品退货免费上门取货，购物纠纷处理便捷高效等等。通过良好
购物体验增强客户粘性。商家顾客互利双赢，这才是可持续发展方式。所以支持京东不
断创新，发展越来越好。

-----------------------------
不错不错不错不错不错不错不错



-----------------------------
书的文字不是很多，里面有很多图片。内容还是不错的，有参考意义。

-----------------------------
这是对生活工作都很重要的方法，值得好好学

-----------------------------
人这一辈子，要想活的美，就得化繁为简。所以人活到极致，一定是素与简。

-----------------------------
还记得许久以前到超市还有商场买东西，大包小包拎，那个累。而现在全都网购，那叫
一个方便。现在基本全部京东购物啦，虽然偶尔买到的商品不是很满意（不是京东自营
的），但是一般都是可以的。希望京东越做越大，前提一定要保证正品哟～为什么我的
评论一样的，因为实在是评论不过啦，但凡看到此段评论的说明商品没有问题，有问题
会单列出依实评论！

-----------------------------
跟着作者的书一路收拾下来，我感觉真的像她所说的“每收拾掉一件物品，就感觉似乎
打开了一扇沉重的窗户，阳光瞬间洒入房间。一直苦恼于不会收纳、停止不前的自己和
我们沉闷的心情也会因此而变得明快起来。”整理后干净清爽的空间，嗯，这才是我们
心灵归宿的家所应该具有的原本面貌嘛。

-----------------------------
这是我想好好的整理一下家呀什么的，买了一本这个书，希望可以学习一下

-----------------------------
买来凑单的，睡前看一看，日本家庭主妇还是挺会收拾的，有些东西可以借鉴一下

-----------------------------
简单翻了一下，是我喜欢的书。极简生活也是我的追求。书的装帧设计就很简约，大方
，朴素，快递也快！

-----------------------------
买书有活动，蛮优惠的，书的质量也非常不错，速度也很快，包装也很不错

-----------------------------



买了很多整理收纳和极简生活的书，很值得一看。但更要付出行动噢！

-----------------------------
物美价廉的商品，物有所值的货物，京东物流杠杠的快，下次继续购买……

-----------------------------
感觉不错 哈哈
快递打电话没接，过了一小时快递再次打电话，才来送货，真心点赞，哈哈
不像别的快递 打电话一次不接就不送或者直接放快递柜
这也是为什么一直买京东的东西 哈哈

-----------------------------
不错哦，看了一下，非常实用的书籍。

-----------------------------
内容没看，粗看了一下配图，基本确认我不适合极简主义。

-----------------------------
不错挺好的挺好的挺好的挺好的挺好的挺好的挺好的

-----------------------------
双十一，采购一大批书籍，全家都有

-----------------------------
这本书不到一个小时就能看完，鼓起勇气开始整理吧，准备断舍离落

-----------------------------
书中精选62道生活中常见的整理问题，提出3步之内的解决方案，用400余幅手绘插图
与简短文字说明。你要做的只是：打开书，找到与自己相同的情况，然后照着插图里的
步骤整理。你就会发现：原来整理不过是件简单轻松、顺手就能做的事！

-----------------------------
信赖京东，书的质量非常好，是正品，而且包装非常专业仔细，一看就是可以信赖的商
家。还会再来的。



-----------------------------
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