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评论

书相当不错，从理论到美食，太棒了！
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-----------------------------
这次赶上活动买的，发货有些慢，翻看后觉得能做的好像不太多，这是专门给厨师看的
吧，内容不详细，有很多料不好买，我都没听说过，搞活动凑数买的，还没制作，所以
成品会是什么样还不知道，等做完再来追评吧！

-----------------------------
还行吧，其实就是看着解解馋的

-----------------------------
这是一本好书啊，良心之作！?? 内容细致，记录的酱料种类繁多，分类也很清晰。
（Ps:前些天也买了本酱料的书，里面的酱料做法全部是适量，TM的就是垃圾，那本书
叫做：酱汁.酱料制作大全，邢伟 双福 著，化学工业出版社。千万，千万别买！！）

-----------------------------
介绍的很详细，材料也不复杂，很容易学上手！！！！！

-----------------------------
经常网购，总有大量的包裹收，有很多的评语要写！
但是每一条都写又要花掉我大量的时间和精力。回头想想，我花了钱，还要我花这么多
的时间和精力来写评语，所以有一很长的时间里，我都不评价的又或者随便写写的。可
又觉得好像有点对不住那些辛苦工作的卖家客服、仓管、老板。
于是我写下了一小段话，给我觉得能拿到我五星好评的卖家的宝贝评价里面以示感谢和
尊敬！首先，宝贝是性价比很高的，我每次都会先试用再评价的，虽然宝贝不一定是最
好的，但在同等的价位里面绝对是表现最棒的。
其次，在与卖家的沟通中，无论是前期咨询还是后期询问；卖家都能好好解答。
另外，物流的速度也是可以接受的，偶尔有比较慢的物流，也希望大家可以耐心等待，
毕竟卖家也不能控制物流的速度啊。
相反，卖家比我们更希望能早日到货，我们能早点付款啊！
希望卖家能再接再厉。把店铺做得更大更强，提供更多更好的东西给大家。谢谢！

-----------------------------
搞活动买的，满减加券便宜，纸质和配图还可以。

-----------------------------
媳妇买来看，可惜不给我做

-----------------------------
书挺好的，里面讲的也不错，好好看看



-----------------------------
食谱中分了健康早餐，便利午餐，丰盛晚餐三个部分，菜式都比较新，都比较偏向健康
养身。

-----------------------------
不错的购物体验，京东自营类产品，品质保证，无假货，送货及时，我身边的购物首选
，大品牌值得大家的信赖！不错的购物体验，京东自营类产品，品质保证，无假货，送
货及时，我身边的购物首选，大品牌值得大家的信赖！不错的购物体验，京东自营类产
品，品质保证，无假货，送货及时，我身边的购物首选，大品牌值得大家的信赖！不错
的购物体验，京东自营类产品，品质保证，无假货，送货及时，我身边的购物首选，大
品牌值得大家的信赖！

-----------------------------
易学，容易上手，值得拥有

-----------------------------
内容比较丰富，酱料大全。

-----------------------------
大杂烩，好像没有典型的粤菜。

-----------------------------
我为什么喜欢在京东买东西，因为今天买明天就可以送到。我为什么每个商品的评价都
一样，因为在京东买的东西太多太多了，导致积累了很多未评价的订单，所以我统一用
段话作为评价内容。京东购物这么久，有买到很好的产品

-----------------------------
很厚很充实的一本书，有些内容呢值得借鉴，有的就不行了，看在厚度的份上做参考书
吧

-----------------------------
是在书店发现这本书，色彩鲜艳，做法也简单

-----------------------------
这是我拎基本酱料里最好的一本……种类多还清晰……很好



-----------------------------
面试一直都掌握不好不能达到自己认为的最佳状态，还是需要学习。讲解清晰，还有食
材的分析

-----------------------------
里面有很多家常饭菜的做法，挺好。

-----------------------------
不错的料理书，很好，很实用

-----------------------------
一直很想自己学做面食，这次终于找到一本较全的教科书了

-----------------------------
价格便宜，实用，方便，超圾好

-----------------------------
不错哦，书的质量很好！

-----------------------------
速度快，东西很好满意，超满意

-----------------------------
京东神速，11点多下单，下午就到了。书里介绍的菜品很多，但想尝试做的就没那么多
了。挑几样学学。

-----------------------------
京东搞活动买的，没来得及详细看，略略翻了一下，菜式比较传统

-----------------------------
老公突然之间想学做饭，就买了这么一堆书，天天晚上回来看看，让我点菜他学着做，
我觉得挺好—不玩游戏了，哈哈



-----------------------------
送货飞快快递员态度非常好产品本身质量也挺好的使用方便值得购买

-----------------------------
快递给力。书的内容也好，步骤详细，种类也多。

-----------------------------
要减肥，要吃素，从现在开始！！！！

-----------------------------
买了好多书，快递小哥服务态度很好，一如既往的好评

-----------------------------
书不错，介绍详细，里面还带了光盘。物流也很快，给个好评哦！……

-----------------------------
书不错，包装好，送货快，值得拥有。

-----------------------------
这次物流包装给满分。发现个规律:在京东一次买的书多了包装就越差，单独买一本就
包的特别好。。。

-----------------------------
于蔬菜的做法，有独到的见解，用料选材都很考究成人方法讲的也比较详细，输得包装
非常的厚实，让人感觉确实很有水平

-----------------------------
还没来得及看呢

-----------------------------
挺不错的，包装的也挺好，实用



-----------------------------
以前基本没认真评价过，不知道浪费多少积分了，听他们说评价超过100字可以送积分
，这个福利实在太赞，太好了，妥妥的每条都来评价下，赚积分，下次还能抵现金用，
这是第N次在这里购物，东西日期很近。还不用自己跑出去买，简直太方便了，赞一个
！

-----------------------------
吃货一枚所以喜欢各种各样的美食书，这次京东自营有优惠活动，所以买了很多关于美
食的书籍杂志，书的印刷彩图很好！有空可以研究一下美食了。

-----------------------------
好好好，超级好，爱烘焙，不求做有多好，但求不愧我心，做事要持之以恒，简单的事
情重复做，重复的事情认真做。

-----------------------------
这个好极了，记录的很详细，纸张很好，作为资深面食爱好者，这一本够吃好几年了

-----------------------------
评价了六单才送了一次京豆啊，不过这本书真好，我都翻遍了如获至宝啊看着就喜欢，
可是带着俩娃我还抽不出来做啊啊啊啊啊啊啊啊啊啊啊京东六爻八买书最划算，虽然我
没有抢到最合算的券券

-----------------------------
特别好奇那么多好吃的酱料到底是怎么调出来的，偶然看到这本书，果断买来研究研究

-----------------------------
书质量挺好的，内容丰富，也挺适合新手学习用，满意。

-----------------------------
京东图书，包装好，价格优，物流快，非常满意。这本书很好，对了解海鲜烹饪很有帮
助。

-----------------------------
最近在京东上买了很多各种各样的书籍，希望我丰富自己的生活、提高质量！

-----------------------------



京东值得信耐 发货速度奇快 早上拍 下午居然就收到了 包装完美 精致 很满意
希望京东越来越好 发票整理的也很好

-----------------------------
书不错，很喜欢。一次性买了很多。

-----------------------------
在家做做饭，体验美食的博大精深，也是一种快乐！

-----------------------------
京东买书很开心，快递小哥人很好

-----------------------------
啊啊啊啊啊啊啊啊啊啊啊啊啊啊啊啊啊啊啊啊啊啊啊啊啊啊啊啊啊啊啊啊

-----------------------------
菜式挺多，但就是制作起来都有点复杂。不太适合新手。

-----------------------------
感觉还可以，给矛好评！！！！！！！

-----------------------------
内容挺丰富，好多可以自己动手，纸张一般！

-----------------------------
书本内容挺丰富的，讲的很详细，抽时间慢慢学习学习。总体满意

-----------------------------
内容很全，还是彩图，棒棒棒！！！！！！！！！！！！！！！！

-----------------------------
感觉上中式的菜品比较家常了些。可以尝试一下西式的。



-----------------------------
618做活动买的，打折后用券，价格实惠。

-----------------------------
此用户未填写评价内容

-----------------------------
为公司员工买的，京东自营送货快，发票快

-----------------------------
这本书我比较喜欢！还是不错的书籍

-----------------------------
塑封完好，全彩印刷，书比一般的书大，大概看了一下比较满意，实践后再评！

-----------------------------
有个爱喝汤的孩子。必须买这本书。很好很详细。书的质感也不错。设计和用图都很漂
亮。先翻翻看。后面用的时候再看上不上手啦。喜欢

-----------------------------
比较全面真心喜欢

-----------------------------
孩子爱吃面。特意买来这个多学几种。很好很详细。书的质感也不错。设计和用图都很
漂亮。先翻翻看。后面用的时候再看上不上手啦

-----------------------------
特别喜欢价格又便宜又给力

-----------------------------
这次活动，买了很多书，都很好！

-----------------------------



菜谱简单易学，享受自己动手的乐趣，让美味更美！

-----------------------------
收货。物流速度超级快。就喜欢京东这速度。继续支持。买买买。对了，包装完好，高
大上。

-----------------------------
想学很久了，慢慢试吧

-----------------------------
书到用时方恨少，好书可以收藏，京东买书便宜又包邮，还经常打折，5星好评是肯定
的了。

-----------------------------
宝贝收到不错！很多值得参考的。

-----------------------------
很全面的一本书，在书店看到后直接在京东下单更划算

-----------------------------
我们的生活方式，我是一个人在一起了

-----------------------------
好好好好好好好好好好好好好好

-----------------------------
书已经收到，非常好，陪送也非常快。

-----------------------------
你是我的生活了！是一个很棒！是因为

-----------------------------
喜欢心里的菜也非常喜欢，可以炸炸炸



-----------------------------
有活动的时候入了很多烹饪书，实惠，京东送货很快，师傅送上楼，很好！

-----------------------------
买来好好研究一下！看看自己可以不！

-----------------------------
很好很详细。书的质感也不错。设计和用图都很漂亮。先翻翻看。后面用的时候再看上
不上手啦

-----------------------------
书很好，菜的种类很多，每道菜都配有插图。值得收存。京东的配送速度快，配送员的
服务也很好，这是其他商家所不能比的。很愿意在京东购买。

-----------------------------
书上的食谱都比较新颖，2016年12月出的。菇类，杂粮类，茶饮都有。很喜欢上面的
红酒炖鸡，豆浆炖菇等菜式。菜式都是健康养身的。

-----------------------------
比较浅显易懂，好上手。感觉作者特别偏爱酱油膏，这种调味料太过地域化，没用过的
未必能够用好，菜做不好，往往就会怪菜谱有问题。

-----------------------------
对做面食确实有帮助，值得拥有，挑对自己有用的，试了一下，真的可以

-----------------------------
怎样健康吃肉，烹饪秘诀

-----------------------------
好书又便宜，多买好书看

-----------------------------
简单下厨，轻松快炒。



-----------------------------
书比想象个大，全彩配图排版非常不错，菜肴菜系丰富。内容上么，虽然这本说的是蔬
食，只是食材是蔬食，也会有些很高热量的菜肴。

-----------------------------
不错，京东商城，从仓储管理，物流配送都非常到位。配送及时，配送员认真负责。

-----------------------------
东西不错！下次还会再来买，赞！！！！！！！！！！！！

-----------------------------
宝贝很好 打算开始学习 最近买了很多烘培 面食的书籍 慢慢摸索中

-----------------------------
面食很全，书的质量一般，一分钱一分货。凑合用。

-----------------------------
回家准备好好学习学习 大干一场 内容不错 有点小资

-----------------------------
性价比超高的产品和服务质量好价格低质量好的产品

-----------------------------
恍恍惚惚紧急呼叫斤斤计较斤斤计较斤斤计较

-----------------------------
好书，很喜欢！图文并茂，操作过程叙述详细，简单实用！只是纸张的质量差点。

-----------------------------
方便实用，生活离不开。家常菜健康长寿有营养的！

-----------------------------



有很多做肉的菜式，炒炸，卤煮，蒸烤，书中从鸡肉，猪肉，牛肉，羊肉，鸭肉都有很
多不同的菜谱，十分全面。

-----------------------------
不错，很多菜品。

-----------------------------
比较全，纸质印刷一般，当厨房资料查。

-----------------------------
书的内容和质量非常好，包装完整，价格低，物流快，买好货上京东。

-----------------------------
物流快，先点赞!书先翻了翻，总体上不错。可看可参考。

-----------------------------
一直支持京东商城!因实惠，送货快!服务好!

-----------------------------
做菜得一下一下来，饭菜得一口一口吃。

-----------------------------
还没开始学着做，凑单买的，印刷的不错，等天气转暧再开工

-----------------------------
买了这本书再也不用担心每天该做什么菜品了，对我的帮助很大，很实用。

-----------------------------
物流很快，很实用，质量有保障。

-----------------------------
质量不错，正版！挺喜欢，赞赞赞赞！京东快递还是一如既往的好。



-----------------------------
货物已经收到了，产品质量没有问题，价格便宜又送券。

-----------------------------
刚发现是是是舒服好可怜电动工具看了看防腐剂快乐

-----------------------------
内容丰富，各式各样的酱料，国内外的都有

-----------------------------
还没看，没学习！

-----------------------------
产品的内容非常的丰富，可以好好尝试，是买了给孩子做饭用的！

-----------------------------
不错。不错的商品。值得购买。

-----------------------------
很好，相信京东的品质，各方面都很满意。

-----------------------------
东西很不错一直相信京东 产品做得好 物流好

-----------------------------
速度快，孩子喜欢，继续关注

-----------------------------
菜谱不适合日常家里做饭 菜谱挺适合开素食馆的！！！

-----------------------------
买了还没看过呢，希望自己能学会吧



-----------------------------
好！支持！威武！有希望了！

-----------------------------
还没有看，但是物流倒是一如既往的速度，书也不错学习吧

-----------------------------
在京东买东西特别方便特别好

-----------------------------
物流快的不可思议。这是我淘宝十年第一次京东，相当满意，如果按着这样做下去我相
信京东会越做越好

-----------------------------
好书 内容丰富 实用易懂

-----------------------------
买给家人用的，挺好的，没什么问题。一如既往地好

-----------------------------
挺好的挺好的挺好的挺好的

-----------------------------
实用，细致，有图有真相

-----------------------------
很棒的书籍，纸张很好，图案精美。喜欢这个。

-----------------------------
对于喜欢吃素的，还有想减脂的人，这本食谱还不错，可以参考煎炒，凉拌，蒸煮，炖
卤等都有。



-----------------------------
以为全是面条呢，原来还有饭

-----------------------------
孤孤单单的地方地方好可怜唠唠嗑刚发的是

-----------------------------
因为自己有兴趣，也喜欢自己动手，丰衣足食。这本书内容还不错

-----------------------------
还不错，家居家用品一直在京东上买~

-----------------------------
不错，现在买的最多的书就是菜谱了，把伙食搞好是一个家庭主妇应该做的事情

-----------------------------
书和日常用品都在京东解决，物流确实很快

-----------------------------
不错不错不错不错不错不错不错

-----------------------------
这本书对我没多大用，对初学者有很大的帮助.你懂的?

-----------------------------
不错的说，内容事宜，快速入门，蛮好的。学习的地方很多，慢慢学习咯

-----------------------------
好好好好好好好好好好好好好好好好好好好，

-----------------------------
不错！！！慢慢学！！！



-----------------------------
华而不实，没啥用处。

-----------------------------
送朋友的 大概翻了下 简单明了 就是有点褶皱了

-----------------------------
质量不错，还没用，用后再评

-----------------------------
书挺大的，纸质好，满减后，挺便宜的

-----------------------------
过年期间也送货这么快，包装也好

-----------------------------
不是大伞，最多算中等的，质量没用还不清楚

-----------------------------
我们都是在为自己而不是你想象中央。我

-----------------------------
价格合适 恰逢双十二 买书都形成习惯了 有些汗牛充栋了

-----------------------------
物流速度很快 书的内容很丰富

-----------------------------
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