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标签

评论

书都是买了再说的，看不看是另一回事
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-----------------------------
搞活动时买的一堆书，内容不错

-----------------------------
书里面的内容很好很实用，干货也非常多，是一本不可多得的好书

-----------------------------
读书月活动，一百块钱买一大堆书，划算。

-----------------------------
很不错，很好，很好很好很好很好

-----------------------------
很实用的一本书，不错！

-----------------------------
还不错把，值得拥有，没事看看

-----------------------------
发货很及时，卖家服务态度好，东西质量好。

-----------------------------
看了，对身体都很有启发，喜欢运动的可以看看这个

-----------------------------
此用户未填写评价内容

-----------------------------
看着玩儿的书，还挺不错的，装帧精美，到货及时，给好评

-----------------------------
一如既往的好，全新，正品，物流快，买得安心，用得放心。



-----------------------------
感觉不错，价格也很公道，值的购买！

-----------------------------
书还行，就是动作细节描述的不多

-----------------------------
还不错的一本书，就是价格有点贵。

-----------------------------
写的比较全面，值得参考一下

-----------------------------
赞物流，京东好东西！赞??

-----------------------------
打折时购的书，很划算！慢慢看！

-----------------------------
还可以把，印刷质量好

-----------------------------
一直信赖京东，冬西非常好

-----------------------------
很好，非常不错，好评！

-----------------------------
印刷质量好，还没有仔细翻阅。先买来慢慢品。

-----------------------------
书不错，科学健身



-----------------------------
价格合适 买了一堆 就是这么简单

-----------------------------
唉，买了又摆在一边可，还没看

-----------------------------
活动价格给力，买来慢慢看

-----------------------------
相当不错很全面说的也挺细道

-----------------------------
不错不错不错不错不错不错

-----------------------------
书中的方法很实用

-----------------------------
不错不错不错不错不错

-----------------------------
真棒，棒棒哒！

-----------------------------
好书，准备开练

-----------------------------
内容装帧都非常精彩，但是由于暴力运输导致整体体验下降，希望京东有所改进吧

-----------------------------



很好的一本书

-----------------------------
知乎大v 书的质量还不错 就是排版丑了些

-----------------------------
不错，可以

-----------------------------
跟想象的不一样

-----------------------------
书很详细

-----------------------------
好书推荐

-----------------------------
很好

-----------------------------
不错

-----------------------------
质量特别好。值得学习阅读。

-----------------------------
有意思的一本书

-----------------------------
不错不错不错不错不错不错不错不错



-----------------------------
不错，一次满意的购物。

-----------------------------
好。。。。。。。。。

-----------------------------
内容一般吧……

-----------------------------
质量很好，装订仔细，字迹清晰，和掌柜介绍的一样，没有说错。

-----------------------------
确实有干货，很系统，但大多数人只能练一部分，甚至一小部分，但还是不错的，要是
每个动作配上光盘就好了，光是图文有时候想半天

-----------------------------
促销价格值得购买！

-----------------------------
书不错，就是内容太多，没有怎么练的说明

-----------------------------
买回来还没拆，之前买过张付先生的《终结膝痛》一书，知乎上也关注张付先生很久了
，张付先生是国内比较少有的将肌肉力量、功能性训练与搏击体系进行整合的专家，这
是个很好的切入点，希望张付先生这类的人能成为中国搏击运动未来赶超欧美的希望。

-----------------------------
这等着呢，Gee

-----------------------------
感觉挺不错的

-----------------------------



非常好，印刷质量很好。也在学习

-----------------------------
看着不错

-----------------------------
好

-----------------------------
书已经寄到了，京东的速度还可以

-----------------------------
能让我学到如何能锻炼灵活的肌肉

-----------------------------
我为什么喜欢在京东买东西，因为今天买明天就可以送到。我为什么每个商品的评价都
一样，因为在京东买的东西太多太多了，导致积累了很多未评价的订单，所以我统一用
段话作为评价内容。京东购物这么久，有买到很好的产品，也有买到比较坑的产品，如
果我用这段话来评价，说明这款产品没问题，至少90分以上，而比较拉及的产品，我绝
对不会偷懒到复制粘贴评价，我绝对会用心的差评，这样其他消费者在购买的时候会作
为参考，会影响该商品销量，而商家也会因此改进商品质量
挺好的，以前重来不去评价的，不知道浪费了多少积分，自从知道评论之后京豆可以抵
现金了，才知道评论的重要性，京豆的价值，后来我就把这段话复制了，走到哪里，复
制到哪里，既能赚京豆，还非常省事，特别是不用认真的评论了，又健康快乐又能么么
哒

-----------------------------
不错不错不错不错不错不错！

-----------------------------
很详细，配图丰富。

-----------------------------
包装很精美啊?

-----------------------------



和描述一致，快递员服务好。

-----------------------------
打造格斗的肌肉

-----------------------------
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书评
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