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标签

评论

各种食材的属性，适宜人群，选购储存，相宜搭配和搭配禁忌应有尽有，好评
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-----------------------------
小小一本很实用。

-----------------------------
买了几本？还行

-----------------------------
很不错，彩色的，要是出一本综合性的菜谱就更好了

-----------------------------
配图很丰富，介绍很详细

-----------------------------
超过十个字有机会得京豆，很好的一本书？。。。。。。。。。。

-----------------------------
书挺好的，对食物有了了解，就知道什么该吃什么不该车了

-----------------------------
书的编辑和配图都很好看，便于阅读 实用

-----------------------------
不错，挺好的

-----------------------------
喜欢阅读，喜欢好书。

-----------------------------
还不错，还不错，还不错，还不错。

-----------------------------
还差哈哈哈哈哈哈哈哈哈哈哈哈哈哈哈哈



-----------------------------
该可以吧

-----------------------------
宝贝收到了，速度很快，质量好，现在越来越喜欢在京东买东西了，给宝宝屯了好多玩
具有点败家了，不过买给小宝贝应该的，宝贝收到了，速度很快，质量好，现在越来越
喜欢在京东买东西了，给宝宝屯了好多玩具有点败家了，不过买给小宝贝应该的，宝贝
收到了，速度很快，质量好，现在越来越喜欢在京东买东西了，给宝宝屯了好多玩具有
点败家了，不过买给小宝贝应该的，宝贝收到了，速度很快，质量好，现在越来越喜欢
在京东买东西了，给宝宝屯了好多玩具有点败家了，不过买给小宝贝应该的，宝贝收到
了，速度很快，质量好，现在越来越喜欢在京东买东西了，给宝宝屯了好多玩具有点败
家了，不过买给小宝贝应该的，宝贝收到了，速度很快，质量好，现在越来越喜欢在京
东买东西了，给宝宝屯了好多玩具有点败家了，不过买给小宝贝应该的，宝贝收到了，
速度很快，质量好，现在越来越喜欢在京东买东西了，给宝宝屯了好多玩具有点败家了
，不过买给小宝贝应该的，宝贝收到了，速度很快，质量好，现在越来越喜欢在京东买
东西了，给宝宝屯了好多玩具有点败家了，不过买给小宝贝应该的，

-----------------------------
不错

-----------------------------
…………………………'

-----------------------------
买给妈妈

-----------------------------
一直信任京东，货品好，送货速度也快，小哥也礼貌

-----------------------------
书的印刷质量还可以，物有所值。

-----------------------------
收到了，简单翻了下这本书，很好，这些年在京东买了好多书，都挺好的，京东物流也
好快



-----------------------------
很好的书，希望尽快学习好，期待！给所有人赞赞赞赞！

-----------------------------
我觉得像这类书特别好，能告诉大家我们的就是豆浆应该怎么做更合理，其实我们平时
一般都是瞎打豆浆

-----------------------------
不错还行不错还行不错还行不错还行不错还行不错还行不错还行不错还行不错还行不错
还行

-----------------------------
介绍的比较细致，值得茶友看看

-----------------------------
东西非常好，物流也给力，一次愉快的购物。

-----------------------------
划算，物流送货快，孩子很喜欢

-----------------------------
此用户未填写评价内容

-----------------------------
书挺好的，很有用，也容易懂

-----------------------------
真是掌中查小小一本，彩色的，非常实用，买得值

-----------------------------
好好好。。。。。。。。。

-----------------------------
食物相宜与相克速查全书，了解一下也不错



-----------------------------
书的质量很好，纸质优良，印刷清晰，图片精美，满意！

-----------------------------
给姥姥送的！说要学习！老太太都这么努力！必须支持

-----------------------------
印刷装订质量挺好，物流很快

-----------------------------
京东的品质和物流速度一如既往的好，好评如流！

-----------------------------
书早收到了，慢慢再来看看

-----------------------------
正版图书 继续关注

-----------------------------
非常实用

-----------------------------
好

-----------------------------
还可以吧

-----------------------------
内容丰富，涉及到的方面也足够，总体来说不错

-----------------------------



书还可以

-----------------------------
，

-----------------------------
质量不错，买菜前都会翻翻看。

-----------------------------
商品不错，促销给力，赞一个。

-----------------------------
活动时购买的，性价比高。不错，很好

-----------------------------
好东西，方便、快捷、支持京东

-----------------------------
挺好的商品，期待下次购买

-----------------------------
查查书查查的书的，还不错的

-----------------------------
凑单用的食谱，学习一下。

-----------------------------
活动买的，不错，物美价廉。

-----------------------------
给老婆买的，消磨时间



-----------------------------
不错不错不错不错不错不错不错不错

-----------------------------
书籍收到了非常不错，希望可以学习一些知识。

-----------------------------
印刷清晰，内容详实，物流快，好评！

-----------------------------
好好

-----------------------------
不错，慢慢学

-----------------------------
一般般，有和没有一个样

-----------------------------
受益匪浅

-----------------------------
速度真快，昨天下单，今天就到。

-----------------------------
对三高患者有用，很不错。

-----------------------------
挺好的，多读书才能涨知识！

-----------------------------
不错不错，呱呱叫，不错不错，呱呱叫，



-----------------------------
汤的种类不少，选择些慢慢炖！参考书。

-----------------------------
零基础煲汤还用那么多食材..看着挺累..

-----------------------------
还可以

-----------------------------
还可以，和我想象的差不多，书本质量也可以。

-----------------------------
凑单时买的，小巧方便，只是看着有些陈旧，仓库保管有待加强！

-----------------------------
慢慢学习中

-----------------------------
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