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标签

评论

质量非常好，与卖家描述的完全一致，非常满意,真的很喜欢，完全超出期望值，发货
速度非常快，包装非常仔细、严实，物流公司服务态度很好，运送速度很快，很满意的
一次购物
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-----------------------------
一口气就看完了，还去找记录片了

-----------------------------
这本书设计的很巧妙，看起来是一本书，实际打开是两本书包在一起，纸质很好，内容
也很丰富，里面讲解了好几种轻断食方法，还有一些建议在里面。

-----------------------------
京东的书真的好全，靠这本书减肥了

-----------------------------
京东平台，低价实在，方便，省时省力，好用，下次再来，我给好评！谢谢辛苦送货的
京东快递小哥！你们真给力！

-----------------------------
京东活动很给力，书折后很便宜，质量好，颜色鲜，物流快，支持网上购书，不出门也
能买到满意的书

-----------------------------
京东物流非常快，辛苦快递小哥大晚上还在送货。

-----------------------------
速度快，书漂亮，越来越喜欢京东了，快递员辛苦了

-----------------------------
很好

-----------------------------
一直一直在京东买书，很方便也很快，支持京东。

-----------------------------
书不错 但是不是中国人常吃的食谱不是很实用…



-----------------------------
囤货进行时，基本没有毛病，所以就通用评论了

-----------------------------
好用！！！！！！！！！！！！！！

-----------------------------
学习，学习，学习，再学习，学习，学习，学习，再学习

-----------------------------
他家书不错，一直忘记评价了，多搞活动，我再来哦

-----------------------------
其实也补一刀活下来了提出你菊花真情流露额普及心理体贴老婆

-----------------------------
此用户未填写评价内容

-----------------------------
物有所值，下次还是再买

-----------------------------
非常好的一本书，推荐购买

-----------------------------
书还是比较不错的，食谱也很合适，照着做希望能瘦下来，期待吧，期待期待

-----------------------------
东西是正品，发货速度快

-----------------------------
没啥太多用处 讲了一些理论 不知道是否正确



-----------------------------
么有问题，这是女盆友买的哦，也在看呢。我就是过来给评价的，

-----------------------------
书质很好，内容也不错。很满意

-----------------------------
一如既往的坚持习惯性好评~

-----------------------------
照着做 三天就减了3斤 喜欢！

-----------------------------
买点书增值下自已！书还没看哦！?

-----------------------------
比书店优惠很多，特意京东买的。很不错。

-----------------------------
第二次购买，送给朋友，非常实用的书，后面还有食谱！赞

-----------------------------
菜谱太西化，会吃不惯。

-----------------------------
非常喜欢

-----------------------------
非常满意

-----------------------------



质量不错

-----------------------------
还不错

-----------------------------
ok

-----------------------------
还好

-----------------------------
很好，还有菜谱。希望换一种健康的生活。

-----------------------------
第三次买，非常好的一本书～送给周围的朋友

-----------------------------
食谱不错，我现在对减肥越来越有信心了，希望自己能够坚持下去

-----------------------------
非常适合想要健康瘦身的读者。

-----------------------------
价格合适送货速度快不错

-----------------------------
东西不错，物流很及时。。。。。。

-----------------------------
轻断食减肥计划，买来看看。



-----------------------------
买来减肥用的，不知道效果如何，先给个好评吧

-----------------------------
为减肥而买的 轻断食！

-----------------------------
产品不错，快递给力。

-----------------------------
我为什么喜欢在京东买东西，因为今天买明天就可以送到。我为什么每个商品的评价都
一样，因为在京东买的东西太多太多了，导致积累了很多未评价的订单，所以我统一用
段话作为评价内容。京东购物这么久，有买到很好的产品，也有买到比较坑的产品，如
果我用这段话来评价，说明这款产品没问题，至少85分以上，而质量较差的产品，我绝
对不会偷懒到复制粘贴评价，我绝对会用心的差评，这样其他消费者在购买的时候会作
为参考，会影响该商品销量，而商家也会因此改进商品质量。

-----------------------------
很好很好很好很好很好很好很好很好

-----------------------------
还没有细看，看评价还可以就买了

-----------------------------
很好很满意

-----------------------------
很好。

-----------------------------
不适合中国人

-----------------------------
好



-----------------------------
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书评
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