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标签

评论

萨巴的书都不错，纸质和印刷质量都很好。图文并茂，简单易懂。价格优惠点更好了。
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-----------------------------
实用有参考价值，下厨必备的参考书，京东自己的物流还快。

-----------------------------
买了一堆，看看能不能坚持每天吃一些有益健康的食品

-----------------------------
买了一套书 很喜欢这个系列 感觉很棒，厨艺大增

-----------------------------
半折，买了很多书，质量非常好，就是快递居然很暴力，把包装都杂裂了

-----------------------------
挺好的，非常好哈哈哈哈哈啊哈哈哈哈

-----------------------------
包装很好，配送更是令人满意。相信京东的质量，相信京东的服务。

-----------------------------
比书店的便宜，物流超快，质量很好，彩图易懂，原装正版，

-----------------------------
我喜欢，还没有看，感觉看上去不错。

-----------------------------
对中年人而言是个实用书籍，物流很快，好评

-----------------------------
买了全套的，看着不错

-----------------------------
好用！好用！好用！好用！好用！好用！好用！好用！好用！好用！好用！好用！好用
！好用！好用！好用！好用！好用！好用！好用！好用！好用！好用！好用！



-----------------------------
图片很精美，给素食增添了新的惊喜。

-----------------------------
很喜欢吃素食，所以要做好素食

-----------------------------
图书只在京东买 423读书节 又囤了一批书 就不一一评价了 都是关注已久的好书
期待京东多搞活动 多发优惠券 让全民都可以多读书。

-----------------------------
很快收到，包装完好，非常满意！

-----------------------------
东西很好，是我想要的，京东的物流就是快，快递员态度也好，很喜欢在京东买东西，
以后买东西先看京东有没有，有就都从京东买。

-----------------------------
纸的质感非常的好另外书里的那种可操作性非常的强，讲的也非常详细，里面有很多小
窍门，以及辨别蔬菜的各种知识，很好的一本书，收藏了

-----------------------------
此用户未填写评价内容

-----------------------------
萨巴厨房系列的书纸质不错但是页数偏少，毕竟纸厚，觉得内容没有很多，五折买的要
求不高_(:з」∠)_

-----------------------------
在活动时买了很多书，不得不说，太划算了，不用质疑都是正版的，包装也特别好，快
递速度也很快

-----------------------------



吃素是一件对自己身体特别好的事情，看看有什么素食，多学学，多做做。让自己身体
调整的棒棒的

-----------------------------
现在常吃肉都不好了，所以也选择了这本儿素食，嗯，确实说的挺好的，教的也挺全的
。

-----------------------------
物流速度很快，书的质量也很好。空闲的时候，学着做，生活很美好！

-----------------------------
京东送货快速准时，买书有活的时候价格也非常优惠，买书就上京东！

-----------------------------
很好 很喜欢 希望京东能够多搞一些图书优惠活动 推动全民阅读

-----------------------------
我觉得把肉菜做好，比较容易，素菜做好不太容易呢，以后要多吃蔬菜，保持健康

-----------------------------
买来看图看饿了，印刷不错，发货速度也可以吧，有一本等了很久

-----------------------------
不敢吃太胖的东西，吃素食会比较好，素食也要讲究美观搭配和好吃，这个挺好的

-----------------------------
不错?????????????

-----------------------------
书的内容和质量非常好，包装完整，价格低，物流快，买好货上京东。

-----------------------------
不错不错 喜欢看 信赖京东商城网购 品质保证 继续支持 啦啦啦



-----------------------------
很实用的书，都是比较容易操作的家常菜

-----------------------------
不错的一本素食菜品，尝试制作，悦己悦人

-----------------------------
内容丰富，步骤详细，纸张精美

-----------------------------
挺好的，还没有用呢，看着不错。

-----------------------------
萨巴厨房的书，一定要支持的

-----------------------------
搞活动时购买的还没看，比平时便宜不少。

-----------------------------
萨巴的书实用性和可操作性都非常高，印刷非常精美，步骤很详细

-----------------------------
图书日买的，好书，值得推荐

-----------------------------
很快就收到货了，质量很好！

-----------------------------
物流速度很快 书的内容很丰富

-----------------------------
又快又好，省在哪里呢？就是京东。



-----------------------------
质量好，配送快，服务好，满意

-----------------------------
质量内容都不错，买齐一套

-----------------------------
太快了，很好的书，边学边做！

-----------------------------
书不错，蛮精致的，物流快，满意

-----------------------------
来学些菜招待朋友的好帮手！

-----------------------------
天天在京东买书 京东要不要卖书柜?

-----------------------------
非常喜欢，满意做减肥用

-----------------------------
这个系列买了好几本，都挺满意的

-----------------------------
平时就喜欢素食偏多。很实用的书。

-----------------------------
虽然说素食，但不是减肥餐类型的

-----------------------------



很不错的东西，收到了！

-----------------------------
好。。。。。。。。。。。

-----------------------------
挺不错的。很喜欢。满意

-----------------------------
不错不错不错不错不错不错不错不错不错不错

-----------------------------
被图片吸引，做法简单步骤清晰

-----------------------------
好好好好好好好好好好好好好好好好

-----------------------------
里面的菜肴都挺好

-----------------------------
不错，素食可以减肚皮

-----------------------------
买了一整套，慢慢看。

-----------------------------
是文图并茂，比较易操作

-----------------------------
很好很好很好很好很好



-----------------------------
书很好，很喜欢。

-----------------------------
很实用，很好的书，简单易学！

-----------------------------
不错不错不错不错不错不错不错不错不错不错不错不错不错不错不错不错

-----------------------------
看过了非常好

-----------------------------
就蛮简单的，还可以啦。

-----------------------------
不错！！！

-----------------------------
好好好好好

-----------------------------
非常好

-----------------------------
破的，以前从没有过

-----------------------------
好书

-----------------------------
好………………………



-----------------------------
好

-----------------------------
我为什么喜欢在京东买东西，因为今天买明天就可以送到。我为什么每个商品的评价都
一样，因为在京东买的东西太多太多了，导致积累了很多未评价的订单，所以我统一用
段话作为评价内容。京东购物这么久，有买到很好的产品，也有买到比较坑的产品，如
果我用这段话来评价，说明这款产品没问题，至少85分以上，而比较垃圾的产品，我绝
对不会偷懒到复制粘贴评价，我绝对会用心的差评，这样其他消费者在购买的时候会作
为参考，会影响该商品销量，而商家也会因此改进商品质量。

-----------------------------
一下就买了4本 非常好 图片清晰 纸

-----------------------------
不错

-----------------------------
质量很好，非常满意。

-----------------------------
很好

-----------------------------
书的内容很不错，希望学习完毕后，对自己和家人健康有所帮助。

-----------------------------
很好的一本书，看了获益很多。

-----------------------------
买两本菜谱春节假期烧来试试，图文并茂

-----------------------------
感觉很不错，老婆很喜欢



-----------------------------
素食主义，以后减肥就不用愁吃什么了，耶耶耶

-----------------------------
萨巴的书确实实用性和可操作性非常高，美图加简洁文字，太棒了。

-----------------------------
比较实用 哈哈哈哈哈哈 但愿可以做好

-----------------------------
非常好的书，把素食做出新高度

-----------------------------
很不错的一本书，印刷质量与内容俱佳。

-----------------------------
还不错的一本书，用了一段时间才来评价

-----------------------------
坚持到底素食下去。一定会有收获

-----------------------------
喜欢

-----------------------------
素食主义者必备单品

-----------------------------
萨巴蒂娜新书，质量一如既往的好，内容很实用，很适合厨房小白，推荐。
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书评
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