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标签

评论

非常好，儿子很喜欢，已经开始看了。

http://www.allinfo.top/jjdd
http://www.allinfo.top/jjdd


-----------------------------
吾消费京东商城数年，深知各产品琳琅满目。然，唯此宝物与众皆不同，为出淤泥之清
莲。使吾为之动容，心驰神往，以至茶饭不思，寝食难安，辗转反侧无法忘怀。于是乎
紧衣缩食，凑齐银两，倾吾之所有而能买。东哥之热心、快递员之殷切，无不让人感激
涕零，可谓迅雷不及掩耳盗铃儿响叮当仁不让世界充满爱。待打开包裹之时，顿时金光
四射，屋内升起七彩祥云，处处皆是祥和之气。吾惊讶之余甚是欣喜若狂，呜呼哀哉！
此宝乃是天上物，人间又得几回求！遂沐浴更衣，焚香祷告后与人共赏此宝。人皆赞叹
不已，故生此宝物款型及做工，超高性价比之慨，且赞吾独具慧眼与时尚品位。产品介
绍果然句句实言，毫无夸大欺瞒之嫌。实乃大家之风范，忠义之商贾。
我为什么喜欢在京东买东西，因为今天买明天就可以送到。我为什么每个商品的评价都
一样，因为在京东买的东西太多太多了，导致积累了很多未评价的订单，所以我统一用
段话作为评价内容

-----------------------------
感觉很好，暂时还没看

-----------------------------
不错不错，挺好，质量好

-----------------------------
小小一本书，其实说得很实在话，里面还有很多小tip赠送，希望能好好规划我的时间
把

-----------------------------
站在巨人的肩上来提高自己，我想轻松的活，游刃有余才购买这本书，希望对自己有帮
助。

-----------------------------
挺好的，书本质量不错，纸张很好，印刷清晰，价格划算，还没开始看，快递很快，包
装很好哦～准备看啦～

-----------------------------
在京东上买了很多次图书了都是自营的，特别喜欢，有好多书没来的及看，比较喜欢收
藏

-----------------------------
就是上课老师推荐的，大体看了下，内容不错，好好学习。如果好的话推荐给同事。



-----------------------------
作为plus用户，家里大小用品全部京东搞定。
非常感谢京东商城给予的优质的服务，从仓储管理、物流配送等各方面都是做的非常好
的。送货及时，配送员也非常的热情，有时候不方便收件的时候，也安排时间另行配送
。同时京东商城在售后管理上也非常好的，以解客户忧患，排除万难。给予我们非常好
的购物体验。 Thank you very much for the excellent service provided by Jingdong
mall, and it is very good to do in warehouse management, logistics, distribution and so
on. Delivery in a timely manner, distribution staff is also very enthusiastic, and
sometimes inconvenient to receive the time, but also arranged for time to be delivered.
At the same time in the mall management Jingdong customer service is also very
good, to solve customer suffering, overcome all difficulties. Give us a very good
shopping experience. ！

-----------------------------
作为plus用户，家里大小用品全部京东搞定。
非常感谢京东商城给予的优质的服务，从仓储管理、物流配送等各方面都是做的非常好
的。送货及时，配送员也非常的热情，有时候不方便收件的时候，也安排时间另行配送
。同时京东商城在售后管理上也非常好的，以解客户忧患，排除万难。给予我们非常好
的购物体验。 Thank you very much for the excellent service provided by Jingdong
mall, and it is very good to do in warehouse management, logistics, distribution and so
on. Delivery in a timely manner, distribution staff is also very enthusiastic, and
sometimes inconvenient to receive the time, but also arranged for time to be delivered.
At the same time in the mall management Jingdong customer service is also very
good, to solve customer suffering, overcome all difficulties. Give us a very good
shopping experience.

-----------------------------
希望能提高我工作效率，现在的书都好轻啊

-----------------------------
哈哈哈红红火火恍恍惚惚好好好好好好好好好好好好好好好

-----------------------------
经常网购，总有大量的包裹收，感觉写评语花掉了我大量的时间和精力！
所以在一段时间里，我总是不去评价 或者随便写写！
但是，我又总是觉得好像有点对不住那些辛苦工作的卖家客服、仓管、老板。
于是我写下了一小段话，给我觉得能拿到我五星好评的卖家的宝贝评价里面以示感谢和
尊敬！ 首先，宝贝是
性价比很高的，我每次都会先试用再评价的，虽然宝贝不一定是最好的，但在同等的价
位里面绝对是表现最棒的。
京东的配送绝对是一流的，送货速度快，配送员服务态度好，每样东西都是送货上门。
希望京东能再接再厉，
做得更大更强，提供更多更好的东西给大家。为京东的商品和服务点赞。 Thank you
very much for the excellent service provided by Jingdong mall, and it is very good to do
in warehouse management, logistics, distribution and so on. Delivery in a timely



manner, distribution staff is also very enthusiastic, and sometimes inconvenient to
receive the time, but also arranged for time to be delivered. At the same time in the
mall management Jingdong cust。

-----------------------------
包装完好。。。还没读，希望棒棒哒

-----------------------------
挺好，京东快递，天下第二。商城第一。自营买的放心。

-----------------------------
书字体大小合适，送一张49天极简主义指南

-----------------------------
不错啊，正版。快递热情，还是纸质书有感觉。

-----------------------------
生活极简，绿色健康慢生活，给自己空间，对无聊应酬说不。这本书秒了他还用想？？

-----------------------------
非常感谢京东商城给予的优质的服务，从仓储管理、物流配送等各方面都是做的非常好
的。送货及时，配送员也非常的热情，有时候不方便收件的时候，也安排时间另行配送
。同时京东商城在售后管理上也非常好的，以解客户忧患，排除万难。给予我们非常好
的购物体验。顺商祺！ThankyouverymuchfortheexcellentserviceprovidedbyJingdong
mall,anditisverygoodtodoinwarehousemanagement,logistics,distributionandsoon.Deli
veryinatimelymanner,distributionstaffisalsoveryenthusiastic,andsometimesinconvenie
nttoreceivethetime,butalsoarrangedfortimetobedelivered.Atthesametimeinthemallma
nagementJingdongcustomerserviceisalsoverygood,tosolvecustomersuffering,overcom
ealldifficulties.Giveusaverygoodshoppingexperience.ShunKeikei!

-----------------------------
包装正规 巴适得很

-----------------------------
买来待细细看很多好书待慢慢消化体会领悟



-----------------------------
很不错、很快就到了

-----------------------------
一直信任京东，送货快，质量有保证！

-----------------------------
书的内容过硬得很，内容很好很好很好(?▽?)的，
排班很舒服，字体大小也合适，舒服，字体也是我喜欢的，

-----------------------------
质量不错，内容不错，用心去看会收获很多

-----------------------------
物流很快，书质量不错，内容有料。

-----------------------------
不错不错！正版有便宜，好香啊～哈哈！

-----------------------------
书是可以的，但没有想象中的大

-----------------------------
我喜欢，打发时间看看也好！

-----------------------------
书本看封皮不错的，内页也还可以，文字是典型的中文译作，没耐心的人看不下去吧，
对本书有点小失望，将就看下去。其实这本书，只要看到书名就足够了。

-----------------------------
拿到这本书的时候，就感受到这本书的核心理念，书很小巧，可谓是体现极简主义的精
髓。书中从各个方面提倡极简主义，沟通要直接了当，只关注和自己有关的信息，明白
自己真正要什么……，其实，这本书一针见血的触及到了人们的软肋。什么都搞得很复
杂，混乱。是该把生活过的简单一定了这样的话，会节省多少时间和精力啊，这本书就
像我的救世主，让我瞬间变得不那么累，不那么烦。极简，把生活过的极简，才是王道
，反复归真要极简主义。书不错，值得推荐给大家。



-----------------------------
搞活动买的，200减80，买了很多本，人生要改变，首先要改变大脑的认知模式，学有
用的，学本质的知识，感谢京东！

-----------------------------
内容我还是很喜欢的，查不到这个系列的书我都考虑要卖了。厚度如图。内容深刻，有
所思考，不错。非摘抄的那种，英国货，正宗的。

-----------------------------
在机场书店看到的书，果断京东走起，方便，快捷，直接邮到家，购物体验真的很好，
对了，书的内容很赞，确实是一本可以有所领悟和参透的书

-----------------------------
1，快递依旧是那么给力 2，书没有任何问题，绝对是正版书
3，购书上京东，正版速度快

-----------------------------
很敬佩京东快递的服务！快递快到闪瞎我的双眼！无论春运多少快递.快递小哥看到人,
都很友好地、有耐心的说明和谈话！给奋战的他们点赞！无论什么书。我都只在京东上
买，质量没得说，更重要的是书本很吸引我！

-----------------------------
书还没有读，是正版，看着内容有一定理论基础，是可以一读的作品，作为生活的一种
新思路和指导，相信可以给人带来一定的思考。

-----------------------------
本书用简明的言语阐述了工作中各种重要事项，例如，如何在工作中树立威信、如何处
理与同事的关系、如何融入群体、如何面对纷争、如何应对竞争、如何脱颖而出，等等
，这些内容本书都有涉猎。作者提出的一条条法则，看似简单，却给予了我们实用、扼
要的指导，可以帮助我们摆脱抱怨，恰当处理职场中面临的各种问题，更好地规划自己
的职业生涯。

-----------------------------
吾消费京东商城数年，深知各产品琳琅满目。然，唯此宝物与众皆不同，为出淤泥之清
莲。使吾为之动容，心驰神往，以至茶饭不思，寝食难安，辗转反侧无法忘怀。于是乎
紧衣缩食，凑齐银两，倾吾之所有而能买。东哥之热心、快递员之殷切，无不让人感激
涕零，可谓迅雷不及掩耳盗铃儿响叮当仁不让世界充满爱。待打开包裹之时，顿时金光



四射，屋内升起七彩祥云，处处皆是祥和之气。吾惊讶之余甚是欣喜若狂，呜呼哀哉！
此宝乃是天上物，人间又得几回求！遂沐浴更衣，焚香祷告后与人共赏此宝。人皆赞叹
不已，故生此宝物款型及做工，超高性价比之慨，且赞吾独具慧眼与时尚品位。产品介
绍果然句句实言，毫无夸大欺瞒之嫌。实乃大家之风范，忠义之商家。这个商品还真好
，非常喜欢，也很欣赏京东的售后服务和配送速度！真的不错，买东西就在京东买。选
自营 没有错 更多正品保障 更多售后保障 更快到货和退换速度 无人能敌. 看天下网购
发货速度谁最快 答：京东商城 售后服务谁最好 答：京东商城
配送服务谁最强：京东商城，品质保障谁最棒 答：京东商城。
正所谓：要问电商哪家强，中国网购数京东
我为什么喜欢在京东买东西，因为今天买明天就可以送到。

-----------------------------
这本书在宣传的时候说了几家公司的风格，比如苹果公司，都采用了这种极简的思路，
然而这书跟这几家公司似乎没有半毛钱关系，只是在讲一种很浮夸的企业管理理念，而
这种理念在中国根本就行不通，书中的内容也是秋风扫落叶，有那么点意思，却十分的
不过瘾。

-----------------------------
很是不错，头回看他的作品，值得推荐给大家

-----------------------------
非常感谢京东商城给予的优质的服务，从仓储管理、物流配送等各方面都是做的非常好
的。送货及时，配送员也非常的热情，有时候不方便收件的时候，也安排时间另行配送
。同时京东商城在售后管理上也非常好的，以解客户忧患，排除万难。给予我们非常好
的购物体验。!Thank you very much for the excellent service provided by Jingdong
mall, and it is very good to do in warehouse management,logistics, distribution and so
on. Delivery in a timely manner, distribution staff is also very enthusiastic, and
sometimes inconvenient to receive the time, but also arranged for time to be delivered.
At the same time in the mall management Jingdong

-----------------------------
快，20号下午下单，21号上午送到。
书的纸张和印刷不错，应该是正版，这是京东直营。
很多人推荐这本书，内容应该是有保证的。 看后再来评价。

-----------------------------
小且薄，内容有点儿虚，我实话实说，虽然感觉是整理了很多要点，作为目录，我觉得
这有点儿儿戏，书里的内容比较适合微博微信推文发表，不像书，至于保存价值，我只
能说，有待观察。第一印象如此，有不同看法之处全因个人需要以及对内容的理解。不
是常说嘛，一千个读者就有一千个哈姆雷特。说不定我对此书不感冒，而你正是此书的
伯乐也未定呐！



-----------------------------
书不错的，很喜欢，京东的图书质量都很赞?的

-----------------------------
买买买，一个月之内买了两箱书，书捧在手上的感觉太妙了，不是任何电子设备能比的
哈哈

-----------------------------
书很全面，先看看再说把，感觉很适合我们家长看(⊙o⊙)

-----------------------------
非常感谢京东商城给予的优质的服务，从仓储管理、物流配送等各方面
都是做的非常好的。送货及时，配送员也非常的热情，有时候不方便收
件的时候，也安排时间另行配送。同时京东商城在售后管理上也非常好
的，以解客户忧患，排除万难。给予我们非常好的购物体验。顺商祺! Thank you very
much for the excellent service provided by Jingdong mall, and it is very good to do in
warehouse management, logistics, distribution and so on. Delivery in a timely manner,
distribution staff is also very enthusiastic, and sometimes inconvenient to receive the
time, but also arranged for time to be delivered. At the same time in the mall
manageme

-----------------------------
很好很好很好很好很好很好high还好还好哈

-----------------------------
与人交流，要直截了当、清楚明白。信器精简信息源，只浏览与己有关的信息。极简：
物等崩省自己想要什么，只买真正需要的东西。汲简生只追求一种精神活动，然后把其
做到极致。感级简不滥情、不矫情、不藕断丝连，一生只爱一个人。简分清轻重缓急，
不拖延、不堆积，专注做好最重要的事。

-----------------------------
书很好加入群，高效速读书友1群193666605和高效和快速阅读书友群182166669
讨论下。

-----------------------------
收到宝贝,不由得精神为之一振,自觉七经八脉为之一畅,我在京东打滚这么多年，所谓阅
数，收到宝贝我只想说，老板，你实在是太好了。
你的高尚情操太让人感动了。本人对卖家之仰慕如滔滔江水连绵不绝,海枯石烂,天崩地
裂,永不变心。
收到货后，我的心情竟是久久不能平静。自古英雄出少年,卖家年纪轻轻,就有经天纬地



之才,定国安邦之智,而今,天佑我大中华,沧海桑田5000年,神州平地一声雷,飞沙走石,大雾
迷天,朦胧中,只见顶天立地一金甲天神立于天地间，花见花开，人见人爱,这人英雄手持
双斧,二目如电,一斧下去,混沌初开,二斧下去,女娲造人,三斧下去,小生倾倒。得此好宝贝,
实乃国之幸也,民之福，人之初也,怎不叫人喜极而泣
.......看着宝贝，我竟产生出一种无以名之的悲痛感——啊，这么好的宝贝，如果将来我
再也买不到了，那我该怎么办？直到我毫不犹豫地把卖家的这个宝贝收藏了，我内心的
那种激动才逐渐平静下来。可是我立刻想到，这么好的宝贝，倘若别人看不到，那么不
是浪费老板的心血吗？经过痛苦的思想斗争，我终于下定决心，牺牲小我，奉献大我。
我要以此评价奉献给世人赏阅，我要给好评、给好评……评到所有人都看到为止!!!

-----------------------------
吾消费京东商城数年，深知各产品琳琅满目。然，唯此宝物与众皆不同，为出淤泥之清
莲。使吾为之动容，心驰神往，以至茶饭不思，寝食难安，辗转反侧无法忘怀。于是乎
紧衣缩食，凑齐银两，倾吾之所有而能买。客服之热心、快递员之殷切，无不让人感激
涕零，可谓迅雷不及掩耳盗铃儿响叮当仁不让世界充满爱。待打开包裹之时，顿时金光
四射，屋内升起七彩祥云，处处皆是祥和之气。吾惊讶之余甚是欣喜若狂，呜呼哀哉！
此宝乃是天上物，人间又得几回求！遂沐浴更衣，焚香祷告后与人共赏此宝。人皆赞叹
不已，故生此宝物款型及做工，超高性价比之慨，且赞吾独具慧眼与时尚品位。产品介
绍果然句句实言，毫无夸大欺瞒之嫌。实乃大家之风范，忠义之商贾。

-----------------------------
收到，好评~质量速度一流。

-----------------------------
看着美观大气上档次。一直信任京东。质量不错，送货很快，服务很好！太漂亮，大气
，档次高，超喜欢。货比三家，选的也好是辛苦啊?在强哥这里买不到其他的，只有你
想不到没有买不到?上午下单，下午到家速度啊！看着还行货品不错，装了实用。质量
可以。是值得购买不错不错不错！！！！！！很干净，质感也不错，价位适中。不错物
流一天就到了整体感觉很不错，收到就用了，挺喜欢的，这个用的好，还要买多几个。
物美价廉，用着看看吧，免去市场购物之劳，推荐答案我为什么喜欢在京东买东西，因
为今天买明天就可以送到。我为什么每个商品的评价都一样，因为在京东买的东西太多
太多了，导致积累了很多未评价的订单，所以我统一用段话作为评价内容。非常喜欢，
质量很好，卖家热情，物流给力，非常愉快的一次购物，好评！

-----------------------------
看着美观大气上档次。一直信任京东。质量不错，送货很快，服务很好！
太漂亮，大气，档次高，超喜欢。
货比三家，选的也好是辛苦啊?在强哥这里买不到其他的，只有你想不到没有买不到?
上午下单，下午到家速度啊！看着还行 货品不错，装了实用。质量可以。是值得购买
不错不错不错！！！！！！很干净，质感也不错，价位适中。 不错 物流一天就到了
整体感觉很不错，收到就用了，挺喜欢的，这个用的好，还要买多几个。
物美价廉，用着看看吧，免去市场购物之劳 ，推荐答案
我为什么喜欢在京东买东西，因为今天买明天就可以送到。我为什么每个商品的评价都
一样，因为在京东买的东西太多太多了，导致积累了很多未评价的订单，所以我统一用
段话作为评价内容。非常喜欢，质量很好，卖家热情，物流给力，非常愉快的一次购物
，好评！



-----------------------------
呵呵点解点解额呵呵百合花大家都竞技等级额呵呵我还我和弟弟结婚的好滴好滴呵呵呵

-----------------------------
吾消费京东商城数年，深知各产品琳琅满目、然，唯此宝物与众皆不同，为出淤泥之清
莲，使吾为之动容，心驰神往，以至茶饭不思，寝食难安，辗转反侧无法忘怀，于是乎
紧衣缩食，凑齐银两，倾吾之所有而能买，东哥之热心、快递员之殷切，无不让人感激
涕零，可谓迅雷不及掩耳盗铃儿响叮当仁不让世界充满爱，待打开包裹之时顿时金光四
射：屋内升起七彩祥云，处处皆是祥和之气。吾惊讶之余甚是欣喜若狂，呜呼哀哉！此
宝乃是天上物，人间又得几回求！遂沐浴更衣，焚香祷告后与人共赏此宝，人皆赞叹不
已，故生此宝物款型及做工，超高性价比之慨且赞吾独具慧眼与时尚品位，产品介绍果
然句句实言，毫无夸大欺瞒之嫌，实乃大家之风范，忠义之商！这个商品还真好，非常
喜欢，也很欣赏京东的售后服务和配送速度真的不错，买东西就在京东买，选自营没有
错更：多正品保障更多售后保障更快到货和退换速度无人能敌，看！天下网购发货速度
谁最快答京东商城售后服务谁最好答：京东商城配送服务谁最强：京东商城，品质保障
谁最棒答：京东商城，正所谓：要问电商哪家强，中国网购数京东我为什么喜欢在京东
买东西，因为今天买明天就可以送到！

-----------------------------
今购的东西，不由得精神为之一振，自觉七经八脉为之一畅，与卖家您交流，我只想说
，产品实在是太好了，你的高尚情操太让人感动了，本人对此卖家之仰慕如滔滔江水连
绵不绝，海枯石烂，天崩地裂，永不变心。交易成功后，我的心情是久久不能平静，自
古英雄出少年，卖家年纪轻轻，就有经天纬地之才，定国安邦之智，而今，天佑我大中
华，沧海桑田5000年，神州平地一声雷，飞沙走石，大雾迷天，朦胧中，只见顶天立
地一金甲天神立于天地间，花见花开，人见人爱，这位英雄手持双斧，二目如电，一斧
下去，混沌初开，二斧下去，女娲造人，三斧下去，小生倾倒。得此大英雄，实乃国之
幸也，民之福，人之初也，怎不叫人喜极而泣……看着交易成功，我竟产生出一种无以
名之的悲痛感——啊，这么好的卖家，如果将来我再也遇不到了，那我该怎么办？直到
我毫不犹豫地把卖家的店收藏了，我内心的那种激动才逐渐平静下来，可是我立刻想到
这
么好的卖家，倘若别人看不到，那么不是浪费心血吗？经过痛苦的思想斗争，我终于下
定决心，牺牲小我，奉献大我。我要以此评价奉献给世人赏阅，我要给好评……评到所
有人都看到为止！

-----------------------------
在网上看了部分内容，觉得还行。所以买来看看。好像这一系列有好几本。看到后，觉
得比自己认为的尺寸要小哦

-----------------------------
今购的东西，不由得精神为之一振，自觉七经八脉为之一畅，与卖家您交流，我只想说
，产品实在是太好了，你的高尚情操太让人感动了，本人对此卖家之仰慕如滔滔江水连
绵不绝，海枯石烂，天崩地裂，永不变心。交易成功后，我的心情是久久不能平静，自
古英雄出少年，卖家年纪轻轻，就有经天纬地之才，定国安邦之智，而今，天佑我大中



华，沧海桑田5000年，神州平地一声雷，飞沙走石，大雾迷天，朦胧中，只见顶天立
地一金甲天神立于天地间，花见花开，人见人爱，这位英雄手持双斧，二目如电，一斧
下去，混沌初开，二斧下去，女娲造人，三斧下去，小生倾倒。得此大英雄，实乃国之
幸也，民之福，人之初也，怎不叫人喜极而泣……看着交易成功，我竟产生出一种无以
名之的悲痛感——啊，这么好的卖家，如果将来我再也遇不到了，那我该怎么办？直到
我毫不犹豫地把卖家的店收藏了，我内心的那种激动才逐渐平静下来，可是我立刻想到
这
么好的卖家，倘若别人看不到，那么不是浪费心血吗？经过痛苦的思想斗争，我终于下
定决心，牺牲小我，奉献大我。我要以此评价奉献给世人赏阅，我要给好评……评到所
有人都看到为止。

-----------------------------
简单是个大学问 我把它理解成初心

-----------------------------
没有用的书,这本书长篇大论看似头头是道,但其中的理论很难付诸实践,因为根本没办法
坚持,这与惰性无关,这个方法就是个非常不靠谱的方法,我都能坚持了,那还是拖延症吗?
我问过周围一些学GTD的人,也是几乎没人能坚持这本书里提到的方法.也许你会说,成功
人士肯定能坚持,那我问你罗技思维罗胖成功不?人家照样坚持不了这本书的方法,罗技思
维有一期节目叫做"迷茫时代的明白人",节目中专门讲过番茄工作法(我买了这本书后朋
友让我去听的),节目中有这么一段"最奇葩的一个方法叫番茄工作法，说一个番茄时间是
25分钟，你给自己设一个闹钟，在这段时间里绝对不要让任何人打扰你，这25分钟专
心致志地干一件事。一个番茄时间结束了，再做另一个番茄时间的事。如果我能做得到
以上这些，还叫拖延症患者吗？就像是减肥，很多人都说，减肥还不容易？管住嘴，迈
开腿，少吃多运动。可这样简单的方法，有几个人能做到呢？"大家有兴趣可以去得到A
PP找这期节目听一下.

-----------------------------
为什么有人不用加班也能高效完成工作，有人却不得不熬至深夜？为什么有人总觉得事
情永远都做不完，有人却仿佛事一身轻？面对高节奏和过于复杂的现代生活，为什么有
些人忙得焦头烂额依然法适应，有些人的幸福感却不断增强，甚至乐在其中？
《极简主义：风靡欧美的工作与生活趋势》告诉我们，如果换一种角度看世界，你会发
现，事情其实没有那么复杂，解决问题的方法也很简单。运用弗格斯·奥康奈尔提出的
极简思维理念弄明白自己要做什么，然后站在局外进行思考，据此理清事情的优先顺序
，并对结果和预期有所界定，我们就能以很简单、很有效的方式达成目标。

-----------------------------
生活本来简单，快乐本来简单，可我们仍然无可救药地沉沦与挣扎。愿我们都成为幸福
的人。共勉。

-----------------------------
这本书里将我们的生活宇宙分为4个空间：与自我、与伴侣、与家人和朋友以及我们的
社交圈，通过121条简单的法则，总结出了那些看似高深、却为我们普通而平凡的人所
实用的人生哲理。希望通过学习，享受简而美的生活！



-----------------------------
《极简主义：风靡欧美的工作与生活理念》告诉我们，如果换一种角度看世界，你会发
现，事情其实没有那么复杂，解决问题的方法也很简单。运用弗格斯&middot;奥康奈
尔提出的极简思维理念弄明白自己要做什么，然后站在局外进行思考，据此理清事情的
优先顺序，并对结果和预期有所界定，我们就能以很简单、很有效的方式达成目标。 

-----------------------------
一下买了好几本，慢慢看吧！充实一下自己。另外，以后买书就在京东了！方便快捷，
而且都还是正版

-----------------------------
中国特殊的国情导致中国人办任何一件看起来简单的事情都是要经过重重公关，重重考
验，最后还不一定是最好的结果！极简主义可以说是欧美国家的国情导致的人家做事儿
的风格！作为我们中国人有必要借鉴和学习！非常感谢本书的作者！感谢出版社！感谢
京东！

-----------------------------
泰普勒人生法则系列，强烈建议在读此书前，先读他的《极简工作活则》，这样会顺利
些，此书很早想买，618活动价正好入手，习惯性清书架，读书月买书用了1千元多，6
18又花了1500元多，这是不是要淘空我每月零花钱的节奏啊！快递服务佳，速度及时
，包装到位，纸质白晰，手感舒适，字迹清楚，体验佳。

-----------------------------
┏┳━━━━━━━━━━━━┓ ┃┃████████████┃
┃┃███████┏━━┓█┃ ┣┫███████┃水┃█┃
┃┃███████┃帝┃█┃ ┃┃███████┃真┃█┃
┣┫███████┃经┃█┃ ┃┃███████┗━━┛█┃
┣┫████████████┃ ┃┃████████████┃
┗┻━━━━━━━━━━━━┛
看，是水之大帝，突破了水的极致，他竟然水到了19级！！！！”
万丈高楼之上，一个巍峨的身影俯瞰众生，睥睨十万贴吧。
“水之大帝要干什么？难道他要水到传说中的——二十级？！！！！”人们惊恐万分。
只见水之大帝一声大喝：“十五字大水印！！！！”话音未落，万丈高楼拔地而起。“
没有人可以阻止水之大帝了，他的经验竟然不需要槽！！！！”
又见水之大帝微微一笑，忽而狂风大作，电闪雷鸣，万千楼主忽觉精神一荡。
“大挽尊术！！这是大挽尊术！！！”
水之大帝一捋胡须，轻喝：“小尾巴！”万千水众只觉精神恍惚，天翻地覆。
水之大帝创造了水界，从此水民们与白水公主幸福的生活在了一起。。。。

-----------------------------
非常好的一篇文章，建议群里每位朋友都认真阅读并~，对社会很有益处。谢谢！《钱



是你自己的但资源是全社会的！》一群中国人在德国考察，点了一桌的菜，吃剩了三分
之一，一群人刚要走出餐馆，餐馆里有人在叫我们。不知是怎么回事：是否谁的东西落
下了？我们都好奇，回头去看看。看到我们都围来了，老太太改说英文，我们就都能听
懂了，她在说我们剩的菜太多，太浪费了。我们觉得好笑，这老太太多管闲事！“我们
花钱吃饭买单，剩多少，关你老太太什么事？”同事阿桂当时站出来，想和老太太练练
口语。听到阿桂这样一说，老太太更生气了，为首的老太太立马掏出手机，拨打着什么
电话。一会儿，一个穿制服的人开车来了，称是社会保障机构的工作人员。问完情况后
，这位工作人员居然拿出罚单，开出50欧元的罚款。这下我们都不吭气了。阿桂的脸不
知道扭到哪里去了，也不敢再练口语了。驻地的同事只好拿出50欧元，并一再说：“对
不起！”这位工作人员收下钱，郑重地对我们说：“需要吃多少，就点多少！钱是你自
己的，但资源是全社会的，世界上有很多人还缺少资源，还吃不饱饭，你们不能够也没
有理由浪费！”我们脸都红了。但我们在心里却都认同这句话

-----------------------------
闲时多看书。给自己充电。简单法则生活工作。

-----------------------------
一直在京东买书，很快很好，无折损，全密封，满分好评！！！！

-----------------------------
超级喜欢这本书，挺好的，还没看完，五星好评，后面为凑字数，哈哈呵呵呵呵呵呵呵
呵呵呵呵呵呵呵呵呵呵呵呵呵呵呵呵呵呵呵呵呵呵呵呵呵呵呵呵呵呵呵呵呵呵呵呵呵呵
呵呵呵呵呵呵呵呵呵呵呵呵呵呵呵呵呵呵呵呵呵呵呵呵呵呵呵呵呵呵呵呵呵呵呵呵呵呵
呵呵呵呵呵呵呵呵呵呵呵呵呵呵呵呵呵呵呵呵呵呵呵呵呵呵呵呵呵呵呵呵呵呵呵呵呵呵
呵呵呵呵呵呵呵呵呵呵呵呵呵呵呵呵呵呵呵呵呵呵呵呵呵呵呵呵呵呵呵呵呵呵呵呵呵呵
呵呵呵呵呵呵呵呵呵呵呵呵呵呵呵呵呵呵呵呵呵呵呵呵呵呵呵呵呵呵呵呵呵呵呵呵呵呵
呵呵呵呵呵呵呵呵呵呵呵呵呵呵呵呵呵呵呵呵呵呵呵呵呵呵呵呵呵呵呵呵呵呵呵呵呵呵
呵呵呵呵呵呵呵呵呵呵呵呵呵呵呵呵呵呵呵呵呵呵呵呵呵呵呵呵呵呵呵呵呵呵呵呵呵呵
呵呵呵呵呵呵呵呵呵呵呵

-----------------------------
在姆斯林看来，科比跟腱断裂前45.4%的命中率叫铁神，而詹姆斯49.8%的命中率叫皇
帝，而殊不知位置不同，科比出手距离比詹姆斯场均远1.2米，詹姆斯还有这么多关键
时刻不敢出手三分而上进的空篮;在姆斯林看来，科比职业生涯场均出手19.3次叫独，叫
刷数据，却对詹姆斯职业生涯场均出手
20.6次视而不见；在姆斯林看来，科比职业生涯场均打铁10.5个叫铁匠，却全然不知詹
姆斯职业生涯场均打铁10.8个，殊不知只能三步上篮的科比进球有多么难；在姆斯林看
来，职业生涯18+9的加索尔是大腿，季后赛场均8+9的拜纳姆是他们眼中的超级中锋，
而职业生涯场均25+5+6的韦德却不是大腿，职业生涯20+9的波什只能是二流；在姆斯
林看来，詹姆斯职业生涯场均7.2个篮板很厉害，却不知又高又壮的詹姆斯场均前场篮
板只有1.2个，和科比一样；詹姆斯在后场和自己队友枪篮板多厉害啊；在姆斯林看来
，詹姆斯职业生涯场均6.9个助攻很全能，却不看詹姆斯的控球时间有多长，也不知道
在三角进攻的运转体系下，乔丹和皮蓬职业生涯场均助攻也就5个



-----------------------------
一如既往支持京东图书，物流快，书质量好。以后买书就在京东了

-----------------------------
啦啦啦啦啦啦啦德玛西亚啦啦啦德玛西亚杯水风波哥你好有成就感冒了，！？！？我就
想知道你了

-----------------------------
时下，吾已浪迹京东数年， 但觉世风日下，深知各店之 猫腻甚多，不乏其闻。然，
唯此店这宝物与众皆不同， 为出淤泥之清莲。使吾为之 动容，心驰神往。乃至饭不
能食，寝则不安，辗转反侧 无法忘怀。于是乎紧衣缩 食，凑齐银两，倾吾所能而
买。掌柜之热心与小二之殷 切让人感染，感激怜涕。打 开包裹之时，顿时金光四
射，屋内升起七彩祥云，处 处都是祥和之气。吾惊讶之 余便是欣喜若狂，呜呼哀
哉！此宝乃是天上物，人间 又得几回求！遂沐浴更衣， 焚香祷告后与家人共赏此
宝。妻则赞叹不已，不仅赞 叹此宝物款型及做工，超高 性价比！且赞吾独具慧眼与
时尚品位，更予红唇相赠。 店主果然句句实言，毫无夸 大欺瞒之嫌。此属大家风
范，忠义之商贾。吾不敢独 享此宝，唯恐天谴。便有感 而出此文，句句真言，字字
肺腑。嗟！望江湖所需 此宝之英雄志士无需货比三 家，谨记唯此宝为首选也 !!

-----------------------------
番茄工作法的姊妹篇值得一看，物流快，支持京东

-----------------------------
这本书我只能打75分，满分100分。理由在于：60分里我读到了一个时间管理的方法论
，15分里我应用到实际工作中，可以提高我的集中力。但是扣掉的25分里在于文章读
起来很拗口，而且内容范范，过于简单，甚至还有点矫情。印刷虽是彩色，但是字体和
纸张感觉像是标准A4，打印成集的宣传册，没有书的气质

-----------------------------
一起买了六本，等到做活动时买的，就是不知道是不是正版

-----------------------------
快递速度，从纸张和印刷看，书是正品。

-----------------------------
喜欢，这本书特别好，内容也通俗易懂，让人深思，只看，喜欢，还会再买书的

-----------------------------



正版图书，京东自营，品质值得信赖！

-----------------------------
很好很好很好...........

-----------------------------
吾消费京东商城数年，深知各产品琳琅满目。然，唯此宝物与众皆不同，为出淤泥之清
莲。使吾为之动容，心驰神往，以至茶饭不思，寝食难安，辗转反侧无法忘怀。于是乎
紧衣缩食，凑齐银两，倾吾之所有而能买。东哥之热心、快递员之殷切，无不让人感激
涕零，可谓迅雷不及掩耳盗铃儿响叮当仁不让世界充满爱。待打开包裹之时，顿时金光
四射，屋内升起七彩祥云，处处皆是祥和之气。吾惊讶之余甚是欣喜若狂，呜呼哀哉！
此宝乃是天上物，人间又得几回求！遂沐浴更衣，焚香祷告后与人共赏此宝。人皆赞叹
不已，故生此宝物款型及做工，超高性价比之慨，且赞吾独具慧眼与时尚品位。产品介
绍果然句句实言，毫无夸大欺瞒之嫌。实乃大家之风范，忠义之商贾。

-----------------------------
快，上午十点五十九下单，下午四点多就到了。就是喜欢这个速度。

-----------------------------
趁活动，继续屯书，慢慢看！

-----------------------------
京东买书活动力度很大，送货速度相当快，书籍非常好，包装完整，纸张也很不错，喧
嚣的社会，得静下心看看书。

-----------------------------
几年前逛京东还不是那么的信任京东，现在信赖首选京东，默默哒一直看着它一年一年
发展的越来越好，心里也在为京东发展壮大而加油打气。为什么我喜欢京东购物，因为
可以当天买自己喜欢的商品，明天就可以到达客户的家中，为什么我所有的评价都相同
，因为在京东买的东西太多太多，商品积累的太多没有评价，最佩服的，还是京东物流
，有时晚上11点前动动手指，购买的商品，第二天上午就送到单位或者家里，还可以刷
卡付款。自营的商品挺有保证，售后，有问题打专属客服热线。客服很赞，一句话的事
儿，直接上门取件退，上门更换新商品，家电有价保，一个月退货，半年换货，实体店
儿弱爆了，根本没有竞争力与京东相提并论；比老家的商铺街上的价格省了一大截票子
哈，宝宝平时基本不逛街，在家逛京东商城就能买到合意的超值商品，有些明显比超市
还划算，而且还一模一样的吃喝生活用品哟，小宝贝们快来选购吧！既省钱，又节省时
间，永远支持信誉商家《京东》。

-----------------------------
时下，吾已浪迹京东数年，但觉世风日下，深知各店之猫腻甚多，不乏其闻。然，唯此



宝物与众皆不同，为出淤泥之清莲。使吾为之动容，心驰神往。乃至饭不能食，寝则不
安，辗转反侧无法忘怀。于是乎紧衣缩食，凑齐银两，倾吾所能而买。客服之热心与小
二之殷切让人感染，感激怜涕。打开包裹之时，顿时金光四射，屋内升起七彩祥云，处
处都是祥和之气。吾惊讶之余便是欣喜若狂，呜呼哀哉！此宝乃是天上物的，人间又得
几回求！遂沐浴更衣，焚香告后与家人共赏此宝。夫则赞叹不已，不仅赞叹此宝物款型
及做工，超高性价比！且赞吾独具慧眼与时尚品位，更予唇相赠。京东果然句句实言，
毫无夸大欺瞒之嫌。此属大家风范，忠义之商贾，更无愧于皇冠之衔。吾不敢独享此宝
，唯恐天谴。便有感而出此文，句句真言，字字肺腑。嗟！望京东江湖所需此宝之英雄
志士无需货比三家，谨记唯此宝为首选也 !

-----------------------------
书的质量不错 内页也不错 最近爱上了看书 ↖(^ω^)↗

-----------------------------
今购的东西，不由得精神为之一振，自觉七经八脉为之一畅，与卖家您交流，我只想说
，产品实在是太好了，你的高尚情操太让人感动了，本人对此卖家之仰慕如滔滔江水连
绵不绝，海枯石烂，天崩地裂，永不变心。交易成功后，我的心情是久久不能平静，自
古英雄出少年，卖家年纪轻轻，就有经天纬地之才，定国安邦之智，而今，天佑我大中
华，沧海桑田50年，神州平地一声雷，飞沙走石，大雾迷天，朦胧中，只见顶天立地一
金甲天神立于天地间，花见花开，人见人爱，这位英雄手持双斧，二目如电，一斧下去
，混沌初开，二斧下去，女娲造人，三斧下去，小生倾倒。得此大英雄，实乃国之幸也
，民之福，人之初也，怎不叫人喜极而泣看着交易成功，我竟产生出一种无以名之的悲
痛感啊，这么好的卖家，如果将来我再也遇不到了，那我该怎么办？直到我毫不犹豫地
把卖家的店收藏了，我内心的那种激动才逐渐平静下来，可是我立刻想到这
么好的卖家，倘若别人看不到，那么不是浪费心血吗？经过痛苦的思想斗争，我终于下
定决心，牺牲小我，奉献大我。我要以此评价奉献给世人赏阅，我要给好评评到所有人
都看到为止！

-----------------------------
五本书套装170+,分开买120不到，有意思

-----------------------------
运气好抽到优惠券，叠加满减很划算。

-----------------------------
书本的质量还不错。就是对书不满意，极简极简，书的外部还套一张废纸，*啊。内容
也是啰里八嗦，一直在重复。就是浪费了我的35块钱买了一堆废纸，操，什么垃圾作者
。他可能对极简这个词语有所误解。

-----------------------------
分享歌词：
今夜我又来到你窗外，窗帘上你的影子多么可爱，悄悄的爱过你这么多年，明天我就要



离开，多少回我来到你的窗外，也曾想敲敲门叫你出来，想一想你的美丽，我的平凡，
一次次默默走开，再见了心爱的梦中女孩，我将要去远方寻找未来，假如我有一天荣归
故里，再到你窗外诉说情怀，再见了心爱的梦中女孩，对着你的影子说声珍重，假如我
永远不再回来，就让月亮守在你窗外，今夜我又来到你窗外，窗帘上你的影子多么可爱
，悄悄的爱过你这么多年，明天我就要离开，多少回我来到你的窗外，也曾想敲敲门叫
你出来，想一想你的美丽，我的平凡，一次次默默走开，再见了心爱的梦中女孩，我将
要去远方寻找未来，假如我有一天荣归故里，再到你窗外诉说情怀，再见了心爱的梦中
女孩，对着你的影子说声珍重，假如我永远不再回来，就让月亮守在你窗外，再见了心
爱的梦中女孩，我将要去远方寻找未来，假如我有一天荣归故里，再到你窗外诉说情怀
，再见了心爱的梦中女孩。 分享李琛的单曲《窗外》:

-----------------------------
简单看了下，不错，很棒，山海经是奔着画册去的，哈哈，这个还没仔细看看，粗看还
是很可以的

-----------------------------
臣本布衣，躬耕于南阳，苟全性命于乱世，不求闻达于诸侯。先帝不以臣卑鄙，猥自枉
屈，三顾臣于草庐之中，咨臣以当世之事，由是感激，遂许先帝以驱驰。后值倾覆，受
任于败军之际，奉命于危难之间，尔来二十有一年矣。
先帝知臣谨慎，故临崩寄臣以大事也。受命以来，夙夜忧叹，恐托付不效，以伤先帝之
明，故五月渡泸，深入不毛。今南方已定，兵甲已足，当奖率三军，北定中原，庶竭驽
钝，攘除奸凶，兴复汉室，还于旧都。此臣所以报先帝而忠陛下之职分也。至于斟酌损
益，进尽忠言，则攸之、祎、允之任也。
愿陛下托臣以讨贼兴复之效，不效则治臣之罪，以告先帝之灵。若无兴德之言，则责攸
之、祎、允等之慢，以彰其咎；陛下亦宜自谋，以咨诹善道，察纳雅言，深追先帝遗诏
。臣不胜受恩感激。 今当远离，临表涕零，不知所言。

-----------------------------
《极简生活法则》追赶人生的高度，平衡四维宇宙，回归自我，享受简而美的生活
――有书共读9月4日~8日

-----------------------------
《极简主义：风靡欧美的工作与生活趋势》告诉我们，如果换一种角度看世界，你会发
现，事情其实没有那么复杂，解决问题的方法也很简单。运用弗格斯·奥康奈尔提出的
极简思维理念弄明白自己要做什么，然后站在局外进行思考，据此理清事情的优先顺序
，并对结果和预期有所界定，我们就能以很简单、很有效的方式达成目标。

-----------------------------
在悠长的古代文学史中，我们并不缺乏具精神原创性的大师。孔孟、老庄、屈原、司马
迁、李白、杜甫、曹雪芹……他们的名字足以与日月同辉，彪炳千古。然而在当下的教
育中，这样一些凝聚着民族精神源泉的大家却日益离我们远去，除经院中的学者、教授
们阅读、研究外，已是鲜有人问津。真正的大师不只是来“宴大宾”，传统文化需要普
及，需要“平民化”。这对于精神缺钙的一代，显得尤其必要。



-----------------------------
超好的丛书自制执行好好感悟自制执行

-----------------------------
信赖京东 一口气买了N 本书 刚收到 送人的 封装了 还木有看内容 外面看起来还不错 ?

-----------------------------
书是正版的，有防伪标，全新未开封，看看什么是极简主义。自从苹果来了中国后，就
带来了风靡欧美的工作和生活理念。封底的话很有代表性。不滥情，不矫情，不藕断丝
连，说谁呢

-----------------------------
第一次在京东上买书，看到包装时有点惊讶，没有盒子，不过里面的书还没受到影响，
平均每本不到20元，很划算

-----------------------------
百里守约，鬼谷子，廉颇，白起，典韦，程咬金，钟无艳，夏侯惇，亚瑟，张飞，关羽
，刘邦，牛魔，刘禅，达摩，墨子，项羽，吕布，李白，老夫子，孙悟空，韩信，赵云
，杨戬，宫本武藏，哪吒，曹操，阿轲，兰陵王，花木兰，雅典娜，橘右京，娜可露露
，貂蝉，诸葛亮，不知火舞，妲己，姜子牙，高渐离，安琪拉，甄姬，武则天，王昭君
，小乔，芈月，周瑜，嬴政，露娜，东皇太一，钟馗，孙尚香，李元芳，鲁班七号，虞
姬，后羿，狄仁杰，马可波罗，成吉思汗，黄忠，刘备，大乔，孙膑，庄周，张良，扁
鹊，蔡文姬，太乙真人，干将莫邪，铠等68人觉得很赞！

-----------------------------
为什么有人不用加班也能高效完成工作，有人却不得不熬至深夜？为什么有人总觉得事
情永远都做不完，有人却仿佛无事一身轻？面对高节奏和过于复杂的现代生活，为什么
有些人忙得焦头烂额依然无法适应，有些人的幸福感却不断增强，甚至乐在其中？
《极简主义：风靡欧美的工作与生活趋势》告诉我们，如果换一种角度看世界，你会发
现，事情其实没有那么复杂，解决问题的方法也很简单。运用弗格斯•奥康奈尔提出的
极简思维理念弄明白自己究竟要做什么，然后站在局外进行思考，据此理清事情的优先
顺序，并对结果和预期有所界定，我们就能以最简单、最有效的方式达成目标。
本书适合所有想提高做事效率、提升人生幸福感的人士阅读。如果你真的想简化繁重的
工作事务和日常生活，请一定要记住：最好的方法往往最简单。

-----------------------------
在书店看到的这本书，内容很喜欢，对自己还是有帮助的！



-----------------------------
看完再写评论，比起一些公号的鸡汤文，这类却是很实用的生活简则。一到两页纸一则
法则，作者做到精益求精，去之糟粕，取之精华，不是说看完马上就有能让人更上一层
楼，而是让人减少试错的几率，因为现在来说试错成本太高了！生活中有法律，生意中
有契约，那么自我中应该也要有自己的法则。

-----------------------------
文学是以语言文字为工具，比较形象化地反映客观现实、表现作家心灵世界的艺术，包
括诗歌、散文、小说、剧本、寓言、童话等体裁，是文学的重要表现形式，以不同的形
式即体裁，表现内心情感，再现一定时期和一定地域的社会生活。作为学科门类理解的
文学，包括中国语言文学、外国语言文学及新闻传播学。文学是属于人文学科的学科分
类之一，与哲学、@、法律、政治并驾于社会建筑上层。它起源于人类的思维活动。最
先出现的是口头文学，一般是与音乐联结为可以演唱的抒情诗歌。最早形成书面文学的
有中国的《诗经》、印度的《罗摩衍那》和古希腊的《伊利昂纪》等。中国先秦时期将
以文字写成的作品都统称为文学，魏晋以后才逐渐将文学作品单独列出。欧洲传统文学
理论分类法将文学分为诗、散文、戏剧三大类。现代通常将文学分为诗歌、小说、散文
、戏剧四大类别。

-----------------------------
可以呢，大家可以放心购买

-----------------------------
买纸质书吧，电子书无法品味。书啊，不仅仅是阅读其中的文字，也是用以调整自我感
觉的工具。不在状态的时候会看不进书的内容，这时候思考，是什么在妨碍阅读。即使
是不在状态的时候，有的书也能够轻松阅读，思考为何会如此。精神上的调律。跟调音
差不多吧。调律时最重要的是，手指触碰到纸张的感觉，或是哗啦哗啦翻书的时候，瞬
间性刺激脑神经的东西。

-----------------------------
看了一下目录，感觉这个不错。明天拿去借给同学。同学说要借，先买了给她去看。反
正买了好多本。

-----------------------------
为什么有人不用加班也能高效完成工作，有人却不得不熬至深夜？为什么有人总觉得事
情永远都做不完，有人却仿佛事一身轻？面对高节奏和过于复杂的现代生活，为什么有
些人忙得焦头烂额依然法适应，有些人的幸福感却不断增强，甚至乐在其中？ 
《极简主义：风靡欧美的工作与生活理念》告诉我们，如果换一种角度看世界，你会发
现，事情其实没有那么复杂，解决问题的方法也很简单。运用弗格斯&middot;奥康奈
尔提出的极简思维理念弄明白自己要做什么，然后站在局外进行思考，据此理清事情的
优先顺序，并对结果和预期有所界定，我们就能以很简单、很有效的方式达成目标。 

-----------------------------



极简是一种生活态度，也是一种工作方式。在我们的日常生活和工作中，我们往往被一
些繁琐的小事和一些无关痛痒的人所拖累和影响。极简主义现在是一种特别流行的理念
，所以特意买回这本书学习一下。书虽然不厚，但是够精美，不错！

-----------------------------
复杂的生活，复杂的社会环境，用，一本，极简生活法则，来，找回，最简单的生活

-----------------------------
这本书真的很不错，无论从封皮到内页都设计的很出色，京东包装很好很结实，果真给
力！好评！

-----------------------------
《极简生活法则》是欧美作家理查德·泰普勒的一部经典作品，为了让人拥有幸福的人
生，他在观察与实践了诸多乐天知足、运气始终不错的人的方法后，将我们的生活宇宙
分为4个空间：与自我、与伴侣、与家人和朋友以及与我们的社交圈，并且在此基础上
把那些看似高深的人生哲理总结为我们平凡而普通的人也能够应用的121条法则。书很
美，读后受益良多~

-----------------------------
纸质好内容好采购大狂欢超好有活动就是好

-----------------------------
这本书是我在有书共读里看到的，想更详细更深入的学一下，个人理财好书，推荐阅读
，书绝对正版，纸质好

-----------------------------
纸质不错，不厚，100多页，应该能耐心读完?，表扬快递小哥雨中送货。

-----------------------------
正在阅读中，现在的生活工作确实有太多的干扰，这本书的内容具有指导意义

-----------------------------
还没开始看，随便翻了下应该还不错，有许多比较实用的方法，希望会有所帮助吧！?

-----------------------------
书如其名，内容确实够极简主义的!几下子就读完了，其实看看书的简介就可以了。



-----------------------------
吾消费京东商城数年，深知各产品琳琅满目。然，唯此宝物与众皆不同，为出淤泥之清
莲。使吾为之动容，心驰神往，以至茶饭不思，寝食难安，辗转反侧无法忘怀。于是乎
紧衣缩食，凑齐银两，倾吾之所有而能买。东哥之热心、快递员之殷切，无不让人感激
涕零，可谓迅雷不及掩耳盗铃儿响叮当仁不让世界充满爱。待打开包裹之时，顿时金光
四射，屋内升起七彩祥云，处处皆是祥和之气。吾惊讶之余甚是欣喜若狂，呜呼哀哉！
此宝乃是天上物，人间又得几回求！遂沐浴更衣，焚香祷告后与人共赏此宝。人皆赞叹
不已，故生此宝物款型及做工，超高性价比之慨，且赞吾独具慧眼与时尚品位。产品介
绍果然句句实言，毫无夸大欺瞒之嫌。实乃大家之风范，忠义之商贾

-----------------------------
书挺好的 可以放在枕边每天睡前看个十几页

-----------------------------
吾浸淫京东商城数年，深知各产品琳琅满目。然，唯此宝物与众皆不同，为出淤泥之清
莲。使吾为之动容，心驰神往，以至茶饭不思，寝食难安，辗转反侧无法忘怀。于是乎
紧衣缩食，凑齐银两，倾吾之所有而能买。*之热心、快递员之殷切，无不让人感激涕
零，可谓迅雷不及掩耳盗铃儿响叮当仁不让世界充满爱。待打开包裹之时，顿时金光四
射，屋内升起七彩祥云，处处皆是祥和之气。吾惊讶之余甚是欣喜若狂，呜呼哀哉！此
宝乃是天上物，人间又得几回求！遂沐浴更衣，焚香祷告后与人共赏此宝。人皆赞叹不
已，故生此宝物款型及做工，超高性价比之慨，且赞吾独具慧眼与时尚品位。产品介绍
果然句句实言，毫无夸大欺瞒之嫌。实乃大家之风范，忠义之商贾！

-----------------------------
不错不错不错不错不错不错不错不错不错不错不错，书的质量很好，可能有一点破损。

-----------------------------
物流快，包装好，送了一张行动指南，纸张质量好，内容如何看完了再来评

-----------------------------
现如今，人们都在追求简单生活，何为简单生活？就是去粗取精，就是断舍离，把时间
花在对自己有用的事情上，抛开烦杂的琐事。首先我们需要分清什么事情对我们来说是
最重要的，如何分配自己的时间，怎么学会拒绝，让自己的生活更加简洁，如何控制自
己的购买欲，怎样学会独处，等等等等。针对上述疑问，《极简生活法则》给出了答案
。

-----------------------------
物流很快，书本很好，很满意的一次购书。



-----------------------------
值得收藏 给孩子看 物流快 服务态度好 京东值得信赖

-----------------------------
说实话，这本书买的不是太值，不喜欢那种说大道理的说。

-----------------------------
好啊好啊好啊好啊好啊好啊好啊好啊好啊好啊好啊

-----------------------------
一位西方学者解维廉的视角，采用大量的真有据地讲述了曾国藩出将入相的非凡一生，
透彻地分析了曾国藩的政治和学术思想的形成和发展，深入地总结了曾国藩的用兵方略
，真实地呈现了晚清政府的分化和主要特征，详细地归纳了曾国藩对家人的叮嘱和教诲
，为读者了解曾国藩其人、其事提供了全面的参考。

-----------------------------
非常好，经常在京东自营买书，物美价廉，放心！

-----------------------------
双十一用券买的，超划算，不能一起晒单有点麻烦，只好一个个来了！

-----------------------------
还没有看，快递到的时候书完好。书里有图画但是画地有点丑，不过文字才最重要。希
望有用。

-----------------------------
正品书籍，价格实惠，印刷精美，做工优良，内容丰富，发货速度快，很好，适合购买
学习

-----------------------------
挺好的，就是看不太懂，正版，京东快，便宜了，很好，不错的

-----------------------------
《超级时间整理术：每天多出一小时》针对我们日常工作和生活中非常容易丢掉时间的



细节，搜集整理了200多种小方法，这些方法简单实用，你不需要做复杂的计算，不需
要填繁杂的表格，只要付诸实践，就能见到效果。
《超级时间整理术：每天多出一小时》适合于职场白领、居家办公人士、全职主妇、学
生等所有总感觉时间不够用、急需找到更多时间的人士阅读，也适合相关的培训机构使
用。
大忙人、拖延症、计划派、老好人、家务缠身、天天加班……我们总是嚷着“没时间”
，却从来没有想过我们的时间哪儿去了。对于每个人来说，时间都是非常公平的资源，
我们之所以感觉没时间是因为很多时间被我们忽略掉了，如果我们学会整理时间，把琐
碎的“时间碎片”找到并整理起来，你会发现其实你并不缺少时间。

-----------------------------
购入很多书，慢慢研究。

-----------------------------
非常好！！我就是极简主义者！活得真的很快乐！！

-----------------------------
还没有好好读，希望能和说上去那么好，好评！

-----------------------------
希望能从书中学到新知识，能对生活有所帮助，我们的工作有所提升。

-----------------------------
舍不得扔一样东西往往是因为对过去的执着和对未来的担心。过于已过去，未来还未来
，真正的极简主义者永远是活在当下。你或许需要放弃完美主义的原则。在经济学中，
成本是放弃了的最大代价。鱼和熊掌，不可兼得。了解自己的价值观，知道什么更重要
，什么最重要，并做出抉择。

-----------------------------
学会一种生活方式，适当改变。生活不能一层不变，换一个角度。

-----------------------------
装帧印刷很好，看后追评

-----------------------------
这本书的内容很实用，希望对我能有帮助，改变我的生活方式，对我以后的生活，有一
些帮助



-----------------------------
希望对生活工作有帮助，凑单佳品，实在太累！

-----------------------------
速度快...买了一批书..单位用的...经常用京东...不错....
速度快...买了一批书..单位用的...经常用京东...不错....

-----------------------------
生活中每天都需要学习与阅读，极简生活也许是每个人都想要的生活方式…

-----------------------------
极简主义(Minimalism)，并不是现今所称的简约主义，是第二次世界大战之后60年代所
兴起的一个艺术派系，又可称为“MinimalArt”，作为对抽象表现主义的反动而走向极
至，以最原初的物自身或形式展示于观者面前为表现方式，意图消弥作者借着作品对观
者意识的压迫性，极少化作品作为文本或符号形式出现时的暴力感，开放作品自身在艺
术概念上的意像空间，让观者自主参与对作品的建构，最终成为作品在不特定限制下的
作者。极简主义以简单到极致为追求，是一种设计风格，感官上简约整洁，整体品味和
思想上更为优雅。

-----------------------------
趁着京东图书搞活动，一次性买了很多书。太多了，好多还没看，先来评价！都是正品
，都是很棒的书！好评就是！好评！！好评！！！

-----------------------------
很好很好很好很好很好很好很好很好很好很好很好很好很好很好很好很好很好很好很好
很好很好很好很好很好很好很好很好很好很好很好很好很好很好很好很好很好很好很好
很好很好很好很好很好很好很好很好很好很好很好很好很好很好很好很好

-----------------------------
此用户未填写评价内容

-----------------------------
这次因购书多，一直在采购中，八九天才到。今天刚收到，大略翻了几页，是正版书籍
。价格虽贵，内容丰富精彩，物有所值，希望对我有所帮助吧。

-----------------------------



超好的书法则执行极简管理

-----------------------------
书很是不错，用来送人的，很棒的样子，谢谢京东的快递啦，很快！

-----------------------------
有200-16，还不赶紧扫货，书很好，快递给力，要慢慢看，慢慢消化，最近爱上看书，
希望以后知识更加丰富~！

-----------------------------
很喜欢纸质的书，可以反复观看。这本书可以更好的规划自己的生活以及目标整理，很
喜欢。

-----------------------------
很不错的书～朋友推荐的～个人感觉值得购买～安装完好～信任京东～

-----------------------------
算是一本鸡汤文，外国人写文章都好有自信，他首先告诉你要说的都是对的，你要相信
他，然后你真的信了

-----------------------------
无聊的时候就买点书，比买各种衣服化妆品啥的便宜的多，还能增长见识，就是完美错
过了图书勋章日，晚买一天就好了?这本书比想象中小很多

-----------------------------
质量非常好，与卖家描述的完全一致，非常满意,真的很喜欢，完全超出期望值，发货
速度非常快，包装非常仔细、严实，物流公司服务态度很好，运送速度很快，很满意的
一次购物

-----------------------------
包装还不错，希望内容可以有帮助

-----------------------------
昨天下单今天就收到了，神速。还没开始看，期待



-----------------------------
为什么有人不用加班也能高效完成工作，有人却不得不熬至深夜？为什么有人总觉得事
情永远都做不完，有人却仿佛事一身轻？面对高节奏和过于复杂的现代生活，为什么有
些人忙得焦头烂额依然法适应，有些人的幸福感却不断增强，甚至乐在其中？
《极简主义：风靡欧美的工作与生活趋势》告诉我们，如果换一种角度看世界，你会发
现，事情其实没有那么复杂，解决问题的方法也很简单。运用弗格斯·奥康奈尔提出的
极简思维理念弄明白自己要做什么，然后站在局外进行思考，据此理清事情的优先顺序
，并对结果和预期有所界定，我们就能以很简单、很有效的方式达成目标。

-----------------------------
买书来给自己充能，买到好书能受益一生。

-----------------------------
看完极简工作法则，觉得这作者很厉害就买这本看看。

-----------------------------
书的质量不错，而且价格优惠

-----------------------------
包装不错，，，，很好。。。。。。。

-----------------------------
经常网购，总有大量的包裹收，感觉写评语花掉了我大量的时间和精力！所以在一段时
间里，我总是不去评价或者随便写写！但是，我又总是觉得好像有点对不住那些辛苦工
作的卖家客服、仓管、老板。于是我写下了一小段话，给我觉得能拿到我五星好评的卖
家的宝贝评价里面以示感谢和尊敬！首先，宝贝是性价比很高的，我每次都会先试用再
评价的，虽然宝贝不一定是最好的，但在同等的价位里面绝对是表现最棒的。京东的配
送绝对是一流的，送货速度快，配送员服务态度好，每样东西都是送货上门。希望京东
能再接再厉，做得更大更强，提供更多更好的东西给大家。为京东的商品和服务点赞

-----------------------------
经常网购，总有大量的包裹收，有很多的评语要
写！但是，总是写评语花掉了我大量的时间和精
力！回头想想」我花了钱了」还要我花这么多的时
间和精力来写评语是不是很不划算？所以一般我总
是不去评价或者随便写写但这次我决定认真的写
写，给我觉得能拿到我五星好评的宝贝以示感谢和
尊敬！首先，这是我第一次来这个店买，是朋友推
荐的，看他们每个人都买了，我也按捺不住激动的
心，也来购买了份，宝贝是性价比是很高的，虽然
不一定是最好的，但我觉得是表现最棒的。在与卖



家的沟通中，无论是前期咨询还是后期询问，卖家
都能好好解答，服务态度还是非常好的。另外，物
流的速度也是可以理解的，现在物流都这么繁忙．
我们旁边的物流站点的人，天天工作到很晚，风里
来雨里去的去送一个个的包裹，服务很好，客服热 情！宝贝是我想要的，满意！

-----------------------------
很好的一本书，非常实用，好评

-----------------------------
极简生活法则，希望能让我复杂的生活，复杂的心态，能让我放松下来，能让我简化

-----------------------------
一如既往的支持 物流好 优惠多

-----------------------------
极简生活法则 [The rules life]_下载链接1_

书评

极简生活法则 [The rules life]_下载链接1_

http://www.allinfo.top/jjdd
http://www.allinfo.top/jjdd

	极简生活法则 [The rules life]
	标签
	评论
	书评


