
极简生活

极简生活_下载链接1_

著者:[美] 艾琳.博伊尔（Erin Boyle） 著，熊亭玉 译

极简生活_下载链接1_

标签

评论

好好好值得购买的产品

http://www.allinfo.top/jjdd
http://www.allinfo.top/jjdd


-----------------------------
书已经读完，从中也收获了不少的生活经验。虽然国籍有别，但是作者夫妻对生活的热
爱和方式真的令我耳目一新，并且有种迷之向往。希望我以后也可以和他们书里写的那
样，有一种全新的，不一样的生活方式。只是一个小问题：作者夫妇感觉真的没什么钱
啊，房子是租来的，东西基本没有全新，不是二手就是捡的，这种方式……我还是有些
接受不了……其他的都很好。感谢作者愿意分享他们的生活～～(?´ω`?)

-----------------------------
质感，生活，追求，速度，完美！

-----------------------------
质量非常好，与卖家描述的完全一致，非常满意,真的很喜欢，完全超出期望值，发货
速度非常快，包装非常仔细、严实，物流公司服务态度很好，运送速度很快，很满意的
一次购物，质量非常好，与卖家描述的完全一致，非常满意,真的很喜欢，完全超出期
望值，发货速度非常快，包装非常仔细、严实，物流公司服务态度很好，运送速度很快
，很满意的一次购物

-----------------------------
很有意义的书，修心养性。。。。

-----------------------------
很喜欢书里的排版，也给出了非常重要的提示：为自己设定物品上限，但是这点需要自
己因地制宜，下功夫反思

-----------------------------
没仔细看介绍，以为是植物图鉴性质的，拆开后发现是插花入门指南，不过也很不错，
喜欢

-----------------------------
讲了一些里面，感觉比较像广告书。里面个很多无印良品产品的介绍。

-----------------------------
非常好，量多又便宜.很喜欢呢……

-----------------------------
这个月在京东买了好多书了 京东包装好 发货以后还来 购物车里还有好多呢 收到马上
打开看了 大家快来买



-----------------------------
日本人写的收纳整理的书都挺不错，看起来就想把家里好好收拾的冲动，干净整洁的家
谁不喜欢，全彩页，介绍很详细，好好学习吧！

-----------------------------
这本书我觉得很不错，图文结合的很好，我也是看到一个博主后种草的这本书

-----------------------------
书很不错，送货也快，希望读完有所收获，读完追加

-----------------------------
这本书很不错，推崇极简生活，我一下子一个晚上就看完了，推荐！

-----------------------------
日本人写的有关收纳的书都很不错，整洁，干净，精致，看着让人很舒服，很多值得学
习的地方，趁活动买了好多书！

-----------------------------
书不错，质量很好，买回来想让自己的购物欲减退，哈哈

-----------------------------
收藏了很久，终于入手，印制精美，爱不释手。已推荐朋友购买收藏。

-----------------------------
趁着618，买了好多，慢慢看！

-----------------------------
新房要装修了，先做做功课！

-----------------------------
发货很快，隔天就到，服务态度非常的好



-----------------------------
极简生活，无欲无求，好书看不够。

-----------------------------
快递很快，包裹很好，京东快递就是好。

-----------------------------
给我很大启发，让我的生活更完美

-----------------------------
无破损，无折角。快递当天就到了。

-----------------------------
超级喜欢啊啊啊啊啊啊！

-----------------------------
最近想了解一下花艺知识，这本书正合适！

-----------------------------
一个人喝了点小酒有些微醺，耍性子把脑袋枕在猫身上，不知不觉，就这样睡着了。仿
佛过了很久、很久，迷迷糊糊中，感觉到猫一点一点地，缓慢地在试图抽身出来，我闭
着眼睛继续睡，猫小心翼翼，宛如对待易碎之物，直到我的脑袋静静地平稳着陆在地板
上，似乎听到它还叹了口气。是个好猫了。

-----------------------------
配送员服务意识非常强，每次都会把东西送上楼，京东的产品也越来越有保障了。

-----------------------------
挺好的，看了前半部分主要是人生哲理的分享，后面还没看完，看着很轻松

-----------------------------
凑单买的。还没看。希望能帮助到我这种收拾整理废。蛮喜欢封面的。



-----------------------------
对这本书本来没抱多大期待 但是意外的是非常合我口味 收纳的技巧只是辅助
对于想过怎样的生活的思考是更底层的基础

-----------------------------
送货好快 看看还不错。 好喜欢京东买书

-----------------------------
很好的理念，正在学习中，希望能够改变得更好。

-----------------------------
一直都在用这个，家人都觉得挺好的，下次还回来的

-----------------------------
宝贝收到了，京东真是太快了，想看的书几个小时就送来了，大赞！

-----------------------------
可以学习下收纳技巧，只是排版太稀，每页字少。

-----------------------------
还带着封皮 不错 一起买了3本 昨天买的 今天就到了

-----------------------------
不错可以很好喜欢，可以了，

-----------------------------
还没看。图书活动越来越不给力。且买且珍惜

-----------------------------
一直买这个，质量还可以，省得去超市买了。

-----------------------------
现在京东图书贵了，只有趁活动时囤点。



-----------------------------
好评，京东买书籍很方便，物流好快好及时！

-----------------------------
速度快，质量好，还会购买。京东不错

-----------------------------
内容挺好的，娓娓道来

-----------------------------
此用户未填写评价内容

-----------------------------
帮同事买的，参加满减优惠活动，比较划算。

-----------------------------
挺好的，一如既往的满意！

-----------------------------
通过搭配来实现更好的风格和时尚感～挺实用的，不过还是要多多实践和思考

-----------------------------
非常不错，京东快递必须赞一个！

-----------------------------
还不错，送货真快，下次再来

-----------------------------
非常满意 发货速度 很好的书 很喜欢 谢谢你们

-----------------------------
非常好非常好非常好非常好



-----------------------------
感觉有点贵了，性价比不高

-----------------------------
不错的书，建议看看

-----------------------------
刚到，书本不错，有点小贵

-----------------------------
内容很棒的一本有关于极简生活的书。

-----------------------------
正版質量不錯哦正版質量不錯哦

-----------------------------
帮同事买的，不知道怎么样

-----------------------------
很不错的一本书，基本上花市能见到的花材，上面都有很详细的介绍和养植方法。

-----------------------------
需要个全职太太才能把书里的里面执行到位

-----------------------------
宝贝已收到，与想象中基本一致，与商品页面介绍商品特性比较吻合。不管是对于售前
咨询还是售后服务，商家都表现的非常耐心和专业，解释清楚，描述详实。总体上店家
比较靠谱，本人真诚推荐。另外，京东锦衣卫日驰夜行，马不停蹄，电光石火之间已将
宝贝送至本公府上，完好无破损，质量有保障！

-----------------------------
书很小，印刷得很厚，不好翻开。



-----------------------------
物流快，新的一岁，从学会打理生活开始。

-----------------------------
618活动买书，这是一种病啊。

-----------------------------
买纸质书吧，电子书无法品味。书啊，不仅仅是阅读其中的文字，也是用以调整自我感
觉的工具。不在状态的时候会看不进书的内容，这时候思考，是什么在妨碍阅读。即使
是不在状态的时候，有的书也能够轻松阅读，思考为何会如此。精神上的调律。跟调音
差不多吧。调律时最重要的是，手指触碰到纸张的感觉，或是哗啦哗啦翻书的时候，瞬
间性刺激脑神经的东西。

-----------------------------
很不错的一本介绍花的品种的书

-----------------------------
可以，特别是厨房那一块，图文并茂，介绍的比较到位。比另一本《厉害了我的厨房》
好太多 在凌乱的房间里，无法顺利做家务，经常要找东西，自己也觉得很要命……
某天，注意到自己总是觉得焦虑，我开始向上天祈求：“希望能过着更舒适的生活！”

-----------------------------
写的还不错，有各种花的知识，和注意点，就是有点贵，幸好用满200-80的券买的，所
以还能承受，不过，为了学知识吗，值得

-----------------------------
质量保证速度快我是钻石会员购物优惠活动多，物品买太多没有时间一一评论好东西点
赞差的才会仔细评论。全五星好评了。

-----------------------------
家里的东西越来越多了，正需要学习收纳的技巧～

-----------------------------
林徽因（1904年6月10日－1955年4月1日），女，汉族，福建闽县（今福州）人，出生
于浙江杭州。原名林徽音，其名出自“《诗·大雅·思齐》：大姒嗣徽音，则百斯男”
。后因常被人误认为当时一男作家“林微音”，故改名“徽因”。



中国著名建筑师、诗人、作家，人民英雄纪念碑和中华人民共和国国徽深化方案的设计
者之一、建筑师梁思成的第一任妻子。二十世纪三十年代初，同梁思成一起用现代科学
方法研究中国古代建筑，成为这个学术领域的开拓者，后来在这方面获得了巨大的学术
成就，为中国古代建筑研究奠定了坚实的科学基础。文学上，著有散文、诗歌、小说、
剧本、译文和书信等，代表作《你是人间四月天》、《莲灯》、《九十九度中》等。其
中，《你是人间四月天》最为大众熟知，广为传诵。

-----------------------------
很实用，要是内容在多些更好了！

-----------------------------
书是正版，很好的印刷，教你怎样更好的整理！

-----------------------------
感谢京东商城给予的优质的服务，从仓储管理、物流配送等各方面都是做的非常好。送
货及时，配送员也非常的热情，有时候不方便收件时，安排时间另行配送。同时京东商
城在售后管理上也非常好。给予我们非常好的购物体验。

-----------------------------
对植物比较感兴趣 同时也喜欢插花 这书不错 有花材图片 剪切方法 搭配建议 花语 邓
可以学到很多东西

-----------------------------
生活如水，如花，如雨，如茶.面对生活的多彩，我们选择了人生；
面对人生的悲欢离合，阴晴圆缺，我们选择了拥抱与品味。在清闲的午后，在落日黄昏
，暮然，心情变得舒畅而恬静，轻轻翻开手中的书卷，拥抱未来，品味人生。

-----------------------------
商品质量还不错，用起来挺合适的。款式也比较喜欢，点个赞吧。

-----------------------------
京东物流就是快，谁也比不了！本应四号到货今天就到了，书印的不错，送货员服务好
，点赞

-----------------------------
还是很不错的书，里面介绍的花材种类很多，也很详细，很喜欢，赶上活动买，优惠很
多



-----------------------------
非常不错的关于植物的科普著作，图文并茂，很具有欣赏价值。

-----------------------------
习惯在京东商城网购，非常方便快捷，名副其实的多、快、好、省！尤其是京东商城自
营的快递服务，无论是服务速度还是服务态度都是一级棒！值得点赞！！

-----------------------------
价格很优惠，宝贝质量挺好的，速度也快！包装看起来很好，包得很用心，很喜欢了，
忠心地感谢你，让我买到了梦寐以求的宝贝，太感谢了！京东商城就是好，服务好，送
货速度快，售后很满意，我将一如既往的支持京东商城。希望京东越来越好。加油

-----------------------------
非常好非常满意非常喜欢京东真不错快递员也非常好(?▽?)

-----------------------------
整体来说没问题，就是有点小瑕疵，压痕之类的

-----------------------------
质量非常好，与卖家描述的完全一致，非常满意,真的很喜欢，完全超出期望值，发货
速度非常快，包装非常仔细、严实，物流公司服务态度很好，运送速度很快，很满意的
一次购物

-----------------------------
还没看，看上去还不错，活动价格比较实惠。

-----------------------------
还没看，书的质量挺好的，送货也快。

-----------------------------
618买了一堆书，留着慢慢看了！

-----------------------------
挺不错的，最近看了好多这类书，其实主旨都是，第一断舍离，第二做好收纳规划以及



按照生活习惯来安排收纳方式，第三正确处理好遮和露的关系等等，感觉对未来家里的
整理充满期待。推荐。

-----------------------------
趁活动时买的，比较划算，内容还不错。

-----------------------------
趁着活动把想买的书买了一些慢慢看

-----------------------------
喜欢的，价钱比书店便宜一半都不止

-----------------------------
这本书非常好，是我们花艺老师推荐的

-----------------------------
618屯货中！好好学习！

-----------------------------
趁着活动买了一堆书，便宜好使。

-----------------------------
挺好的，还可以，有整只的花型，

-----------------------------
买了好多本，慢慢看！好好学学！

-----------------------------
不太厚，翻了一下，内容还不错，仔细阅读了时候会有一些启发吧！

-----------------------------
完美的快递和包装！豆瓣评分8+
比另外一本《收纳全书》高，虽然活动不是特别给力还是拔草啦～



-----------------------------
还没看，应该不错。

-----------------------------
可以，很小巧的一本书，改变了一些之前的观点

-----------------------------
送给女儿，很喜欢！

-----------------------------
书的质量不错，打折的话还算划算

-----------------------------
不错不错不错不错不错不错不错不错。

-----------------------------
给我很大启发，让生活更美好

-----------------------------
给我很大启发，生活更美好

-----------------------------
很好的书 图解清晰

-----------------------------
最近买了不少收纳的书，各有特色，从多个角度学习，整理水平提升不少

-----------------------------
日本女人多是全职家庭主妇，所以最近日本这类收纳整理的书特别多～这本虽然展示了
些收纳技巧，但更多的需要按照自己情况来花点心思～

-----------------------------



还不错的，继续支持，继续努力～

-----------------------------
书真的很符合我的要求啊！是正版的，纸质和印刷都不错，想买这本书很久了，一直没
时间，看到评价不错，就买了，而且比书店的便宜了很多有没有，性价比好高有没有！

-----------------------------
好好评好评好评好好评好评好评好好评好评好评好好评好评好评

-----------------------------
给朋友捎带买的书。看起来很不错。朋友没有说有什么不好。满满的实用。很好

-----------------------------
书很好，印刷不错

-----------------------------
一直在京东买书，书质量很好，塑封完整，印刷清晰，没有异味，物流速度快，而且活
动很给力，希望越做越好。

-----------------------------
打理生活是个学问，日本对于这方面的确有很多值得学习的地方，物流很快，包装很好
，快递小哥很有礼貌

-----------------------------
包装简单，有保护膜
，书相当不错，介绍仔细，内容丰富，图片精美，就是插花案例少，值得购买。

-----------------------------
三十多块钱唉，收到的时候就薄薄的一本。不过是在满一百减五十的时候一起下单买的
。原价买的话还真不舍得

-----------------------------
一口气买了10多本，小哥送货很快



-----------------------------
非常好，快递很快，书质量也不错，都看完了才来评价的

-----------------------------
不太厚，图也比较多，有些小技巧很实用，可以作为购物指南买那些收纳用品，作为收
纳整理类的书，算是有点儿内容了。

-----------------------------
很不错的书，质量好，价格实惠，促销活动给力

-----------------------------
买给自己的好好学习对自己有帮助买给自己的好好学习对自己有帮助买给自己的好好学
习对自己有帮助

-----------------------------
终于盼到了心心念念的这本书，准备开始看啦！京东的物流真的没得说，昨晚拍的，今
天到的，很棒！

-----------------------------
不错 不错啊 很喜欢 值得买

-----------------------------
不懂收纳？这本书来教你

-----------------------------
收纳并不是强制性的家务，或是丢弃自己的心爱之物，它只是为实现理想生活所做的些
许“投资”。通过把收纳同化为简单的生活习惯，即使住在狭窄的小家里，本多沙织也
能把喜爱的物品收拾得整洁利落，处处洋溢着生活的情趣。
在这本书中，她以自己家为例，展示不断摸索总结的轻简收纳技巧，同时分享自己在衣
、食、住、行各个方面的日常习惯，告诉每一个读者，家不是生活的负累，而是可以安
心度过每分每秒的幸福所在。

-----------------------------
书的质量很好。

-----------------------------



终于可以学着收纳了，家人都该看看

-----------------------------
实在是懒得去超市，每次都是京东有活动，就会买，非常方便，送到家门口呢，支持支
持，价格非常合适的

-----------------------------
比书店便宜，比书店便宜

-----------------------------
平时选好加购物车里放着，一遇到京东活动满199减100就买上一大堆，很划算！

-----------------------------
比较简单简洁，很快就翻完了，其实不太实用

-----------------------------
今天到货了，还没看，等看了再追加评论！

-----------------------------
全彩页铜版纸，讲得很详细从花的知识到怎么插花，能坚持几天都有注解，要是种类再
多点就更好了

-----------------------------
终于收到我需要的宝贝了，东西很好，价美物廉，
特价抢购的，真心划算，而且还包装好 终于收

-----------------------------
说实话，这本书不怎么好看，而且衣服的搭配也没有«这样穿很美»好。

-----------------------------
很好的一本书，通俗易懂，还有配图，调理清晰，看完之后马上实践，家里变得很整洁

-----------------------------
抢到券买的，真是实惠，快递给力



-----------------------------
京东618活动买的，199-100之后白条又200-80，觉得超合适，给自己也充点电。

-----------------------------
这本书也是引进版，比起买台版便宜了好多，希望都出这种的引进版吧，日本那边的穿
搭书都比较实用又好看，好评！

-----------------------------
一直在京东购物，多年前已经是钻石会员，京东送货及时，售后服务好。

-----------------------------
商品保存的很好，快递服务很到位，服务态度也很好，京东质量有保证

-----------------------------
给老婆拍的，说实话不是很认同这种观点，一个人一种生活喜好吧。

-----------------------------
最近一直在京东买东西，京东的服务越来越让人满意了。商品的质量也很让人放心。

-----------------------------
在京东买东西真好，特别是物流速度很满意，感谢京东，售后服务超级好。

-----------------------------
京东快递小哥真好，怕我搬不动等了很久把单元门打开放到我门口

-----------------------------
很不错的书。京东送货快，服务好，家里的日用品基本上都是京东买的。

-----------------------------
日本人写的书，比较实用，比较简单，适合翻翻，30多块钱一本，有点儿贵，书有点儿
薄。



-----------------------------
物流没得说，第二天就送到了，看着质量很好，还没有安装使用，

-----------------------------
挺好的，优惠活动买的，快，比当当价格合适，一共买了很多本，希望质量有保证……
…………

-----------------------------
1.学会收纳，解决纷乱。 2.据说日本人收纳了得。

-----------------------------
价格很优惠！屯着慢慢用！不过最近京东快递慢了许多啊！

-----------------------------
一直想买，终于趁着6月大促销下手了，接下来要好好看了

-----------------------------
很棒的书，纸质也很好，正好618做活动买了一堆书～

-----------------------------
已经陆续在京东买了很多东西了，物流给力，服务给力。选择京东就是选择了方便

-----------------------------
印刷精美，细节优雅，是一本适合安静时翻阅的书，快递物流就不评价了，京东总是很
好的

-----------------------------
30岁以后要做减法，所以今年买了一些断舍离的书，刚开始看，还不错

-----------------------------
有趣，有味，有料的书。感谢京东的优惠活动。

-----------------------------



非常喜欢！写的内容很受益，看了一遍还会反复再看

-----------------------------
集结出书的是个日本的人气花店。总结了最受欢迎的花，介绍给大家。看了下很棒~

-----------------------------
快递哥很给力，书还没看，翻了一下纸页可以

-----------------------------
很好 已经在看了 非常贴近生活 有点出了我们平常中忽略的重点 还是很有用的

-----------------------------
完美，喜欢

-----------------------------
京东活动买的，很值，希望经常有活动。

-----------------------------
看着不错 很文青 哈哈 推荐

-----------------------------
活动价划算 物流很快 京东不错

-----------------------------
薄薄的一本，但是内容很实用，非常喜欢

-----------------------------
物美价廉，物美价廉，物美价廉，

-----------------------------
是本好书 价格合理 年中优惠



-----------------------------
研究花艺，倒是家用的工具书了。

-----------------------------
京东正品！送货快服务好有保障！

-----------------------------
包装不错，小朋友喜欢哈哈

-----------------------------
不晓得在看不。。。。。。。。。。

-----------------------------
书的质量很好 方便实用 适合初学者

-----------------------------
京东的书不错，值得购买，信得过商家。

-----------------------------
内容翔实丰富，可读性比较强。

-----------------------------
真心实在送娃学校的绝佳礼品

-----------------------------
书本外观和质量很好 好评

-----------------------------
很美的书，喜欢花草的值得买

-----------------------------
孩子很喜欢，书不错，值得购买



-----------------------------
还没有打开看，希望还不错，plus价

-----------------------------
还没看，希望能从中收获些收纳的好方法。

-----------------------------
折扣后便宜～～～～～～

-----------------------------
送货速度非常快，头天下单，第二天送到

-----------------------------
速度很快，包装完好，非常满意

-----------------------------
不错的书，值得推荐。

-----------------------------
书买了有很多，留着慢慢看。就是包装很烂。

-----------------------------
非常不错，值得购买！

-----------------------------
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