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著者:[美] 凯利·斯塔雷特（Kelly Starrett），[美] 朱丽叶·斯塔雷特（Juliet
Starrett），[美] 格林·克多扎（Glen Cordoza） 著，赵小钊 译
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标签

评论

此用户未填写评价内容

http://www.allinfo.top/jjdd
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-----------------------------
京东自营，值得信任～

-----------------------------
图书印刷质量不错，是正品，价格实惠。

-----------------------------
姿势很重要哦，值得购买

-----------------------------
(づ ●─● )づ

-----------------------------
姿势决定健康 每天15分钟 轻松保持强健身体

-----------------------------
京东很神奇，上午十点多下单，当天下午四点多就到了。书还没看，制作精良。

-----------------------------
看过作者的另一部作品，才来买这本书的，果然没失望！

-----------------------------
帮客户购买，发货很快，客服棒棒哒。

-----------------------------
东西已经寄到了 京东的速度还可以

-----------------------------
这位作者中国引进的几本书我都买了，内容都不错，价格也都不美丽。

-----------------------------
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书评
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