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标签

评论

微博关注陈禾老师很久了，这本书也是放购物车很久了，在世界读书日活动中2-1买了
下来。0-6岁孩子的教养策略。父母有智慧，孩子有未来。用科学养育的方式，引导孩
子做正确的事。

http://www.allinfo.top/jjdd
http://www.allinfo.top/jjdd


-----------------------------
说实话，讲的比较官方，有大范围的引导，但不是明确指出各种问题的解决方式，仁者
见仁，智者见智吧，总体还是不错的一本书。

-----------------------------
啊呜胖妈聊绘本推荐，好读书，读好书，经典不贵，真的实惠！

-----------------------------
是在其他公众号知道有这本书的，趁着京东的活动买了。先吐槽一下京东的活动，号称
是年中大促，无非就是比平时价格多个几块钱的券，所以没有年中大促买的也不用后悔
，平时抢到券也比较划算。再说这本书，没有全部看完，我们家娃大了所以一拿到手只
看了后面的部分，很多理念我很赞同的，比如说零食零容忍，比如说不打针少吃药，过
来人经验，估计大多妈妈都是这种心理，不想孩子遭罪，孩子生病照料的过程都是一本
心酸史，所以对于专业医生的建议我真的太赞同不过了。可是真实情况是很多医生怕担
责任，不会那么耐心的替你和孩子着想，这也是人之常情，所以特别是知道孩子生病的
原因在哪儿的情况下，我们应该理智和冷静，要坚定自己的决心，不打针、不吃药或者
做好护理都应该理性的对待，也要根据孩子的情况，让孩子少遭罪。当下各种公众号，
各种微信圈，各种爆炸式的信息，我们确实要多了解些，才能辨别哪些有价值的信息，
所以不可无书也不可尽信书，你觉得适合你自己又适合孩子的就是最好的。只是个人意
见。

-----------------------------
书不错，是正品，纸张好，字迹清晰，但是这么重的书只用一个塑料袋装是什么意思，
收到货都破了，好在没有少东西。

-----------------------------
纸的质量很好，里面的内容很有意思，告诉了爸爸妈妈们一些教育孩子的好办法。

-----------------------------
搞活动半～价～买～的！给孩子买了*块的书，心疼。趁着活动都屯了吧。

-----------------------------
书质量挺好，内容有用，发货送货快。

-----------------------------
质量非常好，与卖家描述的完全一致，非常满意,真的很喜欢，完全超出期望值，发货
速度非常快，包装非常仔细、严实，物流公司服务态度很好，运送速度很快，很满意的



一次购物

-----------------------------
尺寸很大，纸质不错，内容很好，希望能帮助到我

-----------------------------
买书是一件不能停下的事情，带着孩子共同在书海中畅游，是最幸福的事情。

-----------------------------
为什么喜欢在京东买东西,因为今天买明天就可以送到。我为什么每个商品的评价都一
样,因为在京东买的东西太多太多了,导致积累了很多未评价的订单,所以我统一用段话...
百度知道

-----------------------------
买了好多书 喜欢 学起来！！！！

-----------------------------
学习如何教育孩子，学习学习

-----------------------------
看到推荐买的，应该还不错

-----------------------------
好父母必备书籍！！！！！！！！！！

-----------------------------
正在阅读，走进每个孩子的内心世界，让他们更快乐的成长

-----------------------------
不错的一本书，喜欢看，物美价廉，赞一个！

-----------------------------
越来越喜欢京东买东西，快递小哥直接送到6楼，我一个人带娃，几乎所有东西都上京
东买了。搞活动给宝宝囤的绘本，顺便买了这个



-----------------------------
正在学习中，目前感觉理论性还是太强了些，不大有时间从理论学起啊，多些直管的案
例和具体方法就好了

-----------------------------
此用户未填写评价内容

-----------------------------
微博喜欢看陈老师，好好当个妈挺重要，买来看看自己有什么需要改进的

-----------------------------
在微博上一直关注陈禾教授，所以对他的这些理论还是比较认可的，因此买了他的书。

-----------------------------
双十一囤的，希望在养育孩子的路途中给予一些引导，打人先学习以身作则是关键

-----------------------------
一直都在京东上给家人和孩子买东西，搞活动时满减加券比较划算，平时价格比较贵，
快递和售后很满意！

-----------------------------
京东物流真是没话说，速度特别快！有的上午拍下午到，有的隔天到！简直太赞了！辛
苦快递小哥了！

-----------------------------
质量很好，还没有时间研究呢！主要是冲着(孩子生病了)这章节买的

-----------------------------
一直在京东买书，想起来就买了。最多的是育儿绘本，经验，等等。性价比高，速度快
。

-----------------------------
从微博上关注陈禾老师的博文，学到很多。书梦更系统学习到他的理论，很有指导意义



。

-----------------------------
微博上推荐来的，应该很不错，孩子的行为取决于父母，当父母的更应该好好学习

-----------------------------
家里很多书都是从京东买的，赶上领到神券比白菜价还便宜，发货快

-----------------------------
不错的一本书，里面刚好都是孩子现阶段出现的问题，慢慢研读，学做一个好妈妈。

-----------------------------
挺好用的，质量也很嗨，内容不错。挺好用的，质量也很嗨，内容不错。

-----------------------------
一口气买了很多说，做活动半价！每天拿出一小时阅读！提高自己！

-----------------------------
京东棒棒哒京东棒棒哒京东棒棒哒京东棒棒哒京东棒棒哒京东棒棒哒京东棒棒哒京东棒
棒哒京东棒棒哒京东棒棒哒

-----------------------------
活动买的性价比高很划算，活动买的性价比高很划算，活动买的性价比高很划算，

-----------------------------
总是和爱人吵架，小家伙在旁边听着。希望这本书可以教我怎么做。

-----------------------------
做父母的还是应该多读育儿书，了解孩子，与孩子一起成长

-----------------------------
一直京东买书，价钱合适速度快，是不错，值得分享一下推荐



-----------------------------
商品质量很好，很满意，配送速度快啊，而且配送员态度也非常好。

-----------------------------
不错，和想象中一样，经济实惠，下次还买，不错不错，推荐

-----------------------------
挺不错的一本书

-----------------------------
产假期间消磨时间，有些事情还是蛮有道理的，实践结合理论。

-----------------------------
东西很好，速度快，活动入的，就是价钱一般，618大促再给力点就好了

-----------------------------
质量很好内容很好包装很好

-----------------------------
还没开始看，不过好几个关注的博主都推荐过，相信这本书应该会对我有所启发吧！

-----------------------------
恍恍惚惚恍恍惚惚恍恍惚惚哈哈哈哈恍恍惚惚恍恍惚惚恍恍惚惚

-----------------------------
还没看，等看过了才知道写的好不好，先屯着

-----------------------------
已收到，非常好，搞活动的时候果断下单，以后还会再来

-----------------------------
做个学习型妈妈，囤了好多育儿书，慢慢看



-----------------------------
做智慧的父母，书挺好

-----------------------------
快递人员棒棒哒，送货到门。书还没有开封，不过京东的书一向是放心的。感谢。

-----------------------------
在京东购物就是方便快捷，今天下单，明天就能送到，很愉快的一次购物

-----------------------------
自己购买的自己用。看看效果如何吧。

-----------------------------
书的内容非常好，值得妈妈去读。

-----------------------------
买了好多金奖银奖的书，专门为儿子讲睡前故事

-----------------------------
挺好的，虽然有些小插曲，但完美解决了。

-----------------------------
收到打开后里面包装有塑膜，挺用心的~买回来还没有详细的看，希望这本书能够对我
们新手妈妈育儿有帮助，还有快递小哥人很好必须点赞！

-----------------------------
东西不错的，到货很快，赞这个，不错的

-----------------------------
代买代买代买应该是没问题没问题没问题

-----------------------------



陈老师推荐的，还没看，应该不错的

-----------------------------
京东商品值得信赖，物流快速，服务优秀，不错

-----------------------------
看张奶奶推荐买的，还没看，活动入的，价格还不错

-----------------------------
正版，包装完好无损，京东速度快极了

-----------------------------
凑单买的，喜欢这个作者。。。

-----------------------------
有点看不进去。原理是没错的。

-----------------------------
不错不错，值得购买，性价比高哦！

-----------------------------
送货速度快，价格低，服务好！

-----------------------------
习惯性好评 习惯性好评

-----------------------------
看个大概，大咖站台，相信专家吧。

-----------------------------
还是挺不错的。物美价廉。



-----------------------------
挺好的书挺好的书挺好的书

-----------------------------
活动价买真是合适呀，京东物流送货还快。非常满意

-----------------------------
孕期囤书中，努力做个好妈妈

-----------------------------
书的印刷质量很好，一上午就把书看完了。

-----------------------------
太棒啦，物流速度，和宝贝都好棒！大爱京东！

-----------------------------
好好好好好好好好好好好好

-----------------------------
很棒，很好，很推荐，书中自有黄金屋

-----------------------------
张思莱推荐的！应该不错

-----------------------------
还没看完，但是好像有错别字

-----------------------------
好看啊，就是要多读书

-----------------------------
很喜欢，物流很快！质量不错



-----------------------------
在一个公众号上看到的书，觉得很不错

-----------------------------
书不错值得购买，谢谢快递小哥热情服务

-----------------------------
还没静下来看，以后再来追评

-----------------------------
好评！！！！！？？？？？

-----------------------------
非常好的一本书。

-----------------------------
我为什么每个商品的评价都一样，因为在京东买的东西太多太多了，导致积累了很多未
评价的订单，所以我统一用段话作为评价内容。京东购物这么久，有买到很好的产品，
也有买到比较坑的产品，如果我用这段话来评价，说明这款产品我是认可的

-----------------------------
加油加油加油加油加油努力

-----------------------------
很好很好，自从入了买书坑，已经停不下来了！给孩子买老公买自己买买买!

-----------------------------
最不满意的一本，感觉像别人退货再发货给我的，塑料封是没有的，其他的书都有。而
且书面有点脏。里面有给打开过看的痕迹，还有折痕，真不爽

-----------------------------
快递小哥一百个赞



-----------------------------
挺好的 纸质也好

-----------------------------
我为什么喜欢在京东买东西，因为今天买明天就可以送到。我为什么每个商品的评价都
一样，因为在京东买的东西太多太多了，导致积累了很多未评价的订单，所以我统一用
段话作为评价内容。京东购物这么久，有买到很好的产品

-----------------------------
刚怀孕买来的书，留待以后慢慢的学习吧，觉得里面的知识，还都比较实用的。好评。

-----------------------------
刚买，还没有仔细阅读，希望能够有用

-----------------------------
这本书不错，无私的医生才会分享
出來，真心感觉不错！很多书都是在京东买的，信赖京东！

-----------------------------
感觉内容还可以，好好学习这一本书，希望对自己帮助挺大的吧！

-----------------------------
非常好，非常实用，京东就是这一点非常好！今天早上下单的东西下午就送到了，晚上
下单的第二天就送到了，物流实在是太快了，据说在陕西还要巨资投入无人机投送快递
的系统，实在是非常厉害了！东西品质有保障，物流超级快加上服务也非常好，所以这
就是我选择京东的最大原因，希望京东可以再接再厉勇往直前！

-----------------------------
好好学习一下吧

-----------------------------
陈禾老师的书，一直想着买的，这次终于买到了?

-----------------------------
很喜欢在东东上网购 真的不错的 比其他网店实在 服务好 好喜欢 还会介绍朋友来
非常感谢京东商城给予的优质的服务，从仓储管理、物流配送等各方面都是做的非常好



的。送货及时，配送员也非常的热情，有时候不方便收件的时候，也安排时间另行配送
。同时京东商城在售后管理上也非常好的，以解客户忧患，排除万难。给予我

-----------------------------
这本书写的挺好的，哟还没看完，我都觉得写的挺好的了，我还推荐跟小我表妹！

-----------------------------
这本书也是放在购物车很久了，接下来要好好看！

-----------------------------
微博上一直看陈老师解惑答疑，所以买了书学习

-----------------------------
按套装买的便宜些，希望在教育孩子方面有收获。

-----------------------------
还没开始学习，听别人推荐的，应该不错

-----------------------------
很好 很满意 简直是太实惠太合算了！这个价格能买到这个产品真的是很划算。
其实是我买的东西太多了
一个个的评论实在是麻烦，评论完可能会把我累个半死，不评论又不能提现我对产品的
满意。不知道字数够没够如果没够那我再说几句吧，恩，那就祝你新年快乐万事如意吧
！如果再有什么感悟我会追加评论的。非原创[心]

-----------------------------
书很不错，也很实用

-----------------------------
就一张券 买了20本书 抢券太难了

-----------------------------
第一次在京东上买书，满200减100买的，很划算啊，以后还会关注的。



-----------------------------
自己看完了这本书，感觉不错，尤其是对新手爸妈来说实用性很强哦，正好闺蜜新生了
小baby，果断买了一本送给她?

-----------------------------
正版东西，质量很好，价格实惠，

-----------------------------
真的是理论性太强，个人觉得不太适合普通家庭，也许对知识体系要求严格的准父母有
用，或者是幼教从业人员。

-----------------------------
以前只听过，只看过这个黄从宁医生的节目，觉得他讲得挺好的，然后买了这本书来看
，暂时还没有开等打开了以后，然后再来评价看看内容。

-----------------------------
收到货就拆开看了一下关于小孩感冒的章节，感觉说的都是太理想的状态，不太实用，
只是各人见解，可能我还没达到那个处事不惊特别是小孩生病时淡定从容的境界吧

-----------------------------
收到，同时买了几本，书质量好，速度快，快递包装比较简单，希望改进以免书弄坏了
。寒冷的天气谢谢快递小哥。超赞

-----------------------------
质量不错，多看书，有益无害

-----------------------------
希望自己能从中学习到怎么样能更好的养育孩子！在养育的道路上慢慢探索！希望自己
能跟孩子一起成长，越来越好！

-----------------------------
陈老师的书很早就想买了，这次趁活动正好一起买了。现在育儿先育己，我坚信孩子身
上的问题在大人身上都有影子，买来好好看看，提升自己是一辈子的事，什么时候都不
晚。

-----------------------------



黄医生的书很实用，新手爸妈确实需要学习一些育儿知识，遇到一些状况的时候可以轻
松应对，而不会手忙脚乱。

-----------------------------
微博关注的陈老师，买了书回家继续学习

-----------------------------
书中描述的内容很实用，纸质很好，以后小孩有不舒服可以对照书本，那就不慌了。

-----------------------------
这是看了年糕妈妈的推荐后买的，科学育儿很重要，孕妈和宝妈都可以看看哦

-----------------------------
评价要大于¥20的商品才会有金豆，可是我一大堆都是小于20，真是呵呵了

-----------------------------
好书，推荐，

-----------------------------
书不错，刚开始拿过来自己没有兴趣看，看着看着就喜欢上了这书，慢慢看，暂时还没
有

-----------------------------
昨天看电视想买的，今天就到了挺好得好好学习下，就是没啥优惠

-----------------------------
陈禾爷爷的书，据说每一本都很经典，在教育孩子过程当中，我们不可避免地会走些弯
路，希望这本书对我们父母有点帮助。

-----------------------------
不错，不错，不错，重要的事情说三遍，很喜欢。。。

-----------------------------
育儿公众号推荐的书，趁这次活动囤着慢慢消化～



-----------------------------
一直关注陈禾老师的微博，最近正因为育儿的问题头疼，毫不犹豫就在京东下单买了这
本书，希望有所帮助！

-----------------------------
蛮有帮助的，科学育儿少不了啊，也解决了不少烦恼，不错不错哦，作者也不错，对自
己的成长也很多帮助

-----------------------------
每次京东的活动都买好多书，有些早了就屯着，购物车长年几十本待命。有神卷更好了
！

-----------------------------
京东配送很快，书质量很好，有活动很实惠，下次还来买。

-----------------------------
京东速度快，价格优，品质也有保障，值得推荐购买

-----------------------------
京东搞活动买的，很划算哈。这么多才八十来块。???！每本书都挺好的，正版。开始
学习中！

-----------------------------
看过了，感觉很有针对性，非常有帮助。

-----------------------------
在京东买了几千块钱的书送货及时质量好非常喜欢以后还在京东买真的太好了在京东买
了几千块钱的书送货及时质量好非常喜欢以后还在京东买比~和~好

-----------------------------
不错，发货快，快递也快，性价比高，优惠多，很实惠，会经常来这边买

-----------------------------



这本书很实用！一如既往的支持，发货速度快！买东西上京东！

-----------------------------
所有的书都是京东入的，活动时候还是很给力的

-----------------------------
本来是在微博上关注了陈禾老师的，看了回答一些父母的问题觉得受益良多，所以买来
书好好学学

-----------------------------
陈禾老师的微博很知名，买来书系统看一下！但书封面好脏，希望改进！不过内容好这
也就将就吧

-----------------------------
好看，送货快，满意。

-----------------------------
东西收到了包装完整没有破损的

-----------------------------
很喜欢京东的购书体验，书好优惠多。

-----------------------------
陈禾老师关注很久了 没想到已经出书了
海桐推荐了马上来买。做父母要用心，育儿要带脑。

-----------------------------
昨天收到了书，质量很好，内容没来得及读，应该不错吧

-----------------------------
非常好的书，自己一本送人一本。

-----------------------------
非常好的书，全家都说好，会推荐给朋友，幸亏买的及时



-----------------------------
给宝宝囤的，这次京东促销给力 。买了很多书，内容很不错。

-----------------------------
价格比商场便宜，实用性强，值得购买。

-----------------------------
不错 书很好看 ，京东活动入的，价格也实惠，喜欢！发货快，服务一流！

-----------------------------
应该可以的，哇咔咔。

-----------------------------
孩子的成长只有一次，多学习一些培养孩子的知识，希望能为他做的更好

-----------------------------
平时就会看陈禾的微博，终于下手买了这本书，喜欢陈爷爷的风格。

-----------------------------
好货好货好货好货好货好货好货好货好货好货好货好货好货好货好货好货好货好货好货
好货好货好货好货好货好货好货好货好货好货好货

-----------------------------
京东双十一购物狂欢节优惠活动领神券助攻给力！

-----------------------------
有点失望，那次的书竟然烂了，而且还很脏。以前买都是挺干净的，没想到就这次竟然
是这样的。快递很快，服务也挺好，但是书不行。

-----------------------------
最爱京东购物拉，发货快，价格优，快递果果服务态度棒棒哒



-----------------------------
书不错，包装破损，还好没有把书弄脏。

-----------------------------
还没仔细看，希望有帮助

-----------------------------
很实在的书值得推荐

-----------------------------
所有的书，大人的，孩子的，都是在京东买的，物流很快，质量也很好，自从有了孩子
之后基本每月都会买绘本，京东的优惠券也很给力，希望继续呀。

-----------------------------
看别人的推荐入的，大概翻了一下还不错

-----------------------------
为了管好儿子买给自己的，京东物流快的没人能比，书很不错

-----------------------------
希望对教育孩子有帮助。

-----------------------------
实物与图片相符，活动时购买比较划算

-----------------------------
一直都有关注陈老师的微博，因为买了这本书，我会好好认真地看的

-----------------------------
输很好，很实际。宝宝的事全靠他。

-----------------------------
书质量好，发货快，参加活动划算！



-----------------------------
买了很多书，应该要多学习的，才能教育好宝宝

-----------------------------
听朋友说这本书挺好的，对于育儿方面。

-----------------------------
朋友推荐买的，可是看了一下，发现内容讲得太泛了，不是实用性的书。

-----------------------------
这次京东的双十一读书节活动，买了上千的书，慢慢看

-----------------------------
陈禾老师的书，老是微博上看，买老师的书系统地看下

-----------------------------
朋友推荐的书，粗略翻一下，感觉很值得好好学习。

-----------------------------
好好好好好好好好好好好

-----------------------------
买了一堆育儿书，一本一本慢慢看，希望和孩子一起自我成长。

-----------------------------
今天到的看完了在评价吧

-----------------------------
东西收到了~，质量很好，是正品，包装很好~，价格也不错，包装很好~，配送速度给
力，运送过来也没有磕碰，京东快递小哥服务态度好，下次还来买，推荐给大家哦~~



-----------------------------
喜欢陈禾老师，买来看下，多有裨益，学习。

-----------------------------
凑单买的，便宜，内容一般

-----------------------------
这本书是买来送人的，而且也在电视上看见过这个医生的一些观点，我是认同的，所以
买来送给新近父母，希望他们可以从中学到一些知识。

-----------------------------
可以可以可以可以可以

-----------------------------
这么样子公司是国内最早专业委员会主任委员、这种生孩子没奶丝短袖连衣裙！你不会
自己找点东西给打败了日本代购

-----------------------------
每个孩子都是独立的个体，尊重每个孩子自己的独特魅力。陈禾老师这本书值得每个父
母细细研读，平和自己的心态。像书中说的一样，做一个和孩子共同成长的父母！

-----------------------------
物流快，很实惠，一直在京东上买书，服务满意，书质量不错…

-----------------------------
质量不错，挺好的，性价比挺高的。

-----------------------------
发货速度快，今天下单第二天就到了，辛苦快递小哥了

-----------------------------
宝妈收到此书后很开心，对孩子的教养方式有一种全新的理解

-----------------------------



搞活动买的 与孩子一起成长一起学习 刚看了几页
开卷有益。。。。。。。。。。。。。。

-----------------------------
看了一下，还不错，准备没事学习一下

-----------------------------
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