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书是正版 很好 谢谢

-----------------------------
积分奖励。服务、配送等满意

-----------------------------
很棒的书，值得细细品读。

-----------------------------
很好！！！

-----------------------------
书的内容使我想要的，是本好书，值得看

-----------------------------
在不熟悉的巷道中轉彎， 往小貓尾巴所朝的方向走去。
今天，東京的云朵是什么形狀？空氣中飄散的香味是從哪里傳出來的？龜戶餃子還是一
樣大排長龍嗎？到葉山的Cafe Manimani看海發呆吧……
石黑由紀子，曾為雜志撰寫了三年「散步」專欄的散文作家及寵物達人，多年來在東京
大街小巷探訪有趣的人事物及店家，首度將她的散步經驗出版成書，把所有令她感到新
奇、幸福的相遇，整理成36個街區的東京小旅行。
離開鬧區，從濱離宮開始，經過筑地市場，參觀勝鬪橋內部，再前往月島。在駿河屋酒
店喝啤酒，到月島溫泉泡泡水，然后在美味的煎烤文字燒中劃下句點……
帶著潮水氣味的風吹拂過我的臉頰，讓我感受到東京是個有海的城市。不僅道路寬敞，
天空也十分開闊，看起來就像是上帝的手突然伸到我頭上，瞬間將上方的風景打開。
如狗狗般敏銳的嗅覺，如貓兒般慵懶、隨興的姿態，石黑小姐緩慢而精彩地為我們展讀
了一頁頁未曾體驗過的東京。
文豪森鷗外的女兒森茉莉最常去的洋食屋；小說家、同時也是日本紙幣上第一位女性肖
像人物樋口一葉故居；松下幸之助資助重建的風雷神門；中華涼面的發祥地；宛如《神
隱少女》場景的串燒店；彌漫著老街風情的龜戶；漫畫《蜂蜜幸運草》電影版的公寓場
景；松尾芭蕉長年居住之地、同時也是「奧之細道」的出發點；關東車站百選的都電荒
川線三之輪橋站…… 第一次下車的車站。 第一次行走的街道。 第一次看見的風景。
當感受到有趣的氣息時，就毫不猶豫地往那里去。
你所熟悉的下北澤、秋葉原、表參道，你一直想去的阿佐谷、赤羽、神保町……
像個淘氣的孩子，放任自己走走停停、吃喝亂逛～下一趟東京散步，會有多少好事發生
呢？晚上，應該會夢見一場美夢吧……

-----------------------------
《深夜食堂（1-4）（套装全4册）》讲述了发生在一个小餐馆里的故事。这里的菜单只
有猪肉酱汤套餐一种，但是老板可以根据客人的要求利用现有食材做出各种料理。简单
美味的家常菜，配上温暖感人的日常故事，总是看得人热泪盈眶。
一脸凶相的人其实有着一颗柔软的心，总也不红的女歌星命运多舛，嘴巴毒辣的海苔控



爱女心切，外表冷酷的男优也有解不开的心结，立志要瘦的胖妹为何越减越胖……好不
容易瘦下来的胖妹为何又一蹶不振？家境贫寒天天起早贪黑打工的大学生与成名的小模
特怎么会形同陌路？对爱情容易厌倦的舞女竟然在老实巴交的按摩师那儿找到了真爱？
茶泡饭三姐妹之间到底有没有真正的友情……这些温情动人的市井故事，都在大都市巷
弄里一个从深夜开始营业的食堂上演，每个故事都配着简单美味的家常菜，时而温馨时
而忧愁，不仅散发料理的香气，也洋溢着最质朴的人情味，总让人看着热泪盈眶。
《深夜食堂（1-4）（套装全4册）》以其感人、温情的故事，独特的都市感，获得了“
第55回小学馆漫画奖”和“第39回漫画家协会大奖”。两度改编成电视剧，当红影星
小林薰、小田切让主演，深受好评，在国内网络上广泛流传，被网友称之为“治愈系之
王”。
在台湾，张大春、马家辉、吴念真、欧阳应霁等作家纷纷推荐，全系列目前已过百万。
《痞子英雄》知名导演蔡岳勋已经确认即将开拍亚洲版的《深夜食堂》，每集制作费高
达100多万。 查看全部 作者简介 安倍夜郎（Abe
Yaro），日本知名漫画家。自幼就有当漫画家的梦想，早稻田大学毕业后从事了一段时
间广告工作，仍对漫画的初衷念念不忘，练习画了几部作品后便报名漫画比赛，没想到
初出茅庐就以《山本掏耳店》获得“小学馆新人漫画奖”，此后便辞掉工作，走上了专
职漫画家的道路。
有一次，安倍夜郎听到某张CD里的一首歌，间奏旁白说了一句“深夜零时起营业的炸
串店”，这成了《深夜食堂》故事的起点。漫画一出版，好评如潮，这部充满脉脉温情
的都市漫画治愈了无数读者的心，一连获得第55回小学馆漫画奖和第39回漫画家协会
大奖两项日本漫画界重量级奖项，并两度改编成同名电视剧，赢得观众一致好评推荐。
目前，《深夜食堂》全系列在日本、台湾、韩国等地的累计销量已突破千万册，而这里
的故事，还在不断上演。 查看全部 目录 《深夜食堂1》 《深夜食堂2》 《深夜食堂3》
《深夜食堂4》 查看全部 编辑推荐 新经典文化旗舰店
下班后，总有个地方在等着你…… 吃饱了，心暖了，明天请继续加油！
台日韩千万读者口碑相传，最温情，最治愈，都市美食漫画
众所期盼的《深夜食堂》中文简体版终于上菜啦！
《深夜食堂（1-4）（套装全4册）》全系列在日本、台湾地区、韩国已经突破千万册
第55回小学馆漫画奖、第39回漫画家协会大奖得奖之作
两度改编日剧，当红影星小林薰、小田切让主演，观众好评推荐。
《康熙来了》力荐！蔡康永推荐给小S的漫画书！ 《舌尖上的中国》总编导陈晓卿
感动推荐：最平凡的食物里，永远能品尝到的最不平凡的百味人生 查看全部 媒体评论
最平凡的食物里，永远能品尝到的最不平凡的百味人生。对于我这种资深苦逼加班族来
说，多么希望北京也有一间深夜食堂。 ——《舌尖上的中国》总编导陈晓卿 感动推荐
际遇二字永远不可解，就像白描最难写，因为它只有形式而已。而《深夜食堂》的好处
恰恰在于，提炼出了形式中的美感，一些人看了会觉得温暖，一些人会觉出人生的无常
。 ——《新京报》 吃的是温情，品的是人生。 ——《中国青年报》
相信真爱的大龄剩女、屡败屡战的拳击手、爱上黑社会老大的男同性恋、变性舞娘、文
艺男青年、杀人未遂的杀手……各色人等在深夜穿过迷障般的霓虹，挤在小饭馆里点着
多年如一日的食物，从不厌倦。每一次食物的入口，其实都是在做心灵按摩。
——《南方人物周刊》
“寂寞”和“温暖”是《深夜食堂》传递的两大主题。文艺调十足，俘获了年轻人的心

-----------------------------
生活如水，如花，如雨，如茶.面对生活的多彩，我们选择了人生；
面对人生的悲欢离合，阴晴圆缺，我们选择了拥抱与品味。
在清闲的午后，在落日黄昏，暮然，心情变得舒畅而恬静，轻轻翻开手中的书卷，拥抱
未来，品味人生。 阅读，是一种享受——享受鸟语花香，轻风流水；享受历练，深邃。
阅读，是一种情怀——敞开心扉，亲近自然，聆听生命。
阅读，是一种幸福——贯穿在时间的轨道上，与李白、杜甫促膝，欣赏庄子的超脱，陶
潜的隐逸。掠过千山万水，领略西双版纳与大兴安岭，倾听雅鲁藏布与喜马拉雅，所有
的一切，都装在你澄澈的心。



是否从儿时蹒跚学步到现在的聪明睿智，书香从未淡散过？是否你曾为书中的喜剧手舞
足蹈，为结局的悲情悄然泪下？又或者是否在字里行间寻觅到了一句金玉良言而深有感
触，以至收益终生？其实，一路走来，岁月变迁，但唯有那一本好书，像位博爱的母亲
，教你学识，明你道理，陪你成长。看亲情如灯，品人生似棋，手中的那卷，到底给了
你多少？
记得有本书上写过这样一句话：“如果有一天，每个人都说你没希望的时候，不要气馁
，再试一次！很可能，这一试，就成功了。”这句话我来回读了好几遍，在失败了100
次，在没有人认为你能成功时，要放弃吗？还是背负着自己的不懈再试101次？没错，
兴许这101次你就获得了成功。成功与失败往往就在这一念之间，往往就隔着那一份坚
持。所以说，书的魅力不仅仅在于大家的华丽辞藻，绝世精品，更重要的是，它能让你
拥有一颗平常心，看云卷云舒，花开花落，赏世间百态，品人生百味。
莎士比亚说过：“读一本好书，就像是和一位高尚的人谈话。”还有人说，打开你喜爱
的书，就走进了心灵，开始了对话与交流。多读几本好书，也就多了几次交流与对话，
交流如清茗，对话如对酌。清茗，悠香而淡远，对酌，会心又灵犀。生活学习中，好书
的积累，奠定了聪慧与善辩；交流的增加，也铸成了机敏、锐利。书，带给我们的力量
，随着岁月的流逝而愈来愈强大。
“书是人类进步的阶梯”、“书籍就是力量”、“生活里没有书籍,就好像没有阳光；
智慧里没有书籍，就好像鸟儿没有翅膀”这一句句名言警句不都应证了书的重要作用与
书在一个人人生中的重要地位吗？有时候，书是一盏铮亮的灯，照亮我心中的黑暗，让
我明白了世间的善恶美丑；有时候，书是一对洁白的翅膀，带我飞到云海深处，一览山
河的壮丽美景；有时候，书是一叶坚固的小舟，带我驶向成功的彼岸，任凭风吹浪打也
不回头。 一本书，伴我一生；悠悠书香伴我成长。
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非常好啊 积累知识，胜过积蓄金银。（欧洲谚语） 谦虚是学习的朋友
泰山不是垒的，学问不是吹的。天不言自高，地不语自厚。
水满则溢，月满则亏；自满则败，自矜则愚。
包子有肉，不在皮上；人有学问，不挂嘴上。
不实心不成事，不虚心不知事。不自是者博闻，不自满者受益。
虚心的人，常想己之短；骄傲的人，常夸己之长。
自赞就是自轻。自满是智慧的尽头。
如果有了胡子就算学识渊博，那么，山羊也可以讲课了。
成就是谦虚者前进的阶梯，也是骄傲者后退的滑梯。
吹嘘自己有知识的人，等于在宣扬自己的无知。
言过其实，终无大用。知识愈浅，自信愈深。
讷讷寡言者未必愚，喋喋利口者未必智。
宽阔的河平静，博学的人谦虚。秀才不怕衣衫破，就怕肚子没有货。
山不厌高，水不厌深。骄傲是跌跤的前奏。 读万卷书行万里路，怀报国志作孺子牛。
骄傲来自浅薄，狂妄出于无知。骄傲是失败的开头，自满是智慧的尽头。
说大话的人像爆竹，响一声就完了。鉴唯明，始能照物；衡唯平，始能权物。
谦虚是学习的朋友，自满是学习的敌人。 赶脚的对头是脚懒，学习的对头是自满。
虚心使人进步，骄傲使人落后。虚心的人学十算一，骄傲的人学一当十。
强中更有强中手，莫向人前自夸口。 喜欢吹嘘的人犹如一面大鼓，响声大腹中空。
人唯虚，始能知人。满招损，谦受益。满必溢，骄必败。
知识贮藏在谦虚的大海中。（朝鲜谚语）
学问多深也别满足，过失多小也别忽略。（蒙古谚语）
懂得自己无知，说明已有收获。（拉丁美洲谚语） 学问学问，不懂就问
刀钝石上磨，人笨人前学。以人为师能进步。
试试并非受罪，问问并不吃亏。善于发问的人，知识丰富。
不听指点，多绕弯弯。不懂装懂，永世饭桶。
智者千虑，必有一失；愚者千虑，必有一得。
不能则学，不知则问，耻于问人，决无长进。



学问渊博的人，懂了还要问；学问浅薄的人，不懂也不问。
井淘三遍吃好水，人从三师武艺高。
手指有长有短，知识有高有低。学无前后，达者为师。
边学边问，才有学问。若要精，人前听。 只要是有益的话，小孩的话也要听。
要学蜜蜂采百花，问遍百家成行家。
老姜辣味大，老人经验多。请教别人不折本，舌头打个滚。
怕问路，要迷路。嘴勤不走冤枉路。 不问的人永远和愚昧在一起。（东非谚语）
耳朵没有底，可以从早听到晚。（非洲谚语） 世上无难事，只要肯登攀。——毛泽东
一分耕耘，一分收获。一艺之成，当尽毕生之力。
一个不想蹚过小河的人，自然不想远涉重洋。针越用越明，脑越用越灵。
学在苦中求，艺在勤中练。不怕学问浅，就怕志气短。
才华是血汗的结晶。才华是刀刃，辛苦是磨刀石。
上如阶尽管费力，却一步比一步高。不经过琢磨，宝石也不会发光。
心专才能绣得花，心静才能织得麻。书山有路勤为径，学海无涯苦作舟。
日日行，不怕千万里；时时学，不怕千万卷。多练多乖，不练就呆。
只有努力攀登顶峰的人，才能把顶峰踩在脚下。困难是人的教科书。
汗水和丰收是忠实的伙伴，勤学和知识是一对最美丽的情侣。
学习如钻探石油，钻得愈深，愈能找到知识的精髓。先学爬，然后学走。
心坚石也穿。好记性不如烂笔头。勤勉是成功之母。
好高骛远的一无所得，埋头苦干的获得知识。百艺通，不如一艺精。
同时赶两只兔，一只也捉不到。一回生，二回熟，三回过来当师傅。
学如逆水行舟，不进则退。学习如赶路，不能慢一步。
学问之根苦，学问之果甜。学问勤中得，富裕俭中来。
注意力是智慧的门户。要得惊人艺，须下苦功夫。
只要功夫深，铁杵磨成绣花针。拳不离手，曲不离口。
常说口里顺，常做手不笨。最淡的墨水，也胜过最强的记性。
搓绳不能松劲，前进不能停顿。瞄准还不是射中，起跑还不算到达。
没有艰苦的学习，就没有最简单的发明。（南斯拉夫谚语）
谁游乐无度，谁没空学习。（法国谚语）
谁要懂得多，就要睡得少。（亚美尼亚谚语）
知识好像砂石下面的泉水，越掘得深泉水越清。（丹麦谚语）
知识需要反复探索，土地需要辛勤耕耘。（尼泊尔谚语）
学如驾车登山，不进就退。（日本谚语） 读了懂不了，用处也不大
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